
自殺対策を担う人材養成研修会報告 

（健康ライフサポート薬局認定研修～こころの健康～） 

日時：平成 29年 2月 15日（水）19時～21時 

会場：釜石市青葉ビル 

内容；現代社会の生きづらさを踏まえた自殺対策について 

NPO法人いわて生活者サポートセンター 藤澤 俊樹先生 

出席者：15名 

講師を務めていただいた藤澤先生の実際の相談例のお話しなど、現

代社会の生きづらさを踏まえた自殺対策について講演いただきまし

た。 

 

 


