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（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձ

෭ձ௕ɹٶɹ手ɹٛɹ࿨�

೥（2017ࡢ　 ೥）3ճͷ์ૹΛͯܦɺࠓ೥ 4݄͔
ΒϨΪϡϥー൪૊ͱͳΓ޷ධΛಘ͍ͯΔʮνί
ͪΌΜʹࣤΒΕΔʯ（/),ͷ 57൪૊）Λຖि
ָ͠みʹ͍ͯݟ·͢ɻීஈɺ౰たΓલͩͱͯͬࢥ
͍Δ͜ͱΛʮͲ͏ͯͦ͠͏ͳͷʁʯͱɺ5ࡀͷঁ
ͷࢠ（νίͪΌΜ）͔Β࣭໰͞Εͯ΋͑ߟた͜ͱ
͕ແ͍ͷͰ౴͑ΒΕͳ͍ɻ͢ΔͱνίͪΌΜ͔Β
ʮボーっと生きてんじゃねーよ！ʯͱେ੠ͰࣤΒ
Ε·͢ɻ͞ΒʹɺφϨーター（/),Ξφ΢ンαー
৿ాඒ༝͞لΜ）͔ Β͸ʮͦΜͳ͜ͱ΋஌Βͣʹɺ
΍Ε˓˓ͩͱ͔ɺ˓˓ͳͲͱ͍ͯͬݴΔ೔ຊਓͷ
ͳΜͱଟ͍͜ͱ͔ʯʮͦ͜ࠓશͯͷ೔ຊࠃຽʹ໰
͍·͢ʂʯͱʠશࠃຽʡʹ ରͯ͠上͔Β໨ઢͰ୶ʑ
ͱಟΛు͘εタΠϧͷ͓આ͕͋ڭΓɺͦͷޙʹઐ
໳ՈʹΑΔਖ਼ղɺγϣーτίンτʹΑΔ঺հ͕൸
࿐͞Ε·͢ɻ໘ന͍ΫΠζόϥΤςΟ൪૊Ͱ͋Γ
௕͘ଓ͍ͯ΄͍͠ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ͪΐͬͱ࿩୊Λม͑ͯɺࠓࡢɺҩༀ඼ɾҩྍػ
౳๏ͷվਖ਼͕େ͖ͳ࿩୊ʹͳ͓ͬͯΓ·͢Ͷɻث
ༀࢣࡎͷۀ຿ɺༀہͷࡏΓํʹେ͖ͳӨ͕͋ڹΔ
ͱɺઐ໳ࢽɺۀքࢴɺ4/4 Ͱ͍ΖΜͳࣄهɺҙ
औΓ上͛ΒΕ͍ͯ·͢ɻখੜ΋（ެࣾ）೔ຊༀ͕ݟ
ʹձͳͲͷձٞࣄͱͯ͠೔ༀͷৗ຿ཧࣄձ؂ࢣࡎ
ग़੮͢ΔػձΛ͍た͍͓ͩͯΓ·͢ɻ͍ͣΕͷձ
ٞͰ΋ްੜՊֶ৹ٞձҩༀ඼ҩྍ੍ثػ౓෦ձͷ
৹ٞ಺༰͕࿩୊ʹͳΓɺ೔ༀͷ୅දҕһ΁ͷ࣭
໰ɺཁ๬΍ରԠʹ͍͍ͭͯΖ͍Ζͳҙ͕ݟग़͞Ε
·͢ɻࠃ͸ༀہΛ࣍ͷ 3छྨʹ෼ྨ͢ΔͷͰ͸ͳ
͍͔ͱբ͕ؔ੃͕盛ΜʹӟΛ流͍ͯ͠ΔΑ͏Ͱ
͢ɻᐌ͘ɺ1ͭ໨͸ʤ地ҬີணܕͷαーϏεΛఏ
౓ͳༀֶత؅ཧΛఏߴʥɺ2ͭ໨͕ʤہΔༀ͢ڙ
ʥہༀ͏ߦΛࡎʥɺ3ͭ໨͕ʤී通ͷௐہΔༀ͢ڙ
ͩͦ͏Ͱ͢ɻࢲ͸ඇৗʹҧ࿨ײΛ͡ײ·͢ɻͳͥ
͜Μͳ෼ྨΛ͠ͳけΕ͹ͳΒͳ͍ͷͰ͠ΐ͏͔ɺ
͕ہͰ΋ଟ͘ͷༀࠓ 1ͭ໨΍ 2ͭ໨ͷۀ຿Λී通

ʹख़͍ͯ͠·͢ΑͶɻେͩۀاけΛࡐ͢࢒ྉʹͳ
ΒͳけΕ͹͍͍ͷͰ͕͢ɻݱঢ়Λਖ਼͘͠ೝࣝͯ͠
ՒࠜΛ͜͢࢒ͱ͕ແ͍Α͏ձһ֤Ґ͸ްੜ࿑ಇল
)1ɺ೔ༀࢽɺઐ໳ࢽɺۀքࢴͳͲ͔Βਖ਼֬ͳ৘
ใΛೖ手ͯ͠΄͠΋ͷͰ͢ɻ
　4/4 ͳͲͰ͸೔ༀࣥߦ෦ͷରԠʹ൷൑΋ଟ͘
ΔͱҰ͍ͯݟ෦Λߦͱͯࣥ͠ࣄΒΕ·͕͢ɺ؂ݟ
ੜ໋ݒʹ౒ྗ΍ษڧΛ͍ͯ͠Δͱ͜͏ࢥͱ͕た͘
͞Μ͋Γ·͢ɻଞਓࣄͱͯ͠೔ༀʹؙ౤͛Ͱͳ͘ɺ
ձһҰਓҰਓ΋ࣗ෼Ͱղܾ͢Δ͕֮ޛඞཁͩͱײ
͡·͢ɻ͜ͷػձΛಀ͢ͱༀہͷҐஔͮけʹର͢
Δࠃ΍ࠃձͰͷ౼࿦ɺ৹ٞ͸ޙࠓ౰෼ͳ͞Εͳ͍
ͷͰ͸ͳ͍͔ͱةዧ͓ͯ͠Γ·͢ɻ
　ͦ͜ͰɺνίͪΌΜͷొ৔Ͱ͢ɻʮༀࢣࡎͷ࢓
ʯɺʮҩༀࡎͳ͋ʹʁʯɾɾ౴͑ͱͯ͠ʮௐͯͬࣄ
඼ൢചʯɺʮอݥ੥ٻʯɺʮ෰ༀ؅ཧࢦಋʯɺʮ੡ࡎʯɺ
ʮࡏ୐ࢧԉʯͳͲ͕ग़͖ͯͦ͏Ͱ͢Ͷɻ͢Δͱν
ίͪΌΜ͔Β͸ʮボーっと生きてんじゃねーよ！ʯ
ͱେ੠ͰࣤΒΕ·͢ΑɻνίͪΌΜͷ౴͑͸؆୯
ʮͦΕ͸ༀࢣࡎ๏第Ұ৚ʹॻ͍ͯ͋Δɻʯ͞Βʹφ
Ϩーター͔ΒʮͦΜͳ͜ͱ΋஌Βͣʹɺ΍Ε਍ྍ
ใु͕ͱ͔ɺҰൠ༻ҩༀ඼͸൑Βͳ͍ͳͲͱͬݴ
͍ͯΔༀࢣࡎͷͳΜͱଟ͍͜ͱ͔ʯʮͦ͜ࠓશͯ
ͷༀࢣࡎʹ໰͍·͢ʂʯͱ੠͕͔͔Γ·͢ɻ͋Δ
ઌੜ͸ʮνίͪΌΜɺༀࢣࡎʹͳΖ͏ͱ͍ͯ͠Δ
ͷʁݱ໾ༀࢣࡎͰ΋ࣄ࢓ʹͣ͑ߟΛ͍ͯ͠Δਓ͕
ଟ͍ͱ͏ࢥͷʹΑ͘஌ͬͯたͶʂʯͱ͏͍ͦݴͰ
͢ɻༀࢣࡎͷࣄ࢓ͷࠜຊ͸ʮ国民の健康な生活を
確保するʯͰ͢ɻҩༀ඼ɾҩྍثػ౳๏ͷվਖ਼͸
͕ࢣࡎ຿಺༰ʹ͔͔ΘΔ໰୊Ͱ͕͢ɺༀۀઃɺࢪ
๏ͷཧ೦΍ༀྖߝࢣࡎɺༀߦࢣࡎಈൣنΛͣ͑ߟ
ʹ͍Δ͜ͱ͸ɺࠃຽͷ݈߁Λແ͍ͯ͠ࢹΔ͜ͱʹ
͢·౰たΓ͕ޫʹࢣࡎΓ·ͤΜ͔ʁະདྷ΋ༀ͕ܨ
Α͏ʹɻ
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ฏ੒��೥๺ւಓ୾ৼ౦෦஍਒ืۚ׆ಈใࠂ
　ฏ੒ 30 ೥北ւಓ୾ৼ౦෦地਒ʹΑΓඃ͞ࡂΕたօ༷ʹ͸৺͔Β͓ݟ෣͍ਃ͠上͛·͢ɻ　
　ձһༀہͷօ༷ʹݺͼ͔けืۚ׆ಈΛ࣮͠ࢪたͱ͜ΖɺԼهͷͱ͓Γた͘͞ΜͷٛԉۚΛ͓༬͔Γ
͠·͠たͷͰ͝ใ͍ࠂた͠·͢ɻた͘͞Μͷ͝ࢧԉɾ͋͝ྗڠΓ͕ͱ͏͍͟͝·͠たɻ͓༬͔Γ͠た
ٛԉۚ͸ɺ೔ຊ੺ेࣾࣈʹಧけ·͠たɻ
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ฏ੒��೥ؠ手ݝ薬ֶɾ薬࠙ऀ܎ؔࣄ࿩ձ৽೥ձの։࠵ʹ͍ͭͯ
た͠·͢ɻ͍࠵ͷͱ͓Γ։هͷ৽೥ձΛԼ࠵࿩ձओ࠙ऀ܎ؔࣄͷༀֶɾༀྫ߃　
　৽೥Λܴ͑Δʹ͋たΓɺༀܞʹۀΘΔ֤քͷօ༷ͷ৘ใަ׵ͷ৔ʹͳΕ͹͍޾Ͱ͢ɻ
　ձһͷօ༷ʹ͸ɺ͓༠͍ซͤͷ͏͑ଟ਺͝ࢀՃ͍ͩ͘͞ɻ

　　ʦ೔ɹ࣌ʧɿɹฏ੒��೥�݄��೔（౔）͔࣌̑ޙޕΒ

ɹɹʦ৔ɹॴʧɿɹϗςϧϝτϩϙϦλϯ盛岡χϡʔ΢Οϯά

ɹɹʦձɹඅʧɿɹ�ɼ���ԁ

　ˑࢀ�Ճਃࠐ͸ɺ֤地Ҭༀࢣࡎձ௕ʹऔΓ·ͱΊΛ͓͓͍ͯ͠ئΓ·͢ͷͰɺॴଐༀࢣࡎձ΁͓ਃ͠
ग़͍ͩ͘͞ɻ

　ˑ県ༀࣄ຿ہ΁௚઀ϑΝοΫε͋Δ͍͸ϝーϧͰਃ͠ࠐΜͰ͍た͍ͩͯ΋݁ߏͰ͢ɻ
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පӃͱอݥ薬ہ薬剤師のڠಇのਪਐʹΑΓ
͞Βʹ҆৺ɾ҆શͳ͕Μ薬෺ྍ๏΁のݙߩΛ໨ࢦしͯ

ߘɹɹد

岩手ཱݝத部පӃ薬ࡎՊɹओࠪ薬ࢣࡎɹখּݪɹ৴ܟ

　北上市ଜ࡚໺ʹ͋Γ·͢ɺ岩手県ཱத෦පӃͷ
খּݪͱਃ͠·͢ɻ岩手県ༀࢣࡎձձһͷօ͞·
ʹ͸͍ͭ΋େม͓ੈ࿩ʹͳ͓ͬͯΓ·͢ɻ
͸ࢲ　 1999 ೥ʹ岩手県ҩྍ࠾ہ༻ͱͳΓɺҎ߱
20 ೥ऑΛ県ཱපӃͷༀࢣࡎͱͯ͠աͯ͝͠·͍
Γ·͠たɻΠーϋτーϒͷϦϨーΤοセΠ͕΋͠
ࣗ෼ʹճͬͯདྷたΒɺͲΜͳ಺༰Λॻ͜͏͔ͱࢥ
͍Λ८Βͤた͜ͱ͸͋Γ·͠た͕ɺઌʹ͜ͷΑ͏
ͳߘدͷػձΛ͍た͍ͩͯ͠·͍ɺޫӫͰ͋Δͱ
Γ·͢ɻ͓ͯ͠ॖڪେมʹڞ
ճ͸ɺࣗ༝ʹςーϚΛબఆͯ͠Α͍ͱͷ͝ґࠓ　
པͰ͠たͷͰɺ൰ۙͳྫͰ͸͋Γ·͕͢ɺ͜Ε·
Ͱͷະख़ͳༀࢣࡎਓੜΛৼΓฦͬͯɺओʹऔΓ૊
ΜͰ͖た͕Μༀ෺ྍ๏΁ͷؔΘΓΛަ͑ͳ͕Βগ
ͩ͠け͍ࢥΛड़΂͍ͤͯ͞たͩけΕ͹ͱ͍ࢥ·͢ɻ

―卒業研究での 5-FUとの出会いと研究マインド―

ༀՊେֶͰژΔ౦͋ʹࢠ͸ീԦࢲ　 4೥ؒͷֶੜ
ੜ׆ΛૹΓ·͠たɻतۀͷهԱ͸΄ͱΜͲ͋Γ·
ͤΜ͕ɺ͔ޙޕΒͷ࣮शΛνーϜͰ෼୲ͯ͠ૣ͘
త֬ʹऴΘΒͤɺ෦׆ಈʹ͜͏͔޲ͱΛੜ͖͕͍
ʹ͍ͯ͠·͠たɻ
ༀ෺୅ँ҆શ　ݱ）ࣨڭ͸第二ӴੜԽֶࣨڀݚ　
ࢦͷ͝（ਓނ）तڭॴଐ͠ɺ౉෦྽ʹ（ࣨڭֶੑ
ಋͷԼͰଔڀݚۀʹऔΓ૊み·͠たɻ౰ࣨڀݚͰ
͸ιϦϒδンͱ 5-'6 ͷซ༻ʹΑΔༀൃ֐ੜͷ෼
ಟੑֶతͳϝΧχζϜղ໌ʹऔΓ૊ΜͰ͓Γɺࢠ
ࣗ਎ͷଔݚͷςーϚ΋౰ॳ͸%1%（δώυϩϐ
Ϧϛδンɾσώυϩήφーθ）ܽଛ͞ऀױΜͷو
ॏͳαンϓϧΛ࢖༻͍ͤͯ͞たͩ͘΋ͷͰ͠たɻ
·ϗϧϞンؔ࿈ʹมΘͬͯ͠ڥऴతͳଔ࿦͸؀࠷
͍·͠た͕ɺ౰ࣨڀݚͰͷιϦϒδンༀ֐ͷൃੜ
ʹؔ͢Δ෼ࢠಟੑֶతϝΧχζϜͷ1ڀݚ）ʹ͍ͭ
ͯਂֶ͘Μͩݧܦ͸ɺපӃༀࢣࡎʹͳ͔ͬͯΒ
4-1（ςΟーΤεϫン�）౳ͷదਖ਼ߟ͍ͯͭʹ༺࢖

͑Δࡍʹ΋ඇৗʹ໾ཱͪ·͠たɻ
　2013 ೥͔Β岩手ҩՊେֶେֶӃʹͯࣾձਓͱ
ֶͯ͠Ґऔಘʹ௅ઓ͢ΔػձΛ͍た͖ͩ·͠た͕ɺ
͜͜Ͱ΋ӴੜԽֶ࠲ߨΛબ୒͠ɺਿࢁথن।ڭतɺ
໊औହതڭतΛ͸͡Ίଟ͘ͷઌੜํʹ͝ࢦಋ͍た
͖ͩ·͠たɻڀݚςーϚ͸ʮਛࡉ๔͕Μͷࡉ๔Ϩ
ϕϧʹ͓けΔ $3*.1 ບタンύΫ࣭ͷղੳʯ2）ͱ
Λ׆ੜڀݚతͳΞϓϩーνͰɺ5೥ؒͷૅج͏͍
通͕ͯ͠Μࡉ๔ͷ૿৩ɾਁ५ɾసҠͷϝΧχζϜ
ʹ͍ͭͯΑΓਂֶ͘͹͍ͤͯたͩ͘͜ͱ͕Ͱ͖·
͠たɻ·たɺ͕Μʹؔ͢ΔܞʹڀݚૅجΘͬた͜
ͱͰɺ෼ࢠඪతྍ࣏ༀ౳ͷҰݟෳࡶͳػ༺࡞ংʹ
͍ͭͯ΋ɺΑΓڵຯΛͭ࣋͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹͳ
Γ·͠たɻ
　ۙ೥ྟচ࢖༻͞Ε͍ͯΔༀࡎͷதʹ΋ɺΠンタ
ϏϡーϑΥーϜΛΑ͘ಡΉͱ࣮͸ৄࡉͳػ༺࡞ং
͕ղ໌͞Ε͍ͯͳ͍΋ͷ͕·ͩ·ͩ͋Γ·͢ɻࠓ
຿ͷͪΐͬͱ͠たʮͳͥʁʯΛେ੾ʹɺۀ΋೔ৗޙ
ج ɾૅྟ চڀݚʹऔΓ૊ΜͰ͍͖た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

―病棟配置とがん患者さんへの関わり―

පӃʹ഑ଐ͞Εた࣊ٱॳ೚地ͷ県ཱ͕ࢲ　 1999
೥͸ɺ͍ΘΏΔ 2000 ೥໰୊΁ͷରԠͱڞʹɺ֤
県ཱපӃ͕Ӄ֎ॲํͤΜͷશ໘ൃߦɺ͓Αͼༀࡎ
؅ཧࢦಋۀ຿ͷ֦ॆʹ޲けͯऔΓ૊ΜͰ͍たهԱ
͕͋Γ·͢ɻ1988 ೥ʹ͍ΘΏΔ 100 ఺ۀ຿ͱ͠
ͯεターτ͠たༀࢣࡎͷප౩׆ಈ͸ɺॾઌഐํͷ
͝ਚྗͷ͓͔͛Ͱҩྍ๏΁ͷʮҩྍͷ୲͍手ʯͱ
ͯ͠ͷ໌ه΍਍ྍใु上ͷ૿఺ͳͲͰධՁ͞Εͯ
͖た΋ͷͱ͑ߟ·͢（ද 1）ɻࣗ਎͸͍޾ʹ΋ 1
೥໨ͷޙ൒͔Βප౩ʹ上͕ΔػձΛ͍た͖ͩɺ؟
Պʹ࢝·Γ೴֎Պɺਆܦ಺Պ౳ͷ༷ʑͳ਍ྍՊΛ
た͖ͩ·͠たɻதͰ΋֎Պප౩ͷ୲͍ͯͤ͞ݧܦ
౰ༀࢣࡎͱͳΓɺճ਍ಉߦ΍ΧンϑΝϨンεΛ通
͠たνーϜҩྍΛ࣮ફ͢ΔػձΛ͍たͩけた͜ͱ
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͸ɺޙͷࣗ෼ʹͱͬͯ΋େ͖ͳ࢈ࡒͱͳΓ·͠たɻ
·たɺ֎Պʹ͸手ज़Ҏ֎ʹ΋Խֶྍ๏΍᙭௧؇࿨
ͳͲͷ໨తͰ༷ʑͳ͕Μजͷ͞ऀױΜ͕ೖӃͯ͠
͓Γɺ͕Μҩྍ΁ͷؔΘΓΛੵۃతʹͭ࣋Α͏ʹ
ͳͬたͷ΋͜ͷ͔ࠒΒͰ͢ɻ

　౰࣌ͷ͕Μༀ෺ྍ๏͸ɺ5-)53 ड༰ମ΁ͷ፰
ుༀͰ͋Δάϥχセτϩン੍نΛ༗͢Δ৽༺࡞߅
（ΧΠτϦϧ�）ͷొ৔ʹΑΓ͕߅Μༀͷ౤༩ʹ൐
͏ѱ৺ɾᅅు͕ܶతʹܰ͞ݮΕた൒໘ɺύΫϦタ
Ωセϧ（タΩιーϧ�）ɺυセタΩセϧ（タΩιςー
ϧ�）ɺήϜγタϏン（δΣϜβーϧ�）ɺΠϦϊ
ςΧン（Χンϓτ�）౳ͷ第 3ੈ୅͕߅Μༀͷ࢖
༻঱ྫͷ૿ՃʹՃ͑ɺಛఆͷ෼ࢠΛඪతͱ͢Δτ
ϥεπζϚϒ（ϋーセϓνン�）΍ϦπΩγϚϒ（Ϧ
πΩαン�）ͳͲͷϞϊΫϩーφϧ߅ମ੡ࡎ΋ొ
৔͠ɺ຤ধਆܦো֐ɺුजɺ೪ບোੑ֐ԼཀྵɺΠ
ンϑϡーδϣンϦΞΫγϣンͳͲ৽たͳ෭࡞༻΁
ͷରԠΛഭΒΕΔ࣌୅Ͱ͠たɻ
　͜ͷΑ͏ͳ৽نༀ͓ࡎΑͼ༗༻ͳซ༻ྍ๏͕ଟ
਺։ൃ͞ΕΔதͰɺྍ࣏಺༰ɾεέδϡーϧʹͭ
͍ͯ͸ओʹҩࢣͷみ͕೺Ѳ͠ɺిࢠΧϧςͰ͸ͳ
͍͜ͱ΋͋Γ৬छؒͰͷ৘ใڞ༗͸͔ͳΓෆ଍͠
͍ͯΔঢ়گͰ͠たɻશࠃతʹༀࡎͷऔΓҧ （͑ ɿྫ
タΩιーϧͱタΩιςーϧ）΍աྔ౤༩ɺͦͯ͠
౤༩ִؒͷؒҧ͍ͳͲʹΑΔҩྍޙ͕ނࣄΛઈた
ͣɺݸਓతʹ΋通ৗͷ஫ࣹༀݸਓセοτͷ؂ࠪͰ
͸҆શੑΛ୲อͰ͖ͳ͍ͱ͍ͯ͑ߟ·͠たɻ
　͜ͷΑ͏ͳഎ͔ܠΒɺϨδϝン（Խֶྍ๏ʹ༻
͍ΒΕΔༀࡎͷ౤༩ྔɺ౤༩͓ؒ࣌Αͼ౤༩ؒظ
Λنఆ͢Δ ňܭྍ࣏ըŉ）৘ใΛଟ৬छͰڞ༗Ͱ
͖Δ࢓૊みͷߏஙʹऔΓ૊Ή͜ͱͱͳΓ·͠た3）ɻ

―外来化学療法への移行と、薬剤師による
抗がん薬無菌調製の開始―

　2003 ೥ʹɺ4೥ؒ׳Ε਌͠Μ͔ͩ࣊ٱΒɺ県ཱ

தԝපӃ΁ҟಈͱͳΓ·͠たɻ͋ͷ౰࣌͸ༀࡎ෦
௕Λ͸͡Ίɺͱͯ΋ೱްͳϝンόー͕੎ଗ͍ͯ͠
͍たͷͰ͕͢ɺͦͷ͓࿩͠͸·たͷػձͱ͍た͠
·͢ɻ͜͜Ͱ͸·ͣɺ͕߅Μༀௐ੡ͱ͍͏େ͖ͳ
波ʹཱͪ͏͔޲（ͷ·ΕΔʁ）ࣄͱͳΓ·͢ɻ
　৽͕߅نΜༀͷొ৔ʹىҼ͢Δҩྍඅͷߴಅɺ
ɺ2002ʹܠ๏ͷਐาͳͲΛഎྍ࣋ࢧ ೥ʹ֎དྷԽ
ֶྍ๏Ճ͕ࢉ৽ઃ（ҩྍػೳධՁߏػೝఆࢪઃͷ
み）͞ΕɺେֶපӃ΍શ͕ΜڠՃໍࢪઃΛத৺ʹ
֎དྷԽֶྍ๏΁ͷγϑτ͓ΑͼༀࢣࡎʹΑΔ஫ࣹ
ਐみ·͠たɻ͕౼ݕௐ੡ͷەΜༀͷແ͕߅༺
　県ཱதԝපӃༀࡎ෦Ͱ΋ 2003 ೥ 2 ݄͔Β්ਓ
Պප౩Λର৅ͱ͠たແەௐ੡ͷτϥΠΞϧ͕։࢝
͞Εɺಉ೥ 12 ݄͔Β֎དྷԽֶྍ๏͓Αͼແەௐ
੡ͷຊ࣮֨ࢸʹࢪΓ·͠たɻϨδϝンͷνΣοΫ
͔Βௐ੡࣌ͷ؂ࠪɺ෷͍ग़͠ํ๏ɾࢸʹؒ࣌Δ·
Ͱղܾ͢΂͖໰୊͕ࢁ΄Ͳ͋ͬたͷΛԱ͍͑ͯ·
͢ɻ
　ಛʹޢ؃෦ͱͷௐ੔͸ඇৗʹ೉ߤΛۃΊ·͠たɻ
ප౩ɾ֎དྷ΁ͷ෷͍ग़࣌͠ͷௐ੡ࡁみόΠΞϧͷ
ఴ෇͸ɺༀࡎ෦ͱͯ͠͸മ࿐ྔܰݮͷ؍఺͔Βߦ
Θͳ͍ํ਑ͩͬたͷͰ͕͢ɺޢ؃ͱͯ͠͸ௐ੡ࡁ
みͷ΋ͷ͕ਖ਼͍͔͠Ͳ͏͔֬ೝ͢Δํ๏͕ͳ͍ͱ
ͷओுͰɺ͠͹Β͘ฏߦઢΛたͲΓ·͠たɻҩࢣ
ͷ͔ࣔࢦΒༀࡎ෷ग़͠·Ͱͷॴཁؒ࣌ʹ͍ͭͯɺ
ձٞͰༀࢣࡎຖͷσータΛಥ͖෇けΒΕた͜ͱ΋
͋Γ·͠たɻ͞ࢣޢ؃Μͱ͍͏৬छ͕ۤ手ʹͳΔ
ͱ͜ΖͰ͠た͕ɺ地ಓͳઆ໌ͱަবΛ܁Γฦ͠た
݁ՌɺͳΜͱ͔͝ཧղ͍た͖ͩԁ׈ʹӡ༻Ͱ͖Δ
Α͏ʹͳΓ·͠たɻമ࿐ରࡦʹؔͯ͠͸௕Β͘Ԥ
ถʹޙΕΛऔ͍ͬͯ·͠た͕ɺຊ๜Ͱ΋ 2015 ೥
ʹ͕Μؔ࿈ 3ֶձ߹ಉͷമ࿐ରࡦ߹ಉΨΠυϥΠ
ン4）͕ൃ͞ץΕΔͳͲɺଟ৬छʹॏཁੑ͕͔ͳΓ
ೝ஌͞ΕΔੈͷதʹͳΓ·͠たɻ͜ͷΨΠυϥΠ
ンʹ͍ͭͯ͸第 2൛ͷվగ࠷͕ۀ࡞ऴஈ֊ΛΉ͔
͓͑ͯΓɺʮ͕Μༀ෺ྍ๏ʹ͓けΔ৬ੑۀമ࿐ର
ΨΠυϥΠンʯͱ໊শΛม͑ɺ2019ࡦ ೥ૣʑʹ
ެ։͞ΕΔ༧ఆͰ͢ɻ

表 1　病院薬剤師の病棟配置に関する評価
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―がん対策基本法の制定と
専門・認定薬剤師制度の誕生―

　2ਓʹ 1ਓ͕ʮ͕ΜʯʹͳΔ࣌୅Λܴ͑ɺ2000
೥୅ͷ൒͹͔Β͸ɺࠃՈΛ͕ͯ͛ڍΜ๾໓ʹऔΓ
૊Ήඞཁੑ͕ڣ͹Εɺ͕Μରجࡦຊ๏ͷߦࢪɾ͕
Μରࡦਪਐجຊܭըͷࡦఆʹ޲けͯ੔උ͕ਐΜͰ
͍͖·͠たɻ͕Μڌ఺පӃͷ੔උͱͱ΋ʹɺ͕Μ
ؔ࿈ֶձɾ৬ೳஂମʹΑΔ͕ΜҩྍʹܞΘΔઐ໳
ҩྍ৬ͷཆ੒΋࢝·Γɺༀࢣࡎʹ͍ͭͯ͸೔ຊප
Ӄༀࢣࡎձ͕ 2006 ೥ʹʮ͕Μઐ໳ༀ੍ࢣࡎ౓ʯ
Λཱͪ上͛·͠たɻ౰ॳͷೝఆਃ੥ཁ݅͸ɺෳ਺
͕Μजʹ͓けΔༀ؅ࡎཧࢦಋ 50 ঱ྫͷఏࣔɺ࿦
จ౤ߘɺֶձൃදɺೝఆݧࢼ΁ͷ߹֨ͷଞɺೝఆ
ઃʹ͓けΔࢪमݚ 3ϲ݄ؒͷ࣮ٕ࣮शΛٻΊΒΕ
Δ΋ͷͰ͠たɻࢲ͸ 2007 ೥ 1 ݄͔Β 3 ݄·Ͱங
地ͷཱ͕ࠃΜセンターதԝපӃ（ݱɿཱ͕ࠃΜݚ
ձΛ͍たػセンターதԝපӃ）ʹ࣮ٕ࣮ͯशͷڀ
͖ͩ·͠たɻ͜ͷ通শʮ3ϲ݄ݚमʯʹ͍ͭͯ͸
౰࣌ͷ೔පༀࢽʹ΋5ߘد）͠·͠た͕ɺݚमͷॆ
࣮ͿΓ΋͞Δ͜ͱͳ͕Βɺ͕Μセンターͷεタο
ϑɾϨδσンτ΋ؚΊશ͔ࠃΒू·ͬた஥ؒͱͷ
ͭͳ͕Γ͕Ͱ͖ΔͳͲɺࣗ෼ʹͱͬͯҰੜ΋ͷͷ
͠ࡍʹݣम೿ݚظͱͳΓ·͠たɻ県֎΁ͷ௕ݧܦ
͝ਚྗͩͬ͘͞たօ༷ʹɺ͜ͷ৔Λ͓आΓ͋͠Β
たΊ͍ͯँײた͠·͢ɻ
　͕ΜྖҬʹ͓けΔઐ໳ೝఆༀࢣࡎ͸ࡏݱӡӦ฼
ମ͕ҟͳΔෳ਺ͷ੍౓ʹΑΓೝఆ͕ߦΘΕΔΑ͏
ʹͳΓ·͠た͕ɺอݥༀہༀࢣࡎͷೝఆऀ΋ঃʑ
ʹ૿Ճ͓ͯ͠Γɺޙࠓͷ׆༂͕·͢·͢ظ଴͞Ε
Δͱ͜ΖͰ͢（ද 2）ɻ

―外来化学療法実施患者への
薬学的サポート体制の構築―

͕ࢲ　 3ϲ݄ݚमͰͦͷॏཁੑΛ௧͠ײɺࣗࢪઃ
ʹ໭ͬͯ·ͣऔΓ૊みた͍ͱͬࢥた͜ͱ͕ɺ֎དྷ
Խֶྍ๏Λ࣮͞ࢪΕΔ͞ऀױΜ΁ͷༀֶతαϙー
τͰ͠たɻલड़͠たΑ͏ʹɺ֎དྷԽֶྍ๏΁ͷҠ
ௐ੡͸҆શΩϟϏωοτەΜༀͷແ͕߅൐͍ʹߦ
Ͱༀ͏ߦ͕ࢣࡎ流Ε͕͍͖ͭͯたͷͰ͕͢ɺප౩
Ͱͷༀ؅ࡎཧࢦಋۀ຿Ͱ͔ͬ͠Γαϙーτ͍ͯ͠
た͞ऀױΜୡʹؔΘΔ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͘ͳ͍ͬͯ·
͠たɻ·たɺजᙾ಺Պ（͕ΜԽֶྍ๏Պ）ͷ৽ઃ
΍ೕથ֎Պͷମ੍ॆ࣮ʹΑΓԽֶྍ๏݅਺ࣗମ͕
૿Ճ͠ɺ͞ऀױΜͷχーζ͸͍ߴͱͷ͍ࢥ΋͋Γ
·͠たɻ
　ͦ͜Ͱɺ2007 ೥ 7 ݄͔Β͕ΜԽֶྍ๏Պ͓Α
ͼೕથ֎Պͷ͞ऀױΜ（1೔ฏۉ 20 ໊ఔ౓）Λର
৅ʹ֎དྷԽֶྍ๏ࣨͰͷऀױαϙーτΛ։࢝͠·
͠たɻαϙーτΛ։͔ͯ࢝͠Β 6ϲ݄ޙʹɺۀ຿
ʹର͢Δχーζͷ೺Ѳͱର৅ΛશՊʹ͛޿Δ͔Ͳ
Μʹରͯ͠Ξンέーτ͞ऀױΔたΊɺ͢౼ݕ͔͏
ௐࠪΛ࣮͠ࢪɺ࿦จʹ·ͱΊ·͠た6）ɻຊௐࠪͰ
͸ɺ֎དྷԽֶྍ๏࣮ऀױࢪ΁ͷༀֶతαϙーτͷ
ॏཁੑ͕໌Β͔ͱͳΓɺༀʹؔ͢Δઆ໌͓Αͼ૬
ஊ͸ༀࢣࡎΑΓडけた͍ͱ͢Δճ౴͕ҩࢣ΍ޢ؃
ΑΓ΋༗ҙʹଟ͍݁ՌͱͳΓ·͠た（Qʻ0�01）ɻࢣ
　ͦͷޙ΋֤ࢪઃͷઐ໳ೝఆༀࢣࡎΛத৺ʹ֎དྷ
Խֶྍ๏͞ऀױΜ΁ͷༀֶతαϙーτͷऔΓ૊み
͕ଓけΒΕɺ2014 ೥ʹ͸֎དྷ͕Μࢦऀױಋ؅ཧ
ྉ 3ͷ৽ઃͱͯ͠਍ྍใु上ͷධՁΛडけΔ͜ͱ
たɻ2016͠·͍׎͕ ೥ʹ͸઒ఴΒ͕෭࡞༻ʹର
͢ΔༀֶతհೖͷޮՌʹ͍ͭͯྟচͱҩྍࡁܦͷ
ଆ໘͔Β༗༻Ͱ͋ΔࢫΛใ7ࠂ）͠ɺ֎དྷԽֶྍ๏
΁ͷༀֶతαϙーτ͸৺ཧ໘ͷαϙーτऀױࢪ࣮
ͷみͳΒͣ෭࡞༻ͷվળͱίετܰݙߩʹݮͰ͖
ΔՄೳੑ͕͋Δ͜ͱ͕໌Β͔ͱͳΓ·͠たɻ

―がん領域における、薬薬連携の充実の必要性―

　県ཱதԝපӃͷ֎དྷԽֶྍ๏ࣨͰͷۀ຿͸๩͠
͘΋ॆ࣮͠たຖ೔Ͱ͠た͕ɺ஫ࣹ౤༩͕ͳ͘Ӄ֎
ॲํͤΜͰ 4-1ɺΧϖγタϏン（θϩーμ�）΍

表 2　がん領域での専門・認定薬剤師制度の変遷
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Μ͞ऀױඪతༀΛडけऔΓ෰༻͞ΕΔࢠͷ෼ޱܦ
ʹର͢Δαϙーτ·Ͱ͸手͕ճΒͣɺༀہༀࢣࡎ
ʹΑΔαϙーτঢ়گ΋ෆ໌Ͱ͠たɻۙ೥ͷ߅ޱܦ
͕Μༀ͸ɺ஫ࣹ͕߅Μༀʹඖఢ͢Δ߅जᙾޮՌΛ
༗͢Δͱಉډʹ࣌୐ʹ͓͍ͯ૬Ԡͷ෭࡞༻͕ೝΊ
ΒΕΔՄೳੑ͕͋Δ͜ͱ͔Βɺࣄલͷे෼ͳઆ
໌ɾڭҭͱܧଓతͳαϙーτ͕ඞཁͱ͍ͯ͑ߟ·
͠たɻ
　2012 ೥͔Βݱ৬ͷ県ཱத෦පӃʹҟಈͱͳΓɺ
΁ࢉՃࢪ຿࣮ۀࡎ୅ͷ流Ε͸৽ઃ͞Εたප౩ༀ࣌
ͷऔΓ૊みͰ͠た͕ɺ͕߅ޱܦΜༀͷӃ֎ॲํͤ
Μ͕ͲͷΑ͏ʹԠध͞ΕɺͲͷΑ͏ʹ෰ༀࢦಋ͕
ͳ͞Ε͍ͯΔͷ͔ʹ͍ͭͯ΋ݱঢ়Λ೺Ѳ͠た͍ͱ
఺පӃ͕͢΂ͯ県ڌたɻͦ͜Ͱ地Ҭ͕Μ͠·͍ࢥ
ཱපӃͰ͋ΔϝϦοτΛ͔͠׆ɺ֤地۠ͷༀࢣࡎ
ձͷઌੜํͷྗڠΛ͍た͖ͩɺશ県తͳΞンέー
τௐࠪΛ࣮͠ࢪ·͠たɻ݁Ռɺ͕߅Μༀ΍͕Μࠂ
஌ʹର͢Δ஌ࣝɾ৘ใෆ଍ʹΑΓे෼ͳॲํͤΜ
؂ࠪɾ෰ༀࢦಋ͕͍ͯ͑ߦͳ͍ݱঢ়͕໌Β͔ͱͳ
Γ·͠た8）ɻ͜ͷݱঢ়Λ౰ݍҬͷ地۠ༀࢣࡎձͱ
৘ใަ׵ձΛ通ͯ͡ڞ༗͠ɺ'"9ͱ͓ༀ手ாΛ
޲πーϧΛ༻͍た૒ํܞΜༀ࿈͕߅ޱܦΔ͢༺׆
ͷༀༀ࿈ܞΛॆ࣮ͤ͞ΔऔΓ૊みΛ͸͡Ί·͠たɻ
　2೥ޙͷ 2014 ೥ʹ࣮͠ࢪたಉ༷ͷΞンέーτ
ௐࠪͰ͸ɺશ県తʹࠂ஌ʹؔ͢Δ໰୊͸ݮগ͠ɺ
஋΍ප໊ʹؔ͢Δඞཁ౓͕૿Ճ͢Δ݁Ռͱͳࠪݕ
Γ·͠たɻ·たɺத෦ݍҬͰ͸ɺܧଓతͳऔΓ૊
みͷ݁Ռɺༀༀ࿈ܞʹؔ͢Δຬ଍౓͕ଞݍҬʹൺ
΂ͯ໌Β͔ʹ上ঢ͢Δ݁Ռ͕ಘΒΕ·͠た9）ɻ·
たɺલड़͠た࿈ܞπーϧͷద༻ʹΑΓɺαϙーτ
ͷタΠϛンάɾϙΠンτ͕໌֬ͱͳΓɺٙٛর
ձɾॲํఏҊ͕૿Ճ͢Δͱͱ΋ʹɺ౤༩ྔ΍෭࡞
༻ʹؔ͢Δ߲໨͕൒਺Ҏ上Λ઎ΊΔΑ͏ʹͳΓ·
͠た 10）ɻ૒ํ޲ͷ࿈ܞʹΑΓ෭ىʹ༺࡞Ҽ͢Δ
౤༩தஅ͕ݮগ͠౤༩͕ؒظԆ௕͢ΔՄೳੑΛࣔ
͢σータ΋ग़͖͓ͯͯΓɺޙࠓ͸͕Μ෼໺Ҏ֎Ͱ
΋औΓ૊みΛ࢝Ί͍͖ͯた͍ͱ͍ͯ͑ߟ·͢ɻ

―おわりに―

　ͯ͞ɺ௕ʑͱବจΛॻ͖࿈Ͷͯ·͍Γ·͠た͕ɺ
͜͜·Ͱզຫ͓ͯ͠෇͖߹͍ͩͬ͘͞たօ༷ɺຊ

౰ʹ͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ
　͕Μ͞ऀױΜ͸ࠓ΍ɺපӃ͔Β地ҬͰ͑ࢧΔ࣌
୅ͱͳΓ·͠たɻපӃͱༀہༀࢣࡎͷ࿈ܞɾڠಇ
͸ɺ地Ҭʹ͓けΔଟ৬छ࿈ܞɾڠಇΛԁ׈ʹਐΊ
ΔたΊͷݻڧͳ地൫ʹͳΔͱ֬৴͍ͯ͠·͢ɻ
αーϏεͰ͋ΔϝσΟΧϧࡧݕݙ಺ͷҩֶจࠃ　
ΦンϥΠンͰʠༀༀ࿈ܞʡ·た͸ʠපༀ࿈ܞʡΛ
Ωーϫーυʹ͢ࡧݕΔͱɺ2018 ೥ 10 ݄ 31 ೔ݱ
Ͱࡏ 1999 ೥Λൽ੾Γʹ 761 ͕݅ώοτ͠·͠たɻ
2000 ೥લޙͰ͸ɺපӃଆ͔Βͷ͓ༀ手ா΁ͷ৘
ใࡌهͳͲͷ಺༰͕ଟ͘ݟडけΒΕ·͠た͕ɺจ
਺͸ݙ 2015 ೥ͷ 96 ݅ΛϐーΫʹݮগ޲܏ʹ͋Γ
·͢ɻ͜ͷҰҼͱͯ͠͸ 2015 ೥ 11 ݄ͷʮҩྍอ
෼໺ʹ͓けΔݥ *$5（৘ใ通৴ٕज़）׆༻ਪਐ
࠙ஊձʯͷઃஔ͓Αͼ 2016 ೥ 10 ݄ͷಉ࠙ஊձఏ
ઃͰ͸ࢪΑΓɺઌਐʹݴ *$5 ͷຊ֨׆༻ʹγϑ
τ͖͍ͯͯ͠Δ͜ͱ͕͏͔͕͑·͢（ਤ 1）ɻ

　たͩɺͲΜͳʹςΫϊϩδー͕ਐาͯ͠΋ɺͦ
ΕΛ͏࢖ͷ͸جຊతʹʮਓʯͱʮਓʯͰ͢ɻࠜຊ
ແ͕ੑ܎ΛަΘͤΔؔݟɺҙ͑ݟ͕إͷ͍ޓ͓ʹ
けΕ͹ɺͲΜͳྑ͍γεςϜͰ΋ܧଓతʹ׆༻͠
͍ͯ͘͜ͱ͸೉͍͠Α͏ʹ͍ࢥ·͢ɻத෦ݍҬͰ
͸͍޾ͳ͜ͱʹɺපӃͱༀہༀࢣࡎͷ֞ࠜΛ௒͑
たྑ޷ͳؔߏ͕ੑ܎ங͞Ε͓ͯΓ·͢ɻ花巻市ༀ
·೥ͷަ流ձͷͻͱίϚΛ͝঺հ͠ࠓձͱͷࢣࡎ
͕͢（ਤ 2）ɺ͜ͷΑ͏ͳ৔΋νーϜϫーΫΛڧ
͢·ΔたΊʹ͸ඞཁෆՄܽͱ֬৴͍ͯ͢͠ʹݻ
（ҿみձ͖޷ͳͩけͩΖʁͱݴΘͳ͍Ͱ͍ͩ͘͞
ʜ）ɻޙࠓ΋県಺֎ͷༀࢣࡎͷօ͞·ͱަ流Λਂ
ΊͭͭɺΑΓ҆৺ɾ҆શͳ͕Μༀ෺ྍ๏ʹগ͠Ͱ
΋ݙߩͰ͖ΔΑ͏౒ྗ͍͖ͯ͠た͍ͱ͍ࢥ·͢ͷ
Ͱɺ͓ྗΛ͓आΓͰ͖Ε͹ͱ͍ࢥ·͢ɻ

図 1　薬薬連携・病薬連携に関する文献検索結果
メディカルオンライン（http://www.medicalonline.jp/）；
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図2　花巻市薬剤師会会員の先生方との交流会
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ʮ͓͘すΓϑΣスλ����ɹʙ݈߁は͔͍͍ͬ͜��ʙʯΛ։࠵

ઐ຿ཧ۽　ࣄ୩　໌஌
　ձһͷօ͞Μɺʮༀͱ݈߁ͷिؒʯΛ͝ଘ஌Ͱ
͔͢ʁ
　ҩༀ඼ͱༀࢣࡎɺͦͯ͠ༀہͷ໾割Λਖ਼͘͠޿
ΛਤΖ͏࣋ҡ߁ຽʹ஌ͬͯ΋Β͏͜ͱͰɺ݈ࠃ͘
ͱްੜ࿑ಇऀͳͲ͕ఆΊた΋ͷͰɺຖ೥ 10 ݄ 17
೔͔Β 23 ೔ͷ 1िؒΛʮༀͱ݈߁ͷिؒʯͱͯ͠ɺ
ҩༀ඼ʹؔ͢܎Δؔػ΍ஂମ͕༷ʑͳऔΓ૊みΛ
ɻ͢·͍ߦ
　͜Ε·Ͱ΋֤地Ҭༀࢣࡎձ΍֤ஂମ͕ͦΕͧΕ
ʹऔΓ૊ΜͰ͖たΘけͰ͕͢ɺࠓճɺ県಺ͷҩༀ
඼ʹؔ͢܎Δ 5ஂମ（Ұൠࣾஂ๏ਓ岩手県ༀࢣࡎ
ձɺ岩手県පӃༀࢣࡎձɺ岩手県ҩༀ඼ొ࿥ൢച
ձɺ岩手県ҩༀ඼ٞڠձɺ岩手県ҩༀ඼഑ஔڠऀ
Էڠۀձ）ɾ1ؔػ（岩手ҩՊେֶༀֶ෦）͕Ұ
ॹʹऔ૊΋͏ͱ͍͏͜ͱͰɺʮ͓͘͢ΓϑΣεタ
2018　ʙ݈߁͸͔͍͍ͬ͜ �� ʙʯΛ։͠࠵·͠たɻ

ࡎΛ通ͯ͡ҩༀ඼΍ༀݧલத͸ɺΫΠζ΍࣮ޕ　
ʯɺߍͷ໾割Λ஌ͬͯ΋Β͏ʮみΜͳͷༀͷֶࢣ
খֶੜʹௐۀࡎ຿Λମͯ͠ݧ΋Β͏ΩοζϑΝー
ϚγーɺͦΕ͔Βɺ݂౶஋ͷ؆қଌఆ΍ೝ஌঱ς
ετͱ͍ͬた݈߁セϧϑνΣοΫɺༀࢣࡎΛ໨ࢦ
͢ํ΁ͷਐ࿏૬ஊձɺༀͷͳΜͰ΋૬ஊίーφーɺ
ઁ৯ճ෮ࢧԉ৯（පؾ౳Ͱ通ৗͷ৯ࣄΛͱΔ͜ͱ
͕೉͍͠ํ΁ͷࢧԉ৯）ͷࢼ৯౳ɺ֤ஂମ ŋؔػ
͕ͦΕͧΕ޻෉ΛڽΒ͍ͯ͠ߦ·͠たɻࢀՃ͠た
ಐࣇ ŋੜె͔Βͷʮָ͔ͬ͠たʯͱ͍͏ݴ༿ͱຬ
໘ͷস͕إҹ৅తͰ͠たɻ

（みんなの薬の学校）

（調剤体験：お菓子を薬に見立てて分包）

（調剤体験：軟膏を量って混合し容器に詰める）

（薬学部進路相談会）
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　·たɺ౰೔͸ɺΠϕンτͷ༷ࢠΛ̞̗̘ϥδΦ
Ͱձ৔͔Βੜத͞ܧΕɺ์ૹΛ通ͯ͡県ຽʹΞ
ϐーϧ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖たͷͰ͸ͳ͍Ͱ͠ΐ͏͔ɻ

࣏৽ͷ࠷ͱͯ͠ɺʮ͕Μͷ࠲ߨ͸ɺެ։ʹޙޕ　
ྍ๏ʯ΍ࠓ࿩୊ͷʮϙϦϑΝーϚγーʯʹؔ͢Δ
͜ͱɺʮපӃༀࢣࡎͷ͓͠͝ͱʯɺʮༀہͷ上手ͳ
たɻ͠·͍ߦԋΛߨ๏ʯʹؔ͢Δ༺׆

①がん分子標的治療薬　～躍進と障壁～
岩手医科大学薬学部臨床薬学講座情報薬科学分野

西谷　直之 教授

②薬剤師のおしごと（病院薬剤師の巻）
岩手県立中央病院薬剤部　　若林　港 氏

 

③薬局の上手な使い方
リード薬局（盛岡市）　　遠山　明宏 氏

④ポリファーマシーって何？
岩手県立中央病院薬剤部　　高橋　典哉 氏

ΘΕ͍ͯΔ͏ߦ෺͕਺ଟ͘͠࠵અฑɺ֤地Ͱ࣌　
͑ɺࣄݟͳ·Ͱͷळ੖Εͱ͍͏͜ͱͰɺ٬଍Λ৺
഑͠·͠た͕ɺখֶੜ͔Βऀྸߴ·Ͱɺた͘͞Μ
ͷํʑʹ͓ӽ͍͠た͖ͩ·͠たɻ
ಈΛ通ͯ͡ɺༀͷਖ਼͍͠஌ࣝ΍׆΋༷ʑͳޙࠓ　
ͳ߁Λ஌͍ͬͯた͖ͩɺ県ຽͷօ͞Μͷ݈ํ͍࢖
ੜ׆ͷ֬อɾ޲上ʹ͖͍ͯ͠ݙߩた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

（神山・風見両アナウンサーと畑澤会長）

（関係団体 ･ 企業の展示ブース）
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݄ ೔ ༵೔ ɾ༻຿౳ࣄߦ ৔　　ॴ Ճऀࢀ

10

2 Ր ೔ༀ࿈　૊৫ڧԽҕһձ ೔ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ௕
Ξンνɾυーϐンάҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

3 ਫ ೔ༀ࿈　ධٞһձ εΫϫーϧ߿町 ձ௕ɺٶ手ɺଜҪ
4 ໦ ຊా͖͋͜Ωϟϥόン ʙҰؔݹٶ
5 ۚ मձݚϏδϣンਪਐʹ͔͔ΔہͷたΊͷༀऀױ ΞΠーφ
7 ೔ 第56ճ౦北地۠ೝఆ࣮຿࣮शࢦಋༀࢣࡎཆ੒ϫーΫγϣοϓ（ʙ̔೔） ձࢣࡎ৓県ༀٶ ੁ໺
11 ໦ 北ւಓༀࢣࡎձ๚໰ 北ւಓༀࢣࡎձ ձ௕
12 ۚ 岩手県രൃ෺ࡐݪྉऔѻऀۀࣄ౳࿈བྷձ 盛岡౦࡯ܯॺ ୩۽

ฏ੒30೥౓ςϩର͍ࡦΘͯύーτφーγοϓਪਐձٞ૯ձ 盛岡౦࡯ܯॺ ୩۽
13 ౔ ࣮຿࣮शࢦಋༀࢣࡎཆ੒ϫーΫγϣοϓɾ࿅शձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
14 ೔ ೝఆ࣮຿शࢦಋༀࢣࡎཆ੒ߨձ（࠲ߨ�ᶃɾᶄɾᶅ） 岩手ҩՊେֶ࣌֐ࡂ�地Ҭҩྍࢧԉڭҭセンター

ೝఆ࣮຿शࢦಋༀߋ�ࢣࡎ৽ߨशձ 岩手ҩՊେֶ࣌֐ࡂ�地Ҭҩྍࢧԉڭҭセンター
第̏ճ࣮຿࣮शडೖʹؔ͢Δݚमձ 岩手ҩՊେֶ࣌֐ࡂ�地Ҭҩྍࢧԉڭҭセンター

17 ਫ 市町ଜ৬һࡏ୐ҩྍɾհޢ࿈ݚૅجܞम（ݹٶձ৔） ཮தϏϧ ື୩
18 ໦ ฏ੒30೥౓岩手県ࡏ୐ҩྍਪਐٞڠձ ઘۚϏϧ ୩۽
19 ۚ ೔ༀ࿈　ৗ೚૯຿ձ ೔ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ௕

εϙーπϑΝーϚγετͷたΊͷ৘ใఏݚڙमձ（-JWF�0O�4FNJOBS） 岩手県ༀࢣࡎձؗ
21 ೔ ͓͘͢ΓϑΣεタ2018 岩手ҩେ矢巾Ωϟンύε
23 Ր อݥༀہ෦ձ໾һձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

市町ଜ৬һࡏ୐ҩྍɾհޢ࿈ݚૅجܞम（࣊ٱձ৔） ಉிࣷ߹࣊ٱ Լാ
24 ਫ 市町ଜ৬һࡏ୐ҩྍɾհޢ࿈ݚૅجܞम（Ұؔձ৔） Ұؔอ݈センター കଜ（߁）

第̓ճৗ຿ཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
25 ໦ શߍֶࠃༀࢣࡎେձ ౡαンϩΠϠϧϗςϧࣇࣛ ാᖒ（ণ）
28 ೔ 第̎ճอݥༀݚہमձ ϚϦΦε
29 ݄ ༀہϏδϣンਪਐזۀࣄੴ地۠第̏ճݕ౼ձ センターࢱੴ市อ݈෱ז
31 ਫ 第̍ճʮ第39ճ岩手ༀֶେձʯ४උҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
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1 ໦ ްੜ࿑ಇେਉදজ౳఻ୡࣜ 岩手県ி ৽෵ɺྛߴ΄͔
3 ౔ 第57ճ౦北地۠ೝఆ࣮຿࣮शࢦಋༀࢣࡎཆ੒ϫーΫγϣοϓ（ʙ̐೔） 岩手県ༀࢣࡎձؗ
6 Ր ೔ༀ　ཧࣄձ ೔ຊༀࢣࡎձ 手ٶ

පӃɾ਍ྍॴۈ຿ༀࢣࡎ෦ձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
ೝ஌঱ରԠྗ޲上ݚम ϗςϧγςΟϓϥβ北上

7 ਫ ೔ༀ࿈　૊৫ڧԽҕһձ ೔ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ௕
岩手県հޢ࿝ਓอ݈ࢪઃڠձ૑ཱेࡾप೥ه೦ࣜయ ϗςϧϝτϩϙϦタンχϡー΢Οンά 手ٶ

8 ໦ ༀہϏδϣンਪਐۀࣄ盛岡地۠第̎ճݕ౼ձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
10 ౔ 岩手県૯߹๷܇ࡂ࿅ ΠーετϐΞみ΍͜
11 ೔ मݚଓܧച؅ཧऀൢثػ౓؅ཧҩྍߴ ΞΠーφ

ొ࿥ൢചऀ޲࣭ࢿ上ݚमձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
13 Ր ೔ༀ࿈　ձ௕ɾࣄװ௕ձٞ΄͔ ϗςϧχϡーΦータχ ձ௕ɺٶ手
16 ۚ 第̎ճ岩手県ࠃຽ݈߁อݥӡӦٞڠձ 岩手県ެձ堂 ੢໺
17 ౔ 第̑ճཧࣄձɾ第̐ճ地Ҭༀࢣࡎձձ௕ٞڠձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

ฏ੒30೥౓北ւಓɾ౦北ༀࣄ৘ใセンター࿈བྷٞڠձ ੨৿市（΢ΣσΟンάϓϥβΞϥεΧ） ୩۽
21 ਫ ฏ੒30೥౓岩手県஌ࣄදজ（อ݈ҩྍޭ࿑）දজࣜ Τεϙϫーϧ͍Θͯ ձ௕
23 ۚ ϑΟδΧϧΞセεϝンτΛ׆༻͠たༀࢣࡎͷたΊͷࡏ୐ҩྍରԠϑΥϩーΞοϓݚमᶗ ҭセンターڭԉࢧ地Ҭҩྍ࣌֐ࡂ

岩手県৯ҭඪޠίンΫーϧදজࣜ ΞΠーφ ੢໺
25 ೔ （̗）मݚہαϙーτༀ߁݈ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
28 ਫ 第̔ճৗ຿ཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
30 ۚ ೔ༀ࿈　ৗ೚૯຿ձ ೔ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ௕

（ੴז）मձݚΔ܎ʹϏδϣンਪਐہͷたΊͷༀऀױ ϗςϧαンϧーτזੴ
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ड৆͓Ίでͱ͏͍͟͝·す

○平成30年度東北薬剤師会連合会薬事衛生功労表彰
表彰式・平成30年９月１日（秋保温泉蘭亭）

○平成30年度文部科学大臣表彰（学校保健及び学校安全表彰）
表彰式・平成30年10月25日（鹿児島市民文化ホール）

○平成30年度薬事功労者厚生労働大臣表彰 伝達式・平成30年11月１日（岩手県庁）

○平成30年度岩手県教育表彰（学校保健） 表彰式・平成30年10月31日（岩手県民会館）

○麻薬・覚醒剤乱用防止に功績のあった者に対する厚生労働大臣感謝状
伝達式・平成30年11月１日（岩手県庁）

○麻薬・覚醒剤乱用防止に功績のあった者に対する厚生労働省医薬・生活衛生局長感謝状
伝達式・平成30年11月１日（岩手県庁）

Ұؔༀࢣࡎձ

খּ࣊ݪ෉çઌੜ

盛岡ༀࢣࡎձ

ാᖒɹণඒçઌੜ

盛岡ༀࢣࡎձ

෌ࢁɹಓ඙çઌੜ

盛岡ༀࢣࡎձ

ඒçઌੜߐɹྛߴ

ձࢣࡎༀ࣊ٱ

৽෵ɹɹ޺çઌੜ

ձࢣࡎༀݹٶ

ື୩ɹण๜çઌੜ

Ұؔༀࢣࡎձ

Ѩ෦ɹ३ࢠçઌੜ

盛岡ༀࢣࡎձ

ɹਅ੅çઌੜ౻ࠤ

ೋށༀࢣࡎձ

৿઒ɹଇࢠçઌੜ

Ұؔༀࢣࡎձ

৽࠺ɹཾ೭çઌੜ

ೋށༀࢣࡎձ

ੁɹ͍ͣΈçઌੜ

Ұؔༀࢣࡎձ

Ѩ෦ɹٛതçઌੜ
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ཧࣄձใࠂ

第̓ճৗ຿ཧࣄձ　ฏ੒30೥10݄24೔（19ɿ00ʙ21ɿ00）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձ຿ใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 ฏ੒30೥౓தؒձܭใࠂʹ͍ͭͯ
3 ͍ͯͭʹۀࣄϏδϣンਪਐہͷたΊͷༀऀױ
4 ͓͘͢ΓϑΣεタ2018ʹ͍ͭͯ
5 ඇৗ࣌ŋ֐ࡂରࡦҕһձ͔Β
6 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 県ༀ৬һͷౙق৆༩ͷڅࢧʹ͍ͭͯ
2 第70࣌ྟظ૯ձͷӡӦʹ͍ͭͯ
　ᶃ֤ۀࣄॴɾ෦ձɾҕһձͷۀࣄใࠂʹ͍ͭͯ
　ᶄฏ੒30೥౓ิਖ਼༧͓ࢉΑͼฏ੒31೥౓༧ࢉҊͷఏग़ʹ͍ͭͯ

3 ࣾձอݥ࿑຿࢜๏ਓͱͷҕୗܖ໿ʹ͍ͭͯ
4 ͦͷଞ

第̑ճཧࣄձͳΒͼʹ第̐ճ地Ҭༀࢣࡎձձ௕ٞڠձ　ฏ੒30೥11݄17೔（14ɿ30ʙ16ɿ30）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձ຿ใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 ʮༀͱ݈߁ͷिؒʯͷ׆ಈঢ়گʹ͍ͭͯ
3 ͓͘͢ΓϑΣεタ2018ʹ͍ͭͯ
4 ͍ͯͭʹۀࣄϏδϣンਪਐہͷたΊͷༀऀױ
5 第57ճ౦北地۠ೝఆ࣮຿࣮शࢦಋༀࢣࡎཆ੒̨̬ʹ͍ͭͯ
6 ฏ੒30೥北ւಓ୾ৼ౦෦地਒΁ͷରԠʹ͍ͭͯ
7 ฏ੒30೥౓岩手県૯߹๷܇ࡂ࿅ʹ͍ͭͯ
8 ฏ੒30೥౓岩手県ֶڥ؀ߍӴੜ༏ྑߍදজʹ͍ͭͯ
9 ༀֶༀ࠙ऀ܎ؔࣄ࿩ձɾฏ੒31೥৽೥ձʹ͍ͭͯ
10 ձһͷදজʹ͍ͭͯ
11 อݥༀہ෦ձ͔Β
12 පӃ਍ྍॴۈ຿ༀࢣࡎ෦ձ͔Β
13 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 ৽ࢦنఆอݥༀہͷೖձۚʹ͍ͭͯ
2 ͦͷଞ

ձ௕ٞڠձ߲ࣄٞڠ 1 ฏ੒30೥౓ͷ県ༀۀࣄʹ͍ͭͯ
ɾ地Ҭༀࢣࡎձʹ͓けΔ֐ࡂରࡦʹ͍ͭͯ
ɾࣗࡴରٴۀࣄࡦͼೝ஌঱ରԠྗ޲上ݚमʹ͍ͭͯ
ɾฏ੒30೥౓ͷ地Ҭༀࢣࡎձ׆ಈใࠂʹ͍ͭͯ

2 ҙݟɾ৘ใަ׵
3 ͦͷଞ
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ҕһձのಈ͖

ༀ෺ཚ༻๷ۀࣄൃܒࢭਪਐҕһձ͔Β

ҕһ௕　ാᖒ　ণඒ

　ฏૉ͸౰ҕһձۀࣄʹ͝ཧղͱྗڠޚΛ͍たͩ
͖·ͯ͋͠Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ
　౰ҕһձͷํۀࣄ਑Λɺᶃ県ຽʹର͠ɺༀ෺ཚ
༻ͷ֐ʹؔ͢Δਖ਼͍͠஌ࣝͱༀͷਖ਼͍͠ํ͍࢖Λ
ͱセϧϑϝࢭΔ͜ͱʹΑΓɺༀ෺ཚ༻๷͢ൃܒ
σΟέーγϣンਪਐΛਤΔ͜ͱɻᶄʮإͷ͑ݟΔ
ༀࢣࡎʯͷ׆ಈͱͯ͠ɺֶߍༀࢣࡎ΍ༀ෺ཚ༻๷
ձͷࢣࡎԉ͢Δɻᶅ地ҬༀࢧಈΛ׆ಋһ౳ͷࢦࢭ
ༀ෺ཚ༻๷ൃܒࢭʹؔ͢Δݚमձ౳΁ͷࢣߨ೿ݣ
ཁ੥ʹରԠ͢Δɻᶆༀ෺ཚ༻๷ࣨڭࢭʹؔ͢Δࢿ
ಈ͓ͯ͠Γ·͢ɻ׆ͷॆ࣮ɺͱͯ͠ࡐ
ʲࠓ೥౓ͷۀࣄ༧ఆʳ
ᶗༀ෺ཚ༻๷ۀࣄൃܒࢭͷ࣮ࢪ
（1�）ༀ෺ཚ༻๷࠲ߨൃܒࢭͷࢣߨʹ͍ͭͯ͸ݪଇ
ͱֶͯ͠ߍͷ৔߹͸౰֘ߍͷֶߍༀ͕ࢣࡎɺֶ
຿͕ࢣࡎҎ֎ͷ৔߹͸ཁ੥ͷ͋ͬた地Ҭͷༀߍ
ΊΔɻ

͍ͯͭʹͷप஌ۀࣄ（2）
　ɾ�ʮༀ෺ཚ༻๷ۀࣄൃܒࢭʹ͍ͭͯͷ͓͍ئʯ
Λ県ֶༀ෦ձ௕͔Β地Ҭༀࢣࡎձ௕ɾֶ֤ༀ
෦௕΁प஌ґཔɻࢧ

　　�（地Ҭڭҭҕһձ΁͸ 3݄·Ͱʹֶ֤ߍༀࡎ
（෦௕͔Βप஌Λґཔ͢Δࢧձࢣ

　ɾ�ֶ ґཔΛݣ೿໊͠ࢦΛࢣߨΒ௚઀県ༀ΁͔ߍ
͞Εた৔߹΋ɺ౰֘ߍͷֶߍༀࢣࡎʹ΋प஌
͢Δɻ

　ɾۀࣄ手ॱ͸ैདྷ通Γɻ
　ɾ�ༀ෺ཚ༻๷ࣨڭࢭ΍ग़લ࠲ߨͳͲͷ࣮੷Λɺ
৘ใセンター͔Βఆظతʹ地Ҭༀࢣࡎձ௕ɺ
ֶༀࢧ෦௕ɺༀ෺ཚ༻๷ۀࣄൃܒࢭਪਐҕһ
΁ใ͢ࠂΔɻ

͍ͯͭʹͷཆ੒ࢣߨ（3）
　ɾ�ༀ෺ཚ༻๷ࣨڭࢭʹ͍ͭͯձһ΁৘ใఏڙ΍
ɻ͏ߦमձΛݚ

（4�）೔ༀͳͲͷશࠃϨϕϧͷݚमձ΁೿ݣ（ެื）ɺ

ՃऀࢀՃऀΛग़ͯ͠΋Β͏ɻࢀ෦͔Β΋ࢧʹߋ
͔Β఻ୡߨशΛͯ͠΋Β͏ɻ
ᶘݚमձ΄͔
　ɾ�ༀ෺ཚ༻๷ݚ࠲ߨൃܒࢭमձ（ֶߍༀࢣࡎ෦
ձͱ࠵ڞ）Λ։࠵ɻ
೥౓͸ɺฏ੒ࠓ 30 ೥ 12 ݄ 15 ೔（౔）ʹ岩
手県ༀࢣࡎձؗʹͯɺ14 Β͔࣌ 17 ɻᶃʮॳ࣌
Ίͯͷༀ෺ཚ༻๷ࣨڭࢭʯ（ձһ）ᶄʮരൃ
෺ݪྉͷऔΓѻ͍ʹ͍ͭͯʯ（盛岡౦࡯ܯॺ）
ᶅಛผߨԋʮༀ෺ཚ༻໰୊ͷ࣮ଶͱֶߍͰͷ
๷ڭࢭҭͷਐΊํʯ（ԣ඿ༀՊେ ɾֶా （ઌੜޱ
Λ༧ఆ͍ͯ͠Δɻ

　ɾ�岩手ҩՊେֶ΍岩手େֶ౳ͷ৽ೖੜʹର͢Δ
ΦϦΤンςーγϣンͳͲͰʮༀཚ๷ࢭʹର͢
Δҙࣝ෇けʯʹؔ͢Δಇ͖͔けΛ͏ߦɻ

　ɾ�岩手県ڭҭҕһձओ࠵ͷݚमձ΁ྗڠΛ͢Δɻ

　·たɺༀ෺ཚ༻๷ࣨڭࢭ౳ʹؔ͢Δࡐࢿͷॆ࣮
ΛਐΊΔதͰɺখֶߍɾதֶߍɾߴ౳ֶߍͰ࢖༻
͢ΔύϫーϙΠンτ΍ύンϑϨοτͷݟ௚͠Λਐ
Ί͓ͯΓ·͢ɻ
　Ҏ上ͷ༷ͳ׆ಈ༧ఆͰ͢ͷͰɺͲ͏ͧΑΖ͘͠
க͠·͢ɻ͍ئ͓
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ඇৗ࣌ɾ֐ࡂରࡦҕһձ͔Β

ҕһ௕　ࠤ౻　༟࢘

　ฏ੒ 30 ೥ 11 ݄ 10 ೔（౔）ɺฏ੒ 30 ೥౓岩手
県૯߹๷܇ࡂ࿅͕ݹٶ市ɾాࢁ町ɾ岩ઘ町ɾా໺
ാଜΛձ৔ʹͯ͠ߦΘΕɺຊձͰ͸ɺݹٶༀࢣࡎ
ձͱҰॹʹࢀՃ͠·͠たɻ

平成 30 年度岩手県総合防災訓練内容

ʲ໨తʳ౦೔ຊେ਒ࡂ௡波ɺ岩手ɾٶ৓಺཮地਒
ͼ୆෩ٴ 10 ߸౳ͷେن໛֐ࡂͷ܇ڭΛੜ͔͠ɺ
ʮࣗॿʯɺʮڞॿʯɺʮެॿʯͷ֐ࡂରԠྗͷڧԽΛ
ਤΔ͜ͱ໨త࣮ͯ͢͠ࢪΔɻ

ʲ࣮ࢪ೔࣌ʳฏ੒�30 ೥ 11 ݄ 10�೔（౔）

ʲඃ֐૝ఆʳ11�8 ͔Β߱Γ࢝ΊたେӍʹΑΓɺՏ
઒ͷਫҐ͸上ঢ͠ɺҰ෦ͷ地ҬͰ地൫͕؇ΜͰ͍
Δஹީ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯたɻ11�10ޕલ830࣌෼ࠒɺ
岩手県಺Ͱ͔ͳΓ͘ڧ௕͍༳ΕΛ͡ײΔ地਒͕ൃ
ੜɻԊ؛ʹେ௡波ܯใ͕ൃྩ͞Εɺॅຽͷආ೉ࢦ
ࣔ΍ٹॿɾԠٸରࡦͷඞཁ͕ੜ͡た૝ఆͰͷ܇࿅
Ͱ͋ͬたɻ

ʲ܇࿅ࢀՃऀʳ127 180
ɺ8ؔػ ਓ
　ༀࢣࡎձࢀՃऀɿݹٶ 13 ໊ɺ県ༀ 13 ໊ɺ

ʲༀࢣࡎձ܇࿅৔ॴʳΠーετϐΞみ΍͜ 2֊

ʲༀࢣࡎձタΠϜεέδϡーϧʳ
ç8�30　ձ৔ͰϛーςΟンάɻͦͷޙɺ܇࿅։࢝ɻ
࿅ऴྃ܇　11�30
12�00　γーΞϦーφʹձ৔ΛҠ͠
　　　ɾσϒϦーϑΟンά
　　　ɾ՝୊நग़ٴͼରԠࡦͷݕ౼
15�00　ऴྃޙղࢄ

ʲༀࢣࡎձ܇࿅಺༰ʳ
○ 避難所における感染症予防対策訓練
　̞̘̖̩（͍Θͯײછ੍ࢧޚԉνーϜ）ͱ࿈
ऍرͷࡎɺফಟͯ͠ܞ ŋ࢖༻ํ๏ɺϚεΫͷண
୤ɺ؆қϚεΫͷ࡞੒ํ๏ͷઆ໌ͱڥ؀Ӵੜͱ
ͯ͠ɺ$02 ೱ౓ͱর౓ଌఆΛ࣮ࢪɻ

○ 医薬品仕分け及び供給訓練
　ҩༀ඼ूੵॴʹಧ͍たࢧԉҩༀ඼Λ෼ผɾ੔
ཧɻҩༀ඼ϦετΛ࡞੒ͯ͠ޢٹॴ΁ఏ͠ڙたɻ
　·たɺޢٹॴͰൃ͞ߦΕた֐ࡂॲํᝦʹͮج
͘ௐࡎ΍Ұൠ༻ҩༀ඼Λ͠څڙたɻ

ฏ੒��೥౓岩खݝ૯߹๷܇ࡂ࿅ʹࢀՃͯ͠

避難所の CO2 濃度と照度測定

消毒剤の希釈 ･ 使用方法をレクチャー

避難者に必要な医薬品を提供

医薬品集積所に届いた支援医薬品を分別・整理
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○ 患者からの聞き取り訓練
　ఆظༀΛࣗ୐ʹ๨Εͯආ೉͖ͯ͠たऀױ·
たɺආ೉ॴͰମௐෆྑΛૌ͑たऀױʹɺༀࢣࡎ
͕ฉ͖औΓΛ͍ߦ෰༻͍ͯ͠ΔༀΛ൑ผ͠ɺड
਍ͷ༏ઌॱҐΛܾఆ͠ɺޢٹॴʹ༠ಋɻܰ౓ͷ
ආ೉ऀʹ͍ͭͯ͸ɺඞཁʹԠͯ͡࢓෼け͠たҰ
ൠ༻ҩༀ඼Λఏ͠ڙたɻ

○  デブリーフィング ･ 課題抽出及び対応策
の検討
ՃऀͰ൓লձΛ݉ࢀ࿅܇ࡂͷɺ๷ޙ࿅ऴྃ܇　
Ͷͯɺʮඇৗ࣌ɾ࣌֐ࡂʹༀࢣࡎʹ͸Կ͕Ͱ͖
Δ͔ʁʯΛςーϚʹ͍ͭͯάϧーϓ౼ٞΛͬߦ
たɻ

�

【訓練を終えて】
　ຊձ͕͜ͷ岩手県૯߹๷܇ࡂ࿅ʹࢀՃͯ͠ࠓ೥
Ͱ 6ճ໨ͱͷ͜ͱͰ͕͢ɺࢲͱͯ͠͸ɺࡢ೥౓ʹ
ଓ͖ 2ճ໨ͷࢀՃͰ͠たɻ
೥౓ͱಉ༷ࡢຊతʹ͸ج࿅಺༰ʹ͍ͭͯ͸ɺ܇　
Ͱ͕͢ɺࢀՃऀͷଟ͘͸ॳΊͯͷମݧͰ͋Γɺຊ
൪͞ͳ͕Βʹਅ݋ʹऔΓ૊ΜͰ͍た͖ͩ·͠たɻ

　·たɺ܇࿅ޙͷάϧーϓ౼ٞͰ͸ɺମ͠ݧた܇
࿅ʹ͍ͭͯɺ಄΋ମ΋ʮ೤͍͏ͪʹʯৼΓฦΔ͜
ͱͰɺňༀࢣࡎͱͯ͠ŉ ňࢪઃͱͯ͠ŉ ňༀࢣࡎձ
ͱͯ͠ŉ ΒԿΛ͔ࠒಈ͢ΔたΊʹɺ೔׆ʹ࣌֐ࡂ
ɺͲͷΑ͏ͳඋ͕͑ඞཁͰ͋Δ͔ɺΛͦΕͧ͑ߟ
Ε͕͖ͮؾΛಘΒΕた༷ࢠͰ͠たɻ
　ͦͯ͠ɺ県ཱத෦පӃ̢̙̖̩ͷༀࢣࡎͱͯ͠
Ճ͍ࢀճॳΊͯࠓʹࢯ橋ल࿨ߴ༂͓ͯ͠ΒΕΔ׆
た͖ͩɺ܇࿅ٴͼ౼ٞͷ༷ࢠΛ͍ͯݟた͖ͩɺߨ
ධΛ௖͖·͠たɻ࣌֐ࡂͷ׆ಈʹ౰たͬͯʮϗ΢
Ϩンι΢ʯ΍ʮ׆ಈதʹෆ໌ͳ఺ɾٙ໰ͳ఺͕ੜ
͡たࡍʹ͸ɺਵ࣌ϛーςΟンάΛ͍ߦɺҙࢥͷૄ
通ΛਤΔʯ͜ͱͷॏཁੑ౳ɺ༷ʑͳΞυόΠεΛ
௖けた͜ͱ͸େ͖ͳऩ֭Ͱ͠たɻ
　ͦΕ͔Βɺ܇࿅౰೔ͩけͰͳ͘ɺ県ओ࠵ͷଧ߹
ͤձ（ࠓ೥͸ 4ճߦΘΕ·͠た）ʹࢀՃ͢Δ͜ͱ
Ͱɺ県૯߹๷ࣨࡂɾҩྍ੓ࣨࡦ΍ҩࢣձɺࣃՊҩ
ؔػ܎ձ౳ͷؔڠޢձɺ؃ࢣ ŋஂମͱͷ࿈ਂ͕ܞ
·Γɺ࣌֐ࡂͷༀࢣࡎͷඞཁੑΛΞϐーϧग़དྷͯ
͍Δͱ͍ͯ͡ײ·͢ɻ
͸ɺ͍ͭͲ͜Ͱൃੜ͢Δ͔Θ͔Γ·ͤΜɻ֐ࡂ　
ඃࡂ地Ͱ͸ɺͦͷ地Ҭͷߦ੓΍༷ʑͳஂମ͕ྗڠ
͠ɺத֩ͱͯ͠ରԠ͠ͳけΕ͹ͳΓ·ͤΜ（΋ͪ
ΖΜɺͦͷதʹ地Ҭༀࢣࡎձ΋ؚ·Ε·͢）ɻͦ
ͷたΊʹ΋ɺ೔͔ࠒΒ͜͏͠た܇࿅ʹੵۃత͔ͭ
ಈͰ͖Δༀ׆ೳɾػʹࡍͷࣄՃ͠ɺ༗ࢀʹଓతܧ
Λཆ੒͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻࢣࡎ
　ҕһձͱ͠·ͯ͠͸ɺ܇࿅ʹࢀՃͯ͠ɺମ͢ݧ
Δ͜ͱ͸ɺฏ࣌ʹԿΛ͓͔ͯ͠ͳけΕ͹ͳΒͳ͍
͔Λؾ෇͔ͤͯ͘ΕΔوॏͳػձͰ΋͋Δ͜ͱ͔
Βɺޙࠓ΋ܧଓࢀՃͯ͠ɺ֤地ҬͰɺଟ͘ͷༀࡎ
ͷͰɺҾ͢·͍ͯ͑ߟ΋Β͍た͍ͱͯ͠ݧܦʹࢣ
͖ଓ͖͝ཧղͱ͝ྗڠΛ͓͍ئਃ͋͛͠·͢ɻ

患者からの聞き取り

各グループの討議結果を発表

山本正徳 宮古市長と感染症予防対策班・医薬仕分け班
（救護所の聞き取り班の皆さんは、訓練中のため写ってい
ません。ご了承ください！）
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薬剤師෦ձ͔Βߍֶ

෭෦ձ௕　ࠤʑ໦　એ޷

　ฏ੒ 30 ೥ 9 ݄ 23 ೔ʙ 9 ݄ 24 ೔ͷ 2 ೔ؒʹ͔
けͯ第 51 ճ೔ຊༀࢣࡎձֶज़େձ（ձ৔ɿੴ઒
県ۚ୔市�ੴ઒県ཱԻָ堂΄͔）΁ग़੮͖ͯ͠·
͠たɻຊֶձ͸ʮਓͱͯ͠ɺༀࢣࡎͱͯ͠ʯͱ
͍͏ϝΠンςーϚΛ͛ܝɺࡏݱ஫໨ΛूΊ͍ͯ
Δ༷ʑͳ಺༰ʹ͍ͭͯ 24 ͷ෼ՊձΛཱͪ上͛
ϑΥーϥϜ͕ߦΘΕ·͠たɻֶߍༀࢣࡎ෼໺ʹ͓
͍ͯ͸෼Պձ̍ʮ໨ʹ͑ݟΔֶߍༀ׆ࢣࡎಈʯ͕
֘౰͠·͠たͷͰग़੮͖ͯ͠·͠たɻ
　෼Պձ̍ʮ໨ʹ͑ݟΔֶߍༀ׆ࢣࡎಈʯͰ͸࠲
௕Λ೔ຊༀࢣࡎձৗ຿ཧࣄͷଜদষҏઌੜͱੴ઒
県ༀࢣࡎձৗ຿ཧࣄͷଜాੈཬࢠઌੜͷ΋ͱɺج
ௐߨԋʮֶڥ؀ߍӴੜج४ͷҰ෦վਖ਼ͷझࢫͱղ
આʯͱ͍͏ԋ୊Ͱจ෦Պֶলॳ౳ڭҭ ŋ৯ҭ՝݈
͠·ԋ͞Εߨઌੜ͕͝޺ͷখग़জ׭ҭௐࠪڭ߁
たɻࠓճ৽͘͠จ෦Պֶେਉ͕ఆΊたֶڥ؀ߍӴ
ੜج४ͷதͰҎલͱม͕ͬ͋ߋた 9߲໨ʹ͍ͭͯ
ͦΕͧΕղઆ͞Ε·͠たɻͦͷ߲໨͸ҎԼͷ通Γ
Ͱ͢ɻ̍� Թ౓ͷج४ɺ2� Թ౓ ŋ ૬ର࣪౓ٴͼؾ
流ͷํࠪݕ๏ɺ3� ු༡คਖɺ4� র౓ɺ5� ҿྉਫɺ6� ص
ŋ Ҝࢠͷ͞ߴɺ7� ਫӭϓーϧͷਫ࣭（༗ػ෺౳）ɺ
8� ૯τϦϋϩϝタンɺ9� ୯Ґ（Ϧοτϧͷࡌه）ɻ
ಈͷ׆Ӵੜڥ؀ߍ४ͷվਖ਼͸ֶجӴੜڥ؀ߍֶ　
ཧղΛ޿ΊΔたΊͷϏοΫνϟンεͰ͢ɻࠓ೥౓
͔ΒͷࠪݕʹऔΓೖΕֶͯߍ΁ී͠ٴͳけΕ͹ͳ
Βͳ͍ͱͷ͜ͱͰ͠たɻ
ԋ୊͕ʹ࣍　 3ͭ͋Γ·͠たͷͰͦΕͧΕใ͍ࠂ
た͠·͢ɻᶃʮฏ੒ 29 ೥౓ֶߍอ݈ௐࠪ݁Ռʯ
Λ೔ຊༀࢣࡎձཧࣄͷਗ਼ਫେઌੜ͕ใ͍ࠂた͠·
͠たɻ֤県ʹ݁Ռใࠂͱͯ͠഑෍͞Εた%7%ʹ
͍ͭͯͷղઆͰ͠たɻᶄʮֶڥ؀ߍӴੜʹ͍ͮج
た׆ಈʹ͍ͭͯʯͱ͍͏ԋ୊Ͱذෞ県ༀࢣࡎձ෭
ձ௕ͷ೔ൺ໺ਗ਼ઌੜ͕͝ߨԋ͞Ε·͠たɻຊདྷͷ
ԋऀͰ͋Δ౉ᬒོઌੜֶ͕ज़େձʹདྷΒΕͳ͘
ͳͬたたΊ୅ΘΓͷߨԋͰ͠たɻֶߍༀࢣࡎͱֶ
Λங͍͍ͯΔ͜ͱͱɺੜెͷ܎಺૊৫͕ີͳؔߍ
ࣗओతͳֶڥ؀ߍӴੜ׆ಈΛֶߍશମͰࢧԉͯ͠
͍Δ͜ͱ͕ൃද͞Ε·͠たɻᶅʮେࡕ市ཱখֶߍ

ʹ͓けΔʮ͓͘͢Γ࠲ߨ։ۀࣄ࠵ʯʙେࡕ市ֶߍ
ༀࢣࡎձ 10 ೥ͷาみʙʯͱ͍͏ԋ୊Ͱେࡕ市ֶ
·ԋ͞Εߨઌੜ͕͝ࢠձձ௕ͷ౻波ඒ௡ࢣࡎༀߍ
͠たɻେࡕ市಺ͷখֶߍʹ͓けΔʮ͓ༀࣨڭʯͱ
ͯ͠ɺༀͷਖ਼͍͠ํ͍࢖ͱༀ෺ཚ༻๷࠲ߨࢭΛ·
ͱΊͯ୲౰ߍͷֶߍༀެ͕ࢣࡎԋ͓ͯ͠Γɺͦͷ
཰͸ฏ੒ࢪ࣮ 29 ೥౓Ͱ 97�9� ͱ͍ߴ਺஋ͱͳͬ
͍ͯ·͠たɻ͜ͷ͓ༀࣨڭʹΑΓɺༀͷ࢖ޡ༻ɺ
௿೥ྸԽ͢Δༀ෺ཚ༻ͷ๷ࢭɺࣇಐͷセϧϑϝ
σΟέーγϣンΛ਎ʹͭけΔ͜ͱ͕Ͱ͖Δͱ͍͏
͜ͱͰ͠たɻ
Ճ͖ͯ͠·͠たɻશ෦Ͱࢀ಄ൃදʹ΋ޱ　 10 ͷ
ԋ୊͕͕͋Γ·͠た͕ɺͦͷதͰҹ৅ʹͬ࢒た͍
͔ͭ͘Λใ͍ࠂた͠·͢ɻ
　ᶃ　࢛�೔市市Ͱ͸ֶߍༀࢣࡎͷ׆ಈΛ市ٞձ΁

Ξϐーϧ͢Δ͜ͱʹΑΓใुͷ৚ྫ͕վగ
ʹͳͬたൃද͕͋Γ·͠たɻ

　ᶄ　�খֶߍʹ͓けΔ͕ΜڭҭߨԋձΛༀ͕ࢣࡎ
։͠࠵たൃදͰ͸ɺՈ଒͕͕Μʹጶͯ͠ױ
͍Δ৔߹΍ɺࣇಐͷதʹখ͕ࣇΜ͕͍Δֶ
ԋΛऔΓ΍Ί͍ͯ·͠たɻߨͰ͸ߍ

　ᶅ　�ϊϩ΢Πϧε͕ൃੜ͠た࣌ͷたΊʹ༻ҙ͢
Δ 200QQNͷ࣍ѥԘૉࢎ͸ɺࡶ巾΍Ϟοϓ
ʹ͓͍ͯͲͷ͘Β͍ͷྔΛ࡞Ε͹Α͍͔Λ
ϖοτϘτϧͷ୯ҐͰ෼͔Γ΍ֶ͘͢ߍ΁
ใ͍ͯ͠ࠂ·͠たɻ

　ᶆ　�աϚンΨンࢎΧϦ΢Ϝফඅྔͷ݁ࠪݕՌ͕
ʮଌఆෆೳʯʹͳΔݪҼ͸षԽ෺ΠΦン΍
ԘૉࢎΠΦンͰ͋Γɺ͘ݹͳͬたফಟ͕ࡎ
ͦͷݪҼͱͳΔՄೳੑ͕͋Γɺ࣍೥౓Ͱ͸
ಋ͍ͯ͠·͠たɻࢦʹͳ͍Α͏͠༺࢖

　ᶇ　�タόίΛ͍ٵた͍ͱࣇ͏ࢥಐ ŋੜె͸ༀ෺
ʹରͯ͠΋׮༰ʹͳΔ޲܏ʹ͋Γ·͠たɻ

　ᶈ　�ϊϩ΢Πϧε༧๷ͷたΊͷڅ৯ࣨͷ手ચ͍
৔ͷ༷࢓΍τΠϨͷ༸ࣜԽͷਪਐͱํ͍࢖
ͷݚमձΛ࣮͍ͯ͠ࢪ·͠たɻ

　2೔ؒͱ΋େมॆ࣮͠た಺༰Ͱ͠たɻޙࠓͷֶ
ɻ͢·͍ࢥಈʹੜ͔͍͖ͯ͠た͍ͱ׆ࢣࡎༀߍ

ୈ��ճ೔ຊༀࢣࡎձֶज़େձࢀՃใࠂ
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๺ɹ্ɹༀɹࡎɹࢣɹձ

ձ௕　಺ؘ　৳໵

อݥༀہ෦ձ
　北上ༀࢣࡎձอݥༀہ෦ձͷ׆ಈΛใ͠ࠂ·͢ɻ
9݄ 11 ೔（Ր）೔ຊݱ୅ࢻՎจֶؗʹԙ͍ͯฏ
੒ 30 ೥౓北上ༀࢣࡎձอݥༀہ෦ձݚमձΛ։
͖·͠たɻԋ୊͸ʮ'SFFTUZMF ϦϓϨʹ͍ͭͯʯ
ΞϘοτδϟύンࣜגձࣾμΠΞϕςΟεέΞࣄ
ߦউฏ　༷ɻʮ岩手県ཱத෦පӃൃ　౻޻　෦ۀ
ॲํᝦʹ͓けΔٙٛরձ؆ུԽϓϩτίϧʹ͍ͭ
ͯʯ北上ༀࢣࡎձ　෭ձ௕　෱盛ా　৽　ઌੜɻ
ʮ岩手県ཱத෦පӃͱͷ̨ʵ̍࿈ܞύεͷӡ༻ʹ
͍ͭͯʯ岩手県ཱத෦පӃༀࡎՊ　ओࠪ　ༀࢣࡎ　
খּݪ　৴ܟ　ઌੜɻͷ 3ԋ୊Ͱ͠たɻ

　࿈ܞύεʹ͍ͭͯ͸ 2014 ೥ΑΓӡ༻͕։࢝͞
Ε͖ͯ·͠た͕վΊͯ֬࠶ೝΛ͢ΔػձͱͳΓ·
͠たɻ
औΓ૊みɺ地Ҭแׅʹۀࣄܞ೥౓͸ଟ৬छ࿈ࡢ　
Λಘͯ੒Ռྗڠ৬ͷํʑͷޢԉセンターͳͲհࢧ
Λग़͕͢ࣄͰ͖·͠た͕ɺۀࣄΛ͖͔ͬけʹࠓ೥
౓΋Ҿ͖ଓ͖ྗڠମ੍Λܧଓ͠ɺ༷ऀױΛΑΓྑ
͘αϙーτ͢Δ͜ͱ͕ग़དྷ͍ͯ·͢ɻ北上市ࡏ୐
ҩྍհޢ࿈ࢧܞԉセンター΍地Ҭแׅࢧԉセン
ターاըͷݚमձ΍࠲ஊձͳͲʹ΋ࢀՃ͠հࢪޢ
ઃ৬һ΍ຽੜҕһ͞Μたͪͱަ流͢Δػձ΋૿
͑ɺΑΓ૬ஊ͠΍͍ؔ͢܎Λங͘׆ಈΛଓけ͍ͯ
·͢ɻ
　·たத෦地۠ͷ̞̘̩ʮ͍Θͯத෦ωοτʯͷ
ӡ༻͕ॱ࣍։࢝͞Εࠓ೥౓͸ༀہͷՔಇ͕࢝·ͬ
͍ͯ·͢ɻ·ͩࢀՃࢪઃ͕଍Γ·ͤΜ͕ɺޙࠓଟ
͘ͷࢪઃ͕ࢀՃ͠ɺࠃͷํ਑Ͱ͋Δҩྍʹ͓けΔ
̞̘̩ͷ׆༻ͷج൫Λߏங͢ΔたΊʹݚमձͳͲ
ͷંʹࢀՃΛݺͼֻけ͍ͯ·͢ɺ͋ΘͤͯༀہͰ
ͷॅຽ΁ͷ̧̥ɺՃೖଅਐ׆ಈΛਐΊ͍ͯ·͢ɻ

ϦϨーϑΥーϥΠϑ͖̎̌̍̔た͔み
　ϦϨーϑΥーϥΠϑ͖̎̌̍̔た͔みͷ׆ಈͷ
కΊ͘͘Γͱͯ͠ɺ9݄ 1 ೔ɾ2 ೔ʹ北上市みͪ
ͷ͘ຽଏଜʹ͓͍ͯʮϦϨー΢ΥーΫ͖̎̌̍̔
た͔みʯ͕։͞࠵Ε·͠たɻ
ʙϦϨーϑΥーϥΠϑͱ͸ɺ地ҬࣾձʹΉけͯɺ
͕Μҩྍʹؔ͢ΔൃܒΛߦ ʮ͍ॅみΑ͍地Ҭࣾձʯ
Λ໨͢ࢦதͰɺ͕Μऀڀݚ΁ͷॿ੒ɺ঑ֶۚɺ͕
Μ૬ஊͳͲͷ͕ΜࢧऀױԉͷたΊͷνϟϦςΟΛ
·Ε͓ͯΓ͞࠵地ҬͰ։֤ࠃಈʹͳΓɺશ׆͏ߦ
͢ʙ
೥ʹҾ͖ଓ͖北上Ͱ͸ࡢ　 2ճ໨ͷ։࠵ʹͳΓɺ
ձ΋ؔΘΒ͍ͤͯたࢣࡎͱͯ͠北上ༀ࠵ڞ೥͸ࠓ
͖ͩ·͠たɻ
　二೔ؒͰͷ΂ 506 ໊（͏ͪαόΠόーͷํ͸
51 Ճ͍ͯͩ͘͠͞·͠たɻ24ࢀ͕（໊ Θʹؒ࣌
たͬͯߦΘΕたΠϕンτத͸ɺϦϨー΢ΥーΫΛ
த৺ͱ͢Δ༷ʑͳεςーδΠϕンτ΍ɺݹຽՈͰ
ͷΑΖͣ૬ஊ΍͓ٳみॲɺϦϥΫθーγϣンମݧɺ
ͦͯ͠ॳΊͯͷࢼみͱͳΔεタンϓϥϦー΋ߦΘ
Ε·͠たɻ
　ϦϨーϑΥーϥΠϑ͖た͔みͷಛ௃͸ҩࢣɾࣃ
ՊҩࢣɾༀࢣࡎΛ͸͡Ίͱ͢Δҩྍ৬ͱհޢ৬ͩ
けͰ͸ͳ͘ɺ͓ࣉͷॅ৬͞Μ΍ڭձͷ຀͞ࢣΜͳ
Ͳ৭ʑͳ৬छͷํ͕࣮ߦҕһͱͳΓɺ地Ҭͷҝʹ
ಈ͍ͯ͠Δͱ͜ΖͰ͢ɻ׆
དྷ೥ͷʹط　
։޲ʹ࠵けͯ
࢝͠ಈΛ։׆
͓ͯΓɺҾ͖
ଓ͖ॅみΑ͍
地Ҭͷ࣮ݱΛ
໨׆͠ࢦಈΛ
ଓけ͍͖ͯた
͍Ͱ͢ɻ
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ձ௕　খؽ　޲

　ฏ੒ 30 ೥౓ͷ࣊ٱༀࢣࡎձͷ׆ಈͷҰ෦Λ঺

հ͍ͤͯ͞た͖ͩ·͢ɻ

　ຊ೥౓ͷ׆ಈ໨త͸ɺձ͔Βͷ৘ใ఻ୡٴͼձ

һؒͷ৘ใަ׵ͷੑ׆Խɾ地Ҭؔஂ܎ମͱͷҩྍ

࿈ܞɾࡏ୐ҩྍɾ地Ҭॅຽʹ޲けたΑΓΑ͍৘ใ

ఏͮ͘ڙΓͱ͠·͠たɻ

　

ʲ̍ʳༀࢣࡎձ૯ձɾܴ࠙׻਌ձʹ͍ͭͯ

　5 ݄ 24 ೔（ਫ）ఆࠁ通Γɺ࣊ٱάϥンυϗς

ϧʹԙ͍ͯ岩手県ༀࢣࡎձձ௕ാᖒതቮઌੜΛ͓

ট͖ͯ͠։͠࠵·͠たɻग़੮ऀ਺͸ຊ೥౓ձһ

43 ໊ͷ͏ͪɺຊਓग़੮ 19 ໊ɾҕ೚ঢ়ग़੮ 19 ໊

Ͱ͠たɻ

　લ೥౓ͷۀࣄใࠂɾձܭใࠂɾ؂ࠪใ͕ࠂঝೝ

͞Εɺͦͷޙɺࠓ೥౓ͷܭۀࣄը（Ҋ）ɾऩࢧ༧

ҊͲ͓Γྃঝ͞Ε·͠たɻݪٞ͠ڠΛ（Ҋ）ࢉ

ઌࢠܚࢁ੖ʹࣄ؂ܭ೥͸໾һվબʹ͋たΓɺձࠓ

ੜͱ౻ݪ࿨໵ઌੜ͕બग़͞Ε·͠たɻ

　૯ձऴྃޙɺܴ࠙׻਌ձ͕ߦΘΕɺ࿨΍͔ͳง

ғؾͷͳ͔盛ձͷ͏ͪʹऴྃ͠·͠たɻ

ʲ�̎ ʳༀͱ݈߁ͷिؒۀࣄɾ͋ͳた΋ήーτΩー

ύーൃܒΠϕンτʹ͍ͭͯ

　10 ݄ 13 ೔（౔）ɾ10 ݄ 14 ೔（೔）ͷ྆೔ɺྫ

೥通Γ࣊ٱ市ۀ࢈·ͭΓ（࣊ٱ市Ξンόーϗーϧ）

ͷ͠࠵ͷதͰɺ͓ༀ૬ஊίーφーΛઃけ·͠たɻ

૬ஊऀ͸ଟ͋͘Γ·ͤΜͰ͠た͕ɺༀͷҿみ߹Θ

ͤ΍05$ༀͷํ͍࢖ɺ೔ৗੜ׆上ͷ஫ҙͳͲɺ

෯࣭͍޿໰͕ͤدΒΕ·͠たɻ

ͱ݂؅೥ྸͷଌఆΛྗࢦ଍ͯ͠༺࢖Λࡐػ߁݈　

͠·͠たɻࠓ೥͸ྫ೥Ҏ上ʹଟ͘ͷ市ຽͷօ͞Μ

Ͱ͠たɻگՃ͍ͯ͠た͖ͩɺେ盛ࢀʹ

　͋ͳた΋ήーτΩーύーൃܒΠϕンτ͸ɺࡐࢿ

ͷ഑෍਺͕ࠓͻͱͭ৳ͼͣɺ࢒೦ͳ݁Ռͱͳͬͯ

͠·͍·͠たɻ

ʲ̏ʳࢣࡾձͱͷ࿈ܞʹ͍ͭͯ

೥౓͔Βळࠓͷΰϧϑίンϖ͸ɺ࠵෦ओࢧ࣊ٱ　

ʹ̍ճ։͢࠵Δ͜ͱͱͳΓ·͠たɻۙ೥ࢀՃऀ਺

͔͍ͯ͑ߟըΛاΔͷͰɺ৽͍͋͠ʹ޲܏গݮ͕

Ͷ͹ͳΒͳ͍ͷ͔΋͠Ε·ͤΜɻ

ձ߹ಉͷΰϧϑίンϖ͸ɺय़ࢣࡾ　 �ळ 2ճ։࠵

͞Εɺଞձͷઌੜํͱ਌ກΛਂΊΔ͜ͱ͕ग़དྷ·

͠たɻ

　12 ݄த०ʹɺࢣࡾձ๨೥ձ΋։͍࠵た͠·͢ɻ

ձͰ͢ɻདྷ೥౓͸ༀࢣՊҩࣃ͸ࣄװ೥౓ͷ୲౰ࠓ

ձ͕౒Ί·͢ɻࢣࡎ

ʲ̐ʳࡏ୐ҩྍʹ͍ͭͯ

　௒ྸߴԽࣾձΛܴ͑ɺࡏ୐ҩྍΛ͏けΔऀྸߴ

͕૿͑Δ͜ͱ͕༧૝͞Εɺ　ҩྍͱհޢͷ࿈ܞʹ

͓͍ͯɺༀࢣࡎͷॏཁੑ͕ߴ·ͬͯདྷ͍ͯ·͢ɻ

୐ҩྍ͕େ෯ʹ஗Ε͓ͯΓɺͦ͜ࡏ地۠͸࣊ٱ　

Ͱࡏ୐๚໰ༀہϦετΛ৽たʹ࡞੒͠·͠ɺϦε

τΛҩࢣձ͸͡Ίҩྍ෱ؔػ܎ؔࢱ΁഑෍ͯ͠ɺ

डけೖΕମ੍ΛڧԽ͠·͠たɻ

　͜Ε͔Β地ҬέΞݸผձٞݚमձ΍ࡏ୐ҩྍɾ

հޢ࿈ۀࣄܞͳͲߦ੓ͱͯ͠ྗڠऔΓ૊Ή׆ಈΛ

ɻ͢·͍ࢥた͍ͱ͖ߦͯ͠
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ηϯλーのϖーδࠪݕ

　ฏ੒ 30 ೥ 10 ݄ 11ɺ12 ೔ͷ྆೔ɺ౰センター
͕Ճໍ͢ΔҰൠࣾஂ๏ਓ೔ຊڥ؀ଌఆ෼ੳڠձओ
େձ�JO�4FOEBJࠃセϛφーશڥɾ؀ڥͷ೔؀࠵ ͕
࠵৓県ઋ୆市ɾϗςϧϝτϩϙϦタンઋ୆Ͱ։ٶ
͞Ε·͠たɻ
　Ұൠࣾஂ๏ਓ೔ຊڥ؀ଌఆ෼ੳڠձͷ׆ಈ͸ɺ
େؾԚછ෺࣭΍ਫ࣭Ԛ୙෺࣭ͳͲڥ؀ଌఆ෼ੳʹ
ؔ͢Δ஌ࣝٴͼٕज़Λී͠ٴɺڥ؀ଌఆ෼ੳʹܞ
ΘΔ΋ͷͷ࣭ࢿΛߴΊΔͱͱ΋ʹɺڥ؀ଌఆ෼ੳ
ߴͷదਖ਼ͳ؅ཧͷਪਐ΍ɺࣾձతͳ৴པੑΛۀࣄ
Ίɺڥ؀ͷอશʹد༩͢Δ͜ͱͰ͢ɻ
　北ւಓࢧ෦͔Β۝भࢧ෦·Ͱશࢧ֤ࠃ෦͕͋
Γɺࠓճ͸౦北ࢧ෦͕த৺ͱͳͬͯશࠃେձ͕ઋ
୆市Ͱ盛େʹߦΘΕ·͠たɻ岩手県Ͱ͸౰セン
ターΛؚΊɺ10 ͕ࣾՃໍ͓ͯ͠Γɺ྆೔ͱ΋શ
Ճऀ͕ू͍·͠たɻࢀ地͔Βେ੎ͷ֤ࠃ

　Ұ೔໨͸ɺ։ձࣜͱಛผߨԋɺ࠙਌ձ͕͋Γɺ
։ձࣜͰ͸ɺٶ৓県஌ࣄɺઋ୆市௕ͷॕࣙΛࣀΓɺ
ಛผߨԋ͸̐୊ͷൃද͕ߦΘΕ·͠たɻ
ಛผߨԋ 1ɿʮਫ࣭جڥ؀४ͷઃఆܦҢͱࡏݱʯ
ࢯ୩࿨໵۽　՝௕ڥਫ؀ہڥ؀ؾল　ਫେڥ؀

ಛผߨԋ 2ɿʮ̨̞̤ͱ（Ұࣾ）೔ຊڥ؀ଌఆ෼
ੳڠձɺத՚ਓຽڞ࿨ࠃͷ໌ূྔܭϏδωεʯ
（Ұࣾ）೔ຊڥ؀ଌఆ෼ੳڠձձ௕　দଜపࢯ

ಛผߨԋ 3ɿʮ̪̚ͷ੓͔ࡦΒͯ͑ߟみΔݯࢿ
ͱΤωϧΪーʯ
౦北େֶେֶӃڥ؀ՊֶڀݚՊ　ڭत　നௗण
Ұࢯ

ಛผߨԋ 4ɿʮࢲたͪͷ໌೔ΛकΔ౦北์ࣹޫ
ըʯܭ
ޫՊֶΠϊϕーγϣンセンターཧࣄ௕　ాߴণ
थࢯ

　ಛผߨԋ 1Ͱ͸ɺʮجڥ؀४ʯʹ͍ͭͯɺެ֐
ରجࡦຊ๏ͷ࣌୅͔ΒࢸʹࡏݱΔ·Ͱͷਫ࣭ڥ؀

๏վޙࠓ๏͕ํࠪݕ਺ͷ܈ەҢ΍ɺେ௎ܦ४ͷج
ਖ਼ʹ޲けݕ౼ҕһձཱ͕ͪ上͛ΒΕた͜ͱͳͲ市
৔ͷಈ޲Λ஌Δوॏͳߨԋ಺༰Ͱ͠たɻ
　·たɺಛผߨԋ 4͸ɺੈ࣍୅ͷ෼໺ͱ΋͍͑Δ
์ࣹޫʹ͍ͭͯͷߨԋͰ͋Γɺେมڵຯਂ͍಺༰
Ͱ͠たɻ
ඍݦେͳڊたͬ࢖ͳޫΛྗڧઃͱ͸ɺࢪޫࣹ์　
࠷Δ͑ݟ଄౳͕ߏϨϕϧͰ෺࣭ͷࢠݪͰ͋Γɺڸ
ઌ୺ͷࢪڀݚઃͰ͢ɻ
　ฏ੒ 30 ೥ 7 ݄ɺจ෦ՊֶলʹΑΔ౦北େֶ੨
༿ࢁ৽Ωϟンύε΁ͷੈ࣍୅์ࣹޫࢪઃͷ੔උ͕
ਐΊΒΕΔ͜ͱ͕ܾ·Γ·͠たɻ
　์ࣹޫ͕։ൃʹ׆༻͞Εた୅දతͳ੡඼ͱͯ͠
͸ɺ௿೩අタΠϠ（ॅ༑ΰϜۀ޻ɾϒϦδετン
ͳͲ）ɺࡐݐ（ѴԽ੒）ɺϔΞέΞɾεΩンέΞ༻
඼（花Ԧɾࢿੜ堂ͳͲ）ɺࣗಈं෦඼（τϤタࣗ
ಈंɾϚπμͳͲ）͕͋Γ·͢ɻ·たɺޙࠓͷݚ
։ൃͱͯ͠͸ɺ෺࣭ͷঢ়ଶΛφϊϨϕϧͰ෼ੳڀ
͢Δ͜ͱͰɺ૑ༀɾ੡ࡎ΍ҩֶɾ೶ֶɺߴ෼ࡐࢠ
ྉ։ൃͳͲ͍޿෼໺ͰͷԠ༻͕ظ଴͞Ε·͢ɻ

�

（ޫՊֶΠϊϕーγϣンセンターݐઃ༧ఆਤ）

�
（ޫՊֶΠϊϕーγϣンセンター　Πϝーδਤ）

（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձࠪݕセンター
ࢠཅ　࡚ٶ　෼ੳ՝՝௕ڥ؀

ฏ੒��೥౓�ୈ��ճ�೔ڥ؀ɾڥ؀ηϛφʔશࠃେձ�JO�4FOEBJ�ʹࢀՃͯ͠
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　͍ۙকདྷɺੈք࠷ઌ୺ͷࢪڀݚઃ͕౦北ʹઃஔ
͠ɺ౦北͔Βੈքʹ޲けͯ࠷ઌ୺ͷൃ͕ڀݚද͞
ΕΔ͜ͱΛظ଴͠·͢ɻ
　二೔໨͸ɺ̏ձ৔ʹ෼͔Εͯɺܭ 26 ୊ͷٕज़
ൃද͕ߦΘΕ·͠たɻ
ΑΔセγʹثग़ݕ͸ɺʮήϧϚχ΢Ϝ൒ಋମࢲ　
΢Ϝ 134 ଌఆ࣌ͷ๦֐ʹ͍ͭͯʯͱ͍͏ԋ୊Ͱൃ
ද͠·͠たɻ
　ҎԼൃද಺༰ͷ֓ཁͰ͢ɻ

　౦೔ຊେ਒ࡂʹ൐͍ɺ౦ྗిژ෱ౡ第Ұྗࢠݪ
Εた͜ͱ͞ࢄੜ͠ɺ์ࣹੑ෺࣭͕֦ൃ͕ނࣄిൃ
Ͱ์ࣹೳԚછ໰୊͸ɺਂࠁͳࣄଶͱͳΓ·͠たɻ
　౰センター΋਒ࡂ௚͔ޙΒήϧϚχ΢Ϝ൒ಋମ
Ϥ΢ૉ）ࠪݕΛ༻͍た์ࣹೳثग़ݕ 131（131*）ɾ
セγ΢Ϝ 134（134$T）ɾセγ΢Ϝ 137（137$T））Λ
ͷセγ΢Ϝޙ௚ࡂΊ·͠た͕ɺ਒࢝ 134ɾセγ΢
Ϝ 137 ͷݕग़͢Δൺ཰͸֓Ͷ 1ɿ1 Ͱ͠たɻࡏݱ
͸ɺ͔ނࣄΒ 7೥൒ܦա͠ɺセγ΢Ϝ 134ɾセγ
΢Ϝ 137 ͷݕग़͢Δൺ཰͸ɺ֓Ͷ 1ɿ16 Ͱ͋Γɺ
セγ΢Ϝ 134 ͸ɺނࣄ௚ޙΑΓ໿ 16 ෼ͷ 1 ·Ͱ
ͱͱ΋ʹऑؒ࣌͸͞ڧਰ͍ͯ͠·͢ɻ์ࣹೳͷݮ
·Γ์ࣹೳ͕൒෼ʹͳΔؒ࣌Λ൒ظݮͱ͍͍·͢
͕ɺ൒ظݮ͸ݸʑͷݩૉͰҧ͍ɺセγ΢Ϝ 134 Ͱ
͸໿ 2 ೥ɺセγ΢Ϝ 137 Ͱ͸໿ 30 ೥Ͱ͋Γɺ͜
ͷӨڹʹΑΔたΊͰ͢ɻ
　セγ΢Ϝ 134 ͸ɺ地ҬʹΑΔࠩ͸͋Δ΋ͷͷݕ
ग़͕೉͍֩͠छͱͳ͖͍ͬͯͯ·͢ɻ౰センター
Ͱ͸ࠪݕͷਫ਼౓Λ୲อ͢ΔたΊɺਫ਼౓؅ཧͷҰ؀
ͱͯ͠ɺٕೳࢀʹݧࢼՃ͍ͯ͠·͢ɻݰถΛ༻͍
たٕೳݧࢼͷ݁Ռʹ͍ͭͯͷྫࣄΛใ͠ࠂ·͠たɻ

　૯セγ΢Ϝͱセγ΢Ϝ 137 ͸໰୊ͳ͔ͬた΋ͷ
ͷɺセγ΢Ϝ 134 ͷଌఆ஋͕௿͘ɺ̯είΞ͕ෆ
ຬ଍（ʶ 3ʽ̯）ͱͳΓ·͠たɻͳͥͦͷΑ͏ͳ
݁Ռʹͳͬたͷ͔ݕ౼͠たͱ͜ΖɺΧ΢ンτ਺ͷ
ෆ଍（ଌఆ͕ؒ࣌୹͔ͬた）ͱɺ๦֐ϐーΫ（ఱ
વ์ࣹੑ֩छɿϏεϚε）ͷଘࡏʹΑΓセγ΢Ϝ
134 ͷϐーΫ໘ੵΛ௿͘ੵݟ΋͍ͬͯた͜ͱ͕໌

Β͔ͱͳΓ·͠たɻ
　ൃද࣌ͷεϥΠυ΋·͑ͯ͡ղઆ͠·͢ɻ

　์ࣹೳ֩छʹ͸ɺࢠݪ࿍΍࣮֩ݧɺ֩രൃʹΑ
Γੜ੒͢Δਓ֩ੑࣹ์޻छͱɺ地ٿੜ੒࣌（໿
46 ԯ೥લ）ʹੜ੒͠ɺࡏݱ΋࢒ଘ͍ͯ͠Δ֩छ
ͷ上૚෦Ͱੜ੒͞ΕΔఱવ์ࣹੑ֩छ͕ؾͼେٴ
͋Γ·͢ɻ

　ղੳιϑτ΢ΣΞΛ༻͍たεϖΫτϧղੳͰ
͸ɺセγ΢Ϝ 134（ਅΜதͷϐーΫ）ͷӈྡͷϐー
Ϋ͸ɺຊདྷ๦֐ϐーΫ（ఱવ์ࣹੑ֩छɿϏεϚε）
ͱ൑அ͞ΕΔ͸͕ͣɺ͜ͷ࣌͸ɺ๦֐ϐーΫ（ఱ
વ์ࣹੑ֩छɿϏεϚε）ͱ൑அ͞Ε·ͤΜͰ͠
たɻ

֩छ センター
ใࠂ஋ Ռ݁ݧࢼ தԝ஋ ;είΞ

134$T 8�81 12�2 12�2 -4�6
137$T 78�4 81�3 81�9 -1�3
૯ $T 87�2 93�5 94�0 -1�9
　（୯ҐɿϕΫϨϧ �ᶵ）
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　市ൢͷιϑτ΢ΣΞΛ༻͍ͯεϖΫτϧղੳΛ
ͱ͖͸ɺద੾ʹॲཧ͞Ε͍ͯΔ͔ͷ൑அΛ໨͏ߦ
Ͱ֬ೝ͢Δ͜ͱ͕େ੾ͩͱΘ͔Γ·͠たɻࢹ

　

　ήϧϚχ΢Ϝ൒ಋମݕग़ثΛ༻͍た์ࣹೳࠪݕ
͸ɺ͋Δఔ౓܇࿅͢Ε͹؆୯ʹਫ਼౓Α͘ଌఆͰ͖
·͢ɻ͔͠͠ɺ༷ʑͳཁҼͰଌఆ͖ͯ͠ى͕ࠩޡ
·͏͜ͱ͕͋Γɺࠓճ͸ɺ์ࣹೳଌఆʹैͯ͠ࣄ
͍Δํʑ΁޲けͯͷ஫ҙىשͷൃྫࣄදͰ͠たɻ
　ൃදޙ͸ɺ෱ౡͷۀࣄॴͷํ͔Βಉ͡ݧܦΛ͠
たͱ੠Λ͔け͍ͯた͖ͩ·͠たɻ

（ࣸਅɿٕज़ൃදͷ༷ࢠ）
　
　二೔ؒʹΘたΓɺ౰センター͔Β͸ɺ׉੢େհ
Ίؚࢣಏٕ౻ࠤɺࢣٕ 3໊ͰࢀՃͤͯ͞௖͖·͠
たɻҰ೔໨ͷಛผߨԋޙʹ͸࠙਌ձ΋։͔Εɺ͓
ञΛަ͑ͳ͕Βͷൃ׆ͳҙ׵ަݟʹΑΓ市৔ͷಈ
ͳͲΛ஌Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻ·たɺ二೔໨ͷ޲
ٕज़ൃදͰ͸ɺ֤ʑฉ͖た͍ٕज़ൃදͷձ৔ʹ෼
͔Εɺௌ͠ߨɺͲͷٕज़ൃද΋ٕज़Ϩϕϧͷ޲上
ʹͭͳ͕Δ಺༰Ͱ͋Γɺେม༗ҙٛͳؒ࣌Λա͝
͢͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻ྆೔Ͱશࠃͷۀࣄॴͷํʑ
ͱ਌ກΛਂΊΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻ
センターͰ͸ɺࠪݕ΋ޙࠓͳΓ·͕͢ɺʹޙ࠷　
ٕज़ൃදͳͲͷ׆ಈΛ通ͯ͡৬һҰಉɺٕज़Ϩϕ
ϧͷ޲上ʹ޲けɺݚᮎͱ૑ҙ޻෉ʹ౒Ίͯ·͍Γ
た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
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藤井もとゆき国会レポート

ࣗ༝ຽओౘ૊৫ӡಈຊ෦ຊ෦௕୅ཧ
ࢣࡎӃٞһɾༀٞࢀ

౻Ҫ΋ͱΏ͖

ୈ���ճྟࠃ࣌ձঌू

薬࿈ͩΑΓ

　第 ॳͱͳΔɺ第ޙഒվ଄಺ֳൃ଍҆࣍4 197 ճྟࠃ࣌ձ͸ɺ10 ݄ 24 ೔ʹঌू͞Εɺऺࢀͷຊձٞʹͯɺ

҆ഒट૬ͷॴ৴ද໌ԋઆ͕ߦΘΕ·͠たɻ

　ट૬͸ɺฏ੒ 30 ೥ 7 ݄߽Ӎɺ北ւಓ୾ৼ౦෦地਒౳ɺࠓՆʹ૬͍࣍Ͱൃੜ͠たେ͖ͳࣗવ֐ࡂͷ෮چɾ

෮ڵ΁ͷରԠɺٴͼֶߍͷٸۓॏ఺҆શ֬อରࡦͱͯ͠ɺ೤த঱༧๷ͷたΊͷશཱެࠃখதֶߍ΁ͷΤΞ

ίンઃஔ΍౗յͷڪΕͷ͋ΔϒοϩΫญͷ҆શରࡦ౳ɺ9
356 ԯԁͷิਖ਼༧ࢉΛఏҊ͠·͠たɻ

　ࣾձอোʹ͍ͭͯ͸ɺ͜Ε·Ͱͷಇ͖ํվֵͷ上ʹɺੜ֔ݱ໾ࣾձΛ໨͠ࢦɺ65 ͷ༺ޏଓܧҎ上΁ͷࡀ

Ҿ͖上͛΍த్࠾༻ɾΩϟϦΞ࠾༻ͷ֦େ౳ɺޏ༻੍౓վֵʹ޲けたݕ౼ΛਐΊΔ͜ͱɻདྷ೥ 10 ݄͔Β

༮ڭࣇҭͷແঈԽɺ࠶དྷ೥ 4݄͔ΒਅʹඞཁͳࢠͲ΋ୡ΁ͷߴ౳ڭҭͷແঈԽ౳ɺࢠͲ΋͔Βݱ໾ੈ୅ɺ

͓೥دΓ·Ͱɺશੈ୅͕҆৺Ͱ͖Δࣾձอো੍౓΁ͱɺޙࠓ 3೥͔けͯվֵΛਐΊΔͱද໌͠·͠たɻ

　·たɺ̞̩̾ɺϩϘοτɺ̖̞౳ͷ第ֵ໋ۀ࢈࢛࣍ʹΑΔੜੑ࢈ͷ޲上ʹՃ͑ɺೖ؅ࠃཧ๏Λվਖ਼͠ब

࿑Λ໨తͱ͠た৽͍֨͠ࢿཹࡏΛઃけɺҰఆͷઐ໳ੑɾٕೳΛ༗͠ɺଈઓྗͱͳΔ֎ࠃਓࡐΛडけೖΕΔ

ͱ͍ͯ͠·͢ɻ֎ࠃਓࡐͷडけೖΕʹ͍ͭͯ͸ɺࣗຽౘް࿑෦ձ͕೥ۚ΍ҩྍอݥ΁ͷՃೖঢ়گɾೲ෇ঢ়

༺Λ流༻ͯ͠ड਍͢Δɺ͍ΘΏΔʮͳΓ͢·͠ʯ΁ͷରԠΛؚΉ੍౓ӡূݥԽɺଞਓͷอ֨ݫͷ֬ೝͷگ

ͷڧԽ౳Λܾٞ͠·͠たɻ

　ิਖ਼༧ࢉ͸ݪҊ通ΓՄܾ͠ɺೖ؅ࠃཧ๏վਖ਼๏ͷऔѻ͍͕ࠃࠓձͷ࿦ઓͷத৺ʹͳΔ΋ͷͱ͍ࢥ·͢ɻ

౻Ҫ΋ͱΏ͖ϗーϜϖーδ　IUUQ���NGVKJJ�HS�KQ�



��

ༀ
　
࿈

̍　ຊా͖͋͜ͷϗーϜϖーδΛ։ઃ͠·͠たɻ
　　ӈͷ̧̦ίーυ͔ΒӾཡ͍ͯͩ͘͠͞　ˠ

̎　'BDFCPPL ϖーδʮຊా͖͋͜ͷ෦԰ʯΛެ։͠·͠たɻ
　　ӈͷ̧̦ίーυ͔ΒӾཡ͍ͯͩ͘͠͞　ˠ

̏　ຊా͖͋͜ϝーϧϚΨδンΛ։࢝͠·͠たɻ
　　ӈͷ̧̦ίーυ͔Βొ࿥Λ͓͍͍ئた͠·͢　ˠ

ಈ͸ɺ9݄ɺ10׆෦๚໰ࢧࠃͷશࢲ　 ݄ʹ北ւಓɺ౦北ϒϩοΫΛճΒ͍ͤͯた͖ͩɺ11 ݄͔Β北཮৴ӽ
ϒϩοΫʹೖ͓ͬͯΓ·͢ɻ10 ݄·Ͱʹ๚໰׆ಈΛ通ͯ͡Ѳ手͍ͤͯ͞た͍ͩたਓ਺͸ 2ສ 5ઍΛ上ճͬ
͍ͯ·͢ɻ͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͠たɻ
　ͯ͞ɺ11 ݄ 13 ೔（Ր）ɺຊా͖͋͜தԝޙԉձ　第 3ճ໾һձ͕։͞࠵Ε·͠たɻࢁຊձ௕ͷ͝ѫࡰͷ
͋ͱɺ͔ࢲΒ΋ѫࡰΛ͍ͤͯ͞た͖ͩ·͠たɻ
　·ͣɺશࢧࠃ෦๚໰ʹ͓͍ͯେม͓ੈ࿩ʹͳͬた͜ͱ΁ͷँײͷͪ࣋ؾΛ͓఻͑͢Δͱͱ΋ʹɺࢧ෦๚
໰Λ通ͯ͠ɺଟ͘ͷօ༷͔Βݱ৔ͷۤ͝࿑ͷ੠Λ͓ฉ͖͍ͯ͠Δ͜ͱɺ
౦北ϒϩοΫͰ͸ɺ࣌֐ࡂʹ͓けΔҩྍఏڙͷ͋ΓํΛɺ·た߽ઇ地ଳ
Ͱͷҩྍఏڙͷݱঢ়ʹֶ͍ͭͯ͹͍ͤͯた͖ͩɺޙࠓͷ׆ಈʹੜ͔ͯ͠
͍͖た͍͜ͱɺ·たɺՆҎ߱ɺༀՊେֶͰͷٛߨͷػձΛ͍たͩ͘͜ͱ
͕૿͓͑ͯΓɺༀֶੜʹରͯࣾ͠ձͰͷༀࢣࡎͷ͋Γํ౳ʹ͍ͭͯ࿩͢
͜ͱ͕Ͱ͖͍ͯΔ͜ͱͳͲΛ͓࿩͠͠ɺޙࠓʹޙ࠷ͱ΋มΘΒ͵͝ࢧԉ
Λ͓͍͍ͯͤ͞ئた͖ͩ·͠たɻ
　ͦͷޙɺ୲౰໾һ͔Βɺޙԉձ׆ಈͷঢ়͕گઆ໌͞Εɺଓ͍ͯɺޙԉձͷ෭ձ௕Ͱ΋͋Δɺ೔ຊපӃༀ
͍ͯͭʹಈ౳׆ͷޙࠓ΍گͷऔΓ૊みঢ়ࡏݱ࿈ໍͷۙ౻ձ௕͔Βɺࢣࡎ࿈ໍͷ໦ฏձ௕ɺ೔ຊঁੑༀࢣࡎ
͓࿩͍͠た͖ͩ·͠たɻ
　ձ৔͸ɺશһ͕ΦϨンδͷϕετΛண༻͞Εɺ·たɺاը࣮ߦҕһ΋ΦϨンδͷᧀవΛணͯࢀՃͯ͠Լ
͞Γɺେม盛Γ上͕ͬたूձͱͳΓ·͠たɻ
　12 ݄ʹ͸ԭೄͷࢧ෦๚໰Λ͍ߦ·͢ɻେม͝໎࿭Λ͓͔け͠·͕͢ɺΑΖ͓͍͍͘͠ئた͠·͢ɻ

薬࿈ͩΑΓ

本田あきこオレンジ日記

೔ຊༀࢣࡎ࿈ໍ
　෭ձ௕　ຊా͖͋͜

ຊా͖͋͜தԝޙԉձɹୈ̏ճ໾һձͷ։࠵



��

ༀ
　
࿈

　2019 ೥ϥάϏーϫーϧυΧοϓ։͕࠵ 1೥੾
Γ·͠たɻͦͯ͠ɺ2020 ೥౦ژΦϦンϐοΫɾ
ύϥϦンϐοΫ΋ 2೥੾Γ·͠たɻ๛ऱ৽市৔΋
Ͱ͖ɺணʑͱεϙーπͷࡇయͷ४උ͕ਐΊΒΕͯ
͍·͢ɻ
　ͦͷதͰ΋ɺདྷ೥ͷϥάϏーϫーϧυΧοϓʹ
͍ͯͤݟձ৔Ͱଟ͘ͷ盛Γ上͕ΓΛ߹ࢼけ֤ͯ޲
·͢（೔ຊ୅දΛ͸͡Ίɺχϡーδーϥンυ୅
දɺΦーϧϒϥοΫεͷࢼ߹͕೔ຊͰߦΘΕ͍ͯ
·͢）ɻͦͯ͠ɺ͝ଘ͡ͷͱ͓Γɺ岩手県Ͱ΋ז
ੴ市ͰϥάϏーϫーϧυΧοϓͷߦ͕߹ࢼΘΕ·
͢ɻ
　εϙーπͷࡇయ͕͋ΔͷͰ͋Ε͹ɺͦ͜ʹ͸ɺ
Ξンν ŋυーϐンά׆ಈ΋౰વඞཁͱͳΓ·͢ɻ
ͦ͜Ͱɺ10 ݄ 7 ೔ʹϥάϏーτοϓϦーάٴͼ
τοϓνϟϨンδϦーάͷߦ͕߹ࢼΘΕΔזੴӏ
εタδΞϜͰΞンνڵ෮ډॅ ŋυーϐンάΞ΢τ
ϦーνΛ։͠࠵·͠たɺͱ׆ಈใࠂΛॻ͖た͔ͬ
たͷͰ͕͢ɺ͍͋ʹ͘୆෩ 25 ߸ͷڧ෩ʹΑΓς
ンτΛઃஔ͢Δ͜ͱ͕೉͍͠ͱͷ൑அ͕ͳ͞Εɺ
ʹΔ͜ͱ͢ࢭΞ΢τϦーνΛத͘ٽ͘ٽたͪ΋ࢲ
ͳΓ·͠たɻ
　Ͱ΋͔ͤͬ͘ͳͷͰɺࠓճ׆ಈ͢Δ༧ఆͩͬた
಺༰ʹ͍ͭͯ঺հ͠た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

　Ξ΢τϦーν͕தࢭͱͳͬた͜ͱͰɺ͕͍ࢥけ
ͣɺࠃ಺τοϓϨϕϧͷࢼ߹Λ؍ઓ͢ΔػձΛಘ
たΘけͰ͕͢ɺେஉたͪͷɺ͔͠΋ɺ஁͑ΒΕた
೑ମಉ࢜ͷͿ͔ͭΓ߹͏ੜԻ΍流ΕΔΑ͏ͳύε
΍εςοϓʹ͔ͬ͢Γັྃ͞Ε͍ͯΔࣗ෼͕͍·
͠たɻͦͯ͠ɺזੴγー΢ΣΠϒεͷࢼ߹Ͱ͸ɺ
た͘͞Μͷେ͕ضړ຋ΔதɺԠԉՎ͕流Εɺαϙー
ターͷ盛Γ上͕ΓΛ໨ͷ౰たΓʹͯ͠ɺʮ͜Εͧ
ϥάϏーͷ֗ɺזੴʯͱ͡ײ·͠たɻ
　དྷ೥ɺ͜ͷ৔ॴͰɺࠃͱࠃͱͷҖ৴Λ͔けたઓ
͍ɺࠓճҎ上ͷυഭྗͷ܁͕߹ࢼΓ͛޿ΒΕΔͱ
Βָ͠みͰ͔͠た͕͋Γ·ͤΜɻ͔ࠓͱ͏ࢥ
　དྷ೥ͷຊ൪Ͱ͸ɺࡍࠃେձͱ͍͏͜ͱ΋͋Γɺ
ձ৔Ͱͷϒーε׆ಈ͸೉͍͠Α͏Ͱ͕͢ɺ県ༀ（ҕ
һձ）ͱͯ͠͸ɺؔ࿈ΠϕンτͰͷ׆ಈΛݕ౼͠
͍ͯ·͢ɻ
Θͳ͘ͱ΋ɺͦΕͧΕͷߦಈΛ׆ϒーεʹࡍ࣮　
ཱ৔ͰͰ͖Δαϙーτ͕͋Δͱ͍ࢥ·͢ͷͰɺみ
ΜͳͰͲΜͲΜ盛Γ上͍͖͛ͯ·͠ΐ͏ʂ

Ξンνɾυーϐンάҕһձҕһ　ࠤ౻　େๆ

の࿩୊ۙ࠷

����ϥάϏʔ8ഋɺ౦ژ����΁͚ͯ޲

アンチ ･ ドーピングブース in 釜石

ʲ໨తʳ
　ϥάϏーϫーϧυΧοϓͷձ৔ͷҰͭͰ͋Δ
ʹεタδΞϜʹ͓͍ͯɺདྷ৔ऀڵ෮ډੴӏॅז
ରͯ͠υーϐンάʹؔ͢ΔൃܒΛ͏ߦͱͱ΋ʹ
ༀࢣࡎʹΑΔΞンν ŋυーϐンά׆ಈΛΞϐー
ϧ͢Δ͜ͱΛ໨తͱ࣮ͯ͢͠ࢪΔɻ

ʲ։࠵৔ॴʳ
　ϥάϏーτοϓϦーάٴͼτοϓνϟϨンδ
Ϧーάͷߦ͕߹ࢼΘΕΔזੴӏॅډ෮ڵεタδ
ΞϜʹདྷ৔͞ΕΔํʑͷଟཱ͕ͪ͘دΔҿ৯ε
ϖーεͷҰ֯ʹϒーεΛઃஔɻ
˞։ܾ͕࠵ఆ͠た౰ॳ͔ΒɺϥάϏーڠձ΍ז
ੴγー΢ΣΠϒεؔऀ܎ʹΞϓϩーν͠ɺϒー
εͷઃஔ৔ॴΛ֬อ͠たɻ

ʲํ๏ʳ
ᶃ　ז�ੴӏॅډ෮ڵεタδΞϜʹདྷ৔͞ΕΔ
ํʑʹରͯ͠ɺυーϐンάʹؔ࿈͠たΫΠ
ζ（ҕһձΦϦδφϧ）ʹνϟϨンδͯ͠
͍たͩ͘ɻ

ᶄ　�ճ౴ޙɺ（খࢠ࡭Λ׆༻͢Δ౳ͯ͠）ඞཁ
ͳղઆΛ͏ߦɻ

ᶅ　�ʮυーϐンάʹؔ͢Δ໰߹ͤ༻ࢴʯΛ༻͍
ͯʮ෰༻લʹ૬ஊ͢Δ͜ͱʯΛڧௐ͢Δɻ

ᶆ　ࢀՃऀʹ͸ૈ඼Λਐఄɻ
ᶇ　�ΫΠζશ໰ਖ਼ղऀ͸ɺ͘͡Ҿ͖Λ͍ͯͬߦ
た͖ͩɺ౰બऀʹ͸ܠ඼Λଃఄɻ
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質問に答えて

Ｑ.「喘息患者にNSAIDsを使用してはいけないのでしょうか」 

　 ᄶ ଉ ױ ऀ ΁ ͷ /4"*%T（OPO-TUFSPJEBM�BOUJ-
JOqBNNBUPSZ�ESVHTɿඇεςϩΠυੑ߅Ԍ঱ༀ）
Λ༠ൃ͠͏Δ͜ͱ͕஌Β࡞͸ɺॏಞͳᄶଉൃ༺࢖
Ε͍ͯ·͢ɻ͔͠͠ɺΞεϐϦンᄶଉͱশ͞ΕΔ
පଶҎ֎ͷऀױͰ͸/4"*%T ΑΔ૿ѱ͸ʹ༺࢖
通ৗੜ͡·ͤΜɻ஫ҙ͸ඞཁͰ͕͢ɺΞεϐϦン
ᄶଉͱ/4"*%T ʹ͍ͭͯཧղΛਂΊΔ͜ͱʹΑ
Γɺ᙭௧؅ཧʹॏཁͳ/4"*%T Λᄶଉऀױʹର
ͯ͠ద੾ʹ࢖༻Ͱ͖Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

○アスピリン喘息とNSAIDs
ᄶଉͷதʹ͸ɺγΫϩΦΩγήφーࢧ؅ؾ　
θ（$09）્࡞֐༻Λ΋ͭΞεϐϦン༷ༀ෺
（/4"*%T）Λ࢖༻͢Δ͜ͱʹΑΓɺᄶଉൃ࡞Λ
ओମͱ͢Δܹ͍͠աහ൓Ԡ͕༠ൃ͞ΕΔ͕܈ऀױ
ଘ͠ࡏ·͢ 1）ɻ
　$09 ʹ͸ɺ$09-1 ͱ $09-2 ͷ 2 ͭͷΞΠι
βΠϜ͕ଘ͓ͯ͠ࡏΓɺ$09-1 ͘ڧΛ༺࡞֐્
΋ͭ/4"*%T ΄Ͳաහ൓ԠΛఄ͠΍͍͢ͱݴΘ
Ε͍ͯ·͢ɻ
　͜ͷΑ͏ͳපଶ͸ΞεϐϦンᄶଉͱݺশ͞Εͯ
͍·͕͢ɺΞεϐϦンʹର͢ΔΞϨϧΪーͱ͍͏
ΘけͰ͸ͳ͘ɺඇΞϨϧΪーੑͷաහ঱（ෆ଱঱）
ͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻۙ೥͸ɺ/4"*%T աහᄶଉɺ
BTQJSJO-FYBDFSCBUFE�SFTQJSBUPSZ�EJTFBTF（"&3%）
ͱݺ͹ΕΔ͜ͱ΋͋Γ·͢ɻ
　ΞεϐϦンᄶଉ͸ɺ੒ਓᄶଉͷ໿ 5 ʙ 10ˋΛ
઎Ί͍ͯΔҰํɺখࣇʹ͸كͰ͋Δ͜ͱ͕஌ΒΕ
͍ͯ·͢ɻஉঁൺ͸ 1ɿ2 Ͱɺঁੑʹଟ͍ͱݴΘ
Ε͓ͯΓɺ΄ͱΜͲ͕ࢥय़ظҎ߱ͷ 20 ʙࡀ 40 ࡀ
୅（ฏۉ 30 ୅）Ͱൃ঱͢ΔඇΞτϐー΋͘͠ࡀ
͸ऑΞτϐーମ࣭ͷᄶଉͰ͢ɻ·たɺՈ଒಺ൃ঱
͸ 1ʙ 2ˋఔ౓ͱগͳ͘ɺҨ఻తͳഎܠ͸ऑ͍ͱ
͞Ε͍ͯ·͢ɻਓछࠩ΍地Ҭࠩ͸ใ͞ࠂΕ͍ͯ·
ͤΜ 2）ɻ
　ΞεϐϦンᄶଉൃ঱ͱաڈͷ/4"*%T ྺ༺࢖
ͱͷؔ࿈͸ͳ͘ɺൃ঱ͷػং͸ະͩෆ໌ͳ఺͕ଟ

͋͘Γ·͢ɻ

○アスピリン喘息の病態2）

　ΞεϐϦンᄶଉͷಛ௃తපଶͱͯ͠ɺඓ୛（ඓ
ϙϦーϓ）Λ൐͏ੑٿࢎ޷෭ඓߢԌΛ߹ซ͠ɺᄿ
֮௿Լ͕ੜ͡΍͍͢͜ͱ͕஌ΒΕ͍ͯ·͢ɻ·たɺ
ॏ঱ᄶଉɺγεςΠχϧϩΠίτϦΤン（$ZT-5）
ա৒࢈ੜମ࣭Ͱ͋Δ͜ͱ΋ಛ௃ʹ͛ڍΒΕ͍ͯ·
͢（ਤ 1）ɻ
　ΞεϐϦンᄶଉͰ͸ɺຫੑతʹ $09-2 ͕ੑ׆
௿Լ͠ɺ಺Ҽੑͷϓϩεタάϥンδン&2（1(&2）
ͷ࢈ੜ͕ݮগ͍ͯ͠·͢ɻͦ͜ʹ $09-1 ࡞֐્
༻Λͭ࣋ༀ͕ࡎՃΘΔͱɺ͞ Βʹ 1(&2 গ͠ɺݮ͕
5- ϦϙΩγήφーθ（5--0）΁ͷ௚઀཈੍͕ফ
ࣦ͠ɺ$ZT-5ա৒࢈ੜ͕͓͖·͢ɻ
Ͱ͸ࡏݱ　 $09-2 ೳ௿ԼʹΑΔػ 1(&2 গɺݮ
ಛʹ &12 ड༰ମܹࢗͷ௿Լ͕ɺΞεϐϦンᄶଉ
ͷಛ௃తපଶʹؔ༩͍ͯ͠Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻ

ʻจݙ 3ΑΓҾ༻ʼ

ਤ 1　�ΞεϐϦンᄶଉ（"&3%）ʹ͓けΔΞϥΩ
υン୅ँෆߧۉ（ਪ࿦）2
3）

岩手ҩՊେֶෟଐපӃ
Ҵ֞　ֶਓɺԙຊ　ਸࢤɺ௕ᖒ　Ղতɺࠤ౻　จ඙
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○アスピリン喘息の早期発見のポイント1）

　ΞεϐϦンᄶଉ͸ɺ/4"*%T ޙ༺࢖ Ҏ಺ؒ࣌1
ʹɺඓดɺ͍ڧᄶଉൃ࡞΍֏ᅉͳͲͷ਎ମॴݟΛ
ೝΊ·͢ɻ༠ൃ঱ঢ়͕ྫ͍ڧͰ͸ɺᰍ෦͔Βإ໘
ͷைߚɺফԽث঱ঢ়ΛೝΊ΍͘͢ɺൽ਄͸গͳ͍
ͱݴΘΕ͍ͯ·͢ɻաහ঱ঢ়͸ɺܰ঱ྫͰ͸໿൒
೔ɺॏ঱ྫͰ͸ 24 Ҏ上ଓ͖·͕͢ɺ঱ঢ়ͷؒ࣌
ϐーΫ͸ɺݪҼͱͳΔ/4"*%T ͷޮՌൃؒ࣌ݱ
Ͱ͢ɻた݂ͩ͠؅ුजͳͲͷൽ਄ྫ͸ɺͦͷൃݱ
͕஗Εɺ࣋ଓ΋௕͍ͱݴΘΕ͍ͯ·͢ɻ
　/4"*%T ͱඓݱͷൃ࡞ͳᄶଉൃܹٸʹޙ༺࢖
঱ঢ়ͷѱԽ͕ੜ͡た৔߹ʹ͸ɺΞεϐϦンᄶଉ
Λ͍ٙ͘ڧ·͢ɻたͩ͠ɺ࣍ͷΑ͏ͳ৔߹͸ɺ
/4"*%T ʹΑΔաහ঱ঢ়Ͱ͸ͳ͍ՄೳੑΛ͑ߟ·
͢ɻ
B）աහ঱ঢ়ൃݱͷタΠϛンά͕߹க͠ͳ͍
C）ൃ͕ܰ࡞঱Ͱ͋Δ
D）ඓ঱ঢ়Λ൐Θͣᄶଉൃ࡞ͷみͰ͋Δ
　஫ࣹༀɺ࠱ༀɺ಺෰ༀɺష෇ༀɺృ෍ༀͷॱ
Ͱ঱ঢ়ͷग़͘ૣ͕ݱॏಞͰ͋Δ͜ͱΛೝࣝ͠ɺ
/4"*%T ΛؚΉ఺؟ༀͰ΋ݪҼͱͳΔՄೳੑ͕͋
Δ͜ͱΛ೦಄ʹஔ͘ඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

○喘息患者へのNSAIDs 使用時の注意点1）

ᶃç�ᄶଉऀױͰɺ/4"*%T ʹΑΔൃ࡞ͷ༠ൃྺ͕
͋Δ৔߹

　පྺ上/4"*%TʹΑΔൃ࡞ͷ༠ൃྺ͕͋ͬͯ΋ɺ
͸ͦͷ͏ͪͷʹࡍ࣮ 20 ʙ 30ˋ͸ɺࣗવ૿ѱ΍ซ
༻ༀʹର͢Δաහ൓ԠΛΞεϐϦンᄶଉͱޡ਍͠
た΋ͷͱݴΘΕ͍ͯ·͢ɻ͔͠͠ɺෛՙݧࢼΛ͠
ͳ͍ݶΓ͸֬ఆ͢Δ͜ͱ͕ग़དྷͳ͍たΊɺΞεϐ
Ϧンᄶଉͱͯ͠ѻ͏͜ͱʹͳΓ·͢ɻ
ᶄçᄶଉऀױͰɺ/4"*%T ͷ࢖༻ྺ͕ͳ͍৔߹
　ྟচ૾Λߟࢀʹ͠·͢ɻ9ઢࣸਅΛؚΊたࣖඓ
Պత਍அͰ෭ඓߢԌ͕൱ఆͰ͖ɺͦͷଞͷΞεϐ
Ϧンᄶଉͷಛ௃͕ͳけΕ͹ɺΞεϐϦンᄶଉΛ൱
ఆͯ͠΋ྑ͍ͱ͑ߟΒΕ·͕͢ɺ/4"*%T ։༺࢖
͸঱ঢ়ͷ֬ೝΛ͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ࣌࢝
ᶅç�ᄶଉऀױͰɺᄶଉ਍அલʹ/4"*%T Λ෭࡞༻
ͳ͠ʹ࢖༻Ͱ͖͍ͯた৔߹

　/4"*%T աහੑ͸ɺᄶଉͷൃ঱ͱಉ͔࣌ᄶଉΑ
ΓઌʹݱΕΔ͜ͱͷଟ͍ඓԌɾ෭ඓߢԌͷൃ঱ͱ
ΒΕ͍ͯ·͢ɻ͑ߟΔͱ͢ݱൃʹఱతޙɺʹڞ
　͠た͕ͬͯɺᄶଉ਍அલͷঢ়گ͸ߟࢀʹ͸ͳΒ
ͣɺ/4"*%T ͷ࢖༻ྺ͕ͳ͍৔߹ʹ४ͯ͡ରॲ͠
·͢ɻ

ᶆç�ᄶଉऀױͰɺᄶଉ਍அ4/ʹޙ"*%T Λ෭࡞༻
ͳ͠ʹ࢖༻Ͱ͖た৔߹

　΄ͱΜͲͷΞεϐϦンᄶଉऀױ͸ɺᄶଉͷ਍அ
Ͱʹ/4"*%T͢ʹ࣌ աහੑΛ֫ಘ͍ͯ͠ΔたΊɺ
ΞεϐϦンᄶଉΛ൱ఆͯ͠΋Α͍ͱ͑ߟΒΕ·͢ɻ

○喘息患者におけるNSAIDs 過敏反応誘発リスク
　ᄶଉऀױʹରͯ͠ /4"*%T Λ࢖༻͢Δ৔߹ɺ
ΞεϐϦンͱ/4"*%T ͷަࠩ൓Ԡੑ（$09-1 ્
Λબ୒ࡎༀྀͯ͠ߟΑΓ෼ྨ）Λʹ͞ڧͷ༺࡞֐
͢Δඞཁ͕͋Γ·͢（ද 1）ɻ

ද 1　ΞεϐϦンͱ/4"*%T ͷަࠩ൓Ԡੑ4）

ʻจݙ 4ΑΓվม（ຊ๜ঝೝༀΛൈਮ）̓
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　ΞセτΞϛϊϑΣン΍ϝϩΩγΧϜ͸ɺᄶଉױ
ऀ΁ͷ࢖༻ͷ೜༰ੑ͕͍ߴͱݴΘΕ͍ͯ·͕͢ɺ
͸༺࢖Ͱͷྔ༺ߴ $09-1 ΑΔաහ൓ʹ༺࡞֐્
ԠͷϦεΫ͕ߴ·Γ·͢ɻ
　ަࠩ൓ԠͷϦεΫ͕௿͍ͱ͞Ε͍ͯͯ΋ɺऀױ
͝ͱͷༀײࡎडੑͷҧ͍΍ɺ࢖༻ํ๏ɺ౤༩ྔʹ
Αͬͯաහ൓Ԡ͕Ҿ͖͜͞ىΕΔՄೳੑ͕͋Δた
Ίɺ஫ҙ͸ඞཁͰ͢ɻ
　ຊ๜ʹ͓͍ͯɺબ୒త $09-2 Ͱ͋Δセࡎ֐્
ϨίΩγϒ͸ɺΞεϐϦンᄶଉຢ͸ͦͷطԟྺͷ
͋Δسېʹऀױͱ͞Ε͍ͯ·͢5）ɻ͔͠͠ɺϝタ
ΞφϦγεͷ݁ՌͰ͸ɺΞεϐϦンᄶଉͷطԟΛ
΋ͭܰ౓͔Βத౳౓ͷ҆ఆظᄶଉऀױ΁ͷબ୒త
$09-2 Ε͞ࠂ͸ɺ҆શͰ͋Δͱใ༺࢖ͷࡎ֐્
͍ͯ·͢6）ɻ
　ᄶଉ͔ͩΒͱ͍ͬͯઈରʹ /4"*%T Λ࢖༻
ͯ͠͸͍けͳ͍ͱ͍͏ΘけͰ͸͋Γ·ͤΜɻ
/4"*%T ͸᙭௧؅ཧʹॏཁͳༀࡎͷͻͱͭͰ͢ɻ
ᄶଉऀױ΁ͷ/4"*%T ΑΔϦεΫͱϕωʹ༺࢖
ϑΟοτΛ͑ߟɺద੾ʹ൑அ͢Δ͜ͱ͕๬·Ε·
͢ɻ

1）�ॏಞ෭ױ࣬༺࡞ผϚχϡΞϧ�ඇεςϩΠυੑ
ΞεϐϦンᄶଉɺ）࡞Ԍ঱ༀʹΑΔᄶଉൃ߅
ղ೤௟௧ༀᄶଉɺΞεϐϦンෆ଱ᄶଉɺ௟௧
（܈ᄶଉ঱ީࡎ

2）ྟᗧͱڀݚ 94（1）�1375-1379
�2017
3）೔ຊ಺Պֶձࢽࡶ 102（6）�1426-1432
�2013
4）*NNVOPM�"MMFSHZ�$MJO�/PSUI�"N�2004�24�491
5）セϨίοΫε�ఴ෇จॻ
6）+�"MMFSHZ�$MJO�*NNVOPM��2014�+VM�134（1）�40-5
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岩手ҩՊେֶༀֶ෦�ੜ෺ༀֶ࠲ߨ
ੜମ๷ֶޚ෼໺　େ橋　ҁࢠ

ੜ෺ༀֶ࠲ߨɹੜମ๷ֶޚ෼໺

঺հ࠲ߨ手ҩՊେֶ薬ֶ෦ؠ

　ੜମ๷ֶޚ෼໺（چੜମ๷࠲ߨֶޚ）͸ɺༀֶ
෦։ઃ࣌ʹઃཱ͞ΕたࣨڀݚͰɺ࠲ߨओ೚େ橋ͱɺ
നੴതٱ।ڭतɺ୮و࣏തॿڭɺۋ৫݈ࣇॿ͕ڭ
ɺ6೥ੜࡏݱͳ͕ΒӡӦ͓ͯ͠Γ·͢ɻ͠ྗڠ 10
໊ɺ5೥ੜ 10 ໊ɺ4೥ੜ 9໊ͷֶੜ͕ॴଐ͍ͯ͠
·͢ɻ
　౰෼໺Ͱ୲౰͢Δༀֶઐ໳Պ໨͸ɺ2೥ʮඍੜ
෺ֶʯʮඍੜ෺ֶ࣮शʯʮ໔Ӹੜ෺ֶ 1ʯɺ3೥ʮ໔
Ӹੜ෺ֶ 2ʯʮԠ༻ੜମ๷ֶޚʯͰ͢ɻ༷ʑͳײ
છ঱΍ɺΞϨϧΪーͳͲͷ໔Ӹ࣬ױͷཧղʹඞཁ
ͳૅجత஌ࣝΛ਎ʹͭけΔٛߨͰ͢ɻ߅ମҩༀ΍
Ҩ఻ࢠଟܕͳͲ΋ѻ͍·͢ͷͰɺ෼ࢠੜ෺ֶ΍Ҩ
఻ֶͷ஌ࣝ΋ඞཁͱ͞ΕΔՊ໨Ͱ΋͋Γ·͢ɻʮԠ
༻ੜମ๷ֶޚʯͰ͸ɺώτத৺ʹߏ੒͞Ε͍ͯΔ
ʮ໔Ӹੜ෺ֶ 1ɾ2ʯͷ͔ٛߨΒ͸みग़ͯ͠·͏Α
͏ͳɺඍੜ෺ͷੜମ๷ޚ΍໔ӸͷਐԽɺߋʹ͸༷ʑ
ͳ࣬පͱͷؔ࿈͕࿩୊ͱͳ͍ͬͯΔ௎಺ڞੜەࡉ
૓΋ͱΓ͋͛ɺༀֶੜͷࢹ໺ͱؔ৺Λ͛޿Δ޻෉
Λ͓ͯ͠Γ·͢ɻ
　Ճ͑ͯɺༀֶӳޠ΍ྙཧʹؔ͢ΔඞमՊ໨ɺҨ
఻ֶʹ;ΕΔ࣮शܥબ୒Պ໨΋୲౰͍ͯ͠·͢ɻ
ͦͷதͷҰͭɺ4೥ʮҩྍྙཧͱώϡーϚχζϜʯ
͸Ұࡢ೥େ෯ʹฤ੒͠ͳ͓͠ɺྟচ৺ཧ࢜ɺҨ఻
Χ΢ンセϥーɺιーγϟϧϫーΧー౳ͷຊֶڭ৬
һͷٛߨʹՃ͑ɺ͕Μऀױ΍ༀ֐ඃऀ֐ͷํʑͷ
·ΛͱΓ͍ΕٛߨΑΔʹऀهࡐऔޡԋɺҩྍաߨ
͠たɻҩྍऀͷࢹ఺ͩけͰྙཧΛ͑ߟΔͷͰ͸ͳ
͘ɺҩྍΛडけΔํʑ͔Βͷੜͷ੠Λ͖͖৺ʹࠁ
Ήେ੾͞Λֶੜʹͯ͡ײཉ͍͠ͱ͓ͯͬࢥΓ·͢ɻ
௿ֶ೥ʹूத͍ͯ͠たྙཧڭҭΛதֶ೥ʹ΋഑ஔ
͢Δ͜ͱͰɺ5೥࣍ͷ࣮຿࣮शʹ͏͔޲લʹɺҩ
ྍਓͱͯ͠ͷ৺͑ߏΛֶੜॾ͕܅վΊͯͭݟΊ௚
଴͓ͯ͠Γ·͢ɻظձʹͳΔ͜ͱΛػ͢
　͜ͷଞʹɺࣗ༝Պ໨ʮඃࡂ地ༀ͔ࢣࡎΒֶͼߟ
͑Δ地Ҭʹ͓けΔༀࢣࡎͷ͋Γํʯ（શֶ೥ର৅ɻ
ༀࢣࡎձओ࠵ͷόεπΞーͱ࿈ܞɻ3೥લʹ͸ผ
్Ԋ؛෦ༀہʹ΋͍͝ྗڠた͖ͩ·͠た）ɺʮ岩手
県૯߹๷܇ࡂ࿅͔ΒֶͿʯ（5ɺ6 ೥ੜର৅ɻ૯߹
๷܇ࡂ࿅Ͱͷༀࢣࡎձͷ܇࿅ʹༀֶੜ͕ࢀՃ）΋
೥౓ࡢたɻ͜ΕΒͷऔΓ૊み͸ɺ͠·͖ͯ͠ࢪ࣮
ຊֶ෦͕ड৹͠たༀֶڭҭ第ऀࡾධՁʹ͓͍ͯ
΋ɺༀֶ෦͕地Ҭ࿈͍ͯ͠ܞΔҰྫͱͯ͠௕ॴʹ
͋͛ΒΕ·͠たɻࡏݱɺඃࡂ地΁ͷόεπΞー͸ɺ
2೥ඞमՊ໨ʮૣྟظচମݧ（Պ໨੹೚ऀ͸ༀֶ

त）ʯͷڭҭֶ෼໺ͷಸྑ৔തতڭ 1ύーτ΁ͱ
ൃలతʹ૊みࠐ·Ε͓ͯΓ·͢ɻ͝ࢦಋ͍た͖ͩ
·͠た岩手県ༀࢣࡎձͷօ༷ʹɺࢴ໘ΛआΓͯޚ
ྱਃ͠上͛Δͱͱ΋ʹɺޙࠓ΋͝ࢧԉ͍た͖ͩ·
͢Α͏ɺ͓͍ئਃ͋͛͠·͢ɻ
　ͯ͞ɺ౰෼໺ʹ͓けΔڀݚʹؔͯ͠͸ɺҎલʹ
ຊࢽΠーϋτーϒʹ͓͍͍ͯͯͤ͞ߘدた͖ͩ·
͠たͷͰৄࡉ͸割Ѫ͠·͕͢ɺओʹڀݚʹ༻͍ͯ
͍Δ࣮ݧಈ෺͸ɺઢ஬（ֶ໊$�FMFHBOT）ͱ͍͏
ମ௕ 1NN΄ͲͷɺΞχαΩεͳͲҰൠʹΑ͘஌
ΒΕΔدੜ஬ΑΓ͸ͣͬͱখ͞ͳੜ෺Ͱ͢ɻ਺೥
લɺ͜ͷઢ஬Λ༻͍ͯऀױͷ೘͔Β؞ΛͭݟけΔ
ྟচൃ͕ڀݚද͞ΕたͷͰɺ͝هԱͷํ΋͓ΒΕ
Δ͔΋͠Ε·ͤΜɻࢲたͪͷࣨڀݚͰ͸ɺઢ஬ͷ
௎಺Ͱൃ͠ݟた৽たͳᰒཻʹ͍ͭͯɺ࿝Խ΍ण໋
ͱͷؔ࿈Λղੳ͢Δͱڞʹɺڥ؀Ԡ౴センαーͱ
ͯ͠ͷػೳΛ௥͍ͯ͠ٻ·͢ɻ·たɺಉ͘͡௎಺
Ͱݟग़͞ΕたϦϙιーϜͷΑ͏ͳෳ۶ંੑΛ΋ͭ
ᰒཻʹ΋஫໨͠ɺҟ෺΍ෆཁ෺ͷ஝ੵͱഉআͷݚ
છϞσϧͱײ΋ਐΊ͓ͯΓ·͢ɻҰํͰɺࣗવڀ
ͯ͠ɺ໺֎Ͱੜଉ͢Δ౔৕ઢ஬ͱدੜ͢Δඍੜ෺
ͷ͔ڀݚΒɺ৽छͷඍ๔ࢠ஬΋ಉఆ͠ղੳΛ͸͡
Ί͍ͯ·͢ɻ
഑ଐ͞Εたʹࣨڀݚ　 4೥ੜʹ͸ɺ࣮ݧͷૅجత
ٕज़Λֶͼͳ͕Βɺઌഐͷଔۀ࿦จूΛಡみɺؔ
৺ͷ͋ΔڀݚςーϚΛબΜͰ΋Β͏Α͏ʹ͍ͯ͠
·͢ɻͦͷଔۀ࿦จू͸ɺଔۀ࿦จͩけͰͳ࣮͘
຿࣮शใࠂձͷϓϩμΫτɺ࠲ߨͰͷϛχΞϧό
Ϝ΋߹Θͤたࢠ࡭ମͱ͠ɺ6೥ੜʹ͸ه೦඼ͱͱ
΋ʹ 3݄ʹଃఄ͍ͯ͠·͢ɻଔڀݚۀΛ通ֶͯ͡
Μͩڀݚͷํ๏࿦͸ɺਓੜͷ༷ʑͳ৔໘Ͱ΋໾ཱ
ͭ΋ͷͰ͢ɻༀࢣࡎͱͯ͠׆༂͢Δࡍʹ΋ɺݱ৔
ʹଈ͠た໰୊ղܾೳྗͷൃشʹੜ͔ͯ͠΋Β͍た
͍ɺͱεタοϑҰಉ͓ͯͬئΓ·͢ɻ　

（ࣸਅ）ࠓ೥࣮຿࣮शͰ͓ੈ࿩ʹͳͬたֶੜୡ
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１日１万歩を目指して！
ࢠܚ　ࢁձ　੖ࢣࡎༀ࣊ٱ

次回は盛岡薬剤師会の 新淵　有記 先生にお願いしました。

　みͳ͞Μ͸ࣗ෼͕̍೔ʹԿาา͍͍ͯΔ͕͝ଘ஌Ͱ͔͢ʁࢲ͸ීஈͷੜ׆Ͱɺ通ۈ͸ंɺ೔
த͸খ͍͞ༀہళ಺Λา͘ɺ͋ͱ͸গ͠ങ͍෺ʹ͘ߦఔ౓Ͱɺ͍ͮؾたΒ 2000 ʙ 3000 าఔ౓
͔͠า͍͍ͯ·ͤΜͰ͠たɻ（ͪͳみʹɺ2018 ೥ 9 ݄ 11 ೔ʹൃද͞Εたฏ੒ 29 ೥ʮࠃຽ݈߁ɾ
ӫཆௐࠪ݁ՌʯʹΑΔͱ੒ਓͷҰ೔͋たΓͷฏۉา਺͸உੑͰ 6846 าɾঁੑͰ 5867 าͱͷ͜
ͱɻͭ·Γࢲͷา਺͸ฏۉͷ൒෼΄Ͳ͔͠ͳ͔ͬたͱ͍͏͜ͱʹʜ）
　ͦΜͳ͕̍ࢲ೔̍ສาΛ໨͢ࢦΑ͏ʹͳͬた͖͔ͬけ͸ɺ༑ਓͱͷԿؾͳ͍ձ࿩͔ΒͰ͠たɻ
ʮࢲたͪ͜ͷ··ͳʹ΋͠ͳ͍··͡ΌɺͲΜͲΜମྗ͸མ͍ͪͯ͘͠ɺͲΜͲΜଠ͍ͬͯ͘
ΑͶʙɻ΍͹͘ͳ͍ʂʁʯͱɻʮͪΐͬͱ流͍ͯͬߦΔ͠ɺϥンχンάͰ΋࢝ΊͯみΔʂʁʯʮ͍
΍͍΍ɺશવӡಈͯ͠ͳ͍͠ɺٸʹ૸ΕΔ͔ͳʜʯʮ͡Ό͋ɺา͘͜ͱ͔Β΍ͬͯみΑ͏ʂʯͱɺ
༑ਓͱҰॹʹ΢ΥーΩンάΛ։࢝͢Δ͜ͱʹ͠·͠たɻ
　ॳΊͯ΢ΥーΩンάʹͬߦたͷ͸ࡢ೥ͷ 5݄຤ͷ໷ ͷたΊट͔Βࢭ๷ނࣄɻࠒ࣌8 -&%ϥ
ΠτΛఏ͛ɺۺʹ͸൓ࣹࡐΛషͬͯग़ൃɻ࠷ॳ͸͍Ζ͍ΖͳίーεΛา͍ͯみͯɺาಓ͕͘޿
า͖΍͍͢ಓɺ֗౮͕ଟ͘໌Δ͍ɾݟ通͕͠ྑ͍ಓΛ୳͠·͠たɻ࣊ٱੜ·Εͷ࣊ٱҭͪͰ͢
͕ंҠಈ͕ଟ͍たΊɺॳΊͯา͘ಓ͕ଟ͔ͬた͜ͱʹ͖ڻ·͠たɻ1͔݄΋たたͳ͍͏ͪʹɺ
ఆ൪ίーε͕Ͱ͖͋Γɺ͍·͸͍͍ͩͩ 5�5LNఔͷίーεΛ̍ؒ࣌ఔͰา͍͍ͯ·͢ɻ
　΢ΥーΩンάΛ࢝ΊΔલʹ͸ɺർΕΔΜͩΖ͏ͳʙͱ͍ͯͬࢥたͷͰ͕͢ɺ͍࢝͟ΊͯみΔ
ͱɺऴΘͬたޙ͸ർ࿑ײΑΓ΋εοΩϦ͕͋ײΓɺਗ਼ʑ͍͠ؾ෼ʹͳΓ·͠たɻܹ͍͠ӡಈͰ
͸͋Γ·ͤΜ͕ɺ΍͸Γา͘ͱ׼Λ͔͖·͢ɻۙ࠷͸׼Λ͔͘͜ͱ͕ͳ͔ͬたͷͰɺମ΋تΜ
Ͱ͍ΔΑ͏ʹ͑ࢥ·͠たɻ΢ΥーΩンάத͸ɺͬ͋ۙ࠷たস͍࿩͔Βɺֶੜ࣌୅ͷ͍ࢥग़࿩ɺ
Ո଒΍ࣄ࢓ͷ࿩ͱͱʹ͔͘࿩୊͕෇͖·ͤΜɻた͘͞Μস͍ͳ͕Β׼Λ͔͍ͯεοΩϦ͢Δ
΢ΥーΩンάʂଓけ͍ͯ͘͏ͪʹɺ͜ͷ໷ͷؒ࣌͸৺΋ମ΋ϦϑϨογϡ͢ΔたΊͷେ੾ͳ࣌
ؒͱͳΓ·͠たɻ΋ͱ΋ͱɺͳʹ͔ʹ຅಄͢Δ͜ͱ͕গͳ͘ɺ͔ͭɺ๞͖ͬΆ͍ࢲͰ͕͢ɺ͜
ͷ໷ͷ΢ΥーΩンάश׳͸ 1೥Ҏ上たͬた͍·Ͱ΋ଓ͍͍ͯ·͢ɻि 6ʙ 3ճఔ౓ͱɺ·͡Ί
ʹͳΓ͗ͣ͢ʹऔΓ૊ΜͰ͍Δ͜ͱ΋௕͘ଓけΒΕ͍ͯΔൿ͔݃ͱ͍ͯͬࢥ·͢ɻ
　·たɺ͜ΕΛܧଓ͢ΔたΊͷྭみʹͳ͍ͬͯΔͷ͸ɺεϚーτϑΥンͷΞϓϦͱ࿈ಈ͠た׆
ಈྔܭͰ͢ɻΞϓϦΛར༻͢Δ͜ͱͰɺ1೔ͷา਺ɺ׆ಈྔ౳Λ਺஋Խͯͯ͑͘͠ڭΕ·͢ɻ
ͦͯ͠ɺ1೔ͷ໨ඪ਺஋ʹୡ͢Δͱʮୡ੒͠·͠たʂʂ΍Γ·͠たʂʂʯͱ๙Ίͯ͘Ε·͢ɻ
า͍͍ͯͳ͍ͱ͖ͷา਺͕ͪ࣋た͕ɺͦΕΛ͠·͍ͯ͠༺࢖Λܭॳ͸εϚーτϑΥンͷา਺࠷
Χ΢ンτ͞Εͳ͍ͷ͸΋ͬた͍ͳ͍ʂ 1೔ͷา਺ΛΑΓਖ਼֬ʹ஌Γた͍ʂͱ͏ࢥΑ͏ʹͳΓɺ
ͷΞϓϦΛ֬ೝͯ͠ɺʮୡ͜ʹޙΛར༻͢ΔΑ͏ʹͳΓ·͠たɻ͍·Ͱ͸΢ΥーΩンάܭಈྔ׆
੒͠·͠たʂʂʯͱ͍͏ݴ༿ΛݟΔͷָ͕͠みͷͻͱͭͰ͢ɻͦͯ͠ɺ͜ ͷݴ༿ΛݟΔたΊʹɺ
ීஈ͔Βา͘ྔ͕૿͑·͠たɻ
　֎Λา͘͜ͱʹΑΓɺقઅͷҠΓมΘΓΛ͡ײΔɺͱ͍͏ָ͠み΋͋Γ·͢ɻ༗Γ೉͍͜ͱ
ʹɺՆ͸ྫྷ๪ɾౙ͸ஆ๪͕׬උ͞Ε͍ͯΔༀہͰಇ͍͍ͯ·͢ͷͰɺ͍ͮؾたΒقઅ͕ਐΜͰ
͍たͱ͍͏͜ͱ͕ଟ͔ͬたͷͰ͕͢ɺ΢ΥーΩンάΛͯ͠֎Λา͑͘૿͕ؒ࣌Δ͜ͱͰɺ͘פ
ͳ͖ͬͯたɺஆ͔͘ͳ͖ͬͯたɺͱ͍͏ͷΛഽͰ͡ײΒΕ·͢ɻ·たɺय़ʹ͸͍͍࡙͕ͯࡩΔ
అ๷ʹ΢ΥーΩンάίーεΛมߋɺՆʹ͸͝๙ඒͱশͯ͠دΓಓ͠ɺྫྷた͍ϏーϧΛ 1ഋ͍た
͍͔ͩͯΒؼΔɺͱ͍͏ίーε΋ొ৔ɻϓϥεͳͷ͔ϚΠφεͳͷ͔Α͘Θ͔Βͳ͘ͳΓ·͢
͕ɺた·ͷָ͓͠みʂͱࡑѱײͳָ͘͠ΜͰ͍·͢ɻۙ࠷͸ঃʑʹ͘פͳΓɺ੕ۭ͕͖Ε͍ʹ
ΔΑ͏ʹͳΓ·͠たɻみͳ͞Μ΋ळۭΛָ͠みͳ͕ΒɺՈ଒΍༑ਓͱͷ΢ΥーΩンάΛָ͑ݟ
͠ΜͰみͯ͸͍͔͕Ͱ͠ΐ͏͔ʁ΢ΥーΩンάʹऔΓ૊ΜͰ͍Δํ͕͍·͠たΒɺͲ͏͍ͬた
΢ΥーΩンάίーεΛา͍͍ͯΔ͔ɺ͓͢͢Ίͷ৔ॴ౳͋Γ·͠たΒ͍ͩͯ͑͘͞ڭʂ



͓ು͸手ൈ͖ྉཧʁʂ

　　　　　　　　　　　　　อݥༀہ　ίίϚϚ

上Δཱ͕ͪؾઅɺͻͱͭͷ͓ುΛғみ౬ق͍פ　

෭ࡊͰ͢ɻओ͖޷Ͱେ͡ײͳ৯୎ͬͯͤ޾͸ࢠ༷

ो෺ͷ୅ΘΓʹͳΓɺඞཁͳӫཆ͕͔ͬ͠Γऔࡊ

Εͯɺ࣌୹ྉཧͰ͋ΔͷʹࡑѱײΛ͡ײͳͯ͘͢

Ήɾɾɾͱ͏ࢥͷ͸ͩࢲけͰ͠ΐ͏͔ɻۙ࠷͸͓

ುͷૉ͕ଟछग़͍ͯͯ؆୯ʹ͓͍͍͓͠ುΛתೳ

Ͱ͖·͕͢ɺࢲ͸৯ࡐͷࢫຯ͸ࣗવͷ͓ͩ͠ͰҾ

͖ग़͠た͍ɻͦͷεーϓ͸ڧ࠷ͷༀહोʹͳΓɺ

ҿΜͩ࣌ͷମதʹ͠みΘたΔ͡ײ͸ମ͕ؾݩʹ

ͳ͍ͬͯ͘Α͏Ͱた·Γ·ͤΜɻຊॸ༎͞Μ͕ൃ

た͠ݟ 1%-1ɻ৽͍͕͠ྍ࣏؞ೝΊΒΕたΑ͏ʹ

΍͸Γࣗવ࣏༊ྗɺ໔Ӹྗ͕େࣄɻͦΕʹ͸͓ು

͕΋͍ͬͯ͜Ͱ͢ɻࢲ͸່ʹ಺ॹͰɺͩ͠ʹͳͭ

Ίɾീ֯ɾ花ᑦɾΫίͷ࣮Λͦͷ࣌ͷମௐʹԠ͡

ͯௐ߹ （͠৬ۀප͔）ࢥय़ظͷ່ͷମௐΛ؅ཧ（΄

΅ਓମ࣮ݧ）ͬ͘͞ʂਏͬʂ　͋Βɺͦ͏͔ͳʁ

͹Εͳ͍Α͏ʹௐ߹͢Δͷ͸ҙ֎ͱ手͕ؒ（׼）

͔͔ΔͷͰ͢ɻͰ΋ʮༀહ΋Ͳ͖Րುʯ͓͢͢Ί

Ͱ͢ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　̖̞

೥΋ౙͷ଍੻͕ۙ෇͍͖ͯ·͠たɻౙͱ͍ͬࠓ　

たΒುͰ͢ΑͶʂ

ʹΉͩけͷು͸๩͍͠ओ්ࠐྉΛ੾ͬͯࣽࡐ　

ͱͬͯඇৗʹ͋Γ͕たʙ͍ϝχϡーͳͷͰ͕͢ɺ

ುྉཧ͕ଓ͘ͱʮ·たುʁ手ൈ͖͡Όͳ͍ͷʁʯ

ͱՈ଒͔Β手௧͍൷൑ΛडけΔたΊɺ৯୎ʹ౔ು

͕͕͋Δͷ͸ 10 ೔ʹ 1౓ͷ割߹ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

　ͪͳみʹɺզ͕Ոͷਓؾφンόー̍͸ΧϨーು

ʜͷޙʹ৯΂ΔʮʒͷΧϨーνーζϦκοτʯͰ

͢ɻΧϨーͱνーζ͸Ѫশൈ܈ʂνーζ༹͕けΔ

タΠϛンάΛܭݟΒ͍ɺ֖Λ։けたॠؒͷڙࢠୡ

ͷ͏ͦ͠خͳসإ͸ͤ޾ΛӡΜͰ͘Ε·͢ɻ͋ͬ

ͱ͍͏ؒʹು͕ۭʹͳͬͯ͠·͏ͷͰɺຖճେྔ

ͷ͝൧Λ౤ೖʂʒͱ͍͏ΑΓ͸堂ʑたΔओ৯Ͱ͢

Ͷɻস

ೖΕたʮμΠΤοτುʯ΋流ࢁΛ୔ࡊͰ͸໺޽　

ΔΑ͏ͳͷͰੋඇνϟϨンδͯ͠みた͍͍ͯ͠ߦ

ͱ͜ΖͰ͕͢ʜʰʒ͸΍͸Γ֎ͤͳ͍ʂʱݱঢ়ʹ

͓͍ͯɺ΍ͤΔࣄ͸ඇৗʹ೉ͦ͠͏Ͱ͢ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　̠ � ̝

　͓͢͢Ίͷುͱ͍͑͹ɺ͍ࡉ࿏地ͷԞʹ͋ͬͯɺ

通Γ͔Β͸ྑ͑͘ݟͳ͍ɻ஌ͬͯΔਓ͸஌͍ͬͯ

Δܥͷͱ͋ΔళͷϗϧϞンುɻ

　Ұ൪ͷಛ௃͸ɺδンΪεΧン༻ͷುʹϗϧϞン

Λෑ͖٧Ίɺ؁μϨΛ͘Θ͑ɺΩϟϕπͰৠΒ͢ɻ

͕޿ͱͱ΋ʹমけΔϗϧϞンͷྑ͍೏͍͕ؒ࣌　

Δɻ͋Δఔ౓Ր͕通ͬたΒ౾෗Λ௥Ճɻࣽ͑たタ

ϨΛεϓーンͰ͍͘͢ɺΩϟϕπʹ͔けͳ͕Β

ͬ͘͡ΓΏͬ͘ΓՐΛ通͢ɻҰޱ৯΂Δͱମ͕΄

ͷ͔ʹԹ·ΓɺͦΕΛϏーϧͰྫྷ΍͢ɻకΊ͸؁

μϨͷͬ࢒たುͰ࡞Δম͏ͲΜɻ७നͷ͏ͲΜ͕

δンΪεΧンುͷද໘ͰགྷΓɺബ͘஡৭͘৭෇͍

͍ͯ͘ɻ؁μϨͱ೑ͷࢫຯΛͬٵた͏ͲΜ͕·ͣ

͍Θけ͸ͳ͍ɻϏーϧͱ࿩͕஄みɺ2ݢ໨ ໨ݢ3

΁ͱ͸͠͝ञɻた·Γ·ͤΜͳɻ

̇　̇　̇　̇　̇

話 題 の ひ ろ ば
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会
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͓͢͢ΊುͷҶࣽձ

ͷਓཱྀాࢁ

　Ξ΢τυΞ೿ʹͱͬͯɺށ֎ͷྉཧ͸όーϕ

Ωϡー͕ओ流ͱͳ͍ͬͯ·͕͢ɺށ֎Ͱͷುྉཧ

΋Α͍΋ͷͰ͢ɻ

Ί͸קͷਓͷཱྀ͓ాࢁ੉઒ͷた΋ͱͰҭͬた޿　

ҶࣽͰ͢ɻྫ೥ߚ༿ͷظ࣌ʹͳΔͱɺ޿੉઒ͷՏ

ཱ࢓ΛみͦࡊみɺཬҶɺಲ೑ɺനࠐͪ࣋ುΛʹݪ

ͯͷುʹָͯ͠͠Μͩ΋ͷͰ͢ɻҶࣽ͸౦北南෦

ͷ֤地͋Γ·͕͢ɺதͰ΋ܗࢁͷେುҶ͕ࣽ༗໊

Ͱ͢ɻઋ୆ͷ΋ͷͱ͸ཬҶɺڇ೑ɺে༉ཱͯ࢓ͱ

ຯͷҧ͍͕͋Γ·͢ɻ

　ंࣾձʹͳΔͱɺ஥ؒ಺Ͱ޿੉઒上流·Ͱು΍

৯ࡐΛੵΜͰ૸ΓɺേήーϜͰΞϧίーϧൈ͖ʹ

ͳΔ͜ͱ΋Կճ͔͸͋Γ·͠た͕ɺߚ༿ͷܢ୩ͷ

தͰͷཬҶो͸ߴ࠷ͷ΋ͷͰ͢ɻࠓ΋ઋ୆ʹ໭Δ

ͱʮ࣍͸Ҷࣽձ΍ͬ΃ʯͱͷ༠͍͕ೖΓ·͢ɻ

ͰҰਓ฻Β͠ͷཱྀͷਓʹͱͬͯ͸ɺͳాࢁࡏݱ　

͔ͳ͔ؒ࣌ͷௐ੔͕͖ͭ·ͤΜ͕ɺࠓ౓͸ాࢁͷ

Դᥡ΋Ճ͑ͯɺཬҶɾԴᥡುʹͰ΋͠Α͏͔ͳ

ͱɺಠΓುΛ͖ͭͭͳ͕ΒࢥҊ͍ͯ͠·͢ɻ͓͢

͢Ίು͔໺֎ͷҿみձͷ͜ͱ͔จষ͸ࠞཚ͠·͠

た͕ɺ໺֎ͰͷҶࣽձ͸͓͢͢ΊͰ͢ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

テーマ：おすすめ鍋

ɹ࣍߸ͷʮ࿩୊ͷͻΖ͹ʯͷςʔϚ͸ɺ

ʰ͓ਖ਼݄ͷա͝͠ํʱͰ͢ɻ
͝ҙݟ͸ݝༀࣄ຿ہ΁'"9͔&�ϝʔϧͰɻ

౤ߘʹ͍ͭͯ
ˎ͝ҙݟͷࡌܝʹ౰Γه໏ʹ͍ͭͯԼ߲ه໨
　͔Β͓બͼɺߘݪͱҰॹʹ͓஌Βͤͩ͘
　͍͞ɻ
ᾇ　ه໏ʹ͍ͭͯ
　ᶃϑϧωーϜͰ　　ᶄΠχγϟϧͰ
　ᶅಗ໊　　　　　　ᶆϖンωーϜͰ
ᾈ　ॴଐʹ͍ͭͯ
　ᶃอݥༀہ　　　　ᶄපӃ਍ྍॴ
　ᶅҰൠൢചۀ　　　ᶆԷചൢചۀ
　ᶇ̢̧　　　　　　ᶈߦ੓
　ᶉڭҭɾڀݚ　　　ᶊͦͷଞ
Ͱ͖ͳ͍৔߹ͷ͋Δ͜ͱࡌܝͰ܎໘ͷؔࢽˎ
　Λྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ
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会
　
員



��

会
　
員 千厩調剤薬局（Ұؔༀࢣࡎձ）

৬৔঺հ

　౰ༀہ͸岩手県ཱઍӛපӃͷد࠷ΓʹҐஔͯ͠
͓Γɺʮ੣࣮ͳ৺ʯʮ৘ͷ৺ʯʮֵ৽ऀͷ֓ؾʯʮύー
τφーγοϓਫ਼ਆʯͱͷۀاཧ೦ΛϞοτーʹɺ
ہ೥Ͱ։ࠓ 18 ೥໨Λܴ͑ΔอݥༀہͰ͋Γ·͢ɻ
ༀࢣࡎ 5໊ɺҩྍࣄ຿ 5໊ମ੍ͷ΋ͱɺৗʹऀױ
͞Μʹ·͜͝ΖΛಧけΒΕΔΑ͏ʹ೔ʑͷۀ຿ʹ
ྭΜͰ͓Γ·͢ɻ
　౰ༀہͷҰͭ໨ͷಛ௃ͱͯ͠͸ɺυϥΠϒε
ϧーΧ΢ンターΛઃஔ͍ͯ͠Δ఺Ͱ͋Γ·͢ɻѱ
ఱީ࣌΍ମௐͷ༏Εͳ͍ํɺ଍ͷෆࣗ༝ͳํͳͲɺ
ं͔Β߱Γͳͯ͘΋෰ༀࢦಋɺ͓ༀͷ͓౉͠Λ͢
Δ͜ͱ͕ՄೳͱͳΓ·͢ɻ
　·たɺ౰ༀہͷ二ͭ໨ͷಛ௃ͱͯ͠ɺհޢอݥ
ʹΑΔࡏ୐๚໰Λ࣮͓ͯ͠ࢪΓɺͦΕΛ通ͯ͡地
Ҭҩྍ΁ͷݙߩΛ࣮ફ͍ͯ͠Δ఺Ͱ͋Γ·͢ɻ͠
຿Λ࣮ફ͢Δ上Ͱɺた͓ͩۀ୐ࡏたͪ͸ɺࢲ͔͠
ༀΛ഑ୡɾ੔ཧ͢ΔͩけͰͷࣄ࢓ͱ͸͓ͯͬࢥΓ
·ͤΜɻྫ͑͹ɺՈఉڥ؀΍հऀޢͷঢ়گΛྀߟ
͠たༀͷ੔ཧํ๏ͷఏҊ΍ɺੜ׆श׳΍"%-ʹ
ద͠た෰༻ճ਺ͷఏҊɺܗࡎͷఏҊ΍෭࡞༻ͱٙ
ΘΕΔ঱ঢ়ʹ͍ͭͯͷૣݟൃظͳͲɺৗʹ༷ʑͳ
ફ࣮͍ͯ͠ࢥฑΛ೦಄ʹ͓͘΂͖αーϏεͩͱࣄ
͓Γ·͢ɻ
　ͦͷଞʹ΋ɺࢲたͪ͸地Ҭͷօ༷ͱͷ;Ε͍͋
Λେ੾ʹ͠ɺఆظతʹʮ݈߁૬ஊձʯ΍ɺ͓ༀͷ
ਖ਼͍͠ํ͍࢖Λ໨తͱ͠たʮߨԋ׆ಈʯΛ࣮͠ࢪ
͓ͯΓ·͢ɻޙࠓ΋地Ҭͷօ༷ͷ৺ʹ࢒ΔΑ͏ͳ
औΓ૊みΛ͑ߟɺ࣮͢ࢪΔॴଘͰ͍͟͝·͢ɻ
たͪ͸ࢲ　 上ͤ͞ΔたΊ޲Λ（٬ຬ଍౓ސ）$4
ʹ͸ɺ&4（ैۀһຬ଍౓）ͷ޲上͕ෆՄܽͩͱͬࢥ
͓ͯΓ·͢ɻ͔ͩΒͦ͜ɺࢲたͪ͸໌Δ͘ؾ׆ͷ
͋Δ৬৔ͮ͘ΓΛ通ͯ͠ɺҰਓͰ΋ଟ͘ͷ͞ऀױ
Μʹຬ଍ͯ͠௖͖た͍ͱ͓ͯͬئΓ·͢ɻ
΋ਓͱͷؔΘΓΛີʹ͠ɺ地Ҭͷதʹͳ͘ޙࠓ　
ͯ͸ͳΒͳ͍ༀہͱͳΔ͜ͱΛ໨͖͍ͯ͠ࢦ·͢ɻ

⼥ ÷ùĀô÷ÿ÷ú Ұؔ市ઍӛொઍӛࣈ૲Ҫ୔ ûúôø
ěČēā÷øĀøôüøôøýýýçčĈğā÷øĀøôüøôøýý÷
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　਒ࡂલ͸ԫ઒ాӺલༀہͱ͍͏໊લͰ཮લాߴ
Ӻલʹ։͍ͯ͠ہ·͠たɻ2011 ೥ͷ਒ࡂͰళฮ
͕流ग़͠·͠た͕ɺࠓ೥ͷ 4݄ΑΓߴ୆ʹͯݐ࠶
͍た͠·͠たɻ
　町͸਒ޙࡂͷ੔උ͕গͣͭ͠ਐΜͰ͓Γɺ৽͠
͍ಓ࿏͕͕ͬܨたΓɺΞόοセた͔た（঎ࢪۀઃ）ɺ
ເΞϦーφɺอ݈෱ࢱ૯߹センターͳͲͷࢪઃ͕
Ͱ͖たΓ͍ͯ͠·͢ɻࠓ͸ళฮͷ໨ͷલͰ৽͍͠
খֶݐ͕ߍઃதͰ͢ɻ·ͩༀہ෇ۙ͸පӃʹड਍
͞ΕΔํҎ֎ͷਓ通Γ͕গͳ͍ͷͰɺདྷ೥౓ͷ׬
੒Λָ͠みʹ͍ͯ͠·͢ɻ
ࢣࡎɺༀࡏݱ　 1໊ɺొ࿥ൢചऀ 2໊ɺࣄ຿һ 1
໊ͰӦ͓ͯ͠ۀΓ·͢ɻৣࠪؑࡎ૷ஔΛಋೖ͠ɺ
աޡΛ͜͞ىͳ͍Α͏ࡉ৺ͷ஫ҙΛ෷ͬͯۀ຿Λ
ɻ͢·͍ͯͬߦ
ͷํ͕ଟ͍ͷͰɺ਌੾ஸೡͳྸߴ͸͝ʹ༷ऀױ　
ԠରΛ͢ΔΑ͏ʹ౒Ί͍ͯ·͢ɻͦͷたΊɺجຊ
తʹ͸࠲੮Ͱͷ౤ༀΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ·たɺ͓଴
ͪʹͳ͍ͬͯΔํʹ͸ɺقઅ͝ͱʹ಺༰Λม͑ͯ
͓஡Λఏ͍ͯ͠ڙ·͢ɻීஈ͋·Γҿ·ͳ͍͓஡
ͷ৔߹͸ت͹ΕΔ͜ͱ΋ଟ͍Ͱ͢ɻ
։ͯؒ͠΋ͳ͍たΊɺѻ͏05$ͷ඼໨਺͕࠶　
े෼Ͱ͸͋Γ·ͤΜ͕ɺ༷ऀױͷχーζʹ߹Θͤ
ΒΕΔΑ͏ɺ͍ͣΕ͸૿΍͍͖ͯ͠た͍ͱͯ͑ߟ
͍·͢ɻ
　·た地Ҭͷօ༷ʹ৴པͯ͠௖͘たΊɺ͔ͬ͠Γ
ͱ地ҬݙߩͰ͖ΔΑ͏ʹεタοϑҰಉ೔ʑݚᮎΛ
ੵみؤு͍͖ͬͯ·͢ɻ

��

⼥ ÷ùĀôùù÷ü ཮લాߴ市ాߴொࣈଠా ýüïěüøùôûð
ěČēā÷øĀùôùùôÿýÿ÷çčĈğā÷øĀùôùùôÿýÿø

�

黄川田薬局（ؾઋༀࢣࡎձ）
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ձһのಈ͖

ձһͷಈ͖（ฏ੒ú÷೥⚙݄̍೔ʙฏ੒ú÷೥ø÷݄úø೔ð

ˑձһొ࿥ͷมߋʹ͍ͭͯ
ॻ（3枚ෳࣸ）ࠂใߋた৔߹͸ɺม͕ͬ͋ߋ෼౳ʹม۠ࢣࡎૹઌɾༀൃࢽࡶ຿ઌɾࣗ୐ॅॴɾۈ　�　　
Λఏग़͍ͯ͠たͩ͘͜ͱ͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻి࿩౳Ͱ県ༀࣄ຿ࢴ༺ʹہΛ੥ͯ͠ٻԼ͍͞ɻ

ˑୀձʹ͍ͭͯ
　　　ୀձΛر๬͞ΕΔ৔߹͸ɺୀձಧ（3枚ෳࣸ）Λఏग़͍ͯ͠たͩ͘͜ͱ͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻ
　　　県ༀࣄ຿ہ·Ͱ࿈བྷΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

（₉月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ç਎çߍ
຿　ઌ　ۈ 〒 ��຿��ઌ��ॅ��ॴۈ -&຿ઌ5ۈ ຿ઌۈ '"9 ଔۀ೥౓

盛岡 6
ଜ　ਔ　ඒ　ࠓ 岩手ҩՊ
ͷͧみༀہ 020-0107 盛岡市দԂ2-3-3� 019-662-7733 019-662-8900 )29

盛岡 4
ࠜ　ా　঵　޿ ౦北େ
ΠΦンༀہ盛岡ళ 020-0148 盛岡市લׁ4ஸ໨7-1� 019-605-3730 019-605-3731 )19

盛岡 4
୩　ֆ　ඒ　۽ ౦北ༀେ

ௐࡎༀہπϧϋυϥοά盛岡޲த໺ళ 020-0851 盛岡市޲த໺5-29-38� 019-656-5260 019-656-5260 )16

盛岡 6
෌　ࢁ　　　ॠ ౦ༀେ
ຊٶセンターༀہ 020-0857 盛岡市北൧岡1-2-71� 019-656-5867 019-656-5868 )25

Ԟभ 7
߂　Ӝ　ढ़　ࡾ ౦北ༀେ
᷂όΠタϧωοτ北上ࢧళ 024-0051 北上市૬ڈ町େদ୔1-73� 0197-81-5111 0197-81-5000 455

Ԟभ 6
࢜　ګ　ຊ　ࢁ ੨৿େ
みͲΓༀࣉہখ࿏ళ 023-0811 Ԟभ市ਫ୔ࣉࣈখ࿏26൪地1� 0197-25-3369 0197-47-3635 )20

Ԟभ 6
ੁ　໺　ܟ　Ұ ઁ南େ
ΞΠンༀࢗߐہళ 023-1103 Ԟभ市ࢗߐ੢େ通Γ10-11� 0197-31-2151 0197-31-2152 )28

Ԟभ 6
޺　઒　ਸ　ٴ 岩手ҩՊ
;Ε͍͋ༀہ 023-0046 Ԟभ市୾୔ए༄؁ࣈ૲324� 0197-41-4110 0197-46-5150 )29

Ұؔ 4
ྛ　　　఩　࿠ ౦北ༀେ
੨༿ͷైༀہҰؔళ 021-0008 Ұؔ市ੴാ6-31� 0191-31-4510 0191-31-4511 453

（10月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ç਎çߍ
຿　ઌ　ۈ 〒 ��຿��ઌ��ॅ��ॴۈ -&຿ઌ5ۈ ຿ઌۈ '"9 ଔۀ೥౓

盛岡 7
෢　౻　Ұ　ܟ ໌ༀେ
᷂πϧϋ盛岡ΦϑΟε 020-0823 盛岡市໳1-5-50� 019-622-6539 019-622-6546 )13

盛岡 1
ഡ　ݪ　ޫ　࿕ ৓੢େ
ιϨΠϢௐࡎༀہ 020-0822 盛岡市஡ാ1ஸ໨8൪20߸� 019-652-2822 019-653-0848 )14

盛岡 6
手　Ұ　थ　ٶ 岩手ҩՊ
ീ഼町ༀہ 020-0872 盛岡市ീ഼町3൪22߸� 019-504-7770 019-653-8001 )29

Ұؔ 4
࢜　խ　ࡍ　ࢁ ৽ༀେ
ΠΦンༀہҰؔళ 021-0055 Ұؔ市ࢁ໨టా89-1� 0191-25-6690 0191-25-6691 )20



��

会
　
員

（₉月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　಺　　　༰

盛岡 ਗ਼　ݪ　ཅ　ࢠ ຿ઌ໊শۈ ہ૑ະདྷ͔͕ͷༀڞ

盛岡 ඒ　ߐ　ྛ　ߴ ຿ઌ໊শۈ ہ૑ະདྷ͔͕ͷༀڞ

盛岡 ٢　ా　༟　ඒ ຿ઌ໊শۈ ہ૑ະདྷ͔͕ͷༀڞ

盛岡 ຊ　ͱΑみ　ࢁ ຿ઌ໊শۈ ہ૑ະདྷ͔͕ͷༀڞ

盛岡 ∁　দ　༞　࣮ ໊ࢯ ࢁ੏ɿിچ

盛岡 େ　๥　　　୓ ຿ઌۈ 〒020-0052 盛岡市தଠాઘా66-11　ϑϩンςΟΞༀہ盛岡ళ
ి࿩�019-656-2400�'"9�019-658-0044

盛岡 ر　༑　ݪ　ࡾ ໊ࢯ ᧼੏ɿୋچ

盛岡 ാ　ᖒ　३　Ұ ຿ઌۈ 〒020-0022 盛岡市େ通ࡾஸ໨9൪3߸�ۜՏༀہ։ӡ橋ళ
ి࿩�019-601-5562�'"9�019-601-5570

盛岡 ࠸　಺　৴　ࢁ ຿ઌॅॴۈ 〒020-0871 盛岡市தϊ橋通1-7-15　தϊ橋ༀہ
ి࿩�019-624-2823�'"9�019-653-0643

盛岡 橋　ౙ　՚　ߴ ຿ઌۈ 〒020-0066 盛岡市上ా1-20-1　͓͋͹ༀࡩہখ࿏ళ
ి࿩�019-656-1250�'"9�019-656-1251

盛岡 ਿ　ా　߂　໌ ຿ઌۈ 〒020-0541 岩手郡࣢ੴ町ઍ79-2ాמ　ۜՏༀ࣢ہੴళ
ి࿩�019-691-1560�'"9�019-692-2102

盛岡 ࢠ　ᖒ　༔　ࢁ ໊ࢯ ੏ɿ岡ଜچ

盛岡 େٱอ　੩　ܙ ຿ઌۈ 〒028-3621 紫波郡矢巾町ٶ޿୔1-2-181�南ণපӃ
ి࿩�019-697-5211�'"9�019-697-5215

盛岡 ཬ　ܙ　೔市ޒ ߸຿ઌి࿩൪ۈ 〒020-0857 盛岡市北൧岡1-11-16　岩手県ڥ؀อ݈ڀݚセンター
ి࿩�019-656-5670�'"9�019-656-5671

盛岡 ֿ　ా　　　ູ ຿ઌۈ 〒020-0121 盛岡市ٰ݄͕Ұஸ໨1൪63߸　みͭ͹ͪༀہ
ి࿩�019-647-3888�'"9�019-647-8886

花巻 খ　ل　޹　ݪ ຿ઌॅॴۈ 〒025-0003 花巻市౦ٶ໺໨13-124-4　͓͋͹ༀہ
ి࿩�0198-23-1221�'"9�0198-23-1251

花巻 ദ　༿　ެ　ܟ ຿ઌॅॴۈ 〒025-0003 花巻市౦ٶ໺໨13-124-4　͓͋͹ༀہ
ి࿩�0198-23-1221�'"9�0198-23-1251

北上 ෱　ౡ　ྑ　ণ ຿ઌۈ 〒024-0061 北上市େ通Γ1ஸ໨4൪20-307　᷃ϔϧγンΩ
ి࿩�0197-72-7255

Ԟभ ٠　஑　ޫ　߂ ຿ઌۈ 〒029-4201 Ԟभ市લ୔ݹ৓ࣈӑ୔上໺100　ࣾஂҩྍ๏ਓܒѪձඒرපӃ
ి࿩�0197-56-6111�'"9�0197-56-6112

Ԟभ ࢠ　઒　ষ　ٴ ຿ઌۈ 〒023-0106 Ԟभ市ਫ୔Ӌా町ٱอ11　͸ͩௐࡎༀہ
ి࿩�0197-47-4561�'"9�0197-47-4562

Ԟभ দ　橋　ণ　ฏ ຿ઌॅॴۈ 〒029-4208 Ԟभ市લ୔二ेਓ町47　ͭ͘͠ༀہલ୔ళ
ి࿩�0197-41-3663�'"9�0197-41-3662

Ұؔ ਿ　಺　ํ　ࢠ ຿ઌۈ ແैࣄ

Ұؔ ӏ　Ӝ　༗　ࡾ ຿ઌۈ 〒021-0006 Ұؔ市上๥6-36　᷃૑ࢤനᖒձ
ి࿩�0191-31-1771

Ұؔ த　໺　ً　ඒ ຿ઌۈ ແैࣄ

ઋؾ ࢬ　޾　୩　۽ ຿ઌॅॴۈ 〒029-2205 ཮લాߴ市ాߴ町ࣈଠా54-1（5504-1）　ίεϞༀాߴہళ
ి࿩�0192-53-1018�'"9�0192-53-1073

ݹٶ 橋　ຊ　　　࠼ ຿ઌۈ 〒027-0042 ہ市ਆా୔町3-14　ͻ·ΘΓༀݹٶ
ి࿩�0193-71-2251�'"9�0120-913-359

ݹٶ ෢　౻　༸　ࢠ ຿ઌॅॴۈ 〒028-1342 Լดҏ郡ాࢁ町઒޲町7-8　ాࢁதԝༀہ
ి࿩�0193-82-4750�'"9�0193-82-3141

ݹٶ ෢　౻　ః　෉ ຿ઌॅॴۈ 〒028-1342 Լดҏ郡ాࢁ町઒޲町7-8　ాࢁதԝༀہ
ి࿩�0193-82-4750�'"9�0193-82-3141

二ށ ང　　　౻　޻ ໊ࢯ ੏ɿଜ上چ
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（10月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　಺　　　༰

盛岡 ۙ　౻　ѥࢠر ຿ઌۈ ແैࣄ

盛岡 ઒　͔͕Γ　ٴ ຿ઌۈ 〒020-0866 盛岡市ຊ5ٶஸ໨1൪1߸　ͻͩ·Γༀہ
ి࿩�019-658-1313�'"9�019-658-1312

盛岡 ࢤ　େ　౻　޻ ຿ઌॅॴۈ 〒985-0071 Ԙז市দཅ୆1-1-2-1　ΞΫτϝσΟΧϧ᷂
ి࿩�022-362-5718�'"9�022-362-5718

盛岡 ܆　　　ֻ　֯ ຿ઌۈ ແैࣄ

盛岡 ۙ　౻　੣　Ұ ຿ઌۈ 〒028-6103 二ށ市ੴ੾ॴࣈՙ౉6-3�岩手県二ށอ݈ॴ
ి࿩�0195-23-9206�'"9�0195-23-6432

盛岡 ງ　߹　༞　ࢠ ຿ઌ໊শۈ 〒020-0103 ہ૑ະདྷদԂༀڞ

盛岡 ઍ　༿　ӻ　ࢠ ຿ઌۈ ແैࣄ

盛岡 ࢠ　ʑ໦　ӻࠤ ຿ઌۈ 〒020-0884 盛岡市ਆ໌町10-26　Τϝϥϧυༀہ
ి࿩�019-654-9525�'"9�019-654-9526

盛岡 ৫　߳　౻　ࠤ ͼ地Ҭٴ຿ઌۈ 〒020-0664 ୌ୔市ӏ࡫ࣂ৿43൪14�͓͸Αーௐࡎ
ి࿩�019-684-2084�'"9�019-684-2089

�地Ҭچ
Ұؔ

盛岡 ࠧ　ե　େ　थ ຿ઌۈ 〒028-4125 盛岡市޷ຎࣈՆؒ໦102൪地14　޷ຎༀہ
ి࿩�019-682-2727�'"9�019-669-3330

盛岡 ါ　ະ　౻　ࠤ ໊ࢯ ࢠ੏ɿۚچ

盛岡 ٠　஑　༏　ඒ ໊ࢯ ੏ɿᕆপچ

盛岡 ླ　໦　य़　ੈ ͼ地Ҭٴ຿ઌۈ 〒028-4303 岩手郡岩手町େמߐࣈ಺第7地割10൪3　ͭ͘͠ༀہপٶ಺Ӻલళ
ి࿩�0195-68-7071�'"9�0195-68-7072

�地Ҭچ
花巻

盛岡 த　ଜ　ঘ　ࢠ ຿ઌۈ 〒020-0637 ୌ୔市ߴ԰ෑฏ11-40　ϛϞβༀہ
ి࿩�019-613-2670�'"9�019-613-2680

盛岡 上　ଜ　　　܄ ͼ地Ҭٴ຿ઌۈ 〒020-0117 盛岡市྘ٰ͕1-1-37　௽ُༀہ
ి࿩�019-663-3090�'"9�019-663-3092

�地Ҭچ
二ށ

盛岡 ླ　໦　　　७ ຿ઌۈ 〒025-0092 花巻市େ通Γ1-10-28　᷂ా޿ༀ඼花巻Ӻલༀہ
ి࿩�0198-4117-78�'"9�0198-41-1777

盛岡 ߦ　橋　ಙ　ߴ ຿ઌۈ 〒020-0034 盛岡市盛岡Ӻલ通9-10　᷃͜·ͪༀہ
ి࿩�019-652-7581�'"9�019-652-7582

花巻 ʑ໦　ູ　෉ࠤ ͼ地Ҭٴ຿ઌۈ ແैࣄ �地Ҭچ
盛岡

北上 ໦　ଜ　༟　ࢠ ຿ઌ໊শۈ ౦北ΞϧϑϨοα᷂岩手தԝࢧళ

北上 த　ా　ࢻ　೫ ຿ઌۈ 〒024-0043 北上市ཱ花10地割48-7　͞Θ΍͔ༀہ
ి࿩�0197-65-5000�'"9�0197-64-3000

北上 Ӝ　ล　ࢠ　޾ ຿ઌۈ 〒023-0022 Ԟभ市ਫ୔ࣈத৓6-3　੢େ通ༀہ
ి࿩�0197-51-6000�'"9�0197-51-6002

Ԟभ ل　ඒ　౻　ࠤ ຿ઌۈ 〒023-0046 Ԟभ市ਫ୔ࣈ઒ݪখ࿏17�ਫ୔センターༀہ
ి࿩�0197-22-2100�'"9�0197-23-3600

Ԟभ ࢠ　୩　࿨　۽ ຿ઌۈ 〒024-0051 北上市૬ڈ町੢ཪ63൪地27　౦北ΞϧϑϨοα᷂岩手தԝࢧళ
ి࿩�0197-81-5188�'"9�0197-67-0400

Ԟभ ࢠ　ܓ　อٱ݀ ͼ地Ҭٴ຿ઌۈ 〒023-0003 Ԟभ市ਫ୔ࠤ૔Տޒࣈ൓町92൪地1　ͭ͘͠ༀ͘͞ہΒ͔Θళ
ి࿩�0197-34-1107�'"9�0197-34-1108

�地Ҭچ
二ށ

Ұؔ ླ　໦　　　ರ ຿ઌۈ 〒021-0884 Ұؔ市େ手町3൪36߸　ҰؔපӃ
ి࿩�0191-23-2050�'"9�0191-21-3104

Ұؔ ࣲ　࡚　༏　थ ຿ઌۈ 〒029-0803 Ұؔ市ઍӛ町ઍӛࣈ町Ӝ192　ڞ૑ະདྷͤΜ·΍৽町ༀہ
ి࿩�0191-51-1050�'"9�0191-51-1051

Ұؔ ླ　໦　　　ರ ຿ઌۈ 〒021-0884 Ұؔ市େ手町3൪36߸　ҰؔපӃ
ి࿩�0191-23-2050�'"9�0191-21-3104

ઋؾ ୓　໵　౻　޻ ຿ઌॅॴۈ 〒029-2205 ཮લాߴ市ాߴ町ࣈଠా63൪地ï5512-3ð　ͦ͏͝͏ༀాߴہళ
ి࿩�0192-53-2251�'"9�0192-53-2252

ઋؾ ࣏　ݡ　ຊ　ࡔ ຿ઌॅॴۈ 〒029-2205 ཮લాߴ市ాߴ町ࣈଠా63൪地ï5512-3ð　ͦ͏͝͏ༀాߴہళ
ి࿩�0192-53-2251�'"9�0192-53-2252
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ձɹһɹ਺

ਖ਼�ձ�һ ॿձһࢍ ܭ　　߹

ฏ੒30೥10݄31೔ࡏݱ 1
672໊ 84໊ 1
756໊

ฏ੒29೥10݄31೔ࡏݱ 1
673໊ 91໊ 1
764໊

อݥ薬ہのಈ͖

৽ͨʹࢦఆ͞Εͨอݥༀہ

地Ҭ໊ ఆ೥݄೔ࢦ ༀ໊ہশ ։ઃऀ໊ 〒 ॅॴ 5&-

盛岡 )30�09�01 ΦϦーϒༀہ ഡݪ　ޫ࿕ 020-0866 盛岡市ຊ32-2-6ٶ 019-631-2165

盛岡 )30�09�01 ιϨΠϢௐࡎༀہ ഡݪ　ޫ࿕ 020-0822 盛岡市஡ാ1-8-20 019-652-2822

北上 )30�10�01 ͔͢みͦ͏ༀہ ಺ؘ　৳໵ 024-0011 北上市అέٰ1-9-8 0197-62-3801

Ұؔ )30�11�01 ͜Ϳ͠ༀہ Ӝ　　ਅࡾ 021-0055 Ұؔ市ࢁ໨ࣈటా19-4 0191-33-1233

Ұؔ )30�11�01 ہༀݪੁ ࢠರ　ݪੁ 021-0851 Ұؔ市ٰ͕ؔ94-2 0191-26-2838

北上 )30�11�09 ͔͔͡ༀہ দຊ　　༟ 029-5505 ੢࿨լ町౬ຊ30-81-1 0197-84-2233

⚙݄ୀձ
（盛岡）খ໺ࣉ　ඒथɺຊଟ　ຑࢠق　（北上）ੁ໺　༸ت　（Ұؔ）ߴ橋　࿨ܙ
ࢠໜొ　ݪ઒（ઋؾ）

ø÷݄ୀձ
（盛岡）ߴ橋　ਖ਼௚ɺాށ　খඦ߹　（Ԟभ）ࡾ௩　ກത　（Ұؔ）∁Ҫ　ݠ

地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　಺　　　༰

ઋؾ ∁　橋　Ѫ　ඒ ຿ઌॅॴۈ 〒029-2205 ཮લాߴ市ాߴ町ࣈଠా63൪地ï5512-3ð　ͦ͏͝͏ༀాߴہళ
ి࿩�0192-53-2251�'"9�0192-53-2252

ઋؾ ന　Ҫ　ल　ಙ ຿ઌॅॴۈ 〒029-2205 ཮લాߴ市ాߴ町ࣈଠా63൪地ï5512-3ð　ͦ͏͝͏ༀాߴہళ
ి࿩�0192-53-2251�'"9�0192-53-2252

ݹٶ ୩　૖Ұ࿠　۽ ຿ઌۈ 〒027-0096 ϑΝーϚγーݹٶ߹ಉ૊ڠ　ϲ࡚1-11-33܃市࡚ݹٶ
ి࿩�0193-71-2313�'"9�0193-71-2313

ݹٶ ੴ　Ҫ　༟　ଠ ຿ઌۈ 〒027-0042 ہ市ਆా୔町3-14　ͻ·ΘΓༀݹٶ
ి࿩�0193-71-2251�'"9�0193-71-2252

ݹٶ ઍ୅઒　ઍ୅٢ ຿ઌ໊শۈ ౦北ΞϧϑϨοα᷂ࢧݹٶళ

二ށ Ԟ　୩　　　܆ ຿ઌۈ 〒028-5312 二ށ郡Ұށ町Ұ޲ࣈށ町50൪地3　ͭ͘͠ༀ޲ہ町ళ
ి࿩�0195-26-8221�'"9�0195-26-8222

二ށ ଠ　ా　ླ　ࢠ ຿ઌॅॴۈ 〒028-5312 二ށ郡Ұށ町Ұ޲ࣈށ町109൪地2�ͭ͘͠ༀہҰށళ
ి࿩�0195-43-3096�'"9�0195-43-3097
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ਓ৘ใٻ

ड෇೔ छผ ब࿑৔ॴ ઃ໊ࢪਓऀ໊ɾٻ ۠෼
ؒ࣌຿ۈ

೔ٳ ͦͷଞ
ฏ೔ ౔༵೔

30�11�12 อݥༀہ
Ұؔ市上๥6-36
Ұؔޅષࣉେฏ125-13
Ұؔ市ࢁ໨ࣈத໺59-1

͔た͘Γༀہ
΍·Ϳ͖ༀہ
Ε΋Μༀہ

ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔౔༵೔͸ִि

通ۈ手౰༗Γɺॅ୐手
౰༗Γɺঢڅ༗Γɺୀ
৬ۚ༗ΓɺύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ 紫波町上ฏ୔ࣈ઒
9-73ాݪ Τーϧༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ12�30 ि2ٳ೔੍ 通ۈ手౰༗Γɺঢڅ༗Γɺୀ৬

ۚ༗ΓɺύーτՄ（ۈ຿ؒ࣌૬ஊ）

30�11�12 อݥༀہ Ұؔ市ࢁ໨࠽ࣈఱ
222-4 ࠛ໺ௐࡎༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ɺ͓ຍɺ೥

຤೥࢝ɺ（िٳ二೔੍）
通ۈ手౰༗Γɺ
ύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ 二ށ市ੴ੾ॴࣈ৿
߹31 ໦͍ͪ͝ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�30 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔

ΑʹٞڠԠ૬ஊɺ৚݅͸ؒ࣌຿ۈ
Γܾఆɺۈ຿ؒ࣌͸γϑτि40࣌
ؒɺௐࡎະ̠̤ऀݧܦɺύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ ୌ୔市େז஛ඓ163-
14 ͢͜΍͔ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 8�30ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ɺ೥຤೥࢝ɺՆٳظՋ

通ۈ手౰༗Γɺঢڅ
༗Γɺୀ৬ۚ༗Γ

30�11�12 อݥༀہ 盛岡市྘ٰ͕4-1-50 ௐࡎༀہΞεςΟ͜͏ͷ ৗ࣌ 8�30ʙ18�00 8�30ʙ12�30 ೔༵ɺॕ೔ɺਫ༵ٴͼ౔༵ͷ
Ջٳɺ͓ຍ࢝ɺ೥຤೥ޙޕ

通ۈ手౰༗Γɺঢڅ༗Γɺୀ৬
ۚ༗ΓɺύーτՄ（৚݅͸Ԡ૬ஊ）

30�11�12 อݥༀہ େ௤町খ௦27-3-4 ᷃٠԰ༀہ ৗ࣌ 10�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔（౔༵ٳ΋Մ）
通ۈ手౰͋Γɺύーτ
Մ（౔༵೔ͷみ΋Մ）

30�11�12 อݥༀہ Ұށ町੢๏ࣈࣉҴ
ՙ21-1 Ί͙みༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 8�30ʙ12�30 ೔༵ɺॕ೔ ঢڅ༗Γɺୀ৬੍ۚ

౓༗ΓɺύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ 花巻市ԁສࣈࣉԼ
த໺45-11 Ώ͙ͪༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ12�30 ೔༵ɺॕ೔ ঢڅ༗Γɺୀ৬੍ۚ

౓༗ΓɺύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ Ԟभ市ਫ୔۠ࣈ઒
খ࿏12ݪ ਫ୔ௐࡎༀہ ৗ࣌ 8�45ʙ17�45 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ

೔ ύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ Ԟभ市୾୔۠ए༄
؁૲324ࣈ ;Ε͍͋ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ17�30�

（ਫ9�00ʙ21�00）
౔༵ɺ೔༵ɺॕ
೔ ύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ
Ұؔ市େ手町7-2
Ұؔ市ࣈؔࡾ஥ా29-3
Ұؔ市ಔ୩町9-24

େ手町ༀہ
ہༀؔࡾ
ಔ୩ௐࡎༀہ

ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔（िٳ二೔੍）

通ۈ手౰༗Γɺॅ୐手
౰༗Γ（市֎通ۈ）ɺ
ঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗Γ

30�11�12 อݥༀہ 盛岡市上ా1-7-17 ͔ͣ͜たༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ଞ݄2ճ ύーτՄ

30�11�12 පӃ Ұؔ市େ手町3-36 ҩྍ๏ਓതѪձ　ҰؔපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�00 ೔༵ɺॕ೔ɺ೥຤೥࢝ɺ第1
3
5౔༵
通ۈ手౰༗Γɺ
ঢڅ༗Γ

30�11�12 อݥༀہ ࣢ੴ町ສా౉74-19 ͍ͣ͘͠͠தԝༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ15�00 ೔༵ɺॕ೔ɺ౔༵͸ִि
ύーτՄɺۈ຿
ཁ૬ஊؒ࣌

30�11�12 อݥༀہ 盛岡市௡ాࢤ南2-
16-31 Τーεༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�30 8�30ʙ13�00 ໦༵ɺ౔༵ޙޕɺ೔༵ɺॕ೔

通ۈ手౰༗Γɺ
ঢڅ༗Γ

30�11�12 อݥༀہ ୌ୔市౬स୔480 たけ͛͠ༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 8�30ʙ12�00 ೔༵ɺॕ೔ɺਫ༵ɾ౔༵ޙޕ
Ԡ૬ؒ࣌຿ۈ
ஊɺύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ 盛岡市޲த໺3-10-
10 Ϧーϑༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00

（ਫ8�30ʙ12�30） 8�30ʙ12�30
೔༵ɺॕ೔ɺ͓
ຍɺ೥຤೥࢝

通ۈ手౰༗Γɺ
ύーτՄ

30�11�12 อݥༀہ 盛岡市ӬҪ19-253-1 ӬҪதԝༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�30 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ɺ͓ຍɺ೥຤೥࢝
ঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ
༗ΓɺύーτՄ

30�10�4 อݥༀہ 盛岡市தԝ通3-14-
4-101

たΜΆΆༀہ
৓ళࡩ ύーτ 9�00ʙ12�30 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ɺ͓ຍɺ೥຤೥࢝

通ۈ手౰༗Γɺि2ʙ3೔
ఔ౓ɺ౔༵೔͸݄2ճఔ౓

30�10�1 อݥༀہ 盛岡市྘ٰ͕1-1-37 ௽ُༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ17�30 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ
೔（༗10څ೔）

通ۈ手౰༗Γɺঢڅ༗
Γɺୀ৬੍ۚ౓༗Γ

30�9�26 อݥༀہ 盛岡市上ా1-3-10 Ϧーυༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00�
（΋͘͠͸10�00ʙ19�00） 9�00ʙ13�00

೔༵ɺॕ೔ɺՆق
౔）࢝Ջɺ೥຤೥ٳ
༵೔͸ަ୅੍）
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˙岩手県ༀࢣࡎձʲༀࢣࡎແྉ৬ۀ঺հॴʳͰ͸ɺٻਓɺٻ৬ͱ΋ͦΕͧΕɺňٻਓථʯɺʮٻ৬ථʯΛొ࿥ͷ͏͑Ͱ
ͷ͝঺հͱͳ͓ͬͯΓ·͢ɻొ࿥Λ͝ر๬ͷ͔た͸ɺ௚઀དྷؗ·た͸ɺʮٻਓථʯʮٻ৬ථʯΛૹ෇͍た͠·͢ͷͰ県
ༀࣄ຿ہ（ి࿩　019ʵ622ʵ2467）·Ͱ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻड෇ؒ࣌͸（݄ʵۚʗ࣌̕ʙ12࣌ɺ13࣌ʙ17࣌）Ͱ͢ɻ
ͳ͓ɺొ࿥ʹ͍ͭͯ͸ड෇೔ʙࡾϱ݄ؒ（ొ࿥ܧଓͷ࿈བྷ͕͋ͬͨ৔߹Λআ͘）ͱ͠·͢ɻ

ड෇೔ छผ ब࿑৔ॴ ઃ໊ࢪਓऀ໊ɾٻ ۠෼
ؒ࣌຿ۈ

೔ٳ ͦͷଞ
ฏ೔ ౔༵೔

30�9�26 อݥༀہ 盛岡市上ా1-3-10 Ϧーϓༀہ ৗ࣌

݄ɾՐɾ໦ɾۚ�
（9�00ʙ18�00΋͘͠͸

10�00ʙ19�00）�
ਫ�

（9�00ʙ18�00΋͘͠͸
9�00ʙ13�00）

9�00ʙ13�00
೔༵ɺॕ೔ɺՆ
Ջɺ೥຤೥ٳق
࢝

30�9�11 อݥༀہ 盛岡市Ѫౠ町2-38 ͋た͝ༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ18�00 8�30ʙ13�00 ݄8ճ 通ۈ手౰༗Γɺ৆༩೥2ճ
（ॳճ೥1ճ）ɺύーτՄ

30�9�11 อݥༀہ Ұؔ市੨༿1-6-4-101 ͍ͪ͝ༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ18�00 8�30ʙ13�00 ೔༵ɺॕ ೔ɺϦϑϨογϡɺ
Նظɺ೥຤೥࢝ɺਫ༵ޙޕ

ঢڅ༗Γɺआ上͛ॅ୐
༗Γɺ通ۈ手౰༗Γ

30�9�11 පӃ ੢࿨լ町୔಺ࣈେ
໺13-3-12

町ཱ੢࿨լ͞Θ͏
ͪපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ

೔ɺ೥຤೥࢝

通ۈ手౰༗Γɺڅ৯༗Γ（400
ԁ�1৯）ɺঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗Γɺ
ॅ୐Ѻટ༗Γɺެ຿һࡁڞՃೖ

30�9�11 පӃ 盛岡市޷ຎࣈՆؒ
໦70-190 ീ֯පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 8�30ʙ12�30 4ि9ٳɺ೥຤೥࢝౳

څɺঢྀߟ೥਺Λݧܦ͸څຊج
೥1ճɺ1͔݄୯Ґͷมؒ࣌ܗ࿑ಇ
੍ɺॅ୐手౰͋ΓɺՈ଒手౰͋Γ

30�9�11 පӃ 盛岡市ࡘ町2-28 ಢ಺පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�30
೔༵ɺॕ೔ɺ೥
຤೥࢝ɺՆٳظ
Ջ

͋৯（ன）څ Γɺঢڅ༗Γ（ۈ
ଓ3೥Ҏ上）ɺ֤छ手౰༗-
通ۈ手౰ɺॅ ୐手౰ɺΫϦー
χンά手౰ɺறं৔手౰

30�9�11 පӃ 盛岡市੢দԂ3-22-3 দԂ第二පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 8�30ʙ12�30 ೔༵ɺॕ ೔ɺਫ༵ͷޙޕɺ
೥຤೥࢝ɺՆٳظՋ

通ۈ手౰༗Γɺڅ৯༗Γɺঁࢠ
ྈ༗Γɺঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗Γ

30�9�11 පӃ ԕ໺市੨࡫町த୔
5-5-1 ࿡֯ڇපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ೔ɺ೥

຤೥࢝ɺ։Ӄه೦೔
通ۈ手౰༗Γɺྈ༗Γɺఆ࣌ऴ
Մ༺࢖ٳɺଈ೥（ͳ͠ۀ࢒）ۀ
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ਤॻ঺հ

ˑਤॻͷߪೖਃ͠ࠐみ͸ɺ�ઐ༻ͷਃ͠ࠐみ༻ࢴͰɺ�県ༀࣄ຿ہ·Ͱ'"9ͯ͠Լ͍͞ɻ�
　ઐ༻ͷਃ͠ࠐみ༻ࢴ͸ɺ�県ༀϗーϜϖーδձһͷϖーδ͔Βμ΢ンϩーυͯ͠͝ར༻Լ͍͞ɻ�
　　県ༀϗーϜϖーδ　IUUQ���XXX�JXBZBLV�PS�KQ�
　　　　ձһͷϖーδ　　　Ϣーβー໊　JXBZBLV
　　　　　　　　　　　　　ύεϫーυ　JQB2210

ૹྉ　　ᶺ1ʹ͍ͭͯ
ᶃ県ༀٴͼ地ҬༀࢣࡎձʹҰׅૹ෇ͷ৔߹ແྉ
ᶄݸਓͷ৔߹10࡭Ҏ上ΛҰׅಉҰՕॴʹૹ෇͢Δ৔߹͸ແྉ
ᶅ1ʙ9࡭·Ͱ͸ɺҰ཯500ԁ（੫ࠐ）

ᶺ2
3ʹ͍ͭͯ
ᶃ県ༀٴͼ地ҬༀࢣࡎձʹҰׅૹ෇ͷ৔߹ແྉ
ᶄݸਓͷ৔߹10࡭Ҏ上ΛҰׅಉҰՕॴʹૹ෇͢Δ৔߹͸ແྉ
ᶅ1ʙ9࡭·Ͱ͸ɺҰ཯550ԁ（੫ࠐ）

ᶺ4ʹ͍ͭͯ
ᶃ県ༀٴͼ地ҬༀࢣࡎձʹҰׅૹ෇ͷ৔߹ແྉ
ᶄݸਓͷ৔߹10࡭Ҏ上ΛҰׅಉҰՕॴʹૹ෇͢Δ৔߹͸ແྉ
ᶅ1ʙ9࡭·Ͱ͸ɺҰ཯540ԁ（੫ࠐ）

№ 図書名 発行 判　　型 定価 会員価格

1. 「改訂5版　漢方業務指針」 じほう B5版　412頁 7,560円（税込） 6.600円（税込）

2.
「超簡単!!研究委倫理審査と申請
～適正な臨床・疫学研究の推進に
向けて～」

薬事日報社 A5判　177頁 2,376円（税込） 2,100円（税込）

3. 「よくわかる一般用医薬品　第2版」 薬事日報社 B5版　183頁 2,808円（税込） 2,500円（税込）

4. 「学校薬剤師のための学校環境衛生
試験法」 金原出版 B5判　184頁 3,888円（税込） 3,240円（税込）
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－　岩手県からのお知らせ　－

　೔ຊࠃ಺ʹ͢ॅډΔҩࢣɾࣃՊҩࢣɾༀࢣࡎͷํ͸ɺ̎೥ʹ̍౓ 12 ݄ 31 ೔ࡏݱʹ͓けΔॅॴ地ɺैۀ地ɺ

ɺಧけग़Δ͍ͯͭ͜ʹ߲ࣄఆ͞Ε͍ͯΔن๏Ͱࢣࡎ๏ɺༀࢣՊҩࣃ๏ɺࢣ຿ͷछผ౳ɺҩۀΔ͍ͯ͠ࣄै

ͱ͕ٛ຿෇けΒΕ͍ͯ·͢ɻ

　ຊ೥͸ͦͷಧग़೥ʹ౰たΓ·͢ͷͰɺॴఆͷಧग़ථʹهೖͷ上ɺฏ੒ 31 ೥݄̍ 15 ೔（Ր）·Ͱʹɺݪ

ଇͱͯ͠ॅॴ地ͷอ݈ॴ·Ͱఏग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ

　ෳ਺ͷैࣄઌ͕͋Δ৔߹ʹ͸ɺ̍ 枚ͷಧग़ථʹओたΔैࣄઌٴͼैたΔैࣄઌΛهೖͯ͠ఏग़͍ئ·͢ɻ

12 ݄ 31 ೔ࡏݱब࿑͍ͯ͠ͳ͍৔߹Ͱ͋ͬͯ΋ɺಧग़ථͷఏग़࿙Εͷͳ͍Α͏ʹ͓͍͍ئた͠·͢ɻ

　͜ͷಧग़ʹΑΓಘΒΕΔߦ੓ه࿥৘ใΛ׆༻ͯ͠ެత౷ܭͰ͋ΔʮҩࢣɾࣃՊҩࢣɾༀࢣࡎ౷ܭʯͷूܭɾ

ެදΛ͍ߦɺͦͷू݁ܭՌ͸ޙࠓͷްੜ࿑ಇߦ੓ͷେ੾ͳࢿૅجྉͱͳΓ·͢ɻ

　ಧग़ථ͸ɺอ݈ॴ͔Βಧग़ٛ຿ऀͷॅॴʹૹ෇ɺຢ͸ۈ຿ઌ౳Λ通ͯ͡ಧग़ٛ຿ऀʹ഑෍͞Ε·͕͢ɺ

ްੜ࿑ಇলϗーϜϖーδ͔Βμ΢ンϩーυ͢Δ͜ͱ΋ՄೳͰ͢ɻ

　ç̡ ްੜ࿑ಇলϗーϜϖーδʳ

　çʮҩࢣɾࣃՊҩࢣɾༀࢣࡎͷօ͞·ʹಧग़ͷ͓͍ئʯ

　çIUUQT���XXX�NIMX�HP�KQ�TUG�TFJTBLVOJUTVJUF�CVOZB�LFOLPV@JSZPV�JSZPV�UQ181016�IUNM

　·たɺಧग़ΛߦΘͳ͍ͱʮҩࢣ౳֬֨ࢿೝࡧݕγεςϜʯٴͼʮༀ֬֨ࢿࢣࡎೝࡧݕγεςϜʯʹ໊ࢯ

౳͕͞ࡌܝΕ·ͤΜɻ

　　（ҩࢣɾࣃՊҩࢣ　IUUQT���MJDFOTFJG�NIMX�HP�KQ�TFBSDI@JTFJ�）

　　（ༀࢣࡎ　IUUQT���MJDFOTFJG�NIMX�HP�KQ�TFBSDI@JZBLV�）

【お問合せ先はこちら】
อ݈ॴ໊শ ॴ؅市町ଜ ॴࡏ地 ి࿩൪߸
盛岡市อ݈ॴ 盛岡市 盛岡市ਆ໌町 3-29 019-603-8301

県ԝอ݈ॴ
ീ഼ฏ市ɺ࣢ੴ町ɺ׉巻町ɺ岩手町ɺ
ୌ୔市ɺ紫波町ɺ矢巾町

盛岡市಺ؙ 11-1 019-629-6564

த෦อ݈ॴ 花巻市ɺ北上市ɺԕ໺市ɺ੢࿨լ町 花巻市花৓町 1-41 0198-22-2331
Ԟभอ݈ॴ Ԟभ市ɺۚέ࡚町 Ԟभ市ਫ୔େ手町 5-5 0197-22-2861
Ұؔอ݈ॴ Ұؔ市ɺฏઘ町 Ұؔ市஛ࢁ町 7-5 0191-26-1415
େધ౉อ݈ॴ େધ౉市ɺ཮લాߴ市ɺॅా町 େધ౉市ழ઒町ࣈલా 6-1 0192-27-9913
ੴอ݈ॴז ੴ市ɺେ௤町ז ੴ市৽町ז 6-50 0193-25-2702
อ݈ॴݹٶ 町ɺ岩ઘ町ɺా໺ാଜాࢁ市ɺݹٶ 町݄ޒ市ݹٶ 1-20 0193-64-2218
อ݈ॴ࣊ٱ 市ɺී୅ଜɺ໺ాଜɺ༸໺町࣊ٱ 市ീ೔町࣊ٱ 1-1 0194-53-4987
二ށอ݈ॴ 二ށ市ɺܰถ町ɺށ۝ଜɺҰށ町 二ށ市ੴ੾ॴࣈՙ౉ 6-3 0195-23-9206

平成３０年医師・歯科医師・薬剤師の届出について

本年は、２年に１度の届出年です。
届出は、平成３１年１月 1５日（火）までにお近くの保健所へ
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ฤूهޙ
　ઌ೔ɺ4/4 上ͰʮཱͯΑༀࢣࡎʯͱ͍͏Ωーϫーυ͕τϨンυೖΓ͠た͜ͱ͕͋Γ·͠たɻۙ೥ͷ
ΠンターωοτͷීٴʹΑͬͯ͞·͟·ͳ৘ใ͕流Ε͍ͯΔதͰɺωοτ上ͷҩྍʹؔ͢Δ৘ใ͕ෆద
੾ͩͬたɻͱ͍͏໰୊΋͜ىΓ·͠た（8&-2໰୊΍๭ςϨϏ൪૊ͳͲ）ɻ
　ͦΕʹରͯ͠ༀͷ஌͕ࣝ͋Δզʑༀ͕ࢣࡎʮ੣࣮ͳ৘ใൃ৴ʯΛ͜͏ߦͱͰҩྍશମͷ৘ใൃ৴ྗΛ
஁͑ɺපؾ΍ༀʹର͢Δޡղ΍ภݟΛ๷͗ʮਖ਼͘͠஌͍ͬͯΕ͹๷͛たʯΑ͏ͳ൵ܶ͸গ͠Ͱ΋ݮΒͤ
ΔΑ͏ʹͳΔたΊʹ 4/4 ΍ϒϩάͳͲΛ通ͯ͠৘ใൃ৴͍͖ͯ͠·͠ΐ͏ʂͱ͑ߟたϓϩδΣΫτ͕
ʮཱͯΑༀࢣࡎϓϩδΣΫτʯͰ͢ɻڵຯͷ͋Δํ͸ʮཱͯΑༀࢣࡎʯͰͯ͠ࡧݕみΔͱɺ৘ใൃ৴͠
͍ͯΔༀ͞ࢣࡎΜͷ͍ΖΜͳ͖ͯ͑ݟ͕͍ࢥ·͢ɻ
　ձһͷみͳ͞Μ΋ɺࣗ෼ͷళฮ΍৬৔ͷதͰɺ͞ऀױΜʹରͯ͠ༀࢣࡎͱͯ͠ͲͷΑ͏ʹ৘ใൃ৴͢
Ε͹͍͍ͷ͔ʁҰ౓ͯ͑ߟみͯ͸͍͔͕Ͱ͠ΐ͏͔ʁ� （ฤूҕһ　ߴ໺　࢙ߒ）

ฤ　ू� ୲౰෭ձ௕� ۚᖒࢠو
� ୲౰ཧࣄ� ࢠҰɺ઒໨੟߂　ɺౢࢠͪ͞ޱඒɺ઒ߐྛߴ
� ฤूҕһ� ઒໨੟ࢠɺߴ໺࢙ߒɺ҆ഒ　঑ɺࠤʑ໦୓໻ɺୋ᧼௚༎
� 地Ҭༀࢣࡎձฤूҕһ� ਖ਼थ（盛岡）ɺҏ౻উ඙（花巻）ɺ੕　࿨थ（北上）ɺ౻޻
� � ઍ༿ઍ߳ࢠ（Ԟभ）ɺଜ上ୡ࿠（Ұؔ）ɺۚ໺ྑଇ（ؾઋ）ɺ
� � （࣊ٱ）࢘ɺ৽ᔹ७（ݹٶ）޾ɺ಺ాҰ（ੴז）࢘஛ঘࠤ

イーハトーブ～岩手県薬剤師会誌～　第70号

第70߸（ح਺݄̍ճ຤೔ൃߦ）� � ฏ੒30೥11݄29೔　ҹ࡮
� � ฏ੒30೥11݄30೔　ൃߦ
　ऀߦൃ Ұൠࣾஂ๏ਓ 岩手県ༀࢣࡎձ� ձ௕　　ാᖒതາ
　ॴߦൃ Ұൠࣾஂ๏ਓ 岩手県ༀࢣࡎձ� 〒020-0876　盛岡市അ৔町3൪12߸
� 5&-（019）622-2467　　'"9（019）653-2273
� F-NBJM　　JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ
ҹ࡮ॴ　 �ձࣾࣜג࡮଎ҹߴྕై 〒020-0811　盛岡市઒໨町23൪2߸　盛岡தԝஂۀ޻地
� 5&-（019）651-2110　　'"9（019）654-1084

薬剤師会館休館のお知らせ
೥຤೥͖࣍ͭʹ࢝ͷؒظ͸岩手県ༀࢣࡎձؗΛด͍ؗた͠·͢ɻ
ฏ੒30೥12݄29೔（౔）͔Βฏ੒31೥݄̍̏೔（໦）·Ͱ

・・・・・　お知らせ　・・・・・

（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձϗーϜϖーδ　　IUUQ���XXX�JXBZBLV�PS�KQ�

ʮձһͷϖーδʯ�Ϣーβー໊� JXBZBLV
� ύεϫーυ� JQB2210
ʮΠーϋτーϒʯ͸ɺձһ૬ޓͷҙݟ΍৘ใͷަ׵ͷ৔Ͱ͢ɻ
ձһͷօ༷͔Βͷ౤ߘɾҙݟɾཁ๬Λ͓଴͓ͪͯ͠Γ·͢ɻ

౤ߘɾҙݟɾཁ๬͋ͯઌ　県ༀࣄ຿5　ہ&- 019-622-2467　　'"9 019-653-2273
F-NBJM　　JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ

（ΞΠɾϐーɾΤーɾΠνɾΤΠνɾΠーɾΤーɾσΟー）

ʲલ߸ϦϨーΤοセΠʹ͍ͭͯิ଍ʳ
ຊࢽ第69߸ͷϦϨーΤοセΠΛಡΜͩํ͔Βɺʮ̨̡ۜՏ͕ɺৠؔػؾͰ͸ͳ͘σΟーθϧΤンδンʹΑ
Γಈ͍͍ͯΔҹ৅Λ༩͑ΔදݱͰ͸ͳ͍͔ʁʯͱ͍͏ओࢫͷ͝ҙݟΛ͍た͖ͩ·͠たɻฤूҕһձͰ̟
̧౦೔ຊʹ֬ೝ͠たͱ͜Ζɺ̨̡ۜՏ͸ৠؔػؾͱͯ͠׬શʹ෮͞ݩΕ͓ͯΓɺޯٸ഑۠ؒʹཱྀ͓͍ͯ
٬ंͷσΟーθϧΤンδンΛิॿతʹ࢖༻͢Δͱͷ֬ೝΛ͍た͠·͠たͷͰɺิ ଍͍ͤͯ͞た͖ͩ·͢ɻ

・・・・・・・・・・・・・・・・



岩手県医薬品卸業協会

東北アルフレッサ株式会社岩手営業部
〒020-0846　岩手県盛岡市流通センター北1-4-7 ☎019（637）3333

株式会社スズケン岩手
〒020-0125　岩手県盛岡市上堂4-5-1 ☎019（641）3311

東邦薬品株式会社岩手営業部
〒020-0122　岩手県盛岡市みたけ2-7-15 ☎019（646）7130

株式会社バイタルネット岩手営業部
〒020-0891　岩手県紫波郡矢巾町流通センター南3-1-12 ☎019（638）8891

株式会社メディセオ北海道・東北支社岩手営業部
〒025-0312　岩手県花巻市二枚橋第5地割6-26 ☎0198（26）0552



わたしたち薬剤師はスポーツ選手の味方です！

第70号
2018

ฤू�ɾ�ൃߦʗҰൠࣾஂ๏ਓ岩खݝༀࢣࡎձɹฏ੒��೥��݄��೔

ɾҕһձͷಈ͖ɾࠂձใࣄɾཧࠂɾձ຿ใߘدɾݴ಄ר
ձͷಈ͖ɾࢣࡎ෦ձ͔Βɾ஍Ҭༀࢣࡎༀߍֶ
ͷ࿩୊ɾۙ࠷ηϯλʔͷϖʔδɾༀ࿈ͩΑΓɾࠪݕ
࣭໰ʹ౴͑ͯɾ岩खҩՊେֶༀֶ෦࠲ߨ঺հɾ
ϦϨʔΤοηΠɾ࿩୊ͷͻΖ͹ɾ৬৔঺հɾձһͷಈ͖ɾ
อݥༀہͷಈ͖ɾٻਓ৘ใɾਤॻ঺հ

岩洞湖（盛岡市）


