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　　　　　開局薬局部会研修会のお知らせ
　　　　　　　健康ライフサポート薬局認定研修会：在宅医療

日　時　：令和元年6月25日（火）　19時～21時
会　場　：花巻市生涯学園都市会館　　1階　講座室
内　容　：フレイル・サルコペニア

　　　　　　　～予防のための食事と運動～　
　　　　　　　講師：株式会社クリニコ　東北地区リーダー
錦織　貴宏　氏
「フレイル」：高齢者が筋力や活動が低下している状態（虚弱）
「サルコペニア」：加齢に伴って生じる骨格筋量と骨格筋力の低下

※研修会費：花巻市薬剤師会会員　無料　　　　　
　　　　　　 非会員　500円　
　　　　　　 薬学生　無料　　　　　
※日本薬剤師研修センター認定１単位を申請しております。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
