
令和元年 7月 10 日 

 

学校薬剤師 各位 

 

岩手県学校薬剤師部会 

部会長  宮手 義和 

 

 

第 52 回東北学校保健大会 兼 第 55 回岩手県学校健康教育研究大会について 
(ご案内) 

 

 平素より、本会会務･事業に格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。 

 さて、「生涯にわたり心身ともに健康でたくましく生きることのできる子どもを育

成するため、学校保健、学校安全、食に関する指導に関連する課題について研究協議

し、健康教育の充実発展に資する」という趣旨のもと、「生涯を通じて、心豊かにた

くましく生きる力をはぐくむ健康教育の推進 ～進んで健康づくりに取り組む子ども

の育成～ 」をメインテーマとして、別添の通り、標記大会が開催されます。 

各位におかれましては、業務多忙の折、誠に恐縮ではございますが、大会参加につ

いてご検討いただきますようお願い申し上げます。  

なお、参加にかかる経費については、参加者負担となりますことを申し添えます。 

また、参加申込先は、県薬事務局ではありませんのでご注意願います。 

 

記 

 

１．大 会 名 ： 第 52 回東北学校保健大会兼第 55 回岩手県学校健康教育研究大会 

 

２．日  時 ： 令和元年７月 30 日(火)、31 日(水) 

 

３．会  場 ： 盛岡市民文化ホール(マリオス)     盛岡市盛岡駅西通 2-9-1 

岩手県歯科医師会館(8020 会館)         盛岡市盛岡駅西通 2-5-25 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 盛岡市盛岡駅西通 1-7-1 

盛岡地域交流センター(マリオス)    盛岡市盛岡駅西通 2-9-1 

 

４．参加申込 ： 下記大会参加登録ホームページにて申込みください。 

         ＜大会参加登録ホームページ＞ 

https://va.apollon.nta.co.jp/tohoku_52hoken/ 

＜問い合わせ先＞ 参加申込・宿泊予約・請求書・領収書等 

日本旅行東北 盛岡支店（担当：高橋遥香、陳誠、佐々木由貴） 

TEL 019-624-5826  FAX 019-622-7987 

         ＜参加申込期限＞ 

          令和元年 7月 16 日(火) 

 

５．参 加 費 ： 岩手県内参加者 ２，５００円 

 

以上 



 

第 5 2 回 東 北 学 校 保 健 大 会 

（兼 第55回岩手県学校健康教育研究大会） 

開催要項 

 

１ 趣 旨 

生涯にわたり心身ともに健康でたくましく生きることのできる子どもを育成するため、学校保健、学校

安全、食に関する指導に関連する課題について研究協議し、健康教育の充実発展に資する。 

２ 主 題 

「生涯を通じて、心豊かにたくましく生きる力をはぐくむ健康教育の推進」 

～進んで健康づくりに取り組む子どもの育成～ 

３ 主 催 

  岩手県学校保健会 岩手県教育委員会 

４ 共 催 

  公益財団法人日本学校保健会 盛岡市学校保健会 盛岡市教育委員会 

５ 後 援 

 青森県教育委員会 宮城県教育委員会 秋田県教育委員会 山形県教育委員会 福島県教育委員会 

独立行政法人日本スポーツ振興センター 一般社団法人岩手県医師会 一般社団法人岩手県歯科医師会 

一般社団法人岩手県薬剤師会 公益財団法人岩手県学校給食会 一般財団法人岩手県学校安全互助会 

岩手県小学校長会 岩手県中学校長会 岩手県高等学校長協会 

一般社団法人岩手県私立幼稚園・認定こども園連合会 一般社団法人岩手県私学協会 

一般社団法人岩手県ＰＴＡ連合会 岩手県高等学校ＰＴＡ連合会 岩手県学校給食センター協議会 

岩手県学校栄養士協議会 

６ 主 管 

  第52回東北学校保健大会岩手県実行委員会 

７ 期 日 

  令和元年７月30日（火）、31日（水） 

８ 日程及び会場  

 ＜１日目＞ 全体会 
時間 

期日 10:30             12:00  13:00   13:25  13:55 14:05 14:30      16：00 16:30 

7月30日（火） 
 東北学校保健連絡協議会 

東北学校保健主事連絡協議会 

東北養護教諭連絡協議会 

受付 

全  体  会 

 

分科会 

打合せ 
開会 

行事 

ｱ ﾄ ﾗ ｸ 

ｼ ｮ ﾝ 

休

憩 

ﾌ ﾟ ﾛ 

ﾛｰ ｸﾞ 
基調講演 

会場 いわて県民情報交流センター 盛岡市民文化ホール 
いわて県民
情報交流 
センター 

 

＜２日目＞ 各分科会 

 

時間 
期日 9:15  9:30         10:30  11:00  11:15    11:45    12:15 

7月31日（水） 
開 

会 
実践発表 

質疑

応答 

休

憩 

研究 

協議 

指導 

助言 

閉 

会 

会場 岩手県歯科医師会館、いわて県民情報交流センター、盛岡地域交流センター 

・盛岡市民文化ホール（マリオス）    〒020‐0045 盛岡市盛岡駅西通２-９-１ TEL:019-621-5100 

・岩手県歯科医師会館（8020会館）      〒020-0045 盛岡市盛岡駅西通２-５-25   TEL:019-621-8020 

・いわて県民情報交流センター(アイーナ) 〒020-0045 盛岡市盛岡駅西通１-７-１   TEL:019-606-1717 

・盛岡地域交流センター（マリオス）   〒020-0045 盛岡市盛岡駅西通２-９-１   TEL:019-621-5000 



 

 

９ 参加対象者 

（１） 幼稚園、小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校の教職員 

（２） 学校医、学校歯科医、学校薬剤師 

（３） 教育委員会、教育事務所の学校保健、学校安全、学校給食関係者 

（４） 学校給食共同調理場（センター）職員 

（５） 幼稚園、小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校のＰＴＡ会員 

（６） その他の学校保健、学校安全、学校給食関係者            

10 内 容 

（１） 全体会（第１日目） 

   ア 開会行事 

   イ 基調講演  

     「性同一性障害を乗り越えて ～自分らしく生きるために力強さと繊細さを追及して～」 

     講師 津軽三味線奏者 三代目 井上 成美 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『力強さと繊細さの融合』～性同一性障害を乗り越えて～ 

1987年7月24日、元気な女の子として誕生した。 
幼い頃から自分自身の性別に違和感があり、洋服やおもちゃはいつも男児用の物を好んだ。 
学生時代～20代前半は周りの目を気にし、それなりに女性らしい恰好や化粧をしていた。三味線演奏の時はもち
ろん女性用の着物にメイク。しかし自分の中ではそれは女装でしかなく、いつしかそんな自分に疲れてくる。 
26歳の頃、改めてこれからの人生を真剣に考える機会があった。10年後、20年後･･･自分がどう生きていたいか。
このままで本当に幸せだろうか。人生は一度しかないと考えた時、治療を決意した。 
そして、2015年７月14日、戸籍を男性に変更、本名の名を由慈と改名した。 
現在は男性として堂々と生きることができ、男性奏者としても自信をもって演奏できるようになった。 
また、女性の頃からの繊細な指使いに加え、治療の一環である男性ホルモン投与による筋肉の増強により、力強
さが洗練された。 
人生は一度きり。性同一性障害を乗り越えた津軽三味線奏者として、これからも一生をかけて力強さと繊細さを
追及していきたい。 

津軽三味線奏者 三代目 井上 成美 氏 

講師プロフィール                

 

1987（昭和62）年生まれ、岩手県盛岡市出身・在住。 

６歳より故・初代井上成美氏に師事し、11歳より黒澤博幸氏から津軽

三味線の手ほどきをうける。 

平成18年 故・初代井上成美氏より「井上成美由」と命名される。 

平成26年 三代目井上成美を襲名 

 

≪主な受賞歴≫ 

平成27年 全日本津軽三味線金木大会団体の部 Aグループ 

「岩手成美会」 優勝 

令和元年  津軽三味線全日本金木大会 個人一般A級の部 準優勝 

  

力強さの中に繊細さと柔らかさがある演奏に定評がある。 

日本民謡協会指導者認定資格 

第23-733号 三味線教授 

郷土民謡研究成美会副会長兼三味線指導部長 



 

（２） 分科会・会場（第２日目）      

分   科   会 発表者 助言者 

１ 

歯・口の健康づくり 

 

【岩手県歯科医師会館】 

生涯にわたる自律的な実践力

をはぐくむ歯・口の健康づく

りの進め方 

岩手県二戸市立御返地小学校  

養護教諭 千 田 真由佳 
一般社団法人 

岩手県歯科医師会 

常務理事  前川 洋 
青森県十和田市立北園小学校 

 養護教諭 伊 藤 智 美 

２ 

心の健康・心のケア 

 

【アイーナ 研修室803】 

豊かな人間性と社会性を育

て、心の健康の保持増進を目

指す教育活動の進め方 

山形県天童市立第二中学校 

 養護教諭 門 間 美代子 
岩手大学教育学部学校

教育科学校臨床心理学 

教 授   山本 奨 
岩手県立大船渡東高等学校 

教  諭 髙 橋   香 

３ 

性に関する指導 

 

【アイーナ研修室804Ａ】 

生命を尊重し、生涯を通じて

健康な生活を営むための資質

や能力を育む性に関する教育

の進め方 

宮城県栗原市立鶯沢小学校 

 養護教諭 狩 野 麻 紀 
岩手県立大学看護学部 

助産学・母性看護学 

教 授  福島 裕子 
岩手県盛岡市立米内中学校 

校  長 坂 下   孝 

４ 

喫煙・飲酒・薬物乱用防止教

育、医薬品に関する教育、学

校環境衛生 

【マリオス 会議室188】 

安全で豊かな社会と自らの健

康を守り育て、快適な学校環

境づくりを目指す教育活動の

進め方 

秋田県秋田市立飯島中学校 

 養護教諭 齋 藤 直 美  
一般社団法人 

岩手県薬剤師会  

副会長  宮手 義和 
岩手県立岩谷堂高等学校 

養護教諭 菊 池 英 里 

５ 

食に関する指導 

 

【アイーナ研修室804Ｂ】 

生涯を通じて健やかに生きる

ための基礎を培う食に関する

指導の進め方 

岩手県大船渡市立綾里小学校 

教  諭 細 越 さやか 

文部科学省初等中等教

育局健康教育・食育課 

食育調査官  

清久 利和  

岩手県立久慈拓陽支援学校  

栄養教諭 越 戸 友 紀 

６ 

安全教育・危機管理 

 

【アイーナ 研修室812】 

自ら考え、判断し、実践する

能力や態度を育てる安全教育

の進め方 

岩手県一関市立大原中学校 

 副校長  大 和   浩 

 養護教諭 皆 上 裕美子 

文部科学省総合教育政

策局男女共同参画共生

社会学習・安全課 

安全教育調査官 

   森本 晋也 

福島県福島市立佐倉小学校 

 教  諭 菅 野 沙 知 

 

11 参加申込 

（１） 大会への参加申込は、下記大会参加登録ホームページにて御申込ください。 

    なお、宿泊の申込も受付けておりますので、希望する方は御利用ください。 

＜大会参加登録ホームページ＞ 

     URL：https://va.apollon.nta.co.jp/tohoku_52hoken/   

＜問い合わせ先＞ 参加申込・宿泊予約・請求書・領収書等 

株式会社 日本旅行東北 盛岡支店 担当：高橋遥香、陳誠、佐々木由貴 

TEL ０１９－６２４－５８２６ 

FAX ０１９－６２２－７９８７ 

（２） 参加申込受付期間 

    令和元年６月17日（月）～７月16日（火） 

（３） 参加費 

    県外参加者 3,500円、県内参加者 2,500円 

（４） 参加費振込後に参加を取り消す場合は、返金いたしません。但し、大会終了後に大会誌を送付いた

します。 

（５） 各分科会の参加申込は、先着順で決定しますことを、御了承願います。 

12 その他 

（１） 昼食については、会場周辺の飲食店、コンビニ等を御利用願います。 

（２） 御車でお越しの際には、会場周辺の有料駐車場を御利用願います。 

（３） 御申込の際に記載された個人情報については、本大会に関する業務以外には使用いたしません。 

（４） 大会についてのお問い合わせは、下記までお願いいたします。 

    第52回東北学校保健大会岩手県実行委員会事務局（岩手県教育委員会事務局保健体育課内） 

    TEL 019-629-6188  FAX 019-629-6199 

 



 

 


