
自殺対策を担う人材（ゲートキーパー）養成研修会　認定研修会一覧

平成27年度
日時 場所 実施主体 研修会名 演題 講師 備考

平成27年6月24日（水） 花巻市生涯学園都市会館 花巻市薬剤師会 開局薬局部会研修会 中部保健所の自殺対策 高橋　真由美
中部保健所保健課感染症・
精神保健チーム上席保健師

平成27年7月1日（水） 水沢グランドホテル 奥州薬剤師会 平成27年度第3回奥州薬剤師会研
修会

みんなの笑顔がみたいから
～認知症をどう治療するか～

阿部　佐倉
医療法人のんびり
さくらクリニック院長

平成27年7月22日（水） 二戸市シビックセンター 二戸薬剤師会 平成27年度第1回二戸薬剤師会メン
タルヘルスケアセミナー

二戸地区の自殺対策について 小井田　潤一
岩手県立一戸病院　院長

平成27年7月29日(水) 久慈グランドホテル 久慈薬剤師会 久慈地区薬薬連携講演会 精神科薬物の特徴と精神科患者へ
の説明ポイント

長岡　重之
北リアス病院 院長

平成27年8月5日（水） 宮古市民総合体育館（シーア
リーナ)大会議室

岩手県薬剤師会 薬局等健康情報拠点推進事業に関
する研修会

こころのサインに気づいたら 伊東　周二
宮古地域こころのケアセン
ター　社会福祉士

宮古

平成27年8月19日（水） シーパル大船渡 岩手県薬剤師会 薬局等健康情報拠点推進事業に関
する研修会

こころのサインに気づいたら 河野　暁子
大船渡地域こころのケアセン
ター　臨床心理士

気仙　

平成27年9月3日（木） いわて県民情報交流セン
ター

岩手県薬剤師会
盛岡薬剤師会

薬局等健康情報拠点推進事業に関
する研修会

こころのサインに気づいたら 中村　光
岩手医科大学医学部
災害･地域精神医学講座助
教

盛岡

平成27年9月17日（木） 岩手県薬剤師会館研修室 岩手県薬剤師会 ＤＩよろず塾 ゲートキーパーのスキルアップ 髙橋菜穂子
くすりの情報センター

症例からみるうつ病治療連携の現状 齊藤　悦郎
医療法人社団花北病院院長

岩手県薬剤師会・平成27年度地域
自殺対策強化事業について

髙橋　菜穂子
岩手県薬剤師会　健康いわ
て21推進委員会委員

平成28年1月23日(土) 岩手県立磐井病院　多目的
会議室

一関薬剤師会 一関薬剤師会研修会 こころのサインに気づいたら
（ＤＶＤ研修）
岩手県薬剤師会の自殺対策事業に
ついて

熊谷　明知
岩手県薬剤師会専務理事

こころに悩みを抱えた方への支援
～ゲートキーパーとしての薬局薬剤
師～

赤平　美津子
岩手県こころのケアセンター
保健師

平成28年2月16日（火） 釜石市青葉ビル 釜石薬剤師会 自殺対策を担う人材(ゲートキー
パー)の養成研修会

こころに悩みを抱えた方への支援
～ゲートキーパーとしての薬局薬剤
師～

岩間　榮
岩手県こころのケアセンター
保健師

平成28年2月25日（木） ホテルサンルート一関 一関薬剤師会 自殺対策を担う人材(ゲートキー
パー)の養成研修会

こころに悩みを抱えた方への支援
～ゲートキーパーとしての薬局薬剤
師～

山崎　創
岩手県こころのケアセンター
臨床心理士

平成28年3月2日（水） ケアサポートホソタ 久慈薬剤師会 自殺対策を担う人材(ゲートキー
パー)の養成研修会

気づいてください！大切な人の健康
ＳＯＳ

熊谷　明知
岩手県薬剤師会専務理事

平成27年12月15日(火) さくらホール　2階　会議室 北上薬剤師会 第247回北上薬剤師会研修会

平成28年2月7日(日) 岩手県薬剤師会館研修室 岩手県薬剤師会 平成27年度ゲートキーパー養成研
修会
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