
自殺対策を担う人材（ゲートキーパー）養成研修会　認定研修会一覧

平成28年度
日時 場所 実施主体 研修会名 演題 講師 備考

平成28年6月4日（土） 岩手県薬剤師会館研修室 岩手県薬剤師会 平成28年度岩手県学校薬剤師会研
修会

乱用薬剤の基礎知識と抗不安剤･精
神神経用剤」ダメ。ゼッタイ。
～治療薬も濫用薬剤？こころの健康
を考える～

嶋根　卓也
国立研究開発法人 国立精
神･神経医療研究センター
精神保健研究所 薬物依存研
究部 心理社会研究室長

 専門医が診るべきうつとﾌﾟﾗｲﾏﾘ･ｹｱ
医が診るべきうつ
～精神科医の立場から～

鈴木　順
奥州市国民健康保険　前沢
診療所　所長

専門医が診るべきうつとﾌﾟﾗｲﾏﾘ･ｹｱ
医が診るべきうつ
～心療内科医の立場から～

上田　均
もりおか心のクリニック　院長

パネルディスカッション
「プライマリ・ケア医のうつ病診療」

平成28年9月12日（月） 水沢グランドホテル 奥州薬剤師会 平成28年度第2回奥州薬剤師会研
修会

AD/HDの最近の話題
～うつ病にも潜んでいる～

今川　英之
日本イーライリリー㈱医学本
部メディカルリエゾン

「こころのサインに気付いたら」
「自殺対策事業～薬剤師の役割」

福盛田　新
岩手県薬剤師会理事

心療内科専門医の診療の実際
～うつ病や社会不安障害の治療を
中心に～

板倉　康太郎
内科板倉医院院長

平成28年12月7日（水） ホテル花城 花巻市薬剤師会 開局部会研修会 うつ病治療について 齊藤　悦郎
医療法人社団花北病院院長

平成29年1月11日（水） ベリーノホテル一関 一関薬剤師会 平成28年度第2回一関学校薬剤師
会研修会

傷ついた心に寄り添う　～災害時の
対応、ゲートキーパーとしての心得
～

沼井　真理子
応用心理学教室リトルトゥ
リー

平成29年2月15日（水） 釜石市青葉ビル 釜石薬剤師会 自殺対策を担う人材(ゲートキー
パー)の養成研修会

現代社会の生きづらさを踏まえた自
殺対策について

藤澤　俊樹
特定非営利活動法人いわて
生活者サポートセンター事務
局長

平成29年3月22日（水） ケアサポートホソタ 久慈薬剤師会 自殺対策を担う人材(ゲートキー
パー)の養成研修会

こころに悩みを抱えた方への支援
～ゲートキーパーとしての薬局薬剤
師～

赤平美津子
岩手医科大学 災害･地域精
神医学講座

平成29年3月30日（木） 岩手県民情報交流センター
研修室812

盛岡薬剤師会 平成28年度第22回盛岡薬剤師会研
修会

こころに悩みを抱えた方への支援
～ゲートキーパーとしての薬局薬剤
師～

赤平美津子
岩手医科大学 災害･地域精
神医学講座

平成28年7月7日（木） ホテルメトロポリタン
NEWWING

盛岡薬剤師会 平成28年度第7回盛岡薬剤師会研
修会

平成28年11月15日（火） さくらホール２階　会議室 北上薬剤師会 第255回北上薬剤師会研修会
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