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（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձ

ৗཧࣄɹଜɹҪɹརɹত
·Λഈ໋͠·͠たଜҪͱਃ͠ࣄΒৗཧ͔ظࠓ　
͢ɻࢲɺฏ 16 ʹༀձࣾΛୀ৬͠たޙɺ
ༀہༀࢣࡎͱ͍ͯͯͬ͠ࢸʹࡏݱ·͢ɻ࣌ɺप
Γͷਓ͔Βʮ̢̧ΛࣙΊͯɺҰͭͷॴͰετϨε
͕ཷ·͍ͬͯ·ͤΜ͔ʁʯͱ৭ʑݴΘΕ·͠た
͕ɺࡏݱͰɺ͜ͷۀքʹདྷͯɺඇৗʹָ͘͠
ɻ͢·͍ͯ͡ײग़དྷΔ͜ͱʹੜ͖͕͍Λ͕ࣄ
　͔͠͠ɺࣄΛ࢝Ίたࠒɺ͍ڱௐࣨࡎͰͷ
ʹΛͿࡎΕ͍ͯͳ͍͍͔ͤɺௐ׳ʹࣄཱͪ
ͭけͯɺই͕ޱͳ͔ͳ͔࣏ΒͣɺύンύンʹजΕ
͕͋ͬたΛͯݟɺʮ͕͖ͬͯたʯͱ͡ײた
͜ͱ͋Γ·͠た（ࡏݱͰɺͦͷΑ͏ͳ͜ͱ
ͳ͘ɺௐࣨࡎΛӭ͙Α͏ʹಈ͖ճ͍ͬͯ·͢）ɻ
　たͩɺ4લʹɺఆࠪݕظͷたΊΫϦχοΫʹ
Λ͠たͱ͜Ζɺ͕΄ΜͷΘ͔ͣࠪ͠ݕͯͬߦ
͔ग़ͳ͍ɺ͔͠৭͕৭Λఄ͢ΔΑ͏ͳঢ়ଶ
Ͱɺ݁ࠪݕՌΛݟたӃ͕ͯͯ߄ग़͖ͯͯɺϕο
υͰԣʹͳ͍ͬͯΔࢲͷԣʹͯͬ࠲ɺʮਛଁɺ؊
ଁɺᢄଁɺңɺ͋ ͳたͷମػ͍ͯ͠·ͤΜɻ
ΒɺපӃʹೖӃ͢ΔΑ͏ʹ手ଓ͖Λ͠·͢ɻʯ͔ࠓ
ͱݴΘΕたͱ͖ɺॳΊͯͱ͍͍ͯͬ͘ݴΒ͍ମͷ
େ͞Λ͡ײ·͠たɻҎདྷɺෆઁੜ͠ͳ͍Α͏ݱ
Β͍ͯ͠·͢ɻʹؾݩͰ·ࡏ
　ࣗͷ͜ͱͯ͞ஔ͖ɺࡏݱɺༀࢣࡎɺಛʹༀ
Θ͟ΔΛಘݴͱ͍͠ݫʹඇৗگΛऔΓ巻͘ঢ়ہ
·ͤΜɻҎલɺༀࢣࡎձͷݚमձͰɺʮ10 Ҏ
ʹ 1Φーφー 1ళฮͷༀہͳ͘ͳΔɻ·たɺݱ
ͷΛʹ͢Δɻʯͱ͍͏Λฉ͍ہΔༀ͋ࡏ
た࣌ɺඇৗʹ͘ڻͱͱʹɺዼવͱ͠·͠たɻ
ΒͳけΕͳΒͳ͍͜ͱ͕ࢣࡎༀہɺༀࠓ　
ɺੲͷༀہͷΑ͏ʹɺ地Ҭॅຽ͕ࠣࡉͳ͜ͱͰ
૬ஊʹ๚ΕΔ͜ͱ͕Ͱ͖ɺ༷ʑͳ૬ஊʹରԠͰ
͖Δʮ͔͔ΓͭけʯͷଘࡏͱͳΓɺଟ৬छͱ࿈ܞ
ͯ͠ɺ地Ҭॅຽͷ݈߁Λҡ࣋ɾ૿ਐʹਚྗ͢Δ͜
ͱͩͱ͍ࢥ·͢ɻ
　·たɺྍใुʹؔͯ͠ɺ͍͘Βݸʑͷༀࡎ
ʹ؆୯ͯͬݴு͍ͬͯ·͢ʯͱؤʮ͕ہɺༀࢣ
ө͞ΕΔͷͰ͋Γ·ͤΜɻࢲたͪͷࠒͷ
࣮Ͱਅͳۀͷ༷ࢠΛࠃͷͰૌ͑Δɺༀ
ձٞһ͕ඞཁͱࠃ༂͍ͯ͠たͩ͘׆ʹͷたΊࢣࡎ
ͳΓ·͢ɻ
　ༀࢣࡎͷதʹɺʮࠃձٞһ͕ࣗୡͷたΊʹ
ඞཁͳͷ͔ʁʯͱ͍ٙͯ͠ࢹΔํ͕͍Βͬ͠Ό

͍·͢ɻઌɺ͋Δձ߹Ͱɺຑੜࡒେਉͷߨԋ
Λௌ͘ػձ͕͋Γ·͠たɻ̨̥ʹғ·ΕΔதͰɺ
Ұ൪લͷ੮Ͱۓு͠ͳ͕ΒߨԋΛௌ͔͍ͤͯたͩ
͖·͠た͕ɺʮࠃձͷྗͦ͏Ͱ͋Δ͕ɺԡ
͢ஂମͷٞһ͕͍ͳけΕԿͱͳΒͳ͍ɺͰ͢
͔Βੋඇༀࢣࡎձ͔ΒେͷٞһΛग़ͯͩ͘͠
͍͞ɻʯͱ͓ͯ͠ΒΕ·͠たɻ
ͷใुൺɺࢣࡎɺༀࢣՊҩࣃɺࢣɺҩࡏݱ　
1ɿ1ɿ0�3 ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ͠ༀܥࢣࡎͷٞһ
ձʹ͍ͳけΕɺ͜ͷൺࠃ͕ 0�3 Լ͕Δ͜ͱ
ؒҧ͍͋Γ·ͤΜɻಛʹ։ઃऀͷօ͞Μɺਅ
ग़Δ͕ڹӦʹଟେͳӨܦہऔΓ·ͳ͍ͱༀʹ
ͱ͑ߟΒΕ·͢ɻ·たɺۈༀࢣࡎͷօ͞Μɺ
ༀࢣࡎͱͯ͠ތΓΛͬͯࣄΛ͢Δ͜ͱͪ
ΖΜͰ͕͢ɺༀࢣࡎͷදΛࠃͷʹૹΓग़͢
ͱ͍͏׆ಈʹڵຯΛ͍ͯͬ࣋た͖ͩɺଞਓ͝ͱ
Ͱͳ͘ੵۃతʹࢀՃ͍た͖ͩた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　͜ͷΑ͏ͳ׆ಈʹༀࢣࡎͻͱΓҰਓ͕ࢀՃ͢Δ
͜ͱʹΑΓɺʮༀػہΛ͍͔ʹ࠷େݶʹҾ͖ग़
͔͢ʁʯɺͦͷたΊʹʮༀࢣࡎɺༀࢣࡎձɺ
ԿΛ͖͢ͳͷ͔ʯΛ͑ߟɺ՝Λநग़͠ɺநग़
͞Εた՝ʹରͯ͠ղܾࡦΛݕ౼͠ɺ࣮͢ߦΔɻ
ͦΕΛ܁Γฦ͍ͯ͘͜͠ͱ͕ɺΓ͕͍͋Δࣄ
Δ͜ͱ࡞ΛڥΓɺͻ͍ͯɺಇ͖͍͕͢ܨʹ
ʹ͍͕ͯͬ͘ܨͷ͑ߟ·͢ɻͦͷたΊʹɺ
ձһҰਓͻͱΓ͕ༀࢣࡎձͷ׆ಈʹੵۃతʹࢀՃ
͍ͯ͠たͩ͘͜ͱΛ͘ڧみ·͢ɻͦͯ͠ɺੋ ඇɺ
·͍ࢥた͖ͩた͍ͱ͍ͤدΛ͓ݟጨͷͳ͍͝ҙس
͢ɻ
　ଟ͘ͷༀࢣࡎͱަ流͢Δ͜ͱɺԣͷͭͳ͕Γ
͕Ͱ͖ɺͦ Εͦͷํͷ࢈ࡒʹͳΓ·͢ɻઌɺ
盛岡ༀࢣࡎձओ࠵ͷΰϧϑίンϖͰ༏উͤͯ͞
͖·͠た（ࢀՃऀ͕ඇৗʹগͳ͍தͰͷ༏উͰ͠
た）ɻࣄΛΕたॴͰͷަ流ਓؒؔΛྑ
ձࢣࡎɺ盛岡ༀޙࠓͳͷʹͯ͘͠Ε·͢ɻ
ͩけͰͳ͘ɺ岩手県શମͰ͑ߦΔΑ͏ʹͳΕͱ
Ճͯ͠ࢀɺੋඇʹ࣌ͷͰɺͦͷ͢·͍ͯ͑ߟ
͖た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ňみΜͳͰ࡞Ζ͏ༀࢣࡎձʯΛ߹ݴ༿ʹɺࣗࢲ
ؤுͬͯ·͍Γ·͢ͷͰɺ͝ࢦಋ͝ฬᎪͷ΄Ͳ
ͱ͍ͤͯ͞た͖ͩݴਃ͠上͛ɺ巻಄͍ئ͓ٓ͘͠
·͢ɻ
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Թނ৽のੜ薬ֶ
ʵཟͱϞϯΰϧの༗༻২ʵ

ߘɹɹد

東北ҩՊ薬Պେֶɹ薬ֶ部ੜ薬ֶࣨڭɹڭतɹࠤʑɹ݈

　ੜༀֶͷڀݚϑΟーϧυۃΊͯଟ࠼Ͱ͢ɻຊ
Λతͱ͠た২༝དྷࡧͰ༗༻২ͷ୳ࣨڀݚ
ͷ୳ࡧɺٴͼͦͷੜੑ׆ͷڀݚɺ͞Βʹྟ
চͷݱͰ༻͞ΕΔࡎํํͷༀཧֶతڀݚΛ
༺ʹੈք֤地ͷ౷ҩྍۙ࠷たɻ͠·͖ͯͬߦ
͍ΒΕΔༀ༻২ͷத͔ΒɺϞンΰϧࠃͷༀ༻ࢿ
ݚఆΛ݁ͼڠڀݚେֶͱཱࠃϞンΰϧͯؔ͠ʹݯ
Ͱ౷తʹʮཟછʯછߘɻຊ͢·͍ͯͬߦΛڀ
ྉͱͯ͠༻͍ΒΕ͖ͯたʮᤣཟʯͷػੑͷൃ࠶
͍ͯͭ͝ʹࡧ༝དྷͷ༗༻২ͷ୳ࠃͱϞンΰϧݟ
հ͠·͢ɻ

―古代から続く藍と人類の関わり―

　ཟͰછΊΒΕた৫ຊ֤地Ͱ౷తٕज़ͱ
ͯ͠ಠࣗͷൃలΛ͛ɺ໌ظ࣏ͷ։࣌ࠃʹ๚Ε
た֎ࠃਓたͪʹΑΓɺͦͷಠࣗͷจԽ͕ʮ�+BQBO�
#MVF�ʯͱͯ͠ೝࣝ͞Εͦͷඒ͕͠͞͞·͠
たɻۙ࠷Ͱ 2020 ͷ౦ژΦϦンϐοΫͷެࣜ
ΤンϒϨϜΠϝーδΧϥーʹཟ৭͕࠾༻͞
Εɺ౦ژΦϦンϐοΫʹけͯຊதΛΔτϤ
タͷ৽ܕタΫγーं྆（50:05"�+1/�5"9*）
ཟ৭ͷϘσΟーΛΠϝーδΧϥーͱͯ͠৽͞
Ε·͠たɻχϡーϤーΫͷΠΤϩーΩϟϒͱͯ͠
ΒΕΔタΫγーͷΑ͏ʹɺ౦ژͷ͍たΔͱ͜Ζ
Ͱཟ৭ͷタΫγー͕ʹཹ·Δ͜ͱʹͳΓͦ͏Ͱ
͢ɻ͢Ͱʹ͜ͷं྆֗Ͱ͔ݟけΔ͜ͱ͕ଟ͘
ͳ͖ͬͯ·͠たɻ·たɺ͕ࢲ։ൃʹܞΘ͖ͬͯた
ʮ͓͋Γཟʯ1）ͷΑ͏ʹɺ৽たͳ地ํੜۀࣄ
ͷऔΓみͱͯ͠ʮཟʯΛ࣠جͱ͠た৽たͳۀࣄ
ग़͖͍ͯͯ·͢ɻྫࣄධՁ͞Ε͖͍ͯͯΔ͘ߴ͕
͜ͷΑ͏ͳʮ+BQBO�#MVFʯͷ࠶ධՁ͕֤ํ໘Ͱ
͕͖͍ͬͯͯ·͕͢ɺʮཟછʯͷོ盛࣌ށߐ
ΛϐーΫʹݮগ͠ɺࡏݱ౷ܳͱͯ͠Θ͔ͣ
ʹҾ͖͕ܧΕ͖ͯたঢ়گͰ͠たɻ
　ཟછΊͷྺ࢙ੈքతʹ͘ݹɺੈքதͰ࠷
ΒΕͯ͑ߟΒ༻͍ΒΕ͖ͯた২છྉͩͱ͔͘ݹ
͍·͢ɻݱଘ͢Δݹ࠷ͷͷݹΤδϓτͷل

લݩ 2000 ࠒͷϛΠϥʹ巻͔ΕたཟછͷຑͰ
͋ΓɺͦͷޙཟછΊΠンυɾதͯͦ͠ࠃຊ
ͱ͕ͬたͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻཟ͕͍ͭ͝
ΖຊʹΘΓഓ࡞ʹͳͬた͔ʹ͍ͭͯ
ॾ͕͋Γ·͕͢ɺ̏ੈلʹ͞Εたʮᲇࢤ
ਓʯʹɺਖ਼̐࢝（ྐྵ 243 ）ʹ͔ࠃ
Βʮុ箐（͜͏͍ͤ）ͷ㪋（͔ͱΓ）ɺ͢ͳΘͪ
੨ʹછΊたݜ৫͕ᲇԦʹݙ上͞Εたʯͱ͢
Δهड़͕͋Δ͜ͱ͔ΒɺهʹΔຊݹ࠷ͷછ
ྉͷͻͱͭͰ͋ͬたͱ͑ߟΒΕ·͢ɻ2）Ұൠతʹ
ʮཟછʯʹ༻͍Δ২ΛʮཟʯͱݺͼҰछͷ
২ͷみ͕༻͍ΒΕ͖ͯたΑ͏ʹ͑ߟΒΕ͍ͯ
·͕͢ɺهʹΔʮཟછʯͱͯ͠છ৭ʹ༻͍
ΒΕた২̍छͰͳ͘ɺຊʹࣗੜ͢Δ
छͷ২͕༻͍ΒΕ͖ͯたΑ͏Ͱ͢ɻͦͷཧ༝
ͱͯ͠ɺݹதٴࠃͼຊͰࡏݱͷ৭ͱ੨
৭Λڞʹ箐（͍ͤ）ͱݺশ͍ͯ͠·͠た͕ɺݱ
Εた৭ௐͰ·ؚ͘ڧͷ੨৭Ͱͳ͘ɺ৭͕ࡏ
͋ͬたͱ͞ΕɺݹͰཟછͱͯ͠ΠンδΰΛੜ
͠ͳ͍২༻͍ΒΕたՄੑ͕͍ڧΑ͏Ͱ
͢ɻ͜ͷ͜ͱ͔ΒᲇࢤਓʹΔછ৭๏ຊ
ʹࣗੜ͍ͯ͠たΠンδΰΛؚ·ͳ͍τμΠάα
ՊͷϠϚΞΠ（.FSDVSJBMJT� MFJPDBSQB）Λ༻͍た
੨৭ͷછ৭๏Ͱ͋ͬたͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻ2）

ͷཟછʹ༻͍ΒΕΔཟͱশ͞ΕΔ২ओࡏݱ
ͱͯ͠タσՊ（1PMZHPOBDFBF）ͷタσΞΠɾᤣ
ཟ（1PMZHPOVN�UJODUPSJVN）Ͱ͋Δ͕ɺͦͷଞʹ
ΩπωϊϚΰՊ（"DBOUIBDFBF）ͷϦϡΩϡ
ΞΠɾླྀٿཟ（4USPCJMBOUIFT�DVTJB）ɺΨΨΠϞ
Պ（"TDMFQJBEBDFBF）ͷΞΠΧζϥ（.BSTEFOJB�
UJODUPSJB）ɺϚϝՊ（-FHVNJOPTBF）ͷڞʹΠン
υཟͱݺΕΔφンόンίϚπφΪ（*OEJHPGFSB�
TV⒎SVUJDPTB）ٴͼΩΞΠ（*OEJHPGFSB�UJODUPSJB）ɺ
ΞϒϥφՊ（#SBTTJDBDFBF）ͷϋϚタΠセΠ（*TBUJT�
UJODUPSJB�WBS�ZF[PFOTJT）ٴͼタΠセΠ（*TBUJT�
JOEJHPUJDB）ɺΥーυ（8PBE�*TBUJT� UJODUPSJB）
͕༻͍ΒΕ͓ͯΓɺ͜ΕΒͯ͢੨৭৭ૉ
ͷΠンδΰΛછྉͱͯ͠༻͍Δ২Ͱ͢ɻタσ
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ΞΠຊདྷຊʹࣗੜ͓ͯ͠ΒͣɺຊͰͷഓ
ʯ（733هɺʮग़Ӣ෩ݙॳͷจ࠷Δͯؔ͠ʹ
）ʹཟ͕ഓ࡞Ͱ͋Δͱ͞هΕ͍ͯΔ͜ͱ͔
Βɺ͓ͦΒ͘ݣʹΑΓདྷ͠たͷͱ͑ߟ
Δ͜ͱ͕ଥͰ͢ɻ࣮ࡍʹਖ਼Ӄʹఱฏউๅ̐
（752 ）ͷେ։؟ձͰ༻͍ΒΕたཟછΊͷ
ଘ͓ͯ͠ΓɺๅɾݱඥΛ巻͖ଋͶたͷ͕ݜ
（ͳͩͷͭΔ）ͱͯ͠ٶிʹΑΓࡏݱ
ཧ͞Ε͍ͯ·͢ɻՈࣾձཱ͕֬͠たח࣌Ҏ
߱ɺೱࠠͷཟછ৭Ͱ͋Δ৭（৭ɺ͔ ͍ͪΖ）
ͷ（）ͷԻ͕ʮউͪʯʹ通ͣΔͱ͜Ζ͔Βཟ
৭ՈͷѪ͢Δͱ͜ΖͱͳΓɺࡏݱͰಓ
ͷಓͷଋʹ෯͘Ѫ༻͞Ε͍ͯ·͢ɻ
　Ұํɺཟછ͕͜Ε΄Ͳී͖ͯ͠ٴたཧ༝ʹɺ
છྉͱͯ͠ͷඒతཁૉͷଞʹͦͷଟ࠼ͳػੑʹ
ΘΕ·͢ɻྫ͑ɺࢥҼ͢Δͱ͜Ζ͕େ͖͍ͱى
けͳ͍͜ͱ͔ΒాാͷͤدͼɺऄΛٴੑە߅
ྑࣄͷۀ࡞ணਠͷࡎ͘ݹ֙ͷԼ
ͷഽ᧤ᧀʹ༻͍ΒΕた͜ͱɻৎͰ೩͑ʹ͘͘ɺ
อԹੑ͕͍͜ߴͱ͔ΒՐফ͠ͷవɺंؔػͷ༼
Λਬ͘ࠃమ৬һɺધΓͷ੍ɺࢣړͷΕண
ʮສॕʯͳͲʹ༻͍ΒΕた͜ͱ͕͘ΒΕͯ
͍·͢ɻ
　͞ΒʹɺཟͰછΊたഽணྫྷ͑ੑഽߥΕɺ
ͳͲʹޮՌ͕͋Δͱ͞Ε͖ͯ·͠たɻࡏݱͱҧ
͍ɺણҡੜ地͕وॏͰ͋ͬた࣌ʹɺಛʹͦͷ
ཟછ͘ߴͱɺޮՌ͍͜ߴɾফषޮՌ͕ە߅
ͷҥྉʹ৯͍͕ೝΊΒΕͣอଘঢ়ଶ͕ྑ͍͜
ͱ͕ମݧతʹঝ͞ΕɺʮػੑΛ༗͢Δҥྉણ
ҡʯͱͯ͘͠ߴධՁ͞Ε༻͍ΒΕ͖ͯΑ͏Ͱ͢ɻ
ΔʮσχϜ（ॎ͍ͯ͠ٴී࠷ʹͰੈքతࡏݱ
ҁ৫Γ͠た໖৫ʹޙたͬߦͷみΠンδΰછ৭Λࢳ
）Λ༻͍たδーンζʯຊདྷۀ࡞ணͱͯ͠ཟ
છʹΑΔػੑΛՃ͠たҥͱͯ͠ී͠ٴた͜
ͱ͕࢝·ΓͰ͋Δͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻ·たɺݱଘ͢
Δࠃๅܦయͷதʹɺͦͷඒज़తɾྺ࢙తҙٛͩ
けͰͳ͘ɺཟછΛ͠ࢪた（ࢴࠠ）ࢴʹΑΔߴ
͍ػʹΑΔอଘੑʹΑΓɺฏ҆࣌ظͷ
Ԟभ౻ࢯݪ༝དྷͷʮۚۜࣈҰܦʯͷ༷ʹɺࠠࢴ
ͷۚࣈɾۜࣈʹΑΔࣸܦຊ͕͢ٺΔ͜ͱͳ͘
ੑΛػๅͱͳ͍ͬͯΔ͜ͱཟછͷࠃଘ͠ɺݱ
ೝࣝ͢Δʹेͳ࣮࢙ͩͱ͑ߟΒΕ·͢ɻ
　ᤣཟͷ༿৯͢Δ͜ͱՄͰ͋Γɺͦͷ··
ఱΒʹ͠たΓɺ࣮Λൃժͤͯ͞ͷπϚʹ༻

͍たΓɺ৽ժΛ͏ͲΜͷༀຯʹ͋Δ͍҂ྉཧ
ʹఴ͑Δタσਣʹ༻͍たΓɺͦͷ··ઝͷΑ
͏ʹར༻͞Ε͖ͯ·͠たɻༀͱͯ͠1��
UJODUPSJVN Λݪجͱ͠たཟɺཟ࣮ɺཟ༿͋Δ͍
*�� JOEJHPUJDB Λݪجͱ͢Δ൘ཟ͕ࠜ߅Ԍޮ
ՌΛظ͠ੜༀͱͯ͠༻͍ΒΕ͍ͯ·͢ɻ�3）

　Ҏ上ͷ༷ʹཟછͷྺ࢙େม͘ݹਓྨͦͷԸ
ड͖ͯ͠·͠たɻཟછͷછྉͱͯ͠ͷຊ࣭ڗΛܙ
ࡉ๔ʹେྔʹؚ༗͞ΕΔମͰ͋ΔΠンδ
Χンͷ߬ૉతղͱͦΕʹଓۭ͘ࢎؾԽ࡞༻ʹΑ
ΔΠンδΰͷੜʹΑΓ·͢ɻ4）ΠンδΰͷԽֶ
߹ʹؔ͢Δڀݚۀ࢈తʹେنͳऔΓみ͕
ͳ͞Εɺ19 ߹ͷऴΘΓʹΠンδΰͷԽֶلੈ
͕ۀతʹ͞Εɺ͘߹Πンδΰ͕ීٴ
͠た͜ͱ͔Βཟͷછྉͱͯ͠ͷ割ਰୀ͠·͠
たɻͦΕʹͬͯɺͦͷԽֶͰͷڵຯͩけͰ
ͳ͘Ұൠͷૅجతͳڀݚɺಛʹੜੑ׆ʹ
ؔ͢Δڀݚ͔Βڵຯ͕ࣦΘΕͯ͠·ͬたΑ
ػΘΕ·͢ɻ͔͠͠ɺۙɺվΊͯཟͷࢥʹ͏
ੑʹ͍͕ͭͯू·͓ͬͯΓɺଟ͘ͷใ͕ࠂͳ
͞ΕΔΑ͏ʹͳ͖͍ͬͯͯ·͢ɻຊߘͰཟછΊ
ଟ͘༻͍ΒΕΔओͱͯ͠1��UJODUPSJVN࠷ʹ ͷ
ؚ༗ͱͦͷػੑɾੜۙ࠷͍ͯͭʹੑ׆ͷ
ݟΛ౿·͑ͯ֓આ͠·͢ɻ

－蓼藍（Polygonum tinctorium）の成分と
その機能性及び生物活性－

１．インドールアルカロイドとその誘導体
　1��UJODUPSJVN ͷ༿ʹແ৭ͷମͰ͋ΔΠ
ンδΧン（ΠンυΩγϧЌ -%- άϧίγυ）͕ࡉ
๔ʹଟྔʹؚ༗͞Ε͓ͯΓɺҰ൪ଟ͍ظ࣌Ͱੜ
ॏྔͷύーセンτʹୡ͠·͢ɻΠンδΧンࡉ
๔͔Β࿙ग़͠たࡍʹ߬ૉతँΛडけΠンυΩ
γϧͱάϧίーεʹղ͞Εɺதؒମͱͯ͠ੜ
͠たΠンυΩγϧඇৗʹෆ҆ఆͳたΊʹɺۭؾ
ʹ৮ΕΔͱͪʹࢎԽ͞Εࣗൃతʹࠓඇ߬ૉ
తʹॏ߹҆͠ఆͳ二ྔମͰ͋ΔΠンδΰͱͳΓ·
͢ɻ͜ͷΠンδΰΛ੨৭છྉͱͯ͠༻͍Δ͜ͱ͕
ཟછછ৭ͷݪཧͰ͋Γɺएׯԫຯ͕͔ͬたછ৭ӷ
͔ΒΛۭؾதʹҾ͖༲͛たࡍʹɺॠؒ͘ʹ੨৭
͕ʹൃ৭ͯ͘͠Δ༷ࢠ୭͕ڵຯਂ͘͡ײΔ
ͷͰ͢ɻ౷తͳછ৭๏Ͱ͜ͷࡍʹΠンδΰ
Λ͞ΒʹόΫςϦΞʹΑΓϩΠίମͱൃ߬ؐݩ
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͠છ৭ʹ༻͍·͢ɻ͜ͷൃ߬աఔͰΠンδΰͱ
ͦͷϩΠίମҎ֎ʹ༷ʑͳԽ߹͕ੜ͍ͯ͠
Δͱ͑ߟΒΕɺͦͷછ৭༹ӷதʹ৭৭ૉͷΠ
ンδϧϏンɺԫ৭৭ૉͷΠンδΰΠΤϩーͷ੨
৭Ҏ֎ͷ৭ૉؚ·Ε͍ͯ·͢ɻͦͷ割߹
地ํͷ౷ٕज़ຖʹҟͳ͓ͬͯΓɺͦͷ͜ͱ͕
౷ٕͱͯ͠ͷ֤地ͷཟછ͕༷ͭ࣋ʑͳ৭߹͍ɾ
෩߹͍ͷਂ͞ʹ݁ͼ͍͍ͭͯ·͢ɻ
　ͦͷ࡞༻ʹؔͯ͠ɺάϦίーήン߹߬ૉ
Ωφーθ 3�（(4,-3 Ќ）ٴ�ͼ�αΠΫϦンґଘੑΩ
φーθ્ࡎͱͯ͠ΒΕΔΠンδϧϏンͱͦͷ
༠ಋମͷ؞ɺಛʹന݂පɺסᚔͷ૿৩ੑ࣬ױɺ
͋Δ͍ਆױ࣬ܦόϧーン݂ܗज़ες
ンτཹஔज़ޙͷࡥڱ࠶ʹ͓けΔղޮՌͷڵຯ
ਂ͍ใࠂଟ͘ೝΊΒΕ·͕͢ɺৄࡉஶΛؚ
Ίた૯આ 5ɼ6）Λࢀর͍ئ·͢ɻΠンδϧϏン
ΠンυΩγϧͱͦͷࢎԽମΠανンͱͷॖ߹ମͰ
͋Γɺੜༀͱͯ͠தҩֶͰ༻͍ΒΕΔ͜ͱͷ͋Δ
セΠタΠ（੨ୃ ð3）ɺओͱͯ͠ཟછൃ߬ੜ
தʹೝΊΒΕ·͢ɻޙड़ͷᤣཟ༗ޮͷτϦϓ
タンεϦン͕ੜ২தʹؚ༗͞ΕΔͷʹର͠ɺൃ
߬աఔͰ͞ΒʹΠンδϧϏンͷ༷ͳੜੑ׆
͕ੜ͞ΕΔՄੑ͕͋Δ͜ͱɺᤣཟͱͦͷར
༻๏ͷ༏Εた༗༻ੑΛཪけΔՊֶతͳࠜڌͱߟ
͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻʮ੨ୃʯʮཟછʯͷൃ߬
աఔʹ͓͍ͯൃ߬ӷද໘ʹ๐ঢ়ͷʮ՚ʯͱݺΕ
ΔΠンδΰΛେྔʹؚ༗͠た๐͕࢈ੜ͞Ε·͢
͕ɺͦΕΛס૩ͤ͞たͷͰੜༀͱͯ͠༻͍Β
Ε͍ͯ·͢ɻ੨ୃްੜ࿑ಇলͷಛఆ࣬ࢦʹױఆ
͞Ε͍ͯΔපͰ͋Δ௵ᙾੑେԌʹରͯͦ͠ͷ
༗ޮੑ͕ೝΊΒΕ͍ͯ·͢ɻ7）௵ᙾੑେԌͦ
ͷൃݪҼະͩ໌֬ʹͳ͓ͬͯΒͣࠜຊతͳ࣏
ྍ๏ཱ͕֬͞Ε͍ͯ·ͤΜ͕ɺੜༀͱͯ͠༻͍Β
Ε͖ͯた͔ݧܦΒͦͷԠ༻͕ظ͞Εେنͳྟ
চߦ͕ڀݚΘΕΔͱͱʹ௵ᙾੑେԌݸ͕ऀױ
ਓͷஅͰઁऔ͢ΔྫࣄೝΊΒΕ͖͍ͯͯ·
͢ɻ͔͠͠ͳ͕Βɺͦͷ༗ޮੑͱಉ࣌ʹഏಈ຺ੑ
ഏ݂ߴѹͷൃͷՄੑ͕͋Δ͜ͱͳͲͷҙ
ͷ༺࡞ͷ෭ͦࡏݱੜ࿑ಇল͔Βͳ͞Εɺް͕ىש
ΘΕ͍ͯ·͢ɻߦ͕͘ڀݚけͯͷʹݮܰ

２．インドロキナゾリンアルカロイドとその誘導体
　ΠンυϩΩφκϦンΞϧΧϩΠυͷൃݟݹ
͘ɺ19 ͞ʹ͕໌Β͔ߏຊجॳ಄ʹͦͷلੈ

Ε͍ͯ·͢ɻҩༀ͋Δ͍ੜༀͷ༗ޮͱ͠
ͯΒΕΔͷ͋ΓɺຊༀํہऩࡌͷϛΧン
ՊΰγϡϢ（&WPEJB�SVUBFDBSQB）ʹؚ༗͞ΕΔ
σώυϩΤϘδΞϛンɺΤϘδΞϛンɺϧタΤΧ
ϧϐン௧ɺ੍ుɺ߅ԌɺऩᏑٴͼ݂ߴ߅
ѹ࡞༻ͷଟ࠼ͳੜੑ׆Λࣔ͢͜ͱ͕ใ͞ࠂ
Ε͍ͯ·͢ɻᤣཟͷੜ༿தʹͦͷΠンυϩΩ
φκϦン֨ࠎΛ༗͢ΔτϦϓタンεϦンؚ͕༗
͞Ε͍ͯ·͕͢ɺಉ༷ʹۃΊͯଟ༷ͳੜੑ׆
Λࣔ͢͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯ·͢ɻ5）͔͘ݹΒΒ
ΕΔͦͷੑ׆ە߅ʹؔͯ͠ɺ#BDJMMVT�TVCUJMJT�
&TDIFSJDIJB�DPMJ� ϝνγϦンੑ4UBQIZMPDPDDVT�
BVSFVT（.34"）ɺ�පੑݪൽෘࢳঢ়ਅەͰ͋Δ
1MBTNPEJVN� GBMDJQBSVN�-FJTINBOJB�EPOPWBOJ�
5SZQBOPTPNB�CSVDFJ�5PYPQMBTNB�HPOEJJ � ٴ ͼ�
)FMJDPCBDUFS�QZMPSJ ʹର͢Δ૿৩੍࡞༻ʹؔ
͢Δใࠂ 5）͕͋Γɺ͜ΕΒݹయతͳཟͷ༗͢
Δ࡞ە߅༻ͷԽֶతͳࠜڌͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻҰํ
Ͱɺഽʹྑ͍ͱ͞Ε͖ͯたཟછͷࠜڌͱͳΔڵຯ
ਂ͍ใࠂ૿͖͍͑ͯͯ·͢ɻྫ͑τϦϓタン
εϦンʹΞτϐーੑൽෘԌͷൽෘ࣬ױվળ࡞
༻͕ೝΊΒΕ͍ͯ·͢ɻΞτϐーੑൽෘԌͷ
Ҽະͩෆ໌Ͱ͕͢ɺۙϑΥーΧε͞Ε͖ͯ
たൽෘόϦΞػͷҟৗͱͷؔੑॏཁͱࢥ
ΘΕ·͢ɻ�*--7 ༷ͷαΠτΧΠンͰ͋Δ UIZNJD�
TUSPNBM� MZNQIPQPJFUJO�（54-1）ੑ׆Խ͠たϚ
ετࡉ๔ʹ͓͍ͯߴʹൃ͠ݱԌԠΛ༠ൃ
͠ɺ8）ٴੑٸͼຫੑͷΞτϐーੑൽෘԌऀױͷൽ
ෘͰ54-1 ɻ9）τϦϓ͢·͍ͯ͠ݱൃʹߴ͕
タンεϦン 54-1 ͷμンϨΪϡϨーγϣン
Λհͯ͠ΞτϐーੑൽෘԌͷྍ࣏ༀʹͳΔՄੑ
͕ࣔࠦ͞Ε͍ͯ·͢ɻ10）ঝతʹഽߥΕൽෘ
ʹ༗ޮͱ͞Ε͖ͯたཟછͷޮՌ͕͜ͷΑ͏ʹױ࣬
Պֶతʹ໌Β͔ʹ͞Ε͖ͯた͜ͱେมڵຯਂ͍
͜ͱʹࢥΘΕ·͢ɻ
　ΞτϐーੑൽෘԌۙ࠷ҰൠతͰɺਂࠁͳ
ຫੑͷൽෘ࣬ױͷͻͱͭͰ͋ΓɺͦͷޮՌతͳ࣏
ྍ๏͕ٻΊΒΕ͍ͯ·͢ɻ͜Ε·Ͱہॴεςϩ
Πυྍ๏ɺൽෘೈԽࡎɺ͓Αͼ߅ޱܦώεタϛン
ༀ͕ͦͷ第Ұબༀͱͯ͠ظʹΘたΓ༻͞Ε
͖ͯ·͠たɻͦͷࡍɺظͷہॴεςϩΠυྍ๏
ଟ͘ͷ߹ɺ෭ٴ༺࡞ͼ༗࡞༻Λ༠ൃ͠·
͕͢ɺτϦϓタンεϦンༀ༻২ɾੜༀͱͯ͠
༻͍ΒΕ͖ͯた২ͷͱͯ͠ɺͦͷ҆શੑʹ
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ؔͯ͠ैདྷͷ෭࡞༻ͷΛճආͰ͖ΔՄੑ
͕͋Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻͦͷҙຯͰτϦϓ
タンεϦンΛओͱ͠たᤣཟؚ༗ͷΠンυϩΩφκ
ϦンΞϧΧϩΠυͱͦͷ༠ಋମͷΞτϐーੑൽෘ
Ԍྍ࣏ༀͱͯ͠ͷՄੑʹؔ͢Δޙࠓͷڵʹڀݚ
ຯ͕࣋たΕ·͢ɻ
　Ұํɺࡎ؞߅ͱͯ͠ͷτϦϓタンεϦンͷՄ
ੑใࠂ 11ɼ12）͞Ε͍ͯ·͕͢ৄࡉ૯આ 5）Λ͝
র͍ͩ͘͞ɻࢀ
　
３．フラボノイドとポリフェノール類
　ᤣཟʹؚ༗͞ΕΔϙϦϑΣϊーϧྔେྔͰ͋
Γɺ૯ϙϦϑΣϊーϧͱͯ͠ 3ˋɺタンχン͕
1ˋؚ༗͞Ε·͢ɻ13）͜ΕΒͷϑΣϊーϧੑ༠ಋ
ମΞείϧϏンࢎʹൺֱͯ͠ࢎ߅͍ߴԽ࡞༻Λ
ࣔ͠·͢ɻۙ࠷ɺᤣཟͷ༿͔Β).(-$P"�Ϩμ
Ϋターθ્࡞༻Λࣔ͢ϝνϨンδΦΩγϑϥϘ
ンΛΞάϦίンͱ͢ΔϑϥϘϊーϧٴͼͦͷ0-
ମ͕ಉఆ͞Ε·͠た͕ɺ14）͜ΕΒͷԽ߹
ࡏݱͷͱ͜Ζɺଞͷ২͔Βͷใ͕ࠂೝΊΒΕ
ͳ͍たΊϢχーΫͳͰ͋Γɺᤣཟͷ݂ࢷߴ
ʹର͢Δ༧͋Δ͍վળޮՌʹڵຯ͕࣋たΕͯ
͍·͢ɻ

４．粗抽出エキスの生物活性
དྷ༻͍ΒΕ͖ͯᤣཟͷਫநग़Τݹༀͱͯ͠ํ　
Ωεͷੜੑ׆ͱػ༺࡞ংʹؔͯ͠ɺղಟ࡞༻ɺ
ղ࡞༻ɺ߅Ԍ࡞༻ɺ͕߅Μ࡞༻ɺ߅ΞϨϧΪー
ʹ͍ͭͯଟ༺࡞ەϐϩϦ߅ͼٴ༺࡞ە߅ɺ༺࡞
͘ͷใ͕ࠂͳ͞Ε͍ͯ·͕͢ɺͦͷओたΔ࡞༻
ΒΕ·͢ɻͦͷଞʹ͑ߟͰ͋Δ͜ͱ༺࡞Ԍ߅
͕ࠂपපͷվળޮՌͳͲͷใࣃɺ༺࡞Πϧε߅
͋Γ·͢ɻ5）�

　ଞͷʮཟʯΛݪجͱ͠たੜༀɾༀ༻২Ͱɺ
ΞϒϥφՊͷタΠセΠͷࠜόンϥンίン（൘ཟ
ࠜ）ͱͯ͠流ײੑߦછੑಟɺྫ͓͑た;͘
෩अɺҺԌɺϑϧンέϧ（ൽෘᙾ）ɺൃʹ
༻͍Δͱ͞Ε·͢ɻͦͷ༿μΠセΠϤ（େ੨
༿ɺ·たେ੨ɺϦϡΩϡΞΠͷ༿ͷ߹
͋Δ）ͱͯ͠ಉ༷ʹ༻͍Δଞʹɺൽෘײછʹ֎
༻͋Δ͍Ξϑタʹ༻͍ΒΕΔ͜ͱ͋ΔΑ
͏Ͱ͢ɻ�
　લड़ͷ੨ୃͷ࣌ʹಘΒΕΔ఼ϥンσ
ン（ཟ靛·たཟఽ）ͱশ͠ɺΓੜༀͱͯ͠

༻͍Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ3）·たɺϥンδπ（ཟ࣮）
ͱݺΕΔᤣཟͷՌ࣮ͷみΛ༻͍Δੜༀɺ
ʹஶΘ͞ΕたʮༀੑʯʹʮࠎΛరΊΔɺࣖ
Λ໌Β͔ʹ͢ΔɺଁޒΛར͢ɺᡰΛௐ͑Δɺؔ
અΛར͢ɺܦབྷதͷ݁ؾΛ࣏͠ɺਓΛ݈͔ʹ͢
ΔɺਭΛগͳ͘͢Δɺ৺ྗΛӹ͢ʯ3）ͱ͋Γɺ
ͷΞンνΤΠδンάΛᨳͬたαϓϦϝンࠓࡢ
τͷ༷ͳޮ͕ࣔ͞Ε͍ͯ·͢ɻଁޒͷ৺ྗΛӹ
͢ͱ͋Δ͜ͱ͔Βɺਫ਼ਆɺҙࣝ׆ಈٴͼ݂ӷͷ॥
ʹӨ͕͋ڹΔͱ͞ΕΔ͜ͱ͕͑ߟΒΕɺಛʹߴ
ྸऀͷ݈߁ҡ࣋ͷたΊʹ༗༻Ͱ͋ΔՄੑ͕͋Γ
·͢ɻ͜ͷΑ͏ͳݹయཧʹґ͢ڌΔํཧΛ
ਖ਼͘͠ཧղ͠ɺਖ਼͘͠༻͢Δ͜ͱͰɺཟ༝དྷੜ
ༀݱͰͦͷ༗༻ੑ͕ظͰ͖ΔͱࢥΘΕ·
͢ɻ
　Ҏ上ͷΑ͏ʹɺᤣཟͷ༗༻ͱͦͷػੑʹ
͍ͭͯ 'JH�1 ʹࣔ͢Α͏ͳڵຯਂ͍͕ݟೝΊ
ΒΕ͍ͯ·͢ɻۙ࠷ɺཟநग़ΤΩεͷࡧݕʹ
ରͯ͠৽͍͠ࢼみͳ͞Ε࢝Ί͖͍ͯͯΔ͜ͱͱ
߹Θͤɺޙࠓɺ৽ن͋Δ͍ͦͷ༗༻ੑͷ֬
ཱͷたΊͷഓ๏ͷཱ֬ʹؔ͢Δ͕ڀݚਐల͢
Δ͜ͱ͕ظ͞Ε·͢ɻਓྨͷݹ࠷ͷػੑછྉ
ͱͯ͠༻͍ΒΕ͖ͯたͱ͑ߟΒΕΔɺෳͷ২
Λݪجͱ͠たʮཟʯɺʮཟછʯͱݺΕΔఱવɺ
ͦͯ͠౷తͳછ৭ٕज़ʹؔ࿈͢Δͱػੑ
��આ͠·͠たɻ֓ʹجΛݟͰͷ·ࡏݱͯؔ͠ʹ

'JH��1��.BKPS�CJPMPHJDBM�BDUJWJUJFT�PG�1PMZHPOVN�
UJODUPSJVN�

―モンゴル国薬用植物由来ジテルペン類の
認知症治療薬の可能性について―

　ຊࣨڀݚͰੈք֤地ͷ౷ҩྍʹ༻͍ΒΕΔ
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ༀ༻২ͷத͔ΒɺϞンΰϧࠃͷༀ༻ݯࢿʹؔ͠
ͯϞンΰϧཱࠃେֶͱڠڀݚఆΛ݁ͼڀݚΛͬߦ
͍ͯ·͢ɻۙ࠷ɺϞンΰϧ২༝དྷͷδςϧϖン
ྨ͕ίϦφーδοΫʹೝΛվળޮՌ͢ΔՄ
ੑ͕͋Δ͜ͱΛೝΊ·͠たɻ
　Ϟンΰϧ౷ҩֶͰຊͷํͷΑ͏ʹ২
༝དྷͷੜༀΛଟ͘༻͍·͢ɻ͜ͷ౷ҩֶν
ϕοτҩֶͦͷݯͷΞーϢϧϰΣーμͷঝͷ
北ݶͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓɺ࣮ɺຊༀํہऩࡌੜ
ༀͰ͋ΔΧンκɺΦΪɺγϟΫϠΫɺϘϑ
ɺΦセΠͷݪجϞンΰϧࠃʹಛ༗ͷछ
ؚΜͰ͍·͢ɻ·たɺήンϊγϣίɺϞοίɺ
Ϧϡタンɺϒγͷྨԑ২ɺࢲたͪʹͱͬ
ͯະͷ২͕Ϟンΰϧ౷ҩྍͰ༻͍ΒΕ͍ͯ
·͢ɻ࣮ࢲʹࡍݱ地ʹ͓けΔڀݚର২ͷ࠾
ूΛ͓ͯͬߦΓɺͦͷࡍͷݱ地ͷֶੜεタο
ϑͱͷࣸਅ͕ 'JH�2 Ͱ͢ɻ๛͔ͳࣗવʹܙ·Εた
岩手県ٶ県ͷܠ৭ૉΒ͘͠ɺࢲେ͖
ͳ෩͕ܠた͘͞Μ͋Γ·͕͢ɺϞンΰϧࠃͷՆͷ
ݪͷܠ৭·たૉΒ͍͠ͷͰ͢ɻ地ฏઢ·
Ͱଓ͘ݪΛาΊɺͦͷ͕ݪༀ༻২ͷๅݿ
Ͱ͋Γɺʹඒ͍͠২た͕ͪຊͰ૾Ͱ
͖ͳ͍نͰ܈ੜ͍ͯ͠Δ͜ͱʹ͕ؾ͖·͢ɻ
൴ͷ地ͷༀ༻ݯࢿʹେ͍ͳΔܟҙͱՄੑΛ͡ײ
ͣʹ͍ΒΕ·ͤΜɻ͔͠͠ͳ͕Βɺ·ͩϞンΰ
ϧࠃʹຊͷༀํہʹ૬͢Δੜༀͷ֨نΛఆ
Ίたͷͳ͘ɺͦͷݪجɾɾༀޮΛجຊͱ
͠たݟͷूੵ͕ඞཁͱ͞Ε͍ͯ·͢ɺຊࣨڀݚ
Ͱओͱͯ͠୳ࡧͷ͔Βد༩͠た͍ͱߟ
͑ɺ༷ʑͳ২͔Β৽نԽ߹Λൃ͖ͯ͠ݟ·͠
たɻͦͷͻͱͭͰ͋Δൃɺුजɺؔઅ௧ͷԌ
ੑ࣬ױʹద༻͞ΕΔɺγιՊͷ$BSZPQUFSJOT�
.POHPMJDB ʹɺ͜Ε·Ͱʹͦͷͱͯ͠ΠϦ
υΠυମɺΞϧΧϩΠυ͕ใ͞ࠂΕ͖ͯ·
͠た͕ɺࢲたͪ৽たʹ৽نΞϏΤタンܕδςϧ
ϖンྨΛಘΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͠た 15）ɻδςϧϖン
ྨͦͷଟ༷ͰϢχーΫͳੜۙ࠷͕ੑ׆ண͞
Ε͖͓ͯͯΓɺಛʹίϦンΤεςϥーθ્࡞༻
ʹؔͯ͠ɺೝྍ࣏ͱͷؔ࿈ੑ͔Βڵຯ͕࣋
たΕ͍ͯ·͢ɻೝྍ࣏ༀͷ։ൃઓུͷதͰɺ
ۙɺϒνϦϧίϦンΤεςϥーθ（#$I&）
ւഅʹଟ͘ଘ͠ࡏɺΞϧπϋΠϚーපͰͷւഅ
"$Iೱ #$I& ʹΑΓௐ͞Ε͍ͯΔ͜ͱɺ
Ќ - ΞϛϩΠυͷϓϥーΫԽʹؔ༩͢Δ͜ͱ͕

໌Β͔ʹͳ͖ͬͯ·͠たɻࢲたͪ $BSZPQUFSJT�
.POHPMJDB ༝དྷͷ৽نΞϏΤタンܕδςϧϖン
ྨͷதͰ�12-0-EFNFUIZMDSZQUPKBQPOPM� ͓Αͼ 6
Ћ -IZESPYZEFNFUIZMDSZQUPKBQPOPM ஶͳഅ݂ݦʹ
ਗ਼༝དྷͷ #$I& ʹର͢Δ્࡞༻ΛೝΊ·͠たɻ
͜ͷ͜ͱɺຊδςϧϖンԽ߹ͷΞϧπϋΠ
Ϛーܕೝྍ࣏ʹର͢ΔՄੑΛࣔࠦ͢Δ݁Ռ
Ͱ͋Δͱ͍ͯ͑ߟ·͢ɻࠓճͷ݁Ռターήοτ
߬ૉʹର͢ΔJO�WJUSP Ͱͷݕ౼Ͱ͕͢ɺޙࠓɺ࣮
&ɺւഅ#$I͍͓ͯʹݧಈΛ༻͍たಈ࣮ݧ
͞Ε͍ͯ·͢ɻظೝΊΒΕΔ͔Ͳ͏͔͕༺࡞્
'JH�2
�

'JH��3� 4USVDUVSFT�PG
12-0-EFNFUIZMDSZQUPKBQPOPM�ᾇ��
BOE�6 Ћ -IZESPYZEFNFUIZMDSZQUPKBQPOPM�ᾈ

おわりに

　ੜༀɾༀ༻২ΛऔΓ巻͘ڀݚͷڥʹ͓͍ͯ
ɺ͔ݹΒਓྨͱਂ͖ؔͯ͘͠たࣗવքͷࣄ
͕ଟݟಀ͞Ε͖ͯた͕࣮͠ݱ͠ೝΊΒΕΔ
͜ͱ͕͋Γ·͢ɻࠓࡢɺੜༀɾༀ༻২ڀݚͷ
ڀݚΔ͜ͱɺఱવ͍ͯͬ·ߴӡ͕ػධՁͷ࠶
ʹ͓けΔʮԹނ৽ʯͷػӡͷߴ·Γͱ͑ݴΔ
͔͠Ε·ͤΜɻੜༀͱͯ͠ઍલ͔Β༻͍Β
ΕɺࡏݱํҩֶɺதҩֶͰ༻͍ΒΕଓけͯ
͍Δʮཟʯʹ༝དྷ͢Δҩༀɺ݈߁৯ͷҙٛΛ
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ղ໌͢Δ͜ͱɺ͞Βʹɺͦͷ৽͍͠༗ޮͳநग़๏
ͷ։ൃɾԠ༻Λ୳Δ͜ͱʹΑΓɺਓྨͷد༩
ͷՄੑΛେ͖͘ൃలͤ͞Δ͜ͱ·たɺఱવ
༝དྷͷҩༀڀݚʹ͓͍ͯॏཁͱ͍ͯ͑ߟ·͢ɻ
ΕΔʮ͓͋͞࢈Ͱ੨県Ͱੜࣨڀݚຊʹࡍ࣮
ΓཟʯΛ༻͍たᤣཟͷ৽نར༻๏ʹ͍ͭͯڀݚΛ
ॏͶɺͦ ͷ༗ޮͷ৽نநग़๏Λ։ൃ͠ɺە߅ɾ
ফष࡞༻ΛԠ༻͠た 1）Λల։͍ͯ͠·͢ɻ
͞Βʹɺະͷ༗༻ݯࢿΛ༗͢ΔՄੑ͕͋ΔϞ
ンΰϧࠃʹ͓けΔ༗༻২ݯࢿͷ։ൃɺͦޙࠓ
ͷڀݚͷϑΟーϧυΛ͍ͯ͛͘͜ͱͰ͞ΒͳΔ
ՄੑΛൿΊ͍ͯΔͱ͍ͯ͑ߟ·͢ɻ
৽ͷੜༀֶʯͷϑΟーϧυӹʑނɺʮԹޙࠓ　
ΔՄੑ͕͋Δͱ֬৴͍ͯ͠·͢ɻͤݟΓΛ͕
ࢿたͪͷۙͳ২ੈքதͷະͷ༗༻২ࢲ
৽たͳޫΛͯΔ͜ͱΛ通ͯ͠ɺզʑͷʮҥɾʹݯ
৯ɾॅʯͦͯ͠ʮհޢɾҩྍʯͷ෯ൣ͍ғͰͷ
༷ʑͳԠ༻͕ਐΉ͜ͱ͕େ͍ʹظ͞Ε·͢ɻࢲ
たͪ౦北ҩՊༀՊେֶ　ༀֶ෦ੜༀֶࣨڭڭ৬
һɾֶੜॾٴ܅ͼༀ༻২ʹܞΘΔ地Ҭͷํʑͱ
Ұॹʹਫ਼ྗతʹڀݚΛల։͍ͯ͘͜͠ͱͰࣾձʹ
ɻ͢·͍ࢥた͍ͱ͖͍ͯ͠ݙߩ
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ୈ��ճؠ手薬ֶେձใࠂ

ใऀࠂ　　岩手ҩՊେֶෟଐපӃༀࡎ෦　ࠤ౻　จ
（岩手ༀֶେձ࣮ߦҕһ）

�岩手ࡾݡ౻ͷ岩手ༀֶେձ（େձɿྫ߃　
ҩՊେֶༀֶ෦ڭ�तɾෟଐපӃ�ༀࡎ෦）͕ڈ
Δฏ 30  9 ݄ 9 （）ɺΤεϙϫーϧ͍Θͯ
（盛岡市）ʹ͓͍ͯ։͞࠵Ε·͠たɻ
　ຊେձɺ岩手県ʹ͓けΔༀֶɾༀࣄͷൃలͷ
たΊʹ岩手県ༀࢣࡎձɺ岩手県පӃༀࢣࡎձɺ岩
手県ެһༀࢣࡎձͳͲༀֶɾༀऀؔࣄͷֶज़
ൃදͷ͕ඞཁͰ͋Δͱͷೝ͔ࣝΒত 56 ʹ
第 1 ճΛ։͠࠵ɺ第 38 ճͱͳΔࡏݱ·Ͱ 1
ճຖܧଓͯ͠ߦΘΕ͍ͯΔͷͰ͢ɻ第 1ճ͔
Β第 13 ճ·Ͱਫ࢈ձؗʹ͓͍ͯ։͠࠵ɺ第 14
ճ͔ΒࠓճͷձͰ͋ΔΤεϙϫーϧ͍Θͯʹ
͓͍ͯ։͓ͯ͠࠵Γ·͢ɻຊେձɺಛผߨԋͱ
Ұൠԋൃද͔Βߏ͞Εɺຊༀݚࢣࡎमセン
ターݚ�मೝఆༀ੍ࢣࡎ͓ΑͼපༀපӃༀֶ
ೝఆༀ੍ࢣࡎʹΔೝఆݚमͰɺͲͪΒ͔Ұํ
ͷ 2୯Ґ͕༩͞ΕΔݚमձͱͳ͓ͬͯΓ·͢ɻ
·たɺ岩手県පӃༀࢣࡎձͷೝఆݚमձʹͳͬ
͓ͯΓ·͢ɻ
　ੜͷӍ༷ͱͳΓ·͠た͕ɺༀہༀࡎ
ɺϝーΧーࢣࡎༀۈɺༀֶੜɺԷࢣࡎɺපӃༀࢣ
Ճ（136ࢀ֤ํ໘͔Βଟͷ͝ऀؔ ໊）͍た
͖ͩ·͠たɻ
　େձɺΞεςϥεༀࣜגձࣾͷେಓ৻ଠ�
ॴ（౦北ࢧళ�岩手Ӧۀॴ）ͷେձ૯࢘ձͰਐ
େձɺࡾݡ౻ͰࡰΕ·͠たɻ։ձͷѫ͞ߦ
ʮ͜͏ͯ͠第 38 ճͷେձΛແࣄʹ։࠵Ͱ͖Δ͜
ͱɺༀֶɾༀऀؔࣄͷܧଓతྗͷࣀͱඇ
ৗʹ͘͠خɺେձͱͯ͠େมޫӫʹ͓ͯͬࢥΓ
·͢ɻʯͱ͞ΕɺʮຊେձʹࢀՃ͠ɺ֤ࢪઃͰ۩
ମతʹͲͷΑ͏ͳऔΓみ͕ͳ͞Ε͍ͯΔͷ͔ݟ
͍ͯた͖ͩɺͦΕΛࣗ͝ࢪઃʹؼͪ࣋Γɺࣗ͝
ͷࢪઃͷΓํʹ߹Θͤͯൃలͤ͞Δɻͦͯ͠
ͦͷऔΓみΛ·た͜ͷஃ上Ͱൃද͍ͯ͠た͖ͩ
た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ岩手ͷଟ͘ͷༀ͕ࢣࡎɺຊձΛ
通༷ͯ͠ʑͳऔΓみڀݚͷൃදΛ͠ɺҙݟΛ
ઓΘͤɺަ流͠ɺ地Ҭ࿈ܞΛਐΊ͍ͯけΔΑ͏ʹ
ΜͰ͓Γ·͢ʯͱༀֶେձ։࠵ͷҙٛʹ͍ͭͯ
͞Ε·͠たɻ
　ҰൠԋͰɺ࣮ ଶௐࠪదਖ਼༻ɺྫհೖɺ
͍Δ͜ͱ෯ؔ͢ʹࡂઃͷऔΓみɺࢪ֤
͔Β 12 （େֶ 2ɺපӃ 7ɺༀࢣࡎձ 1ɺ

ௐࡎༀہ 2）ͷൃද͕ߦͳΘΕ·͠たɻ·たɺ
ಛผߨԋͰɺҪాູઌੜ（岩手ҩՊେֶҩֶ
෦�ܗ֎Պֶڭ�࠲ߨत）ΑΓʮӡಈث᙭௧ੑ࣬
ػର͢Δༀྍ๏　VQEBUFʯͱͯ͠ɺӡಈʹױ
Λҡ࣋͢Δ͜ͱ͕͍͔ʹେͰ͋Δ͔ɺ᙭௧ʹ
͞·͟·ͳछྨ͕͋Γ/4"*%T Ұลͷྍ࣏
ͷ࣌Ͱͳ͍͜ͱɺޙͰۙ࠷ͷྍ࣏ͷಈ
ྍ࣏๏ʹ͍ͭͯ͝ߨԋΛ͍た͖ͩ·͠たɻઌੜ
ͷΘ͔Γ͘͢ஸೡͳ͝ߨԋʹௌऀߨશһ͕େม
༗ҙٛͳؒ࣌Λա͢͜͝ͱ͕Ͱ͖ɺେձແࣄऴ
ྃக͠·͠たɻ
ࢪঢ়ௐࠪΞンέーτʯΛ࣮ݱͷେձͰʮࡢ　
க͠·͠たɻେձͷఔɾ։ؒ࣌࠵Ͱ֓Ͷࢍ
Λ͍た͖ͩ·͠た͕ɺҙݟͱͯ͠ௐࡎༀہͷઌ
ੜํʹڵຯ͕Θ͘༰ΛऔΓೖΕͯཉ͍͠ͱ͍
͏ͷ͕͋Γ·͠たɻࣄہͰ͍͍ղܾࡦΛݟ
ͭけΒΕ·ͤΜͰ͠た͕ɺࠓҰൠԋͷൃද
༰ͷόϥンε͕ྑ͘ɺ࣭ҙ͍͕ͭݟΑΓ
՝ͱޙࠓΒΕ·͠たɻ͡ײʹたΑ͏ͬͩൃ׆
ɻ͢·͍ͯ͑ߟた͍ͱ͖͍ͯ͠౼ݕͯ͠
Ճ͞Εたઌੜํɺ͝ൃදࢀͳΓ·͕͢ɺʹޙ࠷　
͍た͖ͩ·͠たઌੜํɺ࠲ͷ࿑Λ͍た͖ͩ·͠
たઌੜํٴͼһͷઌੜํʹྱޚΛਃ͠上͛ɺใ
ͱ͍ͤͯ͞た͖ͩ·͢ɻࠂ

ࣸਅɿಛผߨԋͷ༷ࢠ
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　第 67 ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձ͕ 9 ݄ 1 ɾ2
ͷ྆ɺٶ県ઋ市Ͱ։͞࠵Ε·͠たɻ
　େձ 1ɺࠓճςーϚΛ౿·͑ͯɺʮੈ࣍
Λ୲͏ༀࢣࡎͷऔΓみʯʹ͍ͭͯɺ֤県͔Β
1ͣͭൃද͢ΔࣜܗͰߦΘΕɺτοϓόοター
ͱͯ͠ɺຊ県දͷɺ町ాහז）ࢯੴༀࢣࡎձɾ
ϋϩーༀہ）ʹɺʮ地ҬͷༀྗࢣࡎΞοϓΛࢦ
͠たזੴͰͷऔΓみʯͱ͠たൃදΛ͍ͯ͠た
͖ͩ·͠たɻ

　ň地ҬͷༀࢣࡎશମͷྗΞοϓɺ地Ҭॅຽ
ͷ݈دʹ߁༩ग़དྷΔ͔ʁʯͱ͍͏Ծઆͷͱɺ
ձࣾͷΛ͑ͯ׆ಈ͍ͯ͠Δʮזੴίンςンτʯ
ͱ͍͏ɺༀࢣࡎͷ༗ࢤͷษڧձɺʮ͞ऀױΜ
ଟ৬छɺͦͯ͠地ҬͷਓʑΛຬͤ͞Δༀࢣࡎʹ
ͳΖ͏ʯͱ͍͏͍͕ࠐΊΒΕ͍ͯͯɺༀࢣࡎͷ
ग़དྷΔ͜ͱΛ૿͠ɺΓ͕͍Λੜみग़͢͜ͱΛ
ίンセϓτͱͯ͠ӡӦ͞Ε͍ͯΔͦ͏Ͱ͢ɻ
　2015  4݄ʹεターτ͠たɺ͜ͷษڧձࠓ
8݄·Ͱʹ 52 ճΛ͑ɺޙࠓܧଓ͍͖ͯ͠た
͍ͱड़ΒΕɺࢀՃऀେมڵຯਂ͘ฉ͖͍ͬͯ
͓ΒΕ·͠た（ຊ県Ҏ֎ͷൃදૉΒ͍͠ͷ
Ͱ͠た͕ࣈͷ߹上割Ѫ͍ͤͯ͞た͖ͩ·͢）ɻ
　ଓ͍ͯߦΘΕたେձࣜయͰɺༀࣄӴੜޭ࿑ऀ
ͷදজ͕͋Γɺຊձ͔Βɺখּ࣊ݪઌੜ（Ұ
ؔ）ͱື୩णઌੜ（ݹٶ）͕ड͞Ε·͠たɻ

（左から、小笠原先生、畑澤会長、湊谷先生）

　খּݪઌੜɺত59͔Β30༨ʹΘたͬ
ͯҰؔༀࢣࡎձһ（ฏ 25 ͔Βձ）Λ
ΊΒΕΔͱͱʹɺฏ 30 ͔Βɺ県ༀཧ
ͷਪۀΊΒΕ͍ͯ·͢ɻҰؔ地Ҭͷҩༀࣄ
ਐֶߍༀࢣࡎͱͯ͠ࣇಐੜెͷ݈߁อ࣋ ŋ૿ਐ
ʹਚྗ͞Ε͍ͯΔ΄͔ɺ地Ҭͷอ݈ ŋҩྍ ŋհޢ
ͷ࿈ܞɺޙਐͷҭʹྗ͞Ε͍ͯ·͢ɻ
　ື୩ઌੜɺฏ�2�͔Βݹٶༀࢣࡎձһ
（ฏ 15 ͔Β෭ձ）ͱͯ͠ɺฏ 18 ͔
Β県ༀཧࣄΛΊΒΕ͍ͯ·͢ɻݹٶ地Ҭͷҩ
ༀۀༀༀ࿈ܞͷਪਐͷみͳΒͣɺૣ͔͘Βɺ
地Ҭॅຽʹର͢Δ݈߁αϙーτۀΛ࣮ફ͞Εͯ
͖·͠たɻ౦ຊେࡂͷࡍɺඃࡂ地ҬͰ͋Δ
ͷडࢣࡎԉༀࢧରԠͪΖΜɺࡂ地Ҭͷݹٶ
ೖௐʹਚྗ͍た͖ͩɺ県ༀͷࡂରࡦʹ͓͍
͔ͯܽͤͳ͍ଘࡏͰ͋Γ·͢ɻ
　྆ઌੜɺຊʹ͓ΊͰͱ͏͍͟͝·͢ɻޙࠓ·
͢·͢ͷ͝׆༂Λ͝ف೦ਃ͠上͛·͢ɻ
　ࣜయޙͷ࠙ձͰɺΞτϥΫγϣンͱͯ͠ɺ
౦北֤地ͷञͷຯΛ͏ڝʮ4",&-1�50)0,6�
(1ʯ͕ߦΘΕΔͳͲɺ࠙ΛਂΊ·͠たɻ
�

（S1-GP本県代表の3名とピコタロウこと井筒宮城県薬副会長）
　2ɺ֤県ͷࢀՃऀ͕ɺ5ͭͷՊձ（ʮ࣮
࣮शʯʮอݥௐࡎʯʮࡂରࡦʯʮεϙーπϑΝー
Ϛγετ ŋֶߍༀࢣࡎʯʮࡏ ŋ地Ҭ࿈ܞ ŋใ
ωοτϫーΫʯ）ʹ͔Εͯൃ׆ͳҙߦ͕ަݟ
ΘΕɺͦͷޙͷશମձͰ֤Պձͷใࠂɺ૯ׅ͕
͋ΓดձͱͳΓ·͠たɻ
　ༀࢣࡎΛऔΓ巻͘ڥ͘͠ݫɺ͞·͟·ͳ՝
͕͍ͯ͠ੵࢁ·͕͢ɺ༷ʑͳੈ͕݁ଋͯ͠औ
Ή͜ͱͰඞͣ׆࿏͕ͻΒけΔͷͱ͓ͯ͑ߟ
Γ·͢ͷͰɺձһͷօ͞Μʹ͝ྗڠͷ΄ͲɺΑ
Ζ͓͍͍͘͠ئた͠·͢ɻ

（岩手県ༀࢣࡎձઐཧ۽　ࣄ୩໌）

ʮͻΖ͛Α͏ɺੈ࣍Λ୲͏薬剤師のྠʯɹୈ��ճ౦薬剤師ձ࿈߹େձɺ։͞࠵ΕΔ
ʙখּ࣊�ݪ�ઌੜɺື୩�ण�ઌੜɺ薬ࣄӴੜޭ࿑ऀදজड͓Ίでͱ͏͍͟͝·すʙ
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ձใࠂ

݄  ༵ ɾ༻ࣄߦ 　　ॴ Ճऀࢀ

8

5  ొൢചऀ࣭ࢿ上ͷたΊͷݚमձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
6 ݄ ༀہϏδϣンਪਐזۀࣄੴ地۠第̎ճݕ౼ձ センターࢱੴ市อ݈ז
7 Ր ༀ　ཧࣄձ ຊༀࢣࡎձ 手ٶ
8 ਫ ༀ࿈　ৗ૯ձ ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ
9  मݚऀࣄҩྍैݥอࡂ 岩手ҩՊେֶ矢巾Ωϟンύε （ï༟౻ࠤ୩ɺ۽

第̑ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
15 ਫ ༀࢣࡎձؗดؗ（ʙ16）
22 ਫ 第̐ճ岩手県͕Μରࡦਪਐٞڠձ Τεϙϫーϧ͍Θͯ 手ٶ

̜̬ہαϙーτༀ߁݈ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
23  ༀہϏδϣンਪਐזۀࣄੴ地۠ݚमձ ੴใަ流センターז
24 ۚ ༀ࿈　ৗ૯ձ ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ

อݥༀہ෦ձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
26  岩手県ༀཚ༻ߨࣨڭࢭशձ ΞΠーφ
28 Ր ฏ30岩手県ࠃຽ݈߁อݥϑΥーϥϜ ΞΠーφ ձ
29 ਫ ༀ࿈　૯ձ ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ
30  ༀہϏδϣンਪਐۀࣄ盛岡地۠ݚमձ ΞΠーφ

9

1  第69ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձ（ʙ̎） ळอԹઘའ ձ΄͔
5 ਫ ฏ30岩手県ඃࡂ地݈ࢧ߁ԉۀࣄӡӦٞڠձ ઘۚϏϧ ୩۽

ϥάϏーϫーϧυΧοϓ2019זੴ։ߦ࣮࠵ҕһձ第5ճܯඋɾফɾҩྍޢٹઐ෦ձ ੴ市ຽϗーϧז தా
6  上ా地۠ༀༀ࿈ݚܞमձ ͔ͣ͜たༀہ
7 ۚ ಠཱߦ๏ਓຊεϙーπৼڵセンターֶ҆ߍશۀӡӦձٞ 岩手県ࣃՊҩࢣձؗ 手ٶ
9  岩手ༀֶେձ Τεϙϫーϧ͍Θͯ

ࣗຽౘ岩手県࿈બڍରࡦձٞ ϗςϧ౦ຊ 手ٶ
11 Ր ༀ　ཧࣄձ ຊༀࢣࡎձ 手ٶ

ༀ࿈　৫ڧԽҕһձ ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ
12 ਫ ༀ࿈　૯ձ ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ

ฏ30第̍ճ岩手県ऀྸߴࢱɾհޢอݥਪਐٞڠձ Τεϙϫーϧ͍Θͯ ࡔ
ฏ30岩手県૯߹܇ࡂ࿅ݹٶ市ձݱ地ࢹ 市ݹٶ ୩۽

13  第̒ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
15  ༀ　౦北ϒϩοΫձٞ 5,1ΨーσンγςΟ13&.*6.ઋޱ ձ΄͔
16  ༀ࿈　શࠃༀࢣࡎϑΥーϥϜ（ʙ17） ΫϩεΣーϒધ橋 ۚᖒɺଜҪ

第55ճ౦北地۠ೝఆ࣮࣮शࢦಋༀࢣࡎཆϫーΫγϣοϓ（ʙ17） ౡ県ༀࢣࡎձ ۚ
19 ਫ ฤूҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
21 ۚ อݥༀہ෦ձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
22  ༀ　第̏ճಓ県ձٞڠձ ۚ市 ձ
23  第51ճຊༀࢣࡎձֶज़େձ（ʙ24） ۚ市 ձ΄͔

ຊༀྭڠہձ౦北߹ಉେձ ϗςϧͷ෩ԩ॓ ۚᖒ
28 ۚ ༀ࿈　ৗ૯ձ ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ
29  第̐ճཧࣄձɾ第̏ճ地Ҭༀࢣࡎձձٞڠձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ ձ

ඇৗ࣌ɾࡂରࡦһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
30  ༀࢣࡎͷたΊͷࡏҩྍରԠϑΥϩーΞοϓݚमᶘ 岩手ҩେ矢巾Ωϟンύε

डॕլձޚઌੜѴதदষۄࣇ ϦーΨϩΠϠϧϗςϧ（େࡕ市） ձ
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ཧࣄձใࠂ

第̑ճৗཧࣄձ　ฏ30݄̔̕（19ɿ00ʙ21ɿ00）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 ͍ͯͭʹۀࣄϏδϣンਪਐہͷたΊͷༀऀױ
3 ࣮࣮शडೖରࡦҕһձ͔Β
4 ҩྍਪਐҕһձ͔Βࡏ
5 อݥༀہ෦ձ͔Β
6 ฏ30݄߽̓ӍࡂͷରԠʹ͍ͭͯ
7 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 第69ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձʹ͍ͭͯ
2 ฏ30岩手県ֶڥߍӴੜ༏ྑߍදজʹ͍ͭͯ
3 ༀֶŋༀ࠙ऀؔࣄձࣄߦʹ͍ͭͯ
4 ͦͷଞ

ฏ30第̒ճৗཧࣄձ　ฏ30݄̕13（19ɿ00ʙ21ɿ00）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 第69ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձʹ͍ͭͯ
3 ͍ͯͭʹۀࣄϏδϣンਪਐہͷたΊͷༀऀױ
4 地Ҭҩྍհޢ૯߹֬อۚج（ҩྍ）ʹΔฏ31ۀࣄͷఏҊʹ͍ͭͯ
5 第57ճ౦北地۠ೝఆ࣮࣮शࢦಋༀࢣࡎཆ̨̬ʹ͍ͭͯ
6 ͓͘͢ΓϑΣεタ2018ʹ͍ͭͯ
7 ฏ30岩手県ֶڥߍӴੜ༏ྑߍදজʹ͍ͭͯ
8 ௐࡎաޡରࡦҕһձ͔Β
9 อݥༀہ෦ձ͔Β
10 第51ճༀֶज़େձʹ͓けΔձһͷൃදʹ͍ͭͯ
11 岩手県පӃༀࢣࡎձҩྍ҆શݚमձʹ͍ͭͯ
12 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 ฏ30ຊༀࢣࡎձ౦北ϒϩοΫձٞʹ͍ͭͯ
2 第39ճ岩手ༀֶେձͷӡӦʹ͍ͭͯ
3 ฏ30݄߽̓ӍࡂͷରԠʹ͍ͭͯ
4 ฏ30北ւಓৼ౦෦地ͷରԠʹ͍ͭͯ
5 ͦͷଞ

第̐ճཧࣄձͳΒͼʹ第̏ճ地Ҭༀࢣࡎձձٞڠձ　ฏ30݄̕29（14ɿ30ʙ16ɿ30）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 第3ճ�ಓ県ձٞڠձʹ͍ͭͯ
3 第69ճ�౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձʹ͍ͭͯ
4 ฏ30�ຊༀࢣࡎձ౦北ϒϩοΫձٞʹ͍ͭͯ
5 ͍ͯͭʹۀࣄϏδϣンਪਐہͷたΊͷༀऀױ
6 ͓͘͢ΓϑΣεタ2018ʹ͍ͭͯ
7 ฏ30݄߽̓ӍࡂͷରԠʹ͍ͭͯ
8 ௐࡎաޡରࡦҕһձ͔Β
9 อݥༀہ෦ձ͔Β
10 ֶձͷݣʹ͍ͭͯ
11 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 ҕһձͷ໊শมߋʹ͍ͭͯ
2 第39ճ岩手ༀֶେձͷӡӦʹ͍ͭͯ
3 ฏ30岩手県ֶڥߍӴੜ༏ྑߍදজʹ͍ͭͯ
4 ฏ31地Ҭҩྍհޢ૯߹֬อۚجΛ׆༻͠たۀࣄఏҊʹ͍ͭͯ
5 ৽ࢦنఆอݥༀہͷೖձۚʹ͍ͭͯ
6 ͦͷଞ

ձٞڠձ߲ࣄٞڠ 1 ฏ30ͷ県ༀۀࣄʹ͍ͭͯ
ɾ地ҬࣗࡴରڧࡦԽۀࣄʹ͍ͭͯ
ɾೝରԠྗ上ݚमʹ͍ͭͯ

2 ҙݟɾใަ
3 ͦͷଞ
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平成30年豪雨災害義援金報告
　ฏ 30 ߽ӍࡂʹΑΓඃ͞ࡂΕたօ༷ʹ৺͔Β͓ݟ͍ਃ͠上͛·͢ɻ　
　ձһༀہͷօ༷ʹݺͼ͔けืۚ׆ಈΛ࣮͠ࢪたͱ͜ΖɺԼهͷͱ͓Γた͘͞ΜͷٛԉۚΛ͓༬͔Γ͠·
͠たͷͰ͝ใ͍ࠂた͠·͢ɻ
　た͘͞Μͷ͝ࢧԉɾ͋͝ྗڠΓ͕ͱ͏͍͟͝·͠たɻ
　͓༬͔Γ͠たٛԉۚɺຊेࣾࣈʹಧけ·͠たɻ

総額　 2,723,149 円
募金協力件数　287件

ʻࣸਅɿࠤʑԆࣄہ（ӈ）ʹΛ͢ാᖒതາձ（ࠨ）ʼ
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ҕһձのಈ͖

࣮࣮शडೖରࡦҕһձ͔Β

ҕһ　ຊా　ত二

　ҕһձͰɺདྷ͔Βຊ֨࢝ಈ͢Δʮվగ
ༀֶڭҭϞσϧ ŋίΞΧϦΩϡϥϜ（ҎԼɺվగ
ίΞΧϦ）ʯʹ͍ͭͯɺҠ࠷ظߦऴͱ͍͏͜
ͱͰɺԁͳҠʹߦけたࢧԉΛॏඪͱͯ͠
͍·͢ɻ
　࣮शࢪઃʹ͓͍ͯɺݱΧϦΩϡϥϜʹՃ͑ͯɺ
վగίΞΧϦʹԊͬたධՁํ๏Λ͍ͯ͠ߦࢼたͩ
͖た͍ͱ͑ߟɺʮΑΓ͔Γқ͘ɺ࣮ફ͍͢͠
վగίΞΧϦʯΛίンセϓτʹ͛ܝɺࠓɺ
࣮शຖظલʹݚमձΛ։͍ͯ͠࠵·͢ɻ
第̍ճ
　࣌ɿฏ 30  4 ݄ 15 （）
　ձɿ岩手県ༀࢣࡎձձؗ
　༰ɿᶃ�֓ ུධՁͱ࣮࣮शهΛ༻͍たධՁ

ʹ͍ͭͯ
　　　　ᶄ�֓ ུධՁදΛ༻͍ͯɺ࣮ࡍʹධՁΛ͠

ͯみΑ͏ʂ
　　　　ᶅֶੜೲಘ͢ΔϑΟーυόοΫͱʁ

第 2ճ
　࣌ɿฏ 30  7 ݄ 29 （）
　ձɿ岩手県ༀࢣࡎձձؗ
　༰ɿᶃ�֓ ུධՁͱ࣮࣮शهΛ༻͍たධՁ

ʹ͍ͭͯ
　　　　ᶄʮུ֓ධՁʯΛ༻͍たධՁΛͯͬߦみͯ
　　　　ᶅ�ʮༀ࣮ہ࣮शࢦಋͷ手Ҿ͖ 2018 

൛ʯʹ͍ͭͯ
　　　　ᶆ�֓ ུධՁදΛ༻͍ͯɺ࣮ࡍʹධՁΛ͠

ͯみΑ͏ʂ
ɺུ֓ධՁͷ৽͍͠ධՁํ๏Λཧ͠ࡍʹमݚ　
ղ͍ͯ͠たͩ͘たΊͷɺҕһձΦϦδφϧಈըΛ
͠·͠たɻ࡞
　ͦͷಈըΛ༻͍ͯɺࢀՃऀݸਓͰධՁ͢Δɺͦ
ͯ͠ɺάϧーϓͰ͠߹͏͜ͱͰɺཧղΛਂΊͯ
͍た͍ͩたͱ͍ͯ͡ײ·͢ɻ
　·たɺվగίΞΧϦʹ࣮ͮ͘جशͰɺ͜Ε·
ͰҎ上ʹֶੜͷϑΟーυόοΫ͕ॏཁͱͳΔ͜
ͱ͔ΒɺϑΟーυόοΫ手๏ΛఏҊ͠ɺϩーϧϓ
ϨΠΛ通ֶͯ͡ΜͰ͍た͖ͩ·͠たɻ
　第 2ճݚमձͰɺ第 1ճݚमձͷ༰ʹՃ͑
ͯɺ࣮ࡍʹɺࠓ第ᶗظͷ࣮शͷࡍʹུ֓ධՁ
Λ͞ߦࢼΕたༀ͔ہΒͷใࠂɺͦͯ͠ɺઌൠɺ
ຊༀࢣࡎձ͕ൃ͠ߦたʮༀ࣮ہ࣮शࢦಋͷ手Ҿ

͖ 2018�൛�վగϞσϧɾίΞΧϦΩϡϥϜରԠʯ
ͷ༻ํ๏ʹ͍ͭͯઆ໌Λ͍ߦ·͠たɻ
　डೖༀہʹ͓͔Ε·ͯ͠ɺ֘手Ҿ͖Λ׆༻
ͯ͠ɺੋඇɺ͍ͯ͠ߦࢼた͖ͩɺຊ൪ʹけͯ४
උΛਐΊ͍ͯた͖ͩた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

ΦϦδφϧಈըΛͯݟάϧーϓͰུ֓ධՁʹτϥΠ

ֶੜ ŋༀࢣࡎʹͳΓ͖ͬͯϩーϧϓϨΠ

ʲ͓Βͤʳ
˓ೝఆ࣮࣮शࢦಋༀࢣࡎཆߨशձ
（ᶃɾᶄɾᶅ࠲ߨ）　
　࣌ɿฏ 30 10 ݄ 14 （）10�30 ʙ 16�00

˓ೝఆ࣮࣮शࢦಋༀߋ�ࢣࡎ৽ݚ࣌मձ
　࣌ɿฏ 30 10 ݄ 14 （）10�00 ʙ 11�30

˓ฏ 30 �ༀ࣮ہ࣮शडೖʹؔ͢Δݚमձ
　࣌ɿฏ 30 10 ݄ 14 （）13�00 ʙ 16�00
　
ձ͍ͣΕɺ
岩手ҩՊେֶ࣌ࡂ�地Ҭҩྍࢧԉڭҭセンター

（紫波郡矢巾町ಙా 2-1-1）
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Ξϯνɾυʔϐϯάҕһձ͔Β

ҕһ　ຊా　ত二

　ҕһձͰɺʮ岩手ࠃମͰߴΊたػӡΛ͞Β
ʹ֦େ͠ɺ৽たͳεςーδͷ׆ಈΛਪਐ͢Δɻࠃ
ମࢧԉʹ͍ͭͯɺܴ͑Δଆ͔ΒૹΔଆͱͯ͠બ
手Λࢧԉ͢Δɻޙࠓͷ׆ಈͷபͱͳΔڭҭൃܒʹ
ؔͯ͠ɺ県ڭҭҕһձ県ମҭڠձɺ市町ଜͱͷ
࿈ܞͷͱܧଓɾਪਐ͍ͯ͘͜͠ͱʹՃ͑ͯɺֶ
ಐࣇた͠༺׆Λࢣࡎༀߍ ŋੜె ŋอऀޢڭҭ
ΛఏҊ͍ͯ͘͠ʯͱ͍ࡦମతͳํ۩͍ͯͭʹൃܒ
͏ํͰ׆ಈ͓ͯ͠ΓɺͦͷҰͱͯ͠։͠࠵た
た͠·͢ɻ͍ࠂमձʹ͍ͭͯใݚ

平成 30 年度第 1 回アンチ ･ ドーピング研修会

平成 30 年 6 月 16 日（土）15:00 ～ 17:00
① 2018 年禁止表国際基準の変更について

岩手県薬剤師会アンチ ･ ドーピング委員会
委員　　佐藤　大峰

②学校等におけるアンチ ･ ドーピング活動について
　こんな資料を使って教育･啓発してみませんか!

岩手県薬剤師会アンチ ･ ドーピング委員会
委員長　　本田　昭二

　͍Θͯࠃମͷ͔ݧܦΒɺڭҭ ŋൃܒͷॏཁੑΛ
ҭڭたΘけͰ͕͢ɺ͠ײ࣮ ŋൃܒʹ͍ͭͯए
͔Β͜͏ߦͱ͕༗ޮͱ͞Ε͍ͯΔ͜ͱ͔Βɺ׆
ಈํʹ͏た͍ͬͯΔΑ͏ʹֶߍༀ׆ࢣࡎಈͷ
Ұͱ࣮ͯ͠ࢪͰ͖ΔΑ͏ʹύϫーϙΠンτࡐࢿ
（খֶੜけɺதֶੜけɺߍߴੜ ŋ Ұൠけɺ
͠·͠たɻ࡞อ݈ҕһձ༻）Λߍֶ
　ຊݚमձͰɺ֘࡞ࡐࢿൃܒ༻ύンϑ
ϨοτͷհɾղઆΛ͍ߦɺར༻Λଅ͠·͠たɻ

͋ྫࣄͰɺαϓϦϝンτʹؔ͢Δҧࠓࡢ　
Δ͜ͱ͔ΒɺҩༀͷʹͷみͳΒͣαϓϦϝ
ンτͷํ͍ʹ͍͔ͭͯͬ͠Γͱ͔͍ͯ͠ൃܒ
ͳけΕͳΓ·ͤΜɻͦͷたΊʹֶڭߍҭͷݱ
Ͱͷ͕ൃܒॏཁͰ͋Γ·͢ɻઌͣݚमձͰ
հ͠たࢿྉ͓ΑͼখࢠΛ׆༻͠ɺֶߍอ݈ҕ
һձͰڭһอऀޢͷఏڙͱ͍͏ܗͰ࣮
ફ͍ͯ͠た͖ͩた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

˞հ͠たࡐࢿύンϑϨοτʹؔ͢Δ
　߹ͤઌɿ͘͢Γͷใセンター（۽୩）
平成 30 年度 岩手県薬剤師会・岩手県体育協会
合同アンチ ･ ドーピング研修会

平成 30 年 7 月 22 日（日）13:00 ～ 16：30
①多職種連携について
　岩手県薬剤師会アンチ ･ ドーピング委員会

委員　　佐藤　大峰
② アスレティックトレーナーと薬剤師の連携ポイ

ント
　　岩手県文化スポーツ部 スポーツ振興課
　　競技スポーツ担当 健康科学班

上席スポーツ医 ･ 科学専門員　髙橋　一男 氏　
③スポーツ現場から薬剤師へ発信すること
　～ 競技役員、トレーナー、ドーピング検査員の

立場から～　ユニット　代表
　NSCA 認定ストレングス＆コンディショニングスペシャリスト
　JADA ドーピングコントロールオフィサー

　澤野　博 氏
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　岩手県ମҭڠձͱɺ͜Ε·Ͱɺબ手ͷ༻
͍ͯ͠Δҩༀʹؔ͢Δ૬ஊஂٕڝମͷߨ
मݚΔ΄͔ɺձͷ͍ͯ͠ܞͰ࿈ܗͱ͍͏ݣࢣ
ձʹτϨーφーεϙーπӫཆ࢜ɺεϙーπσン
ςΟετɺΞεϦーτΛࢣߨ͍ݣたͩ͘ͱ͍
ͳݻڧΛΑΓܞɺ͜ͷ࿈͕͢·͍ͯ͠ܞͰ࿈ܗ͏
ͷʹ͢ΔたΊɺࠓɺ৽͍͠ࢼみͱͯ͠ɺ岩
手県ମҭڠձͱͷ࠵ڞͱ͍͏ܗͰʮεϙーπʹ͓
けΔଟ৬छ࿈ܞʯΛςーϚʹݚमձΛاը͠·͠
たɻ
�

開会挨拶　　岩手県体育協会　平藤理事長
　
　岩手Λද͢ΔΞεϨςΟοΫτϨーφーͰ͋
Δ∁橋ࢯͱɺ͔ࠒΒબ手ͷίンσΟγϣン
༻͍ͯ͠Δҩༀͷใڞ༗Λ͍ߦɺݱͱ
࿈͠ܞͳ͕Βબ手Λαϙーτ͖ͯ͠·͠たɻ∁橋
（̩̖̞）͍ΘͯΞεϨςΟοΫτϨーφーࢯ
ͷօ͞Μͱༀ͏͕ࢣࡎ·͘࿈͍ͯ͘͠ܞたΊʹ
બ手ͷৗΛཧղ͠ɺಘΒΕたใΛੳ͠ɺબ
手ͷଆʹཱͬたΞυόΠε͕ඞཁͰ͋Δͱͷ͓
Λ͖·͠たɻ
�

岩手県文化スポーツ部　　髙橋　一男 氏

　·たɺ岩手県จԽεϙーπ෦ͱͯ͠ɺޙࠓɺ
τϨーφーͱༀࢣࡎͷަ流ਤ͍͖ͬͯた͍ͱ͍
͏ల͏͔͕͏͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻ
　ᖒ͔ࢯΒɺࢲた͕ͪɺࠒΔ͜ͱͷͰ͖

ͳ͍εϙーπݱͷॅਓͷجຊతͳํ͑ߟઌਐ
తͳΞϝϦΧͷτϨーχンάγεςϜ·Ͱ෯
͘ɺͦͯ͠ɺڵຯਂ͍͓͕ഈௌͰ͖たͱ͍ࢥ·
͢ɻ
�

澤野　博 氏

　·たɺࣗ͝ͷ༷ʑͳཱ（ετϨンάείー
νンάɺυーϐンάίンτϩーϧɺࡍࠃεΩー࿈
ໍଞ）͔ΒༀࢣࡎΛݟた࣌ɺʮༀࢣࡎͷࣄ（ༀ
Ͱ͖Δ͜ͱ）割Λཧղ͍ͯ͠Δεϙー͕ࢣࡎ
πؔऀগͳ͍ʯͱ͠た͏͑Ͱɺʮࣝͷόο
Ϋάϥンυ͕ҟͳΔεϙーπؔऀͷ୭ʹༀࡎ
割Λཧղ͠（Ͱ͖Δ͜ͱ͕ࢣࡎༀ）ࣄͷࢣ
ͯΒ͏ͷ͔͕ॏཁʯͱ͍͏ఏݴ͖·͠たɻ
　ༀࢣࡎʹ͍ͭͯɺεϙーπݱͱ͍͏ΑΓ
બ手ͷίンσΟγϣンҡ࣋ͷたΊͷࢧํޙԉతͳ
ཱͰબ手Λ͑ࢧΔ͜ͱ͕ඞཁͰ͋Δ͜ͱΛվΊ
ͯ֬ೝ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻ
ձͱεϙーπʹ͓けΔଟڠɺ岩手県ମҭޙࠓ　
৬छ࿈ܞͷͱɺ࣮Γ͋ΔऔみΛ͖͍ͯͬߦた
͍ͱ͓ͯ͑ߟΓ·͢ͷͰ͝ཧղͱ͝ྗڠΛ͓͍ئ
ਃ͠上͛·͢ɻ

【おまけ】祝オープン！釜石鵜住居復興スタジアム
�
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Θͨͨͪ͠εϙʔπબखのຯํͰ͢ɹʙεϙʔπʹ͓͚Δଟ৬छ࿈ܞʹ͍ͭͯʙ

Ξンνɾυーϐンάҕһձҕһ　　ࠤ౻　େๆ

　花巻市ༀࢣࡎձ։ہༀہ෦ձͰɺଟ৬छ࿈ܞ
ͷݚमձͱͯ͠ɺʮεϙーπӫཆʯΛςーϚʹݚ
मձΛ։͠࠵·͠たɻ
　ΞεϦーτ͕࠷େݶͷύϑΥーϚンεΛൃ͢ش
ΔʹɺεϙーπυΫターεϙーπσンςΟε
τɺΞεϨνοΫτϨーφーɺεϙーπӫཆ࢜ɺ
νーϜεタοϑɺͦͯ͠εϙーπϑΝーϚγετ
Λ͡Ίͱ͠たༀࢣࡎɺ༷ʑͳ৬छͷ࿈ܞʹΑ
ΔϑΥϩー͕ඞཁͱͳ͖ͬͯ·͢（͜ΕνーϜ
ҩྍͱมΘΓ͋Γ·ͤΜΑͶ）ɻࢲຊాઌੜ
༷͋ͬͯʑͳ৬छͷྗڠ橋ҰஉτϨーφーͷߴ
ํͱ࿈͕ܞऔΕΔΑ͏ʹͳ͖ͬͯ·͠たɻ
　ͦΜͳதɺʮͳͥεϙーπӫཆͳͷ͔ʁʯͱݴ
͍·͢ͱҎԼͷ͜ͱΛ͑ߟた͔ΒͰ͢ɻ

ɺ岩手ʹɺೝఆεϙーπӫཆ͍ͯͭʹࢣߨ　
গͳ͍͜ͱ͋Γɺଞ県ͷΓ߹͍ͷεϙー͕࢜
πϑΝーϚγετʹ૬ஊ͠たͱ͜Ζɺࢠ٢ాྑઌ
ੜ（Ұൠࣾஂ๏ਓεϙーπӫཆίンσΟγϣχン
άڠձදཧࣄ）Λհ͞Εɺ٢ాઌੜͱ͓
͠͠たͱ͜ΖɺࢲͷΠϝーδ 	 上ه 
 ʹϐοタ
ϦͰ͠たͷͰɺ花巻ʹ͓ট͖͢Δ͜ͱʹ͠·͠たɻ
ԋͷ༰ɺʮࣝͩけͰͳ͘手ؒΛ͔けͣߨ　
ʹӫཆ͕ઁΕΔʯΞυόΠεɺ͙͢ʹ࣮ફ͠た
͍ͱ͏ࢥ༰Ͱ͠た（͓͞ࢠΜ͕͍Δༀࢣࡎֶ
たɻͪͳみʹ手͠·͍ࢥʹཱͭͱʹࢣࡎༀߍ
ΓϓϩςΠン࣮ફதͰ͢）ɻ࡞
Ճऀࢀ　 30 ໊΄ͲͰ͠た͕ɺ盛岡Ԟभͷༀ
་ɺଞ৬छͷڭߍɺֶ࢜৬һɺӫཆࣄࢣࡎ
ํࢀՃ͍ͯ͠た͖ͩɺ΄ͱΜͲͷࢀՃऀ͔Βɺ
ʮຬ͠たʯͱ͍͏ײΛ͖·͠た（ʮͬͱͬ

ͯ΄͍͠ʯͱ͍͏ҙݟଟ͍͘た͖ͩ·͠た）ɻ

　ຊདྷ ٢ా）ܗίーεͷ༰Λॖ͠たؒ࣌6
ઌੜᐌ͘ɺࠓճͷ༰ʮৗฤʯ）ͩͬたͷͰɺ
ɺʮͬͱฉ͖た͔ͬたʯͱ͍͏ͷ͕ਖ਼ࣗࢲ
ͳͱ͜ΖͰ͢ɻ
Ճऀ͔Βͷཁ͋ͬたͷͰɺΑΓεϙーࢀ　
πݱʹ͍ۙʮ2ڃฤʯ（ͪ͜Β （ίーεؒ࣌6
ͷ։࠵Λݕ౼͠た͍ͱ͍ͯ͑ߟ·͢ͷͰ͝ྗڠΛ
͠ߨԡ͠ʹͳΔͷͰɺडޙͷ࠵։）͢·͍͠ئ͓
ͯみた͍ਓࢲʹΛ͔けͯԼ͍͞）ɻ）

・ いわて国体の違反事例も含め、サプリメントで
のドーピング違反が多い。

・ カラダ作りには、サプリメントに頼るより、ま
ずは食事からと言ってはいるものの本田先生や
野舘先生みたいに実のところ栄養に詳しくはな
かった。

・ 他のスポーツファーマシストや薬剤師からも要
望はあったため、スポーツ栄養に詳しい人から
学ぼうと考えた。

・ 小中高で部活を含めスポーツをする子供達のカ
ラダ作りにも役に立つかもしれない。

花巻市開局薬局部会研修会
　日時：平成30年5月27日（日）10時～12時30分
　会場：花巻市文化会館中ホール
　【演題】
　スポーツ栄養講座
　～スポーツも健康が土台！食を選ぶ力をつける～
　一般社団法人スポーツ栄養コンディショニング協会

代表理事　　吉田　良子 先生
　【内容】
　・We are what eat
　・日々の食事について
　　1. 体質は変えられる？
　　2. バランスの良い食生活を心がけよう
　　① バランスの良い食事とは？
　　　　「孫は優しい」とは？
　　② 栄養素
　　　　 糖質 ･ たんぱく質 ･ 脂質 ･ ビタミン ･ ミ

ネラルで摂ってほしいもの、控えてもら
いたいもの

　　③ 乳製品について
　　④ 白砂糖の甘い罠
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【平成３０年１月～３月報告 インシデント事例】 
【報告件数】 

 １月 ２月 ３月 合計（割合） 

ィᩘ࣭ィ量の誤（37.1%） ７２ ２５ ２５ ２２ ࡾ 

つ᱁の誤（14.4%） ２８ ８ ７ １３ ࡾ 

薬調剤 １３ ６ １５ ３４ （17.5%） 

入ຊ࣭薬࣭薬⿄の誤（25.3%） ４９ １２ １６ ２１ ࡾ 

 （の ３ ３ ５ １１   ( 5.7%ࡑ

小計 ７２ ５７ ６５ １９４ 

 
※地域ごとに報告される事例に偏りがあります。 

 １件の重大な事故の背景には、２９件の小さな事故があり、さらにその背景には数多くのヒヤ

リ・ハット事例があります（ハイン・リッヒの法則）。調剤ミスによる健康被害を防ぐためには、

些細なことでも情報を共有することが大事になります。多くの薬局のご協力をお願いします。 

 

【主な事例と委員会からのコメント】 
 

（事例１）１回１錠１日３回の処方にᑐし、入ຊの誤ࡾに１ࡾࡼ回３錠１日１回で交付した事例 

【正】ࢺラ࢟ࢿサム㓟錠５００ｍｇ ３錠（１日３回 ẖ食後） ５日ศ  

【誤】ࢺラ࢟ࢿサム㓟錠５００ｍｇ ３錠（１日１回 夕食後） ５日ศ 

  ・処方ࢇࡏ入力సᴗの誤りで、薬⿄ࡸ薬、お薬ᡭᖒに１日１回１回㸱錠で⾲グࢀࡉていた。ཱྀ 㢌のㄝ᫂では、

１回１錠１日㸱回とఏえていた。交付の４日ᚋに処方ࢇࡏ調剤㘓の確認時にุ᫂して患者に連絡したところ、

１回１錠で２回服用したが、౽⛎になりࡑのᚋ服用していなかった。 
 

○調剤した総量は間違っていないが、入力ȟǹሁにǑり、薬ᘥや薬ऴへの服用量の記載が誤ったために、過量

服用してしまう事例は過去にも報告されている。 

〇１日処方量と処方日数のੑƚምの৲ɨ総量Ʃƚではなく、１回服用量にƭいてҗ分に処方箋を確認すること。 

○今回の事例では、ӝ᪽でのᛟଢもあり、患者は処方ᡫり服用していたが、ȏǤリǹク薬の場合ሁ、服用量を

誤ってしまうことで、重ٻなͤࡍᘮ害にጟがる場合もある。 

 

（事例２）処方⟢グ㍕のㄞࡳ誤ࡾにࡾࡼ、交付ࡍる⥲量を誤った事例 

【正】ロࢥド㌾⭯０．１㸣（５ｇ㸭ᮏ） １０ᮏ 

【誤】ロࢥド㌾⭯０．１㸣（５ｇ㸭ᮏ） １０ｇ（５ｇ�２ᮏ） 

・に処方ࢀࡉていた薬がࠕ㹥ࠖのグ㍕であったことにࡼるᛮいこࡳと、ྠ一処方ࢇࡏෆで⩏照すࡁ 

が発⏕したことでᛴいでしまったこともあり、㌾⭯の数㔞確認がおろࡑかになった≧ែで交付した。 

 

 。用剤にƭいては、Ҕၲ機関ごとに用されている包装（᳡数）がီなる場合があるٳ○

〇ദしい処方記載方法では、ٳ用剤の場合は「総量」記載であるが、ӲҔၲ機関の用ᙹから、ᙌ品の「ஜ 

数」でᘙ記される場合もݲなくない。 

〇特に、１の処方箋内でွ፯が発ဃすると、そのことにදॖがӼƚられてしまい、そのǄかの薬品にƭい 

ての鑑査がƓろそかになるӧᏡ性がある。ွ፯照˟後の処理がኳǘった後に、処方箋全体にݣしてϐࡇ鑑 

査を行いɧͳがいかを確認する必要がある 
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（事例３）一包化調剤された薬品の中に、１つの薬品が入っておらず、１４日間服用していた事例 

【正】ニフェジピンＣＲ錠２０ｍｇ、リバロＯＤ錠１ｍｇ、ユリノーム錠５０ｍｇ、カンデサルタン錠２ｍｇ 

   フロセミド錠２０ｍｇ（０．５錠）  以上 一包化 

【誤】フロセミド錠２０ｍｇ０．５錠 が一包化に含まれていなかった  【１４日間服用】 

 ・検査入院した時の持参薬の確認時に発覚した。病院薬剤部から連絡があったが、１５日分の処方に対して、す 

でに１４日分は服用していたため、残りの１包について正しく調剤して交換した。 
 

〇全自動分包機を使用した一包化調剤の場合、分包機にセットされていない薬品は手撒きで分包することに

なる。手撒きする薬をとり揃えた段階で、分包前に薬品の確認を行うが、取りそろえた薬品は全自動分包

機の画面と照合するのではなく、「処方箋」と照合することが重要である。 

〇一包化調剤後の鑑査では、全自動分包機から印字されたジャーナルをもとに鑑査することが多いが、手撒

きで分包した「薬品の包装シート」と「処方箋」を確認しながら、分包された「薬品の名称」と「一包ご

との薬品の数」を鑑査する。 

〇一包化調剤された薬品は、患者や介護者が内容を確認せずにそのまま服用する場合が多いため、交付前に

慎重な鑑査体制が必要となる。 

 

（事例４）減量に気付かず一包化調剤し、入院時の持参薬で発覚した事例 

【正】ルプラック錠４ｍｇ １回１錠（今回処方で２錠⇒１錠に変更） ほか、一包化調剤 

【誤】ルプラック錠４ｍｇ １回２錠  

  ・肺炎で入院となった際に持参薬の確認で発覚して病院薬剤科から連絡があった。処方変更に気付かずに入力

していたため、自動分包機のジャーナルが１回２錠になっていた。一包化前には処方箋通りに、１回１錠で

取り揃えていたが、一包化する際にはジャーナルと照合して数を直してしまった。一包化の鑑査時もジャー

ナルと照合したため間違いに気付かなかった 

 

〇全自動分包機を使用した一包化調剤の場合は、鑑査用のジャーナルが発行されるが、処方せん入力と連動

している場合は、入力が誤ると、一包化指示書への記載も誤ることになる。 

〇特に処方変更に気付かず、前回と同様に処理することが多いため、一包化前の取りそろえた薬の確認や、

一包化後の分包された中身の確認は、必ず「処方箋」と照合することが望ましい。 

 

（事例５）半割せずに交付したことで、毒薬であるウブレチド錠を、倍量服用した事例 

【正】ウブレチド錠５ｍｇ １錠 朝夕食後 （１回０．５錠）  

【誤】ウブレチド錠５ｍｇ  半割せずに調剤  

  ・１回０．５錠に半割してお渡しするところを、誤ってＰＴＰシートのまま交付したため、患者は１回１錠で服 

用した。薬が不足したために医療機関を受診し、受診間隔が短いことで医療機関から薬局に連絡があった。 

 

○ウブレチド錠は、過量服用時に重篤な副作用（コリン作動性クリーゼ）を発現することから、２０１０年

に用法・用量が変更となり、排尿障害に用いる場合は『１日１錠』までとなっている。 

〇過去には他の薬と取り間違えて調剤したことで、服用した患者が死亡した事例も報告されている。 

〇毒薬であるため、入出庫管理を行うが、調剤した総量は合っているために間違いに気付かないことがある。 

○１日１錠を２回に分服する場合は、処方箋から見ると「１錠」に目をひかれる場合があるが、用法もしっ

かりと確認する。 

○患者が今までの薬との違いに気づいた際に、些細なことでも連絡をとれる関係作りも必要と考える。 
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分類 １月 ２月 ３月 合計

用法・用量 394 550 618 1562

禁忌 17 18 11 46

副作用 13 8 19 40

重複 61 51 59 171

相互作用 4 8 9 21

処方過不足 178 163 174 515

事務的事項 55 41 60 156

その他 151 134 210 495

合計 873 973 1160 3006

変更率 81.4% 62.7% 61.5%

疑義区分 処方内容　（疑義部分） 疑義内容 照会結果 備考

エス䝽ンタイ䝩ウ㓄合錠２５ｍｇ
４錠（朝夕食後）㻌１４日分
※２㐌服用㻌１㐌ఇみ

他の薬が２８日分で、次回ཷデ
日に合わない

エス䝽ンタイ䝩ウ　２㐌服用㻌２
㐌ఇみに変更

メキシレチンカプセル１００ｍｇ
２ｐ　朝夕食後

䛡いれん症状に処方であり、１
日３回ではないか

処方どおり

セフジニルカプセル１００
３ｐ　毎食後

透析患者であり、ῶ量がᚲせ
1日２カプセル　朝夕食後に変
更

ツロブテロールテープ２ｍｇ ４歳児であり過量 １ｍｇに変更

ウブレチド錠５ｍｇ　２錠 ウブレチド錠は１日１錠まで １錠に変更

䝽ーフ䜯リン錠０．５ｍｇ
１．５錠

㻼㼀㻙㻵N㻾が３．８でῶ量とゝわれ
たが、ῶっていない

１錠に変更

チクロピジン錠１００ｍｇ　１錠 用ἲ用量の確認
血性⬻血⟶障害のため、１０
０ｍｇ２錠朝食後へ変更

通常１日200mg䡚
300mg、2回䡚3回
分するが、

200mg1日1回投与
可

ナイクリンᩓ１０％　６ｇ　朝食後 常用量は２ｇ䠋日のため確認
水Ἳ性㢮ኳ⑁⒔のため処方ど
おり

疑義照会事例報告　（平成３０年１月～３月報告分）

用ἲ用量
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疑義区分 処方内容　（疑義部分） 疑義内容 照会結果 備考

レボフロキサシン錠２５０ｍｇ
１日１回１錠　３日分

透析患者であり、通常は初回
500mg、3日目以降250mgを2日
に1回投与となる

処方どおり

イーケプラ錠５００ｍｇ　８錠 最高用量　３０００ｍｇで、過量 ６錠（３０００ｍｇ）に変更

炭酸リチウム錠２００ｍｇ てんかん患者に禁忌 処方どおり

フスコデ、プレドニゾロン、カル
ボシステイン

緑内障患者であり、フスコデ、
プレドニゾロンは禁忌

メプチン錠５０μｇ、カルボシス
テイン錠へ変更

ロペラミド細粒小児用０．０５％
０．２ｇ　毎食後

１歳４カ月児。２歳未満は原則
禁忌

アドソルビン原末　１ｇ　毎食後
に変更

ツムラ清肺湯（９０）
９ｇ　10日分

漢方薬のショウガ由来の成分
に合わなかったことがある。清
肺湯の中にはショウキョウが含
有

メジコン錠１５ｍｇに変更

フォシーガ錠５ｍｇ
低血糖により、途中で中止され
ている

処方削除

ジクロフェナク錠２５ｍｇ
以前、セレコックス錠で尿出血
の副作用経験あり。

アセトアミノフェン錠に変更

オメプラゾール錠１０ｍｇ
他医院からタケキャブ錠２０ｍｇ
処方され、服用中

オメプラゾール錠処方削除

コソプト点眼＋タプコム点眼 チモロールが重複する
タプコム点眼をタプロス点眼に
変更

キサラタン点眼液 レスキュラ点眼液使用中 エイゾプト点眼液に変更

ダイアモックス、グルコンサンＫ
他院でセララ錠服用中で、Ｋ値
上昇が考えられる

グルコンサンＫ処方削除

イグザレルト錠、クラリスロマイ
シン錠

イグザレルト錠の血中濃度上
昇の可能性

クラリスロマイシン処方削除

プランルカストカプセル112.5ｍ
ｇ　　２ｐ　朝夕食後　３０日分

カプセルの服用が難しい
プランルカストｄｓ　１４０ｍｇへ
変更

バイアスピリン錠処方なし
入院手術時中止したが、再開し
ているはず

バイアスピリン錠処方追加

アレジオン点眼、オフタルムＫ
点眼

出血のみでアレルギー症状な
し

アレジオン点眼をｱｽﾞﾚﾝｽﾙﾎﾝ
酸Na点眼へ変更

サムスカ錠７．５ｍｇ 新規処方のため確認 処方削除

※急激な脱水によ
る意識障害の恐れ
があり、入院下で
新規処方すること

ラベプラゾール錠１０ｍｇ
ピロリ菌除菌後の呼気検査を
次回予定。偽陰性になる可能
性。

ニザチジン錠１５０ｍｇに変更

【般】シクロスポリンカプセルＮＥ 「ＮＥ」の記載理由を確認
適応症の問題で、サンディミュ
ンではなく、ネオーラルまたは
その後発品で対応してほしい

※ｼｸﾛｽﾎﾟﾘﾝを一
般名とする「ｻﾝﾃﾞｨ
ﾐｭﾝ」と｢ﾈｵｰﾗﾙ」で
は、適応が異なる
ため、[NE」はﾈｵｰ
ﾗﾙまたはその後発
医薬品で調剤する
ことになる

その他

重　複

副作用

禁　忌

相互作用
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อݥ薬ہ෦ձ͔Β

෦ձ　ാᖒ　ণඒ

ΛऔΓ巻༷͘ʑͳղہɾༀࢣࡎɺༀࡢ　
けʹܾ ʮ͔͔ͯΓͭけʯػͷप݈߁αϙー
τༀہͷੵۃతͳਪਐͷたΊʹɺ県ຽʹけͯༀ
৬ͷΞϐーϧΛతʹϛχςϨϏ൪ʮ͘ࢣࡎ
͢Γͱ݈߁ϫンϙΠンτʯ（ຊฤ̎ʷશ 12 ճ）
Λ੍͠࡞ςϨϏ岩手Ͱ݄͔̍Β 3ϲ݄ؒ์ૹ͍た
͠·͠たɻ

˔�͜ ͷ൪ࠓ 6݄͔Β์࠶ૹ͍た͠·͠た
͕ɺܒʹߋ͘͢ɺༀͱ݈߁ͷिؒதʹϥδ
Φ൪（̞̗̘）ͱςϨϏϛχ൪（ςϨϏ岩
手Ͱ̏ճ์ૹ）Λاը͓ͯ͠Γ·͢ɻ10 ݄ 21
（）ʹ岩手ҩՊେֶ矢巾ΩϟンύεΛ͓आ
Γͯ͠։࠵༧ఆͷʮ͓͘͢ΓϑΣεタ 2018ʯ（岩
手県ༀࢣࡎձͱ岩手県ༀֶɾༀ࠙ऀؔࣄձ
ͷϥδΦग़લ์ૹ（10（࠵ڞ ʙ࣌ 11 ɺ（࣌
Ξφンαーͷਆ͞ࢁΜͱɺ෩͞ݟΜ͕ग़ԋ
͠ɺձʹྟ์࣌ૹ੮Λઃけͯੜ์ૹ͍た͠·
͢ɻ·たɺϛχςϨϏ൪ࡏݱɺタΠτϧΛ
اΛม͑たԋग़ΛޱͱΓࡢதͰ͕͢ɺ౼ݕ
ը͓ͯ͠Γ·͢ɻ์ૹ 10�17（ਫ）ʙ 19（ۚ）
11�25 ʙ 11�30 Ͱݕ౼தͰ͢ɻ

˔�ༀΛผࡎͱ͠た߹ͷௐࡎϨセϓτʮఠཁʯ
ཝͷࡌهʹ͍ͭͯɻ
ฏ 30  4 ݄ͷௐࡎใुදͷվਖ਼ʹ͍
ཁྖʹ͍ͭͯҰ෦վਖ਼͕͞Ε·͠たɻͭࡌه
͖·ͯ͠ɺԼ߲ࣄهʹ͖ͭ·ͯ͠͝ཹҙ͍た
͖ͩ·͢Α͏͓͍ئਃ͠上͛·͢ɻ
߹سېͷཧ༝ʹΑΓༀΛผࡎͱ͠た

߹ʹɺௐࡎϨセϓτͷఠཁཝϔʮʮௐٕࡎज़
上ͷඞཁੑʯɺʮ༻ࡎܗݻͱ༻ӷࡎʯɺʮ
༻ํ๏͕ҟͳΔʯຢʮͦͷଞʯ͔Β࠷ͯ
·Δཧ༝Λͻͱͭ͢ࡌهΔ͜ͱɻʮͦͷଞʯ
Λબ͠た߹ɺ۩ମతͳཧ༝Λ͢ࡌهΔ͜
ͱɻʯͱ͞Ε͓ͯΓ·͢ɻ
ͳ͓ɺฏ 30  10 ݄ྍҎ߱ඞͣγες
Ϝ༻ίーυΛ༻͍ͯ͠たͩ͘͜ͱʹͳΓ·͢
ͷͰ͝ҙ͍ͩ͘͞ɻ

（ߟࢀ）
ްੜ࿑ಇলอہݥҩྍ՝ฏ 30  4 ݄ 25 ࣄ
࿈བྷ
ٙٛղऍࢿྉͷૹʹ͍ͭͯ（ͦͷ 3）
ʲྍใु໌ࡉॻͷࡌهཁྖʳ
 �1　ผද *ʮྍใु໌ࡉॻͷʮఠཁʯཝͷ
ҰཡʯʹΑΓࣔ͞Ε͍ͯΔྍใ߲ࣄࡌه
ʹ߲ࣄΔ͢ࡌهʹॻͷʮఠཁʯཝࡉ　໌ु
͍ͭͯɺిࢠϨセϓτٻʹΑΔٻͷ߹
ฏ 30  10 ݄ྍҎ߱ʹ͍ͭͯ֘
͢ΔίーυΛબ͢Δ͜ͱʹͳͬた͕ɺฏ
30  9 ݄ྍҎલͷిࢠϨセϓτຢॻ໘
ʹΑΔٻΛ͏ߦ߹ʹ͓͍ͯɺ֘Ұཡ
ͷʮهࠨίーυʹΑΔϨセϓτදࣔจݴʯͷ
ͱ͓Γ͢ࡌهΔͷ͔ɻ

ç（�）ඞͣ֘͠จݴͷͱ͓Γ͢ࡌهΔඞཁ
ͳ͍͕ɺͦͷ͕ࢫΘ͔Δࡌهຢ֘ྍߦҝ
ͱ͢ΔࡌهͰ͋Δ͜ͱ͕Θ͔Δ߲ࣄࡌهΔʹ
͜ͱɻ

ʲ通çฏ 30  3 ݄ 26 けްੜ࿑ಇল通อҩൃ 0326 第 5 ߸ʳ
ผද *çௐࡎใु໌ࡉॻͷʮఠཁʯཝͷ߲ࣄࡌهҰཡ（ௐࡎ）
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Ҭ薬剤師ձのಈ͖

ɹձࢣɹࡎɹੴɹༀɹז

࢘　ঘࠤ　ใ୲

ฏ 30 通ৗ૯ձ
　ฏ 30  5 ݄ 30 （ਫ）ޙޕ ੴזΑΓɺ࣌7
市Ӧ੨༿Ϗϧʹͯฏ 30 זੴༀࢣࡎձ通ৗ
૯ձ͕։͞࠵Ε·͠たɻ
　དྷෂͱͯ͠ɺ岩手県ༀࢣࡎձ෭ձٶ手ٛઌ
ੜʹग़੮͍た͖ͩ·͠たɻ
　ฏ 29 ձۀࣄใࠂɺձࢉܾܭใࠂɺձ
ঝೝɻฏࢉͼܾٴࠂࠪใܭ 30 ܭۀࣄը
Ҋɺ༧ࢉҊঝೝͱ֤ٞҊ͕ঝೝ͞Ε·͠たɻ
　ຢɺ͜ͷ૯ձͰձ͕վબ͞Ε৽ձʹۚᖒ
ӳथઌੜͷब͕ຬҰகͰՄܾ͞Ε·͠たɻ
৽һ͕ܾఆ͞ΕɺձҎԼ৽ͱͳͬたޙ　
ͷ࣍ͷ通ΓͰ͢ɻ（ҎԼܟশུ）
ձ　ۚᖒӳथɺ෭ձ　தాٛਔɺࣄہ　দ
ాஐߦɺཧࣄ　ീষ༤ɺࡾӜҰथɺࡕ　ࣄຊ
Ұɻอݥༀہ෦ձ　町ాහɻ
　֤෦ձͷ୲ऀܾఆ͠ɺ৽ମ੍ͱͳͬたזੴ
ༀࢣࡎձͰࠓͷ׆ಈ͕࢝·Γ·͠たɻ

ଞ৬छ࿈ܞʹΑΔࡏʹ͓けΔༀֶతཧਪਐϞ
σϧۀࣄ
　ฏ 28 ްੜ࿑ಇলͷऀױͷたΊͷༀہϏ
δϣンਪਐࢪ࣮ۀࣄʹ͋たΓ岩手県ଞ৬छ࿈ܞ
ʹΑΔༀہͷࡏҩྍαーϏεͷਪਐΛۀࣄఏҊ
͞Ε·͠たɻ県࠾͠ 3地ҬԞभɺؾઋɺזੴ
͕Ϟσϧ地۠ͱ͞Εɺۀࣄͷ֓ཁɺ市町ଜͷ地
Ҭแׅセンターͱ࿈͠ܞɺༀֶతཧʹ͕
͋ΔͱࢥΘΕΔࡏऀױʹༀ͕ࢣࡎอ݈ٴࢣͼհ
ༀֶతཧɺༀ͍ߦ๚Λߦԉઐһͱಉࢧޢ
Δͱ͍͏ͷͰ͠たɻ͢ࢪಋΛ࣮ࢦ
ʹܞΛ通͡ଞ৬छ࿈ۀࣄੴ地ҬͰɺ͜ͷז　
けたޙࠓͷ՝ٴͼఏҊͱ͓ͯ͠ༀ手ாʹέΞϚ
ωใΛͤࡌΔɻΞセεϝンτγーτͷհɻප
Ӄༀࢣࡎͱༀہༀࢣࡎͷ࿈ܞ͕͋͛ΒΕࡏݱɺ
ଞ৬छ࿈ܞʹΑΔใڞ༗ͳͲʹཱ͍ͬͯ·͢ɻ
　ฏ 30 ۀࣄͰɺϞσϧ地۠ͱͯ͠זੴ
ༀࢣࡎձ͕࠶બΕಉߦ๚ʹ 12 ༀہɺༀༀ
࿈ܞʹ 3ҩྍ͍ྗڠʹؔػたͩ͘͜ͱʹͳ͓ͬͯ
Γ·͢ɻ
ΛਐΊΔたΊɺ՝ͷҰͭͰۀࣄϞσϧ࠶　
͋ͬたපӃༀࢣࡎͱༀہༀࢣࡎͷ࿈ܞਪਐͷた

ΊɺνーϜזੴྗڠͷԼฏ 30  5 ݄ 23 （ਫ）
ࡎༀہͱༀࢣࡎੴ市Ӧ੨༿Ϗϧʹ͓͍ͯපӃༀז
Ε·͠たɻ͞࠵ձ͕։ަݟΔҙؔ͢ʹܞͷ࿈ࢣ
　άϧーϓϫーΫͰ͞ऀױΜͷたΊʹԿ͕Ͱ͖
Δ͔ΛςーϚʹଟ͘ͷҙ͕ݟग़͞Ε͍ͯ·͠たɻ

　ฏ 30  8 ݄ 23 （）18ɿ30 ʙ 20ɿ30
ʹ࠵ձओࢣࡎੴใަ流センターʹͯ岩手県ༀז
ΑΔऀױͷたΊͷༀہϏδϣンਪਐۀࣄʹؔ͢Δ
ΑΔༀʹܞΕ·͠たɻʮଞ৬छ࿈͞࠵मձ͕։ݚ
ֶతཧਪਐͷたΊʹʯͱ͍͏༰Ͱ岩手県ༀࡎ
୩໌ઌੜ͔Βɺฏ۽ࣄձઐཧࢣ 30 ଞ
৬छ࿈ܞʹΑΔࡏʹ͓けΔༀֶతཧਪਐϞσ
ϧۀࣄͷ֓ཁʹ͍͓͍ͭͯた͖ͩ·͠たɻ
　ฏ 30 ۀࣄͰɺଞ৬छ࿈ܞʹΑΔಉߦ
๚ʹՃ͑ɺපӃༀࢣࡎͱༀہༀࢣࡎ࿈ܞͱͯ͠
நग़͞Εたऀױͷ͔͔Γͭけༀہͷༀ͕ࢣࡎɺප
Ӄༀ͔ࢣࡎΒରऀױͷใΛऩू͠ɺରऀױ
͕ୀӃޙɺ͔͔ΓͭけༀہͦͷใΛͱʹର
Ԡ͠ɺܦաΛපӃༀࢣࡎʹϑΟーυόοΫ͢Δༀ
ༀ࿈ۀࣄܞ͍ͯͬ͘ߦ༧ఆͰ͢ɻ
　ଓ͍ͯɺϙϦϑΝーϚγーͱͷ͖߹͍ํͱ͍
͏༰Ͱҩྍ๏ਓࣾஂಙਔձதපӃͷ੨ౡपҰ
ઌੜ͔Β͓͍た͖ͩ·͠たɻ
　ෆదॲํʹର͢ΔΞϓϩーνϓϥセϘޮՌ
ͳͲେมたΊʹͳΔ͓Ͱ͠たɻ
ࢣࡎձձһҎ֎ʹɺଞ地Ҭͷༀࢣࡎੴༀז　
อ݈ࢣɺհؔޢͷํͳͲࢀՃ͞Ε͍ͯ·͠たɻ
ͷܞΛ通͡ɺ地ҬͰͷଞ৬छ࿈ۀࣄճͷϞσϧࠓ
ਐల͕ظ͞Ε·͢ɻ
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ɹձࢣɹࡎɹༀɹݹɹٶ

ใ୲　ా　Ұ

　ฏ 30 ݹٶༀࢣࡎձ૯ձ͕ 5݄ 23 （ਫ）

ʹ։͞࠵Εɺઍઍ٢ձ͕࠶͞Ε·͠たɻ

ઍձ͔Βݹٶༀࢣࡎձͷํͱͯ͠ɺࡢ

ްੜ࿑ಇলҕୗۀࣄͰ͋ΔʮऀױͷたΊͷༀ

ʹ͓けΔༀࡏΑΔʹܞϏδϣンʯʮଟ৬छ࿈ہ

ֶతཧਪਐϞσϧۀࣄʯΛडୗ͠ޭཫʹऴྃ

͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻࠓɺ11 ݄ 10 ʹ

ͼ෩第ٴ波ࡂ市Ͱ౦ຊେݹٶ 10 ߸ͷ

େنࡂͷ܇ڭΛੜ͔͠ɺʮࣗॿʯɺʮڞॿʯɺʮެ

ॿʯͷࡂରԠͷ૯߹ྗͷڧԽΛਤΔ͜ͱΛత

ͱ͠た県૯߹܇ࡂ࿅ͷࢀՃɺ宮古警察署署長
から「STOP 振り込め詐欺広報大使」に対する感
謝状を頂いたが、引き続き振り込め詐欺防止の啓
発活動に協力のお願いがあった。
ɺҩߦʹҾ͖ଓ͖ɺ�ʠ県ༀͱΑΓɺࡢ　

Λີʹ͠ɺܞձɺ֤छஂମͱͷ࿈ࢣՊҩࣃձɺࢣ

͔͔Γͭけༀہɺ͔͔Γͭけༀࢣࡎͷීٴͱ

ΑΓ݈߁ϥΠϑαϙーτༀہͷཆʹྗΛೖΕɺ

ৗʹ͞ऀױΜͷཱʹཱͬたҩྍ࿈ܞɺ地Ҭ׆ಈ

Λਪਐ͍͖ͯ͠·͢ɻԿࣄʹલ͖ͳ໌Δ͍ༀ

ͷͰɺօ༷ͷ͢͝·͍ࢥձʹ͍͖ͯ͠た͍ͱࢣࡎ

·க͠·͢ɻʡ�ͱͷஊ͕͋Γ͍ئ͓ٓ͘͠ྗڠ

͠たɻ

　৽һҎԼͷͱ͓ΓͰ͢ɻ

�

平成 30･31 年度宮古薬剤師会役員名簿

平成 30･31 年度宮古薬剤師会役員担当職務

৬ ໊ࢯ ઃ໊ࢪ
ձ ઍ　ઍ٢ ᷂খాౡࢧݹٶళ
෭ձ ୩　ԝ࿏۽ 県ཱݹٶපӃ
෭ձ ື୩　ण ᷂みͳͱༀہ

෭ձ ਗ਼ਫ　େ ϛυϦༀہ
෭ձ
（ہࣄ） ଇ߁　Ҫ みͳͱௐࡎༀہ

ཧࣄ ધӽ　ਅل 県ཱాࢁපӃ
ཧࣄ लथ　౻ࠤ 県ཱݹٶපӃ
ཧࣄ（Πーϋ
τーϒ୲） ా　Ұ Ϋϩーόーༀہ൧岡ళ

ཧࣄ দҪ　ٱਔ ہༀࡎௐݹٶ
ཧࣄ Ұ　ݟ҆ ϛυϦༀݹٶہதԝళ
ࣄ ધӽ　༞ࢠ ళాࢁখہ堂ༀ߁݈
ࣄ ࢠण　౻ࠤ ہༀ౻ࠤ
ձܭ ࡚　ඒࠫࢠ ͔Ίༀہ
म୲ݚ ࡚　ڷ ͭ͘͠ༀؘہ߹ళ
૬ஊ ୩　Ұ۽
૬ஊ ౻　ః ہதԝༀాࢁ
૬ஊ ધӽ　࣏ݑ ધӽༀہ

୲৬ ໊ࢯ ໊ࢯ
ੜ֔ڭҭɾݚम ࡚　ڷ Ճ౻　তҰ

ඇৗࡂ࣌ɾ෮ڵ Ұ　ݟ҆
（ݹٶ）

ా　Ұ
（ాࢁ）

පༀ࿈ܞɾௐࡎ
աޡରࡦ দҪ　ٱਔ

ձอࢣࡎༀݹٶ
ہༀݥ ଇ߁　Ҫ

ྍॴױٸٳ ਗ਼ਫ　େ ौ୩　ະ
ҩྍࡏ দҪ　ٱਔ 橋　จߴ
ޢɾհࢱऀྸߴ ࢠण　౻ࠤ

อ݈ձߍֶ
ધӽ　༞ࢠ
（ݹٶ）
ਗ਼ਫେ
（ݹٶ）

ઍઍ٢
（ాࢁ）
౻　ః
（ాࢁ）

อ୲ҕһࠃ ਗ਼ਫ　ಙࢠ
ใɾձһ
୲ҕһ ా　Ұ อࢤ　ᖛߴ

ใॲཧ দҪ　ٱਔ ઍઍ٢
ॸɾձܭ ઍ༿　ඒࠫࢠ

ༀཚ༻ܒࢭ
ಋһࢦൃ

ື୩　ण
Ү༤　ݟ҆
ࢠӜ　හࡾ
ా　Ұ

࡚　ްࢠ
ླ　ণ
ઍઍ٢

Ξンνɾυーϐンά ઍ༿　৴ দҪ　ٱਔ
Ӝ　ެࡾ
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平成 30･31 年度学校薬剤師会宮古支部役員名簿

ˎༀཚ༻ࢭΩϟンϖーン

ˎˎ 7݄ 24 （Ր）ݹٶ市ాٿʹͯఆྫ

ͷݹٶༀࢣࡎձͱࣃՊҩࢣձͷກٿେձ͕։

Εたɻ݁Ռ̒ର̏ͷউརͰ͠たɻฏ͞࠵ 19

ʹఆظઓ͕࢝·ͬͯҎདྷ͠ٱͿΓͷউརͰ͠

たɻ͜ ΕΛػʹ࿈উΛؤͯ͠ࢦு͍͖ͬͯ·͢ɻ�

�

ˎපɾༀ࿈ܞɾใॲཧ

　ʮみ͜αーϞンέΞωοτʯฏ 30  4 ݄

1 ࡏݱͰݹٶ市ͷҩྍɾհؔػޢͷ 107 ઃࢪ

（༁ � පӃ 6Ŋ ҩՊྍॴ 16ɺࣃՊྍॴ 14Ŋ

ௐࡎༀہ 24Ŋ ๚ޢ 6Ŋ հޢ 37Ŋ 地Ҭแׅࢧ

ԉセンター た͠·͖ͯͬߦಈΛ׆ըͯ͠ࢀ͕（4

͕ɺۀࣄޙࠓͷҬԽΛ͠ࢦɺಛఆඇӦར׆ಈ

๏ਓԽΛ͏ߦ͘׆ಈதͰ͢ɻみ͜αーϞンέ

ΞωοτϫーΫʮݹٶ地Ҭҩྍใ࿈ܞωοτ

ϫーΫʧͷѪশͰ͢ɻݹٶ 	1 市 ŋ2 町 ŋ ̍ଜ 


ͷࢪઃ͕ωοτϫーΫͰͭͳ͕ΓɺͦΕͧΕͷ

ใΛڞ༗͠հޢҩྍͷఏڙʹཱͯΔみͰ

͢ɻར༻ऀͷ֤ใԕִ地ͷσータセンターʹ

อͯ͋͠Γɺࢪઃ͕ඃ͠ࡂた࣌ͰใΛ෮چ

Ͱ͖ɺܧଓ͠たྍΛ҆৺ͯ͠डけΔ͜ͱ͕Ͱ͖

·͢ɻ

　8݄ 22 （ਫ༵）ʹݹٶͷެࢁຽؗೄจ

ͷϛϡーδΞϜଟతϗーϜͰ第 3ճέΞΧ

ϑΣみ͕͜։͞࠵Εɺ43 ໊ͷࢀՃऀ͕͋Γ·

͠たɻώτͱͯ͠ɺαーϏεఏऀڙɾར༻ऀͱ͠

ͯɻ৭Μͳ20-Λɺͦ ΕͧΕͷࢹ͔Βɻάϧー

ϓ౼͕ٞߦʹൃ׆ΘΕ·͠たɻ

ˎ܇ࡂ࿅

ࠓ　 11 ݄ 9Ŋ 10Ŋ 11 ʹ県ͷ܇ࡂ࿅͕ɺ

౦ຊେ͓ࡂΑͼ෩ 10 ߸ͷେنࡂͷ

ԽΛਤΔ͜ڧͷ૯߹ྗͷࡦରࡂΛੜ͔͠ɺ܇ڭ

ͱΛతͱͯ͠ݹٶ市ͰߦΘΕ·͢ɻ

ձࢣࡾ
ਗ਼ਫ　େ
ീॏֽ　༟࢘
（ݹٶ）

ా　Ұ
（ాࢁ）

έΞΧϑΣみ͜
νーϜ385（ଟ৬छ࿈
（ਪਐωοτϫーΫܞ

ື୩　ඒ๏

ձ ਗ਼ਫ　େ
෭ձ ࢠӜ　හࡾ
ձ（ࣄ）ܭ দҪ　ٱਔ
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ηϯλーのϖーδࠪݕ

　ઌ։͞࠵Εたʮฏ 30 　Ұൠࣾஂ๏ਓ
શڅࠃਫӴੜڠࠪݕձ　౦北ɾ北ւಓࢧ෦　20
ݚमձ（ൃྫࣄදձ）ʯʹͯൃද͠ɺ࣍ճશࠃ
େձͰൃද͢Δ͜ͱʹͳͬたڀݚྫࣄͷ༰Λ
հ͠·͢ɻ

ʲഎܠʳ
　ਫಓ๏ʹ͓けΔড়ਫதͷҰൠەࡉͷਫ࣭ج४
100$'6�N-（1N-தʹە 100 （ͰͳΒେৎ·ݸ
ͱͳ͍ͬͯΔͷͷɺ通ৗɺਫಓۀࣄॴʹ͓け
Δড়ਫͰ 0$'6�N- Ͱ͋Δ͜ͱ͕ʮ΄ͱΜͲʯ
Ͱ͢ɻ6'$1ʹك�N-Ҏ上ʹͳΔ͕͋ࣄΔͷͷɺ
ਫಓਫ࣭ج४ेʹຬた͞Ε͍ͯΔঢ়ଶͰ͋Γ
ແ͍ͷͰ͕͢ɺ͜ͷ߹ʹ͓٬༷͔Β͍
߹ΘͤΛडけΔ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ͔֬ʹʮەࡴফ
ಟ͠ɺ៉ྷͳͣͷਫʹؚ͕ە·Ε͍ͯΔʯͱ͍
͏ঢ়ଶͪ࣋ؾͷྑ͍ͷͰͳ͍ͷͰ͠ΐ͏ɻ
͜ͷۃඍྔͷҰൠەࡉԚછͲ͏ͯͯͬ͜͠͠ى
·͏ͷͩΖ͏͔ʁͱ͍͏ٙΛɺҎԼͷ 2͔Β
ҰൠەࡉԚછʹ͍ͭͯ͢ߟΔ͜ͱʹ͠·͠たɻ
1� જࡏతҰൠەࡉͷ֬ೝ
0$'6�N-ͱఆ͞Εたݕਫʹɺຊʹ͕ە
ଘ͠ࡏͳ͍ͷ͔Λ͢ূݕΔɻ

2� Ұൠەࡉͷݕग़͞Ε͢͞ͷߟ
センターաࡾڈͷσータ͔ΒɺͲͷΑ͏ͳ
എܠͷݕਫʹҰൠݕ͕ەࡉग़͞Ε͍͔͢Λ
ཹԘૉೱɾݪਫͷछ ɾྨড়ਫํ๏͔Β͢ߟΔɻ

ʲજࡏతҰൠەࡉͷ֬ೝʳ
ํ๏
1���·ͣ通ৗ通Γɺࣔࠂ๏ʹݧࢼ͖ͮجΛ͏ߦɻ
（2枚Ҏ上ͷγϟーϨʹɺݕਫΑΓ 1NM ࠾ͭͣ
Γඪ४פఱഓ地ʹΑΔࠞऍ๏Ͱഓཆ͠ɺ24 ࣌
ͷίϩχーΛ͑ΔɻセンターͰޙؒ
γϟーϨ 2枚ͰࠪݕΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ）

ͷ݁Ռɺ0$'6�NMݧࢼ���2 ͱఆ͞Εたݕਫʹͭ
͍ͯ50NMΛϑΟϧターΖա͠ɺϝンϒϨンϑΟ
ϧター๏ʹͯഓཆ͠ɺ24 ͷίϩχーޙؒ࣌
Λ͑Δɻ

݁Ռͱߟ
ɾ24ྫྷؒ࣌ଂอଘ͠た࣌ͷҰൠەࡉͷ૿ݮʹ͍ͭͯ
　ํ๏ 1ͱ 2 ͷؒʹ 24 ͷ͕ࠩ͋Γɺྫྷଂؒ࣌
อଘ͍ͯ͠Δͷͷ 24 ەਫதͷݕͰରؒ࣌
͕มԽͯ͠͠·͏Մੑ͕͋ΔたΊɺྫྷଂอଘ
24 ͭʹΔ͔͢ݮ͕Ͳͷఔ૿ەࡉͰҰൠؒ࣌
͍ͯௐΔඞཁ͕͋Γ·͠たɻͦͷ݁Ռɺ24 ࣌
ؒͰҰൠەࡉ 60� ʹ·Ͱݮগͯ͠͠·͏͜
ͱ͕͔Γ·͠たɻ͜ΕΛडけͯҎޙɺ૿ݮΛ
60ˋͱͯ͠ɺજࡏతҰൠەࡉͷ֬ೝݧࢼΛ͍ߦ
·͠たɻ·たɺ͜ͷ݁ՌɺਫಓਫΛ 24 ྫྷؒ࣌
ଂอଘ͢Δ͜ͱͰەʹ༩͑ΔӨڹେ͖͘ɺࠪݕ
·Ͱͷ͕ؒ࣌͘ͳΔ΄Ͳ݁Ռʹ͕ࠩޡੜͯ͡͠
·͏͜ͱ͕͓ࣔࠦͯ͠ΓɺࣔࠂͰఆΊΒΕたҰൠ
ͷࠪݕەࡉ 12 क͢ݫҎண手ͱ͍͏݅ؒ࣌
͖Ͱ͋Δ͜ͱ͕Θ͔Γ·͢ɻ
ɾ૿ݮΛՃຯ͠たજࡏతҰൠەࡉͷ֬ೝ
　ϑΟϧターΖաͷ݁ՌҎԼͷΑ͏ʹͳΓ·͠
たɻ（ද 1）
Ͱɺ0�5$'6�1N-（γϟーࠪݕͮ͘جʹ๏ࣔࠂ　
Ϩ 2枚ͷ͏ͪ 1枚ʹ 1ίϩχーܗ）ͷݕਫ
14�6$'6�50N- ͷҰൠەࡉΛؚみɺ0$'6�N-ͷ
ਫͰݕ 3�0$'6�50N- ͷҰൠؚ͕ەࡉ·Εͯ
͍Δ͜ͱ͕͔Γ·͠たɻ·たɺඪ४ภ͕ࠩେ͖
͘ɺ0�5$'6�N- ͱ 0$'6�N- ͱͷؒʹજࡏతҰ
ൠەࡉͷ༗ҙͳ͕ࠩೝΊΒΕ·ͤΜͰ͠たɻࡉ
Ͱ֬ೝͰ͖Δ͔Ͳ͏͔ݧࢼͰ͋ΔたΊࢠཻە
֬తͳʹͳ͖ͬͯ·͢ɻ͜ͷ͜ͱ͔Βɺた
·た·ϐοΫΞοϓ͞Εたͷ͕كʹ 1$'6�N-
Ҏ上ͱͯ͠ݕग़͞ΕΔͷͩͱ͑ߟΒΕ·͢ɻ

（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձࠪݕセンター
　৯ੳ՝　ࠤʑ　େ

ড়ਫʹ͓͚ΔҰൠەࡉԚછʹ͍ͭͯ
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ʲҰൠەࡉͷݕग़͞Ε͢͞ͷߟʳ
ग़ͷؔݕԘૉೱͱཹ
ͷσータ͔ΒɺΑࡾڈճセンターաࠓ　
Γ͍ͰͷەԚછௐࠪ͢ΔたΊʹɺ0�5$'6�
N- Ҏ上ͷ͕ەೝΊΒΕたαンϓϧΛݕग़ͱ͠ɺ
σータΛ·ͱΊ·͠たɻ
　ͦͷ݁ՌɺཹԘૉೱͱҰൠەࡉͷݕग़ʹ
͕ੑ͍ؔڧೝΊΒΕ·͠たɻ͔͠͠ɺཹԘ
ૉೱ 0�2NH�- Ҏ上͔Βݕग़ͦΕ΄Ͳ
Լͤͣɺݕग़Λ 0ˋʹ͢Δ͜ͱͰ͖͍ͯͳ͍
͜ͱ͕͔Γ·͠たɻ͜ͷ͜ͱ͔ΒɺཹԘૉͷ
༗ແҎ֎ʹҰൠەࡉԚછʹӨڹΛ༩͑ΔཁҼ͕
͋Δͷͱ͑ߟΒΕ·͢ɻ（ਤ 1）

ਤ ग़ݕەࡉԘૉೱͱҰൠཹ　�1
　
　0�1NH�- ͰཹԘૉ͕͋ΕҰൠەࡉͷݕग़
Λ͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ͔͠͠ɺཹԘૉ͕ߴ
ͯ͘ݕग़Λ 0ˋʹ͢Δ͜ͱͰ͖·ͤΜɻ·
たɺ0�7NH�- Ҏ上ʹͳΔͱ͕গͳ͍たΊάϥ
ϑେ͖͘ཚΕͯ͠·͍·͢ɻ

ߟͼড়ਫํ๏͔Βͷٴਫͷछྨݪ
ʹग़ճݕͼড়ਫํ๏ͷҧ͍͔Βٴਫͷछྨݪ　
ӨڹΛٴ΅͍ͯ͠ΔཁҼʹ͍ͭͯ͠ߟ·͠たɻ
ਫͷछྨʹ͍ͭͯൺֱ͘͢͢͠ΔたΊɺҰݪ
ൠతʹەͷগͳ͍༙ਫͱɺەͷଟ͍ද流ਫΛ
બ͠·͠たɻ（ද 2ɼ3）
　ௐࠪ։࢝લɺݪਫͷҰൠەࡉ͕͍ߴ΄Ͳݕ
ग़ճ͕૿͑Δͱ༧͍ͯ͠·͠た͕ɺௐࠪͷ݁
Ռɺݪਫͷछྨॲཧํ๏ͷҧ͍ΑΓɺਫಓࢪ
ઃͷঢ়گͷҧ͍ʹΑͬͯݕग़ճ͕େ͖͘ҟͳΔ
͜ͱ͕͔Γ·͠たɻ
　ҰൠەࡉͷԚછʹ͍ͭͯఱީࢪઃͷτϥϒ
ϧɺ࠾ਫ࣌ͷࠞೖͳͲɺ͍Ζ͍ΖͳཁҼ͕͑ߟΒ
ΕɺෳܥࡶͰ͋ΓɺࠓճͷௐࠪͰ໌Β͔ʹ͢Δ
͜ͱ͕Ͱ͖·ͤΜͰ͠たɻ

ද 1　જࡏతҰൠەࡉ֬ೝ݁Ռ

Ռ݁ࠪݕͮ͘جʹ๏ࣔࠂ
ۉՌͷฏ݁ࠪݕ ࢉݮ૿ 100 ̡̼たΓ
（$'6�50N-） （$'6�50N-） （$'6�100N-）

0�5$'6�N-
（γϟーϨ 2枚ͷ͏ͪ 1枚ʹ 1ίϩχーܗ） 9�11 ʶ 12�37 14�58 29�16

0$'6�N-
（γϟーϨ 2枚ͱίϩχーܗແ͠） 1�81 ʶ 4�36 ç3�01 ç6�02

（O�30）

ද ग़ݕͼড়ਫํ๏ͷҧ͍ʹΑΔٴਫͷछྨݪ�　2
ճͷࠩ（ݪਫɿ༙ਫ）

ਫͷछྨݪ ༙ਫ
ਫ地࠾ " # $
ॲཧํ๏ Ԙૉফಟ Ԙૉফಟ Ԙૉফಟ�Ћ
ग़ճݕ 1ճ �3  12 ճ �3  1 ճ �3 
ۉͷฏ࣌ग़ݕ）
Ұൠەࡉ） （�1$'6�N-）（1$'6�N-）（�1$'6�N-）

ۉਫதͷฏݪ
Ұൠەࡉ �1$'6�N- 2$'6�N- 1$'6�N-
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ʲ·ͱΊʳ
ճͷௐࠪͰҎԼͷࠓ　 4ʹ͍ͭͯͷ͕ݟಘ
ΒΕ·͠たɻ
ɾ　�Ұൠەࡉྫྷଂอଘͷ߹ɺ24 Ͱؒ࣌
গͯ͠͠·͏ɻݮʹ�60

ɾ　ࣔࠂ�๏ʹࠪݕͮ͘جͰ 0$'6�N- ͱ͞Εた
ࡏΘ͔ͣͰ͋Δ͕ଘەࡉਫʹɺҰൠݕ
͢Δ͕͋ࣄΔɻ

ɾ　ཹ�ԘૉҰൠݕەࡉग़ͷ੍ʹॏେͳಇ͖
Λ͕ࣔ͢ɺશʹҰൠەࡉΛ੍͢Δ͜ͱ
Ͱ͖ͳ͍ɻ

ɾ　�Ԛછܦ࿏ෳܥࡶͰ͋Δɻ

　ༀࢣࡎͷํたͪͷதͰֶߍༀࢣࡎΛ͞Ε͍ͯΔ
ํଟ͍ͱ͍ࢥ·͢ɻҰൠەࡉͷԚછܦ࿏ͱ
͔Βؚ·ΕΔͷͩけͰͳ͘ɺఱީࢪઃͷঢ়
ΒΕ͑ߟͷԚછͳͲ͍Ζ͍ΖͳཁҼ͕࣌ਫ࠾ɺگ
·͢ɻ࠾ਫͷࡍͷҰॿͱͯ͜͠ͷߟ͍ͯͭʹڀݚ
Ͱ͢ɻ͍ΕΔͱ͞

ද （ਫɿද流ਫݪ）ग़ճͷࠩݕͼড়ਫํ๏ͷҧ͍ʹΑΔٴਫͷछྨݪ　3

ਫͷछྨݪ ද流ਫ
ਫ地࠾ % & ' (
ॲཧํ๏ ؇ᖤա ؇ᖤա ᖤաٸ ᖤաٸ
ग़ճݕ 10 ճ �3  2 ճ �3  1 ճ �3  2 ճ �3 
（ەࡉҰൠۉͷฏ࣌ग़ݕ） （14$'6�N-） （�1$'6�N-） （7$'6�N-） （1$'6�N-）
ਫதͷݪ
ฏۉҰൠەࡉ

27$'6�N- 46$'6�N- 700$'6�N- 830$'6�N-
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藤井もとゆき国会レポート

ࣗ༝ຽओౘ৫ӡಈຊ෦ຊ෦ཧ
ࢣࡎӃٞһɾༀٞࢀ

౻ҪͱΏ͖

ฏ��༧ࢉ֓ࢉཁٻ

薬࿈ͩΑΓ

　֤লிͷฏ 31 ༧ࢉ֓ࢉཁٻɺ݄̔ʹࡒলʹఏग़͞Ε·͠たɻҰൠձܭͷཁٻ૯ֹ 102

ஹԁΛ͑ɺ̑࿈ଓͷ 100 ஹԁ͑ͱͳΓ·͠たɻްੜ࿑ಇলͷཁٻ૯ֹɺલॳ༧ࢉʹൺͯ

7694 ԯԁ૿ͷ 31 ஹ 8956 ԯԁɺ͜ͷ͏ͪҩྍɾհޢʹΘΔܦඅ 6179 ԯԁ૿ͷ 29 ஹ 8241 ԯԁͱɺ

͍ͣΕա࠷ڈେنͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

　ༀࢣࡎɾༀہʹؔ࿈͢ΔͷͰɺ地ҬแׅέΞγεςϜʹ͓けΔༀࢣࡎɾༀہͷػڧԽΛਤΔたΊɺ

ༀؒہɾҩྍؔػͱͷ࿈ܞମ੍Λߏங͢ΔたΊͷϞσϧۀࣄͷ࣮ࢪʹ 223 ඦສԁɺऀױͱҩྍؔػɺ

ༀہΛͭͳ͙͜ͱͷͰ͖ΔༀࢣࡎΛҭ͢ΔϞσϧۀࣄʹ 50 ඦສԁɺిࢠॲํᝦͷීٴɾਪਐి͓ࢠ

ༀ手ாͷར׆༻Λਪਐʹ 127 ඦສԁɺશࠃ౷ҰͷༀػہใఏڙγεςϜͷઃܭɾ࡞ɾӡӦʹؔ͢Δ

ௐࠪۀࣄʹ 36 ඦສԁΛͦΕͧΕ৽نʹཁ͍ͯ͠ٻ·͢ɻ·たɺༀہɾҩྍؔػͰಇ͘ༀࢣࡎͷෆͯ͠

͍Δ地Ҭͷಓ県ʹର͠ɺༀࢣࡎͷෆঢ়گͷௐࠪɺब৬આ໌ձ෮৬ࢧԉͷऔΛࢧԉ͢Δඅ༻ͱ͠

ͯɺ107 ඦສԁΛ৽نཁ͍ͯ͠ٻ·͢ɻ

　͜ͷଞɺༀہͰͷώϠϦɾϋοτྫࣄͷऩूɾධՁ͢ΔࢀʹۀࣄՃ͢Δༀہ͕େ෯ʹ૿Ճ͠ɺใ݅ࠂ

͕૿Ճ͢Δͱࠐݟ·ΕΔ͜ͱ͔Βɺલ༧ࢉͷ̎ഒڧͱͳΔ 35 ඦສԁΛܭ上͍ͯ͠·͢ɻ

　དྷ 10 ݄ʹফඅ੫ͷҾ͖上͕͛༧ఆ͞Ε͍ͯ·͢ɻༀࢣࡎɾༀʹہΘΔۀࣄඅΛ͡Ίɺࣾձ

อোؔ࿈༧ࢉͷຬֹ֬อʹΊͯࢀΓた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

౻ҪͱΏ͖ϗーϜϖーδ　IUUQ���NGVKJJ�HS�KQ�
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　େܕͷ෩ 21 ߸ʹΑΔେنͳඃʹҾ͖ଓ͍ͯɺ北ւಓ南෦Λݯͱ͢Δ̓ͱ͍͏େ͖ͳ
地͕ൃੜ͠·͠たɻ͓͘ͳΓʹͳͬたํʑɺඃʹૺΘΕたօ༷ʹର͠ɺ৺ΑΓ͓չみͱ͓ݟ͍
Λਃ͠上͛·͢ɻ
　ͯ͞ɺ݄̔ͷ׆ಈ地۽ݩຊΛத৺ʹల։͠·͠たɻͷѪंΛɺಉߦ
ऀͷງ͞Μ͕ɺ࣌ʹࢲϋンυϧΛѲΓɺॵΛମ͍ͬͺ͍ʹ͡ײͳ
͕Β地ݩΛճΓ·͠たɻ͑ݟ͕إΔ地ݩͰ͋ͬͯɺ׆ಈͷ४උɾஈऔΓ
େมͰ͠た͕ɺશࠃͷࢧ෦ճΓΛ͏ߦʹたͬͯɺ地Ҭࢧ෦ͷօ༷ͷೖ೦ͳ
४උɾஈऔΓɺͦͯ͠ऴྃޙͷ৺ΓʹɺվΊͯ͋Γ͕た͞Λ͡ײたͱ͜
ΖͰ͢ɻ
　۩ମతͳ׆ಈͱͯ͠ɺༀہɺԷɺҰൠۀاͷ๚͔ΓͰͳ͘ɺ地Ҭ
ͷॅຽͷํʑͱ͓ձ͍͠ɺ地ݩͷΛ͓ฉ͖͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻߋʹɺ۽ຊʹ͋Δ 14 市 31 町
ଜͷ͏ͪɺ14 市 30 町ଜΛ๚͠ɺटɺٞ ͷํʑ͔Β͓Λ͍ɺଟ͘ͷࣝΛಘΔ͜ͱ͕ग़དྷ·͠たɻ
県ༀɺ市ༀɺ地۠ༀࢣࡎձɾ࿈ໍ͕։͢࠵ΔݚमձɺセϛφーɺೲྋձʹࢀՃ͠ɺѫࡰΛ͍ͤͯ͞たͩ
͖·͠たɻ
　݄̔̐ʹɺࣗຽౘ۽ຊ県࿈ͷঁੑہɾ੨ہ߹ಉͰߦΘΕたʮຊ߽Ӎࡂͷืۚ׆ಈʯʹঁੑ
ͷ͍Ζ͍Ζͳ໘Λ͍ͬͯたͩ͘͜ͱࢣࡎΛૌ͑·͠たɻ·たɺༀྗڠՃ͠ɺืۚͷࢀͷҰһͱͯ͠ہ
Λ༰ͱ͠た৽͍͠ѫࡰಈըͱ৽たͳใ༻ͷࣸਅͷࡱӨ地ݩͰ͍ߦ·͠たɻѫࡰಈըɺຊༀࢣࡎ
࿈ໍͷ̝̥ʹΞοϓ͞Ε͍ͯ·͢ͷͰੋඇ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ
　ॵͰ͋ͬた݄͕̔ऴΘΓɺ݄͔̕Βࢧ෦๚׆ಈ͕࠶։͞Ε͍ͯ·͢ɻ͜Ε͔ΒҰͷ͝ࢧԉΛΑ
Ζ͓͍͍͘͠ئた͠·͢ɻ

̍　ຊా͖͋͜ͷϗーϜϖーδΛ։ઃ͠·͠たɻ
　　ӈͷ̧̦ίーυ͔ΒӾཡ͍ͯͩ͘͠͞　ˠ

̎　'BDFCPPL ϖーδʮຊా͖͋͜ͷ෦ʯΛެ։͠·͠たɻ
　　ӈͷ̧̦ίーυ͔ΒӾཡ͍ͯͩ͘͠͞　ˠ

̏　ຊా͖͋͜ϝーϧϚΨδンΛ։࢝͠·͠たɻ
　　ӈͷ̧̦ίーυ͔ΒొΛ͓͍͍ئた͠·͢　ˠ

薬࿈ͩΑΓ

本田あきこオレンジ日記

ຊༀࢣࡎ࿈ໍ
　෭ձ　ຊా͖͋͜

ॵ͞Γӽ͑ɺ࣮Γのळʂ
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ฏ��ɹຊༀࢣࡎձֶߍༀࢣࡎ෦ձ౦ϒϩοΫձٞ

　ฏ 30  7 ݄ 14 ʹळా県ळా市ͷळా
ΩϟοεϧϗςϧΛձʹฏ 30 ຊༀࡎ
͞࠵෦ձ౦北ϒϩοΫձ͕ٞ։ࢣࡎༀߍձֶࢣ
Εɺٶ手ٛ県ֶༀ෦ձͱༀ౦北ϒϩοΫװ
෦ձ෭෦ձࢣࡎༀߍՃͷാᖒণඒ県ֶࢀͱͯ͠ࣄ
ͱग़੮ͯ͠·͍Γ·͠たɻ
　ฏ 30 ༀֶߍༀࢣࡎ෦ձͷܭۀࣄըʹ
͍ͭͯใ͍ࠂた͠·͢ɻ

ʲظࠓͷऔΓみʳ
ᶃ　�ֶ Λࢪશ࣮ͷશ߲ࠪݕӴੜڥࢣࡎༀߍ
͢ࢦ

ᶄ　�ֶ ৯Ӵੜཧͷपɾపఈڅߍ
ᶅ　�ༀཚ༻ࢭɺυーϐンάࢭ　　֤छܒ
౼ݕͷࡐࢿൃ

ᶆ　�͘ ͢Γڭҭͷॆ࣮（݈ڭ߁ҭͷਪਐࢧԉମ੍
ͷඋɺࡐࢿൃܒͷ࡞）

ᶇ　�ༀֶੜ࣮࣮शͷࢦ）ྗڠಋༀࡎͱͷ࿈ܞ　
）

ᶈ　�์ ࣹઢͷਖ਼͍ࣝ͠ͷීٴɾൃܒ
ᶉ　�ใ׆ಈͷڧԽ（ༀ)1ͷֶߍༀؔࢣࡎ࿈
ϖーδͷॆ࣮ɺༀࢽʮֶༀͷϖーδʯϥ
δΦ/*,,&*ʮֶༀΞϫーʯͷاը）

ᶊ　�ֶ Խڧ৫ͷࢣࡎༀߍ

ʲ通ۀࣄʳ
ᶃ　�ֶ ࿈བྷࢣࡎༀߍֶ）୲ऀձٞࠃશࢣࡎༀߍ
ձٞ）ͷ։࠵（1ճ）
ग़੮ऀɿ�ༀ୲һɺༀֶߍༀࢣࡎ෦

ձࣄװɺ֤ಓ県ༀࢣࡎձֶༀ
୲һ

　తɿ�৫ͷҰମԽʹ͏֤ಓ県ༀ
ͷֶༀ୲ऀͱͷ࿈བྷௐ ŋ࿈བྷ
けたपʹࢪಈํͷ࣮׆Խɺڧ
ɾࢧԉɺ෦ձ׆ಈͷใࠂ　

ᶄ　�֤ ಓ県ֶߍༀࢣࡎ৫ͱͷ࿈ܞ ŋ Խڧ

（ϒϩοΫձٞͷ։࠵）
ᶅ　�ֶ ࠵मձͷ։ݚΛରͱ͠たࢣࡎༀߍ
ʦֶߍༀֶࢣࡎज़ϑΥーϥϜʧ
（30 ͔Βͷ৽ۀࣄنɿʮֶߍༀݚࢣࡎम
ձʯͱʮֶڥߍӴੜٞڠڀݚձʯΛ౷߹）
ର　ɿֶߍༀࢣࡎ
　తɿ�ֶ ԉମ੍ࢧけたʹอ݈ͷॆ࣮ߍ

උɺֶߍༀࢣࡎΛ८Δۙ࠷ͷ
ͷରԠ　

ʦ͘͢Γڭҭݚमձʧ
ର　ɿ�อ݈ओࣄɺอ݈ମҭڭ་ɺཆڭޢ

་ɺֶߍༀࢣࡎ　ଞ
　తɿ�͘ ͢Γڭҭ（ۀࣄ）ͷਪਐɺༀ

ཚ༻׆ࢭಈͷࢧԉɺༀڭҭ
ͷରԠɺࡐࢿൃܒͷ࡞ɺ֤๏
ྩͷৄࡉपɺ৯ҭڭҭͷࢧ
ԉ　

ᶆ　�શߍֶࠃอ݈ௐࠪͷઃ࡞ɺ࣮ࢪɺใࠂॻ
࡞

ᶇ　�ֶ լ県࣎）ձٞڠڀݚӴੜࣄӴੜɾༀڥߍ
（౦市܀
։࠵地ͷྗڠ ŋࢧԉ（ओऀ࠵ෛ୲ۚࢧग़ɺ
։ิީ࠵地ࢧԉɺؔ ߦ ŋࣄͷྗڠ）

ᶈ　�શߍֶࠃༀࢣࡎେձ（ࣛࣇౡ県ࣛࣇౡ市）
։࠵地ͷྗڠ ŋࢧԉ（୲һग़੮ɺจ෦
Պֶେਉදজडऀͷه೦ଃఄ）

ᶉ　�ؔ （จ෦Պֶলɺްߦ ੜ࿑ಇলɺֳ）ɺ
อ݈ձɺ͘͢Γͷదਖ਼ߍମ（ຊֶஂؔ
ɾௐܞձ）ͱͷ࿈ٞڠ༺

ᶊ　�ຊձؔҕһձۀࣄͱͷ࿈ܞ
地Ҭҩྍɾอ݈ҕһձɺެऺӴੜҕһձɺࢼ
センターҕһձɺΞンνυーϐンάҕһձݧ

ʲྟۀࣄ࣌ʳ
ճ࣍）४උ࠵शձͷ։ߨज़ٕࠪݕӴੜڥߍֶ
31 ʹ࣮ࢪ）

ʑ�એࠤ　෦ձ　෭෦ձࢣࡎༀߍֶ
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తɿֶߍอ݈҆શ๏ͷपɾపఈͱڥӴੜݕ
ࠪͷશ࣮ࢪʹけたࢧԉମ੍උɺ͜Ε͔Β
ͷֶڥߍӴੜΛཧ͢Δਓࡐͷҭɺશࠃతͳ
ඪ४εΩϧΛඋ͑たֶߍༀࢣࡎͷ࢟Λࣔ͠ɺإͷ
͢ࢦΛࢣࡎΔༀ͑ݟ

ʲதɾظ（՝）r
ᶃ　�ֶ けたମ੍ʹࢪશ࣮ͷࠪݕӴੜڥߍ
උ

ᶄ　ೝఆ੍（ݚम੍）ͷݕ౼
ᶅ　�ֶ ੜ࣮࣮शͷڠ （ܞͱͷ࿈ࢣࡎಋༀࢦྗ）
ฒͼʹυーϐンάࢭͷڭҭൃܒ

ᶆ　ֶߍༀࢣࡎͷదਖ਼ஔͱదਖ਼ධՁͷݕ౼
ᶇ　࣌ࡂ�ʹආॴͱͳͬた୲ֶߍͷެऺӴੜ
ԉࢧըɾࢀಈͷ׆

ʲฏ 30 ֶߍༀؔࢣࡎେձɺߨशձͷ֓
ཁ（༧ఆ）r
（ຊༀࢣࡎձओ࠵）
ᶃ　�ֶ ࡎༀߍಋֶࢦ）शձߨज़ٕࠪݕӴੜڥߍ
ճ࣍ɻ࠵ɿִ։（࠲ߨཆࢣ 31 

ᶄ　͘͢Γڭҭݚमձ
࣌ɿฏ 31  1 ݄ 27 （）
ॴɿ౦ژ

ᶅ　�ֶ ݚࢣࡎༀߍֶچ）ज़ϑΥーϥϜֶࢣࡎༀߍ
मձͱɺֶڥߍӴੜٞڠڀݚձΛ౷߹）
౦ژ۠ߓɿϑΫϥγΞΫϦεタϧε
ΫΤΞ
࣌ɿฏ�30��7�݄�22�（）10�00ʙ16�00

ᶆ　�ֶ ձٞڠڀݚӴੜࣄӴੜɾༀڥߍ
౦ܳज़จԽ܀౦（Γͬͱ͏）市ɿ܀լ県࣎
ձ͖ؗ͞Βେϗーϧ
࣌ɿฏ 30  11 ݄ 15 （）ŋ16 （ۚ）

ᶇ　શߍֶࠃༀࢣࡎେձ
࣍ౡ市༩ࣇౡ県ࣛࣇࣛ 1-8-10ɿࣛࣇౡα
ンϩΠϠϧϗςϧ
࣌ɿฏ 30  10 ݄ 25 （）

ᶈ　�ຊༀࢣࡎձֶज़େձɿ第 51 ճຊༀࢣࡎ
ձֶज़େձ
ੴ県ۚ市ɿੴ県ཱԻָ堂΄͔
࣌ɿฏ30ç9ç݄23（）ŋ24（݄ŋॕ）

（ͦͷଞͷஂମओ࠵）
ᶃ　શߍֶࠃอ݈ ŋ҆શڀݚେձ

ౡ市ຽจԽϗーϧࣇౡ市ɿࣛࣇࣛ
࣌ɿฏ 30  10 ݄ 25 （）ʙ 26 （ۚ）

ᶄ　�ֶ อ݈ߍֶࠃอ݈ձதԝେձɿશߍ ŋ҆શݚ
࠵։࣌େձͱಉڀ

ᶅ　શڅߍֶࠃ৯ٕڝڀݚେձ
ਆށ市ɿਆܳށज़センター
࣌ɿฏ 30  11 ݄ 29 （）ʙ 30 （ۚ）

ᶆ　�ༀཚ༻ڭࢭҭγンϙδϜɿશࠃϒ
ϩοΫͰ։࠵༧ఆ

ᶇ　�ҩༀڭҭγンϙδϜɿશࠃϒϩοΫͰ
։࠵༧ఆ

ᶈ　�ༀཚ༻ڭࢭҭݚमձɺΞϧίーϧ݈ڭ߁
ҭݚमձ

　　　第 28 ճΞϧίーϧ݈ڭ߁ҭݚमձ
　　　第 27 ճༀཚ༻ڭࢭҭݚमձ

（）ฏ 30 ΑΓɺֶߍༀݚࢣࡎमձͱֶߍ
ڞӫਖ਼ٞڠڀݚձΛ౷߹͠ɺʮֶߍༀֶࢣࡎ
ज़ϑΥーϥϜʯͱͯ͠։࠵ɻֶڥߍӴੜʹؔ͢
Δ༰Λओͱ͢Δ

ʲใ߲ࣄࠂʳ
ᶃ　�ຊༀࢣࡎձֶߍༀࢣࡎ෦ձ׆ಈͷݱঢ়ใࠂ
ͱ՝ʹ͍ͭͯ

ᶄ　౦北ϒϩοΫͷݱঢ়ٴͼ՝ʹؔ͢Δใࠂ

ʲ߲ࣄٞڠʳ
౦北ϒϩοΫʹ͓けΔֶߍༀ׆ࢣࡎಈʹؔ͢Δ
ٞڠ

ʲಛผߨԋʳ
ࢣࡎༀߍͷֶޙࠓɾলͱݧܦಈͷ׆ࢣࡎༀߍֶ
͢Δ͜ͱظʹ
�ઌ࢘त　ԣా�উڭɿ౦北ҩՊༀՊେֶ໊༪ࢣߨ
ੜ
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　ฏ 30  8 ݄ 11ɺ12ɺ13 ͷࡾؒɺ岩手県
ཱେֶͰ岩手県ͷอҭॴʹۈ͢Δอҭ࢜͞Μ
ӫཆ࢜͞ΜΛରʹʠ৯ҭɾΞϨϧΪーରԠʡ
ʹؔ͢Δݚमձ͕ߦΘΕɺ県શҬ͔Β 150 ਓҎ
上͕ू·Γ·͠たɻ
　11 岩手県ཱେֶظେֶ෦ɾՃ౻ࢠઌ
ੜʹΑΔʠӫཆʹؔ͢Δૅجࣝʡͱɺ岩手県
෦県ຽ͘Β҆͠શ՝ɾ手ઍळઌੜʹΑΔ׆ੜڥ
ʠ৯ҭܭըͷ࡞ͱ׆༻ʡʹ͍ͭͯɻ
　12 Ճ౻ࢠઌੜͱΓΜ͝ͷอҭԂओ
อҭ࢜ɾࠤ౻ઍय़ઌੜʹΑΔʠอҭॴʹ͓けΔ৯
ΨΠυϥΠンʡʹ͍ͭͯɺΓ͓͔͜Ͳڙͷఏࣄ
පӃখࣇՊҩɾࠤʑ๎ࢠઌੜʹΑΔʠΞϨ
ϧΪー࣬ױͷཧղʡʹ͍ͭͯɻ
　13 ʹ岩手県ཱେֶɾദ༿ӳඒઌੜͱ͕ࢲ
ʠอҭॴʹ͓けΔΞϨϧΪーରԠΨΠυϥΠンʡ
ʹ͍ͭͯ୲͠·͠たɻ
લޕɺࢲ　 10 Β͔࣌ 12 ͰΛ割ΓͯΒΕɺ·࣌
̍ɺ�ΞϨϧΪーʹ͍ͭͯͷجຊతࣝ（ಛʹΞφ
ϑΟϥΩγー）

̎ɺ�ΞϨϧΪー࣬ױ
ʹର͢Δอҭॴ
ͰͷऔΓみʹ
͍ͭͯ

̏ɺڅ�৯ࣄߦʹ
͓͍ͯͷҙ
（ΞφϑΟϥΩ
γー͕͖ىΔՄ
ੑ）

̐ɺ࣌ٸۓ�ʹඋ͑た
ॲํༀʹ͍ͭ
ͯ（ओʹΞυϨ
φϦンͷओ࡞༻
ͱ෭࡞༻ɺΞφ
ϑΟϥΩγー͕
ͷରԠ࣌た͖ى
）

̑ɺ�Τϐϖン�ͷऔ
ѻ͍ʹ͍ͭͯ
（อ上ͷཹҙ
ɺΤϐϖン�

ࣹӷͷํ͍ɺ
ཧӡ༻ʹ͓
けΔϙΠンτ）

ʹ͍ͭͯ͠ɺͦͷޙʮ࿅श༻Τϐϖン�τϨー
φーʯΛ͍ɺ二ਓҰʹͳΓ࣮ࡍʹ࿅शΛ͠·
͠たɻޙޕʹദ༿ઌੜʹΑΔɺ࠶࿅शͱɺ
ٖԋश（ϩーϧϓϨΠ）ɻ

　ňͬࢥたΑΓྗ͘ڧԡ͞ͳけΕ͍けͳ͍ͷͰ
͢ͶɻʯʮྗՃݮ࣮ࡍʹͬͯみ͔ͯͬたɻʯʮଞ
ਓͷʹࣹΛ͢ΔͷҊ֎͘͠ɺͯ͠ݧܦみ
ͯྑ͔ͬたʯʮҰͰ͍ͬͯΔͷͱ͍ͬͯ
ͳ͍ͷͰશ͘ҧ͏ͱ͏ࢥɻʯʮΤϐϖン�Λ࣮ࡍ
ʹѲͬͯみͯɺѻ͍ํΛ͜͢ࢼͱ͕Ͱ͖ͯྑ͔ͬ
たɻʯʮ͍͟ͱ͍͏࣌ʹΕΔࣗ৴͕͍ͭたɻʯ
た͘͞ΜͷײΛฉ͘͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻ
　ͦͯ͠ɺҰ൪ଟ͔ͬたͷ͕ʮࠓདྷ͍ͯͳ͍อ
ҭॴͷؒʹ࣮ࡍʹ࿅शΛͯ͠Β͍た͍ͷͰ
อҭॴͰಉ͡Α͏ͳݚमΛͬͯΒ͑·ͤΜ
͔ʁʯͱ͍͏Ͱ͠たɻ
　県ͷۀࣄͱͯ͠ࠓ͕ॳΊͯͰ͕͢ɺޙࠓɺ
ʹ 2ճɺձΛม͑ͯߦΘΕΔ༧ఆͩͦ͏Ͱ͢ɻ
ґཔ͕͋ͬた߹ɺֶߍༀࢣࡎͷ͍Δ༮ஓԂೝ
ఆ͜ͲԂɺֶߍͰ୲ༀݚʹࢣࡎमձΛͬߦ
͖ͯた͍Ͱ͢ɻֶߍༀࢣࡎͷ͍ͳ͍อҭॴ͔Β
ґཔ͕͋ͬた߹ʹͥͻ地Ҭͷձһͷօ͞Μͷ
た͠·͢ɻ͍͍ئΛ͓ྗڠ͝

อҭݱʹ͓͚ΔΤϐϖϯ�࣮ફݚमのඞཁੑ
ʙฏ��ؠखݝอҭ࢜ΩϟϦΞΞοϓݚमのࢣߨΛड͚ͯʙ

ࢠେ௶　ঘ　ࣄװ෦ձࢣࡎༀߍֶ
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質問に答えて

Ｑ.  潰瘍性大腸炎の治療について

˓௵ᙾੑେԌͱ
　௵ᙾੑେԌ（6MDFSBUJWF�$PMJUJT���6$）ɺԌ
ੑ࣬ױͷҰͭͰ͋Γɺްੜ࿑ಇলͷೝఆͯ͠
͍ΔࢦఆපͰ͢ɻऀױʑ૿ٸͰ͋Γɺ
2015 ʹߦΘΕたશࠃӸֶௐࠪʹΑΔͱɺ22 ສ
ਓͷࠃ͕ऀױʹ͍Δͱਪఆ͞Ε͍ͯ·͢ɻൃ
ྸ 20 ʙ 30 ͷएʹଟ͘ɺ΄΅શྸ
Ͱൃ͠ɺੑࠩ΄ͱΜͲみΒΕ·ͤΜɻൃ
Ҽະͩेʹղ໌͞Ε͍ͯ·ͤΜ͕ɺҨతݪ
ཁҼɺ৯ࣄެऺӴੜͳͲͷڥཁҼͳΒͼʹ
͕ەࡉෳ߹తʹؔ༩͠ɺ໔Ӹֶతҟৗ͕ൃੜ͢
Δ͜ͱʹΑΓɺൃ͢Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻ

˓පଶ
　6$ͷපଶͷຊ࣭ɺͰ͍ͯͬ͜ىΔա
Ͱҟৗͳ໔ӸԠͱ͍͑·͢ɻ֮ࣗঢ়ͱͯ͠
Լཀྵɾೈศɺ೪݂ศͷศͷҟৗɺෲ௧ɺମॏݮ
গͷશঢ়͕ݟΒΕ·͢ɻྟচঢ়ɺڸࢹ
ʹͯஅ͞Ε·͢ɻԌࠪݕ৫ֶతݕɺੜࠪݕ
ͷ͍͕ͯͬΔපม෦ҐʹΑΔපܕɺྟচঢ়
ͷපଶʹΑΔॏΛஅ͠ɺྍ࣏ͷࢦඪͱ͠
·͢ɻ6$ͷපظͱͯ͠ɺ׆ಈظ（Ԍ͕ਐߦத）
ͱղظ（Ԍͷམͪண͍͍ͯΔؒظ）͕͋Γɺ
ΒΕ·͢ɻݟΓฦ͢߹Α͘܁೩Λ࠶ղɾ

͍ͯͭʹྍ࣏˓
　6$ͷྍ࣏ɺ׆ಈظͱղظͰରԠ͕ҧ͍·
͢ɻग़དྷΔͩけૣΊʹղಋೖʹࠐͪ࣋みɺղ
-ɺ20࣋͠ҡʹظΛग़དྷΔͩけظ Λ上ͤ͞
Δ͜ͱΛతͱ͠·͢ɻපܕɺॏɺ׆ಈظɾ
͕ܾఆ͞Ε·͢（දํྍ࣏ͷපଶʹΑΓظղ
1）ɻۙɺԌੑ࣬ྖױҬͷൃల֮·͘͠
·͍ͯ͑૿͕ࢶͷબྍ࣏ʑͱ৽ༀ͕ొ͠ɺ࣍
͢ɻຊߘͰ6$ʹ͓けΔදతͳྍ࣏ༀͱۙ
ొ͠た৽ༀʹ͍ͭͯઆ໌͠·͢ɻ
　
˓ 5- ΞϛϊαϦνϧ（"4"-5）ࢎࡎ
　5-"4" ࡎ 6$ ຊༀͰ͋Γɺଟ͘جͷྍ࣏

ͷऀױͰ୯ࡎͰͷղҡ͕࣋ՄͰ͋Δ΄Ͳॏཁ
ͳༀࡎͰ͢ɻ5-"4" ࡎͷޮՌ༻ྔґଘੑͰ
͋Δ͜ͱ͕໌Β͔ͱͳ͓ͬͯΓɺԌͷ͍ڧॳظ
͔Βेͳ༰ྔΛ༻͍Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻղಋ
ೖظʹ͓͍ͯඞཁेྔͷ 5-"4" Λେ೪ບ
ʹ౸ୡͤ͞Δ͜ͱͰ͔ͳղಋೖΛՌた͢͜
ͱʹཱͪ·͢ɻ͜ͷたΊɺ༷ʑͳ์ग़ํ๏ܗ
ঢ়ͷ 5-"4"͕ࡎ։ൃ͞Ε͍ͯ·͢ɻۙ࠷Ͱɺ
2016  11 ݄ʹอݥऩ͞ࡌΕたϦΞϧμ�͕͋Γ
·͢ɻϦΞϧμ�ࠃʹ͓けΔ 4൪ͷ 5-"4"
ࡎͰɺϝαϥδンΛਫੑࡐجͱ༉ੑࡐج
ͷϚϧνϚτϦοΫεதʹͤ͞ࢄたૉৣ෦ʹɺ
Q)ԠੑͷߴࢠϑΟϧϜΛίーςΟンά͢Δ
͜ͱͰɺඪత෦ҐͰ͋ΔେશҬʹ࣋ଓతʹ์ग़
͢Δ͜ͱΛՄͱ͠た৽4%%ن ͷޱܦϝαϥδ
ンͰ͢ɻ·たܗࡎ（1200NH）͕ େ͖͘ղಋೖظɺ
ͱʹ༻ճ͕ظ࣋ղҡ 1 1ճͱ͞Ε͍ͯ
Δ͜ͱϙΠンτͰ͢ɻ　
　
˓෭ਛൽ࣭εςϩΠυ
　෭ਛൽ࣭ϗϧϞン（ҎԼεςϩΠυ）6$ʹ
͓͍ͯɺ5-"4" ࡎͰղʹࢸΒͳ͍߹ɺ
5-"4" ͕ࡎ෭࡞༻Ͱ༻Ͱ͖ͳ͍߹ʹ༻
͍ΒΕ·͢ɻޱܦͷεςϩΠυࡎͱͯ͠ϓϨυ
χκϩン͕༻͞Εɺ30NH ʙ 40NH� ͔Β
༩Λ։࢝͠·͢ɻ通ৗɺ1ʙ 2 िؒͰޮՌఆΛ
༩Λଓྔ༺ߴɺվળʹ͍͠߹ʹອવͱ͍ߦ
けͳ͕ΒܦաΛݟΔ͜ͱආけ·͢ɻ
　εςϩΠυʹղҡޮ࣋Ռͳ͍たΊɺղ͕
ಘΒΕた߹ղҡྍ࣋๏ʹҠ͠ߦɺϓϨυχ
κϩンݮதࢭͱ͠·͢ɻεςϩΠυదʹ
ΊΔ͜ۃݟɺґଘྫΛྫ߅ɺεςϩΠυ͠༺
ͱ͕ॏཁͰ͢ɻ·たɺҰൠతͳײછͷ΄͔ʹɺ
ϦεΫͷ͍ߴಛघͳײછͷ߹ซΛ೦಄ʹஔ
͍たϚωδϝンτ͕ඞཁͰ͢ɻ
　2017  12 ݄ʹԕҐେԌʹର͢ΔεςϩΠυ
Ϩࡎॴྍ๏ͱͯ͠ϒσκχυͷϑΥーϜہ
Ϋタϒϧ�͕ൃചͱͳΓ·͠たɻैདྷͷࡎ

岩手県ཱ࣊ٱපӃ　৴ా　ຏھ
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ΑΓӷ࿙Ε͕গͳ͍ͱ͍ͬたಛ͕͋Γ·͕͢ɺ
͜Ε·Ͱͷࡎͱ༻ํ๏͕ҟͳΔたΊಋೖ࣌ʹ
ेͳઆ໌͕ඞཁͱͳΓ·͢ɻ

-'/5߅˓ Ћ߅ମࡎ
　ΠンϑϦΩγϚϒ（Ϩϛέーυ�）ɺΞμϦϜ
Ϛϒ（ώϡϛϥ�）ʹଓ͖ 2017  3 ݄ʹΰϦϜ
Ϛϒ（γンϙχー�）͕ 6$ͷޮɾޮՌΛऔಘ
͠ɺࡏݱզ͕ࠃͰ༻Մͳ5߅/'- Ћ߅ମࡎ
 ͰޮՌྍ࣏ଘطͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ͍ͣΕࡎ3
ෆेͳத͔Βॏͷ6$͕దԠͱͳ͍ͬͯ
·͢ɻ۩ମతͳಋೖظ࣌ͱͯ͠ྫ࣏（εςϩ
Πυґଘ ɾྫྫ߅）ɺ໔Ӹௐઅༀ（タΫϩϦϜεɺ
6-.1）ͷແޮ ɾྫෆྫ͕ྑ͍దԠͱ͑ߟΒ·͢ɻ
࡞ॏཁͳ෭͘ߴછස͕ײͰɺࡎମ߅　
༻Ͱ͋Γɺಛʹ݁֩ە ײԌΠϧεͷ؊ܕ#
છطԟ༩લͷεΫϦーχンά͕ඞਢͱͳΓ·
͢ɻ

˓ༀֶతཧͷϙΠンτ
　6$ʹ͓けΔༀྍ๏׆ಈظͷԌΛ͔
ʹ͑ɺૣʹظղಋೖΛਤΔ͜ͱ͕େͰ͢ɻ
5-"4" ࡎͰղಋೖظʹେྔͷༀࡎΛ
͢Δ߹͕͋Γɺ·たए͕ଟ͘ΛΊΔͱ
͍ͬたऀױഎܠ͋ΓɺༀΞυώΞϥンε͕
Լ͕ͪ͠Ͱ͢ɻ͍·ͩࠜྍ࣏࣏ͷཱ֬͞Ε͍ͯͳ
ଓͷॏཁܧ೩༧ͷたΊʹༀ࠶Ͱ͋Γɺױ͍࣬
ੑ෭࡞༻ɺҩༀ৯ͳͲʹΑΔༀ૬࡞ޓ
༻ʹ͍ͭͯదͳༀࢦࡎಋΛ͏ߦඞཁ͕͋Γ·
͢ɻޙࠓ৽たͳػ༺࡞ংΛͭ৽ༀͷొ͕༧
͞Ε·͢ɻऀױͷ20-上ʹͭͳ͕ΔࢦಋΛ
৺ֻけΔ͜ͱ͕؊ཁͰ͢ɻ

ݙจߟࢀ
1　�௵ᙾੑେԌɾΫϩーンපஅج४ɾࢦྍ࣏
　ฏ 29 վగ൛

2　ϦΞϧμৣ *'　2018  5 ݄վగ
（7PM�60）2018�1　ࣄༀץ݄　3

ද 1　ฏ 29 ௵ᙾੑେԌࢦྍ࣏（Պ）
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岩手ҩՊେֶༀֶ෦ҩྍༀՊֶ࠲ߨֶࡎ
௩　ହ೭ࠤ

ҩྍༀՊֶ࠲ߨֶࡎ

հ࠲ߨ手ҩՊେֶ薬ֶ෦ؠ

　࠲ߨֶࡎༀֶ෦։ઃ࣌ͷ 16 ͷͻͱͭ࠲ߨ
Ͱ͋Γɺ上ҐֶͷٛߨΛ୲͢Δ͜ͱ͔Βɺༀ
ֶ෦։ઃཌʹڭतɾࠤ௩ɺࢣߨɾদӜɺॿڭɾ
ਿࢁҭඒ͕ෝ͠·͠たɻদӜࢣߨͷྟচༀֶߨ
ɺࡏݱɺޙतͷసग़ڭ地Ҭҩྍༀֶɾ।࠲
ҩྍༀՊֶ࠲ߨֶࡎͱͳΓɺদඌହ༎ॿڭ
ΛՃ͑た 3໊Ͱ׆࠲ߨಈΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
Λओମʹༀֶֶࡎɺֶࡎҭ໘Ͱɺཧༀڭ　
ϞσϧίΞΧϦΩϡϥϜͷʠࡎԽͷαΠΤンεʡ
Λ 1Ͱ୲͍ͯ͠·͢ɻ͜ΕΒ༰Λ 2࣍
ͷʮֶࡎ 1ʯɺ3࣍ͷʮֶࡎ 2ʯɺʮༀૹୡֶʯɺ
ʮֶ࣮ࡎशʯɺ4࣍ͷʮຊༀ֓ํہʯͷ։
त͍ͯ͠·͢ɻ5ຖʹվਖ਼͞ΕڭՊͰٛߨߨ
第 17 վਖ਼ͱͳͬたຊༀํہʹରԠͯٛ͠ߨ
༰Λൃలͤ͞·͕͢ɺͯ͢ͷٛߨ͕ܗࡎ༰ʹ
ؚ·Ε·͢ɻଈͪɺ࠷ྟচʹ͍ۙ࠲ߨૅج �
Ͱ͋Δ͜ͱΑΓɺ岩手県ༀࢣࡎձձһͷઌੜํ
ʹɺೃછみͷ͋ΔྖҬ͔ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ͷྖڀݚҬɺϦϙιーϜΛத৺ͱ͠た
%SVH�%FMJWFSZ�4ZTUFN（%%4）Ͱ͋Γɺ࠲ߨ։
ઃ੍͕࣌Μؚࡎ༗ϦϙιーϜࡎ৯ซ
༻ʹΑΔ੍͕Μڧ૿༺࡞ࡎʹؔ͢ΔڀݚΛओମʹ
ల։͖ͤͯ͞·͠たɻͦͷޙɺେֶͷಛ৭Λੜ͔
͠ɺෟଐපӃͱͷڞಉڀݚʹΑΓྟচద༻͞Εͯ
͍ΔϦϙιーϜࡎͷͷநग़෭࡞༻ରࡦ
ʹର͠ɺڀݚૅجͷࢹ͔Βల։͓ͯ͠Γ·͢ɻ
߅ʹࡎΕ͍ͯΔϦϙιーϜ͞༺চྟࡏݱ　
ਅࡎەΞϜϏκーϜɺ੍͕ΜࡎυΩγϧ͕͋Γ·
͢ɻϦϙιーϜʹඪత͕ੑࢦ༩͞Ε͓ͯ
Γɺࡉൽܥ৫ճආʹϦϙιʵϜද໘ͷϙ
ϦΤνϨンάϦίーϧ（1&(）म০͕༗ޮͰ͋Δ
͜ͱ͕ࣔ͞Ε͍ͯ·͢ɻͰɺ1ࢠதʹ
ྔࢠͷҟͳΔ 2ຊͷ �Λ༗͢Δ%J⒎FSFOU)&1
%PVCMF�"SN�1&(（%%"-1&(）࣭ࢷΛ৽ن߹
͠ɺ%%"-1&( म০੍͕Μࡎ෧ϦϙιーϜͷ༗
ޮੑʹ͍ͭͯ໌Β͔ʹ͖ͯ͠·͠たɻຊϦϙιʵ
Ϝɺ݂தཹੑͱजᙾࡉ๔ੑͱ͍͏૬͢
Δ໋ΛΫϦΞ͢Δ৽نΩϟϦΞͱͯ͠ɺൃݪ
ͷみͳΒͣసҠजᙾͷ༗ޮੑ֬ೝ͞Ε͓ͯΓ
·͢ɻ͞ΒʹɺϨセϓター݁߹ʹΑΔΞΫςΟϒɾ
ターήςΟンάܕϦϙιーϜͷ։ൃʹޭͯ͠
͓Γɺޙࠓͷల։͕ظ͞Ε·͢ɻ͜ͷଞɺ੍͕
ΜࡎͷޮՌ૿࡞ڧ༻Λ༗͢Δෳͷ৯Λ໌

Β͔ʹ͠ɺ༻ҩༀͷ૿େΛΘͳ͍ྍ࣏վ
ળΛఏҊ͍ͯ͠·͢ɻ
　ຊֶෟଐපӃͱɺ͕ΜԽֶྍ๏࣌ͷޱԌ᙭
௧؇ʹؔ͠औΓΜͰ͖·͠たɻ෭࡞༻ͱͯ͠
ͷޱԌɺ௧みʹΑΓ৯ࣄΛࠔʹ͢ΔͳͲɺ
ଓΛ͘͢͠Δͱͱʹ20-ΛԼ͞ܧͷྍ࣏
ͤΔେ͖ͳཁҼͰ͢ɻ͕ΜԽֶྍ๏࣌ͷޱԌͷ
ରॲ๏ௐࠪͰɺຬ͍ͯ͠ΔͷΘ͔ͣ 5ˋͰ
͋ͬた͜ͱΑΓΠンυϝタγンεϓϨーΛఏҊɺ
ҩֶ෦ྙཧҕһձͷঝೝΛಘͯӃࡎͱͯ͠
༻͠·͠たɻ݂ӷѱੑजᙾͷऀױͰޱԌʹର͢
Δطଘͷରॲ๏Ͱ᙭௧վળ͕ಘΒΕͳ͍ྫΛର
ʹྍ࣏Λͬߦたͱ͜ΖɺશྫͰޙ༺ʹ᙭௧Ϩ
ϕϧ͕Լ͠·͠たɻ͜ΕΑΓɺ৯ઁࣄऔͷલʹ
ΠンυϝタγンεϓϨーΛໄ͢Δ͜ͱͰ৯͕ࣄ
ՄͱͳΓ20-ͷվળ͕ೝΊΒΕ·͠たɻຊε
ϓϨーɺࡏݱͰඪ४ॲํͱͯ͠༻ɺӃ
࣮༺ͱͯ͠ͷࡎ 6Λ͓͑ͯΓ·͢ɻ
　ࣾձ׆ݙߩಈͱͯ͠Ξンνυーϐンά
ʹྗΛೖΕ͍ͯ·͢ɻෳͷڭһ͕εϙーπ
ϑΝーϚγετͷ֨ࢿΛ༗͓ͯ͠Γɺֶੜڭҭͱ
ͱʹࠃମͰͷܒ׆ಈֶߍༀ׆ࢣࡎಈͰͷΞ
ンνυーϐンάڭҭʹऔΓΜͰ͍·͢ɻ
࠲ߨ　 10 ͷࡢ։ઃ 10 पه೦ॕլձΛ
։͠࠵ɺདྷෂɺֶࡏੜɺଔۀੜ߹Θͤͯ 70 ໊Λ
͑ΔࢀՃऀͷͱɺಉڃɺಉ૭ͷަ流ΛਂΊ·
͠た（ࣸਅ）ɻຊ ͱͳͬͯࢣࡎੜ͕ༀظ1 6
ͱͳΓɺͦΕҎ߱ͷଔۀੜ岩手Λத৺ʹ׆
༂͓ͯ͠Γ·͢ɻྖૅجҬʹ͋Γͳ͕Βҩༀʹ
ෆՄܽͳܗࡎΛڭҭɾڀݚओମͱ͢Δͱͯ͠
ྟচʹཱ͍ۙͪҐஔͰ׆ಈͯ͠ࢀΓ·͢ɻޙࠓͱ
͓͍ٓ͘͠ئக͠·͢ɻ
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ϦϨʔΤοηΠ

～岩手の魅力再発見～
ձ　ኍᖒ　߳ൕཬࢣࡎઋༀؾ

次回は久慈薬剤師会の 晴山　慶子 先生にお願いしました。

　ֶੜͷࠒʹ༑ਓ͔Βh 岩手ʹԿ͕͋ΔͷʁԿ͕༗໊ʁ ͱɦฉ͔ΕΔ͜ͱ͕ଟʑ͋Γ·͠たɻ
ͱΓ͋͑ͣɺΘΜͦ͜（Θた͠৯た͜ͱͳ͍けͲ）ʜྫྷ໙ʜʁ͋ͱʜԿͩΖ͏ʜ͔
Ίͷた·͝ʜʁ岩手Կͳ͍Αʙʂʂ（岩手県ຽͷみͳ͞Μ͢み·ͤΜ）͕͍ͭͷࢲͷฦ
ʹগ͠ԕ͘·ͰυϥΠϒ͢Δ͜ͱָ͕͠ٳͰۙ࠷ɻ̓ૣ͖ͯͯͬؼʹͰ͠たɻ岩手ࣄ
みʹͳ͍ͬͯ·͢ɻंͩͱ͕ڙࢠ੩͔ʹ৸ͯ͘ΕΔͱ͍͏ͷཧ༝ͷ̍ͭͰ͕͢ɻ࣮ͯݟʹࡍ
みΔͱ岩手ຊभ࠷େͷ໘ੵΛތΔͩけ͋ͬͯັྗ͕た͘͞Μ͋Γ·͠たɻࠓճɺࢲతύϫー
εϙοτ（ʁ）Λ̎ͭհ͠Α͏ͱ͍ࢥ·͢ɻ
˒　҆ൺݪߴ
εΩーͰ༗໊Ͱ͢ͶɻήϨンσඪߴ 1000 ̼Ҏ上ͷࢁʑʹ͍͕ͯͬ·͢ɻεΩー
ͷ΄͔ʹΰϧϑΫϥϒͳͲ͋Γɺ̍ தָ͠Ή͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻΟンターεϙー
πΛͬた͜ͱͷͳ͍ࢲՆͷ҆ൺ͔͠ݪߴΓ·ͤΜ͕ɺ͓͢͢ΊͰ͢ɻՆͷॵ͞Λ͠
ͷ͙ͳΒΰンυϥͰͥͻલࢁɻఱྑ͕ؾけΕɺ͖Ε͍ͳܠ৭͕ݟΒΕ·͢ɻ·たɺ
ேͷࢄา͓͢͢ΊͰ͢ɻேΛཋͼͳ͕ΒͷྛཋͰɺύϫーΛΒ͑Δ͕͠ؾ·͢ɻ
たͩɺ҆ൺϦϨーϚϥιンͩけ͏Βͳ͍ͱܾΊ͍ͯ·͢ɻύϫーΛ͍ٵऔΒΕͯ͠
·͏͔ΒͰ͢ɻ

˒　̨̡ۜՏ
$58�239 Λ෮͠ݩɺזੴઢͷ花巻ʙזੴؒΛݶؒظఆͰӡ͍ͯ͠ߦ·͢ɻࣜܕͳͲɺઐ
తͳ͜ͱࢲΘ͔Γ·ͤΜ͕ɺͱʹ͔͘େਓͰڵฃ͠·͢ɻͰɺ4-Λ͍ͯݟたΒ
Βͳ͍͓͡͞Μ͕ɺ٬ंʹΤンδン͕͍͍ͯͯσΟーθϧͰ͍ͬͯΔΑͱɺͬͦ͜
Γͯ͑͘ڭΕ·͠たɻিܸతͰ͠た͕ɺݟた 4-ͳͷͰɺेʹงғؾग़͍ͯΔͱ
ͷࡳΔͷͰɺվ͍ͯ͠ंఀؒ࣌ԎഭྗຬͰ͢ɻԕӺͰ͍͍ࠇథͱؿɻ͢·͍ࢥ
ೖ͕݊͋Εɺ4-ۜՏͷதΛֶݟͰ͖·͢ɻڙࢠΛتͤΑ͏ͱͬߦʹݟた4-Ͱ͕͢ɺ
た͍͕たΊʹ݄ʹ̍ճҎ上ΛӡΜͰ͍·͢ɻݟ͕ࣗۙ࠷

　ଞʹた͘͞Μɺॻ͖͖Εͳ͍΄Ͳͷັྗ͕͋Γ·͕͢ࢲͷจষͰͳ͔ͳ͔͖͑Ε·ͤ
Μɻͥͻɺମ͍ͯ͠ݧたͩけたΒͱ͍ࢥ·͢ɻ
　͓͢͢Ίͷεϙοτ͕͋Εɺͥͻ͍̇ͩͯ͑͘͞ڭ

　　　　　　̨̡ۜՏ（上༗ॅӺʹͯ）　



อݥༀہ　ਯ　

　ՆͷऴΘΓळాେۂ花Րٕڝେձʹग़͔けたɻ

ༀہΛ։͔ͯ͠ۀΒຆͲཱྀߦग़དྷͳ͔ͬた

͕ɺͷୀ৬ΛػʹόεπΞーΛਃ͠ࠐΜͩɻ

　二ࡇށΓͷ花Ր 15 ͰऴΘͬͯ͠·͏ͷͩ

͕ɺ·ͩ໌Δ͍༦ํ͔Β৭ͱΓͲΓͷன花Ր͕上

͕Γɺ18000 ൃͷٕڝ花Ր͕ ଉͭؒ͘ͳؒ࣌3

͘ଓ͍たɻ

　Իָʹ߹Θͤた花Րɺେഭྗͷֻけ花Րɺ

ॳΊͯݟΔͷ͔Γͩɻ

　͖ͪΜͱΒΕたࢅෑ੮ͷང͔ઌ·Ͱ 70 ສ

ਓֶ͕͍ͯ͠ݟΔͱ͍͏ɻ

Ͱ͋ΔɻྻߦΒ͕େมͳ͔ޙͷ花Րͷޙ࠷　

ʹෑ͔ΒԼʹ߱ΓΔ·Ͱࢅ　 30 た͞Εɺਓ

͝みͷதΛみͪ͘ΌʹͳΓͬͱձΛग़Δ͜

ͱ͕ग़དྷたɻόε͕ग़ൃ͠たͷྵ࣌Λա͍͗ͯ

たɻ

　ਓࠞみྻߦຆͲແ͍֗Ͱ੩͔ʹΒ͍ͯ͠

ΔͷͰ͋ͷਓࠞみҰͰ͍͍͔ͳͱ͍ࢥͳ͕

Βɺͦͷޙຖ̨̗ςϨϏͰ花ՐΛָ͠ΜͰ͍

Δɻ

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　̠ɾ̤

ग़ʯɺʮϩοΫϑΣεςΟό͍ࢥͷʮՆͷࢲ　

ϧʯͰ͢ɻࠓͰͦ͜ຊશࠃཚཱ͍ͯ͠ΔϑΣε

Ͱ͕͢ɺ͕ࢲಛʹ͍ࢥग़ਂ͍ͷɺ20 લʹ։

2ճͷϑδϩοΫϑΣεςΟό（ʂͬݹ）ͷ࠵

ϧͰ͢ɻલͷ 1997 ͕第 1 ճͷϑδϩοΫͰ

͠たɻେܕ෩ͷܸΛडけɺ2͕தࢭͱͳ

Δඇৗࣄଶʹɻओऀ࠵ࢀՃऀϑΣεςΟόϧ

ͷ͋Γํʹ͍ͭͯଟ͘ͷ՝Λ͢ॳճͱͳͬ

ͯ͠·͍·͠たɻͦΕΛडけͯͷ 2ճͷ։࠵ɻ

։࠵ॴබͰͳ͘ɺࠓங地市ͷҠసઌ

Ͱ༗໊ͱͳͬた๛ऱͰ͠たɻ市ػ͕͋ΔதͰ

ͷ։࠵ɺʮࣗવͱԻָͷڞੜʯΛςーϚʹ͛ܝ

ΔϑδϩοΫʹͱͬͯຊҙͰͳ͔ͬたͰ͠ΐ͏

͕ɺେձޭΛॏ͢ࢹΔʹɺۤौͷܾஅͩͬた

ͱ͍ࢥ·͢ɻ1999 ͔ΒຊདྷͷཧͰ͋Δେ

ࣗવͷதʹΓɺ৽ׁ県ɾබεΩーʹձΛ

Ҡͯ͠ࢸʹࡏݱΓ·͢ɻࠓͰՆʹͳΔͱ͋ͷര

Իͷதɺถཻ͘Β͍ʹ͔͑͠ݟͳ͍ΞーςΟετ

みΕδϟン·ʹɺ͢͠٧Ίঢ়ଶͷதɺ͍͔ʹ

ϓ͠た֮ײΛ͍ࢥग़͠·͢ɻ͔֬ʹ͋ͷ࣌Զए

͔ͬたͳ͊（ٽ（স））

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　ಗ໊

　Նͱ͑ݴ͓ࡇΓʹ花ՐେձɺՈཱྀߦͱ͍ͬ

たָ͍͠ग़དྷࣄΛ͔ු͍ࢥΔํଟ͍͔ͱࢥΘ

Ε·͢ɻ

࣌Δͷɺେֶ͍ͯͬʹͷதͰҹࢲ͔͠͠　

ͷษڧʹΘΕたՆٳみͰ͢ɻ͝ଘ͡ͷΑ͏ʹ

ༀֶ෦ඞमՊ͔Γɺͦͷଞ࣮श࣮ݧͷϨ

ϙーτͳͲੵࢁみͷֶ͍͠෦Ͱ͕͢ɺೖֶॳ

ͷࢲͦΜͳ͜ͱͱͯͬࢥ͍·ͤΜͰ͠たɻ

तۀͷϓϦンτڭՊॻΛಡみࠐΊఆݧࢼظ

େৎͩͱ͍ͯ͑ߟ·͠た͕ɺҰੜͷલ͔ظΒ

͍͔ͭ͘ͷՊͰݧࢼ࠶ͷ֘ऀͱͳͬͯ͠·͍

·͠たɻࢲͷେֶͰݧࢼ࠶Նٳみ໌けʹߦΘ

ΕΔたΊɺ͔ͤͬ͘ͷՆٳみؒظதؾ͕ؾͰͳ

͘ɺେ͖ͳՆࡇΓ花ՐେձͳͲͷΠϕンτ

ָ͠ΊͣɺษڧʹྭΉʑͱͳͬͯ͠·͍·͠たɻ

　ༀࢣࡎʹͳͬたࠓͰɺ6ؒඞࢮʹͳͬͯษ

͕ؾग़Ͱ͢ɻͦΕʹ͍ͯ͠ࢥた͜ͱ͍͍͠ڧ

͔Γͳͷɺ1Պ͋たΓ2000ԁͷݧࢼ࠶Ͱ͢ɻ

͍ͬた͍Ͳ͜ʹফ͑ͯ͠·͍ͬͯΔͷͰ͠ΐ͏ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

話 題 の ひ ろ ば
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อݥༀࢯ̠　ہ

　Նͱ͍͑ɺߍߴͷՆ߹॓Λ͍ࢥग़͢ɻ࣌

ϥάϏー෦ͩͬた͕ɺ౦北ͰϥάϏー෦͕͋Δ

ɺۙʹࢁগͳ͍͜ͱ͋Γɺ੨県ͷ岩͕ߍߴ

ྡ県͔Βෳͷֶू͕ߍ·Γɺ߹ಉͰ͏ߦͷ͕ຖ

ͷྫ߃ɻ

　ேૣ͖ͯ͘ىɺΩϩͷϥンχンά͔Β࢝·Γɺ

࣮ઓࣜܗͷ࿅शΛ͠たΓɺࢼ߹Λ͠たΓจࣈ通Γ

ே͔Β൩·Ͱ࿅शΛ͢Δɻ॓ࣷͰମͮ͘Γͷた

Ίɺက൧Ͱ͝൧ΛແཧΓͰ৯Δɻ͍ɺ٧

ΊࠐΉɻ

　ͦͷ͋ͱɺνーϜશମͰू·Γɺͦͷͷࢼ

߹ͷϏσΦΛݟͳ͕Βɺ֤ϓϨーͷੳ͢Δɻ

ͦΕ͕ऴΘͬたΒɺࣗࣨʹͬたΒՆٳみ՝Λ

͠ͳけΕͳΒͳ͍ɻ߹͕॓ऴΘ͔ͬͯΒͩͱɺ

༡Ϳؒ࣌ͱΕͳ͘ͳΔたΊɺඞࢮͰ͋ΔɻࠓͰ

ઈରແཧͰ͋Δɻ

　།Ұͷָ͠みɺͷચ୕ɻݟ上͛Δͱຬఱͷ

ɻચ୕ػͷΨϥΨϥԻ͢ΔけͲɺͳΜ͔ͩ༊

͞ΕΔͻͱ࣌Ͱ͠たɻ

̇　̇　̇　̇　̇

පӃྍॴ　ΠンυΞ

　Նͷ͍ࢥग़ͱ͑ݴɺւͱ͔ ##2ͱ͔Ωϟン

ϓͱ͔花Ր͕͋Δ͔͠Εͳ͍ɻجຊతʹΠンυ

ΞͷたΊՆͷٳͱ͑ݴɺΤΞίンͷޮ͍た

෦Ͱ՛ࢠΛย手ʹөըΛݟΔͱ͍͏ʑ͕ଟ

͍ɻ

͕ؾͷՆಛʹॵ͘ɺҰՈ͔Β֎ग़Δࠓ　

ɺ1SJNF7JEFPࢲͳ͘ͳͬͯ͠·ͬた͖ى ͱ͍

͏ศརͳͷΛ手ʹೖΕたたΊྫҎ上ʹՈ͔Β

ग़Δ͜ͱ͕গͳ͘ͳͬͯ͠·ͬたɻ֎ग़Δͱ

ͱ͖͙͘ߦͱ͖ͱങ͍͢ׯたΒચ୕Λͬݴ

Β͍ͩΖ͏͔ɻた·ʹ֎ग़ΔͩけͰதʹ

ͳͬͯ͠·͍ͦ͏ͩɻۙ࠷ͬͱྋ͘͠ͳͬた

͔ͱͬࢥたΒɺ·たॵ͘ͳΓɺͦͯ͠ྋ͘͠ͳΔ

ͱ͍͏Θ͕··ͳఱؾͰɺͦΖͦΖྋ͘͠ͳͬͯ

͖た͠֎ग़͍͍͔ͯͳɺͱࠓ͍ͭͭࢥࣗ

ͰөըؑΛ͢Δɻօ༷ɺՆऴΘΓʹ͖ۙͮ

͜Ε͕͞ࡌܝΕΔࠒʹྋ͘͠ͳ͍ͬͯΔ͔͠

Ε·ͤΜ͕ɺதʹؾΛけ·͠ΐ͏ɻ

テーマ：夏の思い出 ～花火・祭りetc…～

ɹ࣍߸のʮのͻΖʯのςʔϚɺ

ʰ͓͢͢ΊುʱͰ͢ɻ
͝ҙݟݝༀࣄہ'"9͔&�ϝʔϧͰɻ

ߘʹ͍ͭͯ
ˎ͝ҙݟͷࡌܝʹΓهʹ͍ͭͯԼ߲ه
　͔Β͓બͼɺߘݪͱҰॹʹ͓Βͤͩ͘
　͍͞ɻ
ᾇ　هʹ͍ͭͯ
　ᶃϑϧωーϜͰ　　ᶄΠχγϟϧͰ
　ᶅಗ໊　　　　　　ᶆϖンωーϜͰ
ᾈ　ॴଐʹ͍ͭͯ
　ᶃอݥༀہ　　　　ᶄපӃྍॴ
　ᶅҰൠൢചۀ　　　ᶆԷചൢചۀ
　ᶇ̢̧　　　　　　ᶈߦ
　ᶉڭҭɾڀݚ　　　ᶊͦͷଞ
Ͱ͖ͳ͍߹ͷ͋Δ͜ͱࡌܝͰ໘ͷؔࢽˎ
　Λྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ
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会
　
員 茶畑薬局（盛岡ༀࢣࡎձ）

৬հ

　ാༀہ盛岡市ാͷॅ֗ʹ͋Γ·͢ɻ
　ۙྡʹेཏՏ南தֶߍɺ͋͞։ͳͲ͕
͋Γɺൺֱత市֗地ʹ͍ۙॴͰ͕͢੩͔Ͱ͕ଟ
͍地ҬͰ͢ɻ
ࢣࡎɺༀࡏݱ　 εタοϑࣄ2໊ 2໊ͷ 4໊Ͱױ
ऀ͞·Λ͓ܴ͍͑ͯ͠·͢ɻ
ࠓ　 6݄ͰΦーϓン 1Λܴ͑·͠たɻ
　ॲํݩେᖒਆܦɾՊɾࣃՊΫϦχοΫͰɺ
Պɾ֎ՊɾࣃՊྍͱϦϋϏϦςーγϣンͷΫ
ϦχοΫͰɺ盛岡市ۙ߫ͷଞɺԊ؛県北ͳͲ
ԕํ͔Β͍Βͬ͠ΌΔ͞ऀױ·͍Βͬ͠Ό͍·
͢ɻ
ࠓ　 2݄ʹാ町ձͷจԽߨԋձɾ৽ަ
լձͰॲํݩͷઌੜํͱҰॹʹߨԋ͍ͤͯ͞たͩ
͖ɺ地Ҭͷօ༷ͱͷަ流Λػ͍͍ͭ࣋ձΛけた
ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ॲํͩݩけͰͳ͘ɺଞͷҩྍؔػͷॲํͤΜ
Λ͓डけ͢Δػձ͕૿͑たΓɺ͝ՈͰ͝ར༻͘
ͩ͞Δ地Ҭͷํ͕૿͖͍͑ͯͯΔͷͰɺগͣͭ͠
Ͱ͋Γ·͕ۙ͢ྡͷօ༷ʹೝ͍ࣝͯ͠たͩけΔ
Α͏ʹͳ͖͍ͬͯͯΔ༷ʹ͍ͯ͡ײ·͢ɻ
　݅গͳ͍Ͱ͕͢ɺάϧーϓϗーϜͱݸਓ
ͷࡏۀ୲͍ͤͯ͞た͍͍ͩͯ·͢ɻ
　·ͩ·ͩൃల్上ͷༀہͰड枚ଟ͋͘Γ
·ͤΜ͕ɺ͞ऀױ·地Ҭͷօ༷ͷ͓ʹཱͯΔ
Α͏εタοϑҰಉؤு͍͖ͬͯ·͢ɻ

⼥ ÷ù÷ô÷ÿùù 盛岡市ാ ùôýôøû
ěČēā÷øĀôýùùôøÿ÷÷çčĈğā÷øĀôýùùôøÿ÷ø
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　ਔӴ堂ༀہΞεςΟళ౦北ຊઢਫӺͱฏઘ
ӺͷؒʹҐஔ͢ΔલڇͰ༗໊ͳ町ʹ͋Γ·͢ɻ
̎ྐྵ໌ۀͷਔӴ堂ༀہ（ʹ͍͑Ͳ͏͖ͬΐ
͘）ͷࢧళͱͯ͠ฏ 17 ʹ։͠ہ·͠たɻຊ
ళͷ͕ۀ͘ॅຽͷ΄ͱΜͲͷํ͕ਔӴ堂ͱݴ
͏໊લΛΒͳ͍ਓ͕͍ͳ͍͘Β͍地Ҭʹີண͠
͓ͯΓ·͢ɻ̤̩̘ༀҩྍ༻ͳͲܰؾʹങ͍
ʹདྷͯԼ͞Δํଟ͘ɺͦͷҝଗ͑ॆ࣮ͯ͠
͓Γ·͢ɻ　
　લʹපӃ̍ͭɺྍॴ̍ͭɺࣖ ඓՊɺ؟Պɺ
ܗ֎ՊɺൻثՊɺফԽثՊɺ॥ثՊɺٵݺ
ࠔҩ͕͋ΓɺҩྍΛडけΔͷʹۀՊͳͲͷ։ث
Βͳ͍地ҬͰ͢ɻ·たυϥοΫετΞɺༀہॆ
࣮͓ͯ͠Γ·͢ɻ
　લͷਓޱ̍ສ̏ઍਓͰऀྸߴൺ
36ˋͰ͢ɻͦͷҝΞεςΟళͷདྷऀྸߴہ
75ˋΛ͓͑ͯΓ·͢ɻۀҰแԽΛر͢Δ
ํଟ͓͘ༀΧϨンμーɺ͓ༀ #09Λੵۃతʹ
ͷみऀޢͰͷհޱΒ͓ͬͯΓɺ૭ͯͬ
ͷ૬ஊΛ͞ΕΔ͜ͱଟ͘ɺͷแׅセンターɺ
հࢧޢԉઐһͳͲͷଞ৬छͱͷΘΓ͕ͱͯ
େʹͳ͓ͬͯΓ·͢ɻ·たۙྡͷՊͷઌੜͱ
ࢣࡎҩྍडけ͓ͯΓ·͢ɻༀࡏΛ͠ɺྗڠ
ೝఆༀࢣࡎͰ͔͔Γͭけༀࢣࡎͱͯ͠ʑױ
Λେʹ͓ͯ͠Γ·͢ɻରͪ࣋ؾΓఴ͏دʹ༷ऀ
ۀͷඋ͠ɺରਓۀΛҙࣝͯ͠ɺ༷ऀױ
͕Ոʹ͔ͯͬؼΒɺ͍ͭͰ૬ஊ͍͢͠ڥΛ
͝༻ҙ͠ 24 ମ੍ͰిରԠ͓ͯ͠Γ·͢ɻؒ࣌
લ地ҬʹॅΜͰ͍ΔҰਓͻͱΓͷʮ͔͔Γͭけ
ༀہʯͱͯ͠地Ҭͷօ༷ͷ݈߁ͳੜ׆ͷҝʹཱ
ͪた͍ͱΊ͓ͯΓ·͢ɻ

εタοϑհ
ༀେ（ཧༀࢣࡎ）̨̏̌ଔ
౦北ༀՊେ̨̑̒ଔ（Ԟभༀࢣࡎձ）　
北ҩྍେ̝̍ଔ
ύーτༀࢣࡎ　
౦北ༀՊେ̨̐̔ଔ
େ̨̐̒ଔཱڞ
һ̐ਓࣄ

��

⼥ ÷ùĀôûù÷û Ԟभ市લా øôøýôù
ěČēā÷øĀþôüýôûøĀúçčĈğā÷øĀþôüýôûù÷ø

�

仁衛堂薬局アスティ店（Ԟभༀࢣࡎձ）
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ձһのಈ͖

ձһのಈ͖（ฏú÷⚗݄̍ʙฏú÷⚘݄úøð

ˑձһొͷมߋʹ͍ͭͯ
ॻ（3枚ෳࣸ）ࠂใߋた߹ɺม͕ͬ͋ߋʹม۠ࢣࡎૹઌɾༀൃࢽࡶઌɾࣗॅॴɾۈ　�　　
Λఏग़͍ͯ͠たͩ͘͜ͱ͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻిͰ県ༀࣄࢴ༺ʹہΛͯ͠ٻԼ͍͞ɻ

ˑୀձʹ͍ͭͯ
　　　ୀձΛر͞ΕΔ߹ɺୀձಧ（3枚ෳࣸ）Λఏग़͍ͯ͠たͩ͘͜ͱ͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻ
　　　県ༀࣄہ·Ͱ࿈བྷΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

（₇月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ççߍ
　ઌ　ۈ 〒 ����ઌ��ॅ��ॴۈ -&ઌ5ۈ ઌۈ '"9 ଔۀ

盛岡 6 花　࠼　ʑࠤ 岩手ҩՊ
ϢχΦンༀہ 020-0871 盛岡市ࠠ町1-36� 019-625-3187 019-625-5969 )27

盛岡 4 ٢　　૱　৴ 岩手ҩՊ
ϦϦΟༀߴہদళ 020-0114 盛岡市ߴদ3-9-10� 019-681-3117 019-681-3118 )25

盛岡 6 ୃ　　　ଟຎ ౦ༀେ
ۜՏༀہ 020-0866 盛岡市ຊ55-1-6ٶ� 019-635-4797 019-635-4798 )6

盛岡 6 ༝　ས　౻　ࠤ ౦北ༀେ
ാༀہ 020-0822 盛岡市ാ2-6-14� 019-622-1800 019-622-1801 )16

盛岡 1 Լ　ࢁ　　　 ౦ༀେ
͋͢ͳΖༀہ 027-0074 �߸3൪9ాٱ市อݹٶ 0193-65-6050 0193-65-6051 456

盛岡 7 ౻　Ҫ　　ྑ 岩手ҩՊ
盛岡ेࣈපӃ 020-8560 盛岡市ࡾຊ༄6-1-1� 019-637-3111 019-637-3801 )28

盛岡 1 খࣉ　ᆹ　
ց᷂ثҩՊཱڞ 020-0013 盛岡市Ѫౠ町15-9� 019-623-1205 019-653-5301

盛岡 6 ༤　ଠ　౻　ޙ 岩手ҩՊ
ٰ݄͕ༀہ 020-0121 盛岡市ٰ݄͕Ұஸ29-7� 019-648-3939 019-648-4500 )29

花巻 4 ࠸　༑　౻　ࠤ ౦北ༀେ
Χϫνༀہ花巻ళ 025-0062 花巻市上খस344-3� 0198-22-3010 0198-22-3011 )25

ઋؾ 6 ཅ　հ　౻　ࠤ 北ༀେ
ͦ͏͝͏ༀాߴہళ 029-2205 લాߴ市ాߴ町ࣈଠా63（5512-3）� 0192-53-2251 0192-53-2252 )14

（₈月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ççߍ
　ઌ　ۈ 〒 ����ઌ��ॅ��ॴۈ -&ઌ5ۈ ઌۈ '"9 ଔۀ

盛岡 4 ླ　　໖ࢠ ౦北ༀେ
ͦΑ෩ༀہ盛岡ళ 020-0108 盛岡市౦ࠇੴ3-1-12� 019-664-0512 019-664-0513 )20

盛岡 6 ᢠ　ӽ　ඒ　Ղ 岩手ҩՊ
Ϋϥϑτༀہ盛岡੨ࢁళ 020-0133 盛岡市੨1-20-42ࢁ� 019-641-9001 019-641-9103 )29

盛岡 4 क　Ո　　　ྒ 岩手ҩՊ
ༀہϚπϞτΩϤγ上盛岡ళ 020-0061 盛岡市北1-9-30ࢁ� 019-652-8566 019-625-8380 )26

花巻 6 Ҫ　上　　　࠼ ҩༀେ
花北ༀہ 025-0072 花巻市࢛町3ஸ5-10� 0198-22-2020 0198-22-7622 )10

Ԟभ 6 　ށ　༸　հ ԞӋେ
αンϥΠζༀہ 023-0825 Ԟभ市ਫ町1൪45߸� 0197-51-7581 0197-51-7582 )22

Ұؔ 6 Ӝ　　　ਅ　ࡾ ࢁେ
͜Ϳ͠ༀہ 021-0015 Ұؔ市ࢁࣈటా19-4� 0191-33-1233 0191-33-1222 )21

Ұؔ 4 ּ　Ҫ　խ　߂ ౦ຊ
ہༀࢁະདྷ౦ڞ 029-0303 Ұؔ市౦ࢁ町দࣈӎೖಓ138-3� 0191-35-2310 0191-35-2311 456
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（₇月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　　　　༰

盛岡 ෑ　ຑ　ཬߥ ͼ地Ҭٴઌۈ 〒020-0866 盛岡市ຊ1ٶஸ6-11　Ξϙϩༀہ
ి�019-636-4332�'"9�019-636-4331

�地Ҭچ
ੴז

盛岡 ԕ　౻　　　 ઌۈ 〒020-0016 盛岡市໊ਢ町27൪42߸　ϙϓϥༀہ
ి�019-652-3010�'"9�019-652-9025

盛岡 ๕ಸඒ　ݪ　౻ ໊ࢯ ɿଜچ

盛岡 ࣛ　　ࢠ　ژ ͼ地Ҭٴઌۈ 〒020-0015 盛岡市ຊ町通1ஸ11-25　༉町ༀہ
ి�019-629-3400�'"9�019-626-5577

�地Ҭچ
花巻

盛岡 ٢　ా　ඒ　ل ઌۈ 〒020-0871 盛岡市தϊ橋通1-7-15　தϊ橋ༀہ
ి�019-624-2823�'"9�019-653-0643

盛岡 橋　ྯ　ҥ　ߴ ͼ地Ҭٴઌۈ 〒020-0146 盛岡市橋町38-10　αンέΞༀہ盛岡橋ళ
ి�019-601-4777�'"9�019-601-4778

�地Ҭچ
北上

盛岡 　ؒ　ઍ　Ն ઌॅॴۈ 〒020-0024 盛岡市ࡊԂ2ஸ6-25　ϰΟϰΝーγϟεࡊԂ̏ʵ̗　᷂ͲΜ͙Γ
ి�019-613-5552�'"9�019-613-5562

盛岡 ౦　　༏　ࢠ ໊ࢯͼٴઌۈ ແैچ　ࣄɿԣಓ

盛岡 അ　　྄　ี ઌۈ 〒025-0312 花巻市二枚橋第6地割498-1　たΜΆΆༀہ
ి�0198-26-1755�'"9�0198-26-1756

盛岡 ٠　　ஐ　ࢠ ઌۈ 〒028-0011 ѪපӃܙ࣊ٱ市ື町17-100　ձ࣊ٱ
ి�0194-52-2311�'"9�0194-52-2315

花巻 ࢘　ଜ　　ࠃ ઌۈ 〒025-0002 花巻市ٶ第6地割165-7　ٶༀہ
ి�0198-29-5830�'"9�0198-29-5831

花巻 খޱ　　Ղ ઌۈ 〒025-0092 花巻市େ通ΓҰஸ15-19　αΧϞτༀہେ通Γళ
ి�0198-24-9196�'"9�0198-24-9226

花巻 ᜊ　౻　ᠳ　ଠ ͼ地Ҭٴઌۈ 〒028-0514 ԕ市দ࡚町ന岩14地割41൪地1　ΞΠンༀہԕళ
ి�0198-66-3100�'"9�0198-66-3101

�地Ҭچ
花巻

北上 　　　ࢠ ઌۈ 〒024-0094 北上市ຊ通Γ1-8-33　ࠤ౻ༀہ
ి�0197-63-3141�'"9�0197-63-3143

北上 盛ా　　　৽ ઌۈ 〒024-0011 北上市అϲٰ1-9-8　͔͢みͦ͏ༀہ
ి�0197-62-3801�'"9�0197-62-3802

ݹٶ 　ౡ　݈ଠ ઌۈ ແैࣄ

二ށ ࿕　ࠀ　ݪ　ੁ ઌۈ 〒028-6101 二ށ市岡ࣈྮ24-20　͕͢ΘΒༀہ
ి�0195-26-8454�'"9�0195-26-8455

（₈月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　　　　༰

盛岡 ʑ　ູ　ࠤ ઌۈ ແैࣄ

盛岡 খߦ　　ࣉ ઌۈ ແैࣄ

盛岡 ৽　ໟ　ຑ　ະ ઌۈ 〒020-0807 盛岡市Ճլ3-12-21　ڞະདྷ͔͕ͷༀہ
ి�019-604-2125�'"9�019-604-2126

Ԟभ Ӌ　岡　༸　ี ઌۈ ແैࣄ

Ұؔ 　৲　　　 ઌ໊শۈ 〒021-0882 Ұؔ市上େ௬֗4-46ڞ�ະདྷҰؔༀہ
ి�0191-31-8488�'"9�0191-31-8487

Ұؔ ∁　橋　ल　 ઌۈ 〒024-0071 北上市上ߐ15ࢠ地割135-3　ͭ͘͠ༀߐہࢠళ
ి�0197-72-6646�'"9�0197-72-6647

ੴז ึ　ʑ　ઍࠤ ઌۈ 〒026-0055 ہༀࡎ町第10地割159-84　·ͭ͘Βௐࢠߕੴ市ז
ి�0193-25-2255�'"9�0193-25-2256
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ձɹһɹ

ਖ਼�ձ�һ ॿձһࢍ ܭ　　߹

ฏ30݄̔31ࡏݱ 1662໊ 82໊ 1744໊

ฏ29݄̔31ࡏݱ 1670໊ 90໊ 1760໊

อݥ薬ہのಈ͖

৽ͨʹࢦఆ͞Εͨอݥༀہ

地Ҭ໊ ఆ݄ࢦ ༀ໊ہশ ։ઃऀ໊ 〒 ॅॴ 5&-

盛岡 )30�09�01 ༀہϚπϞτΩϤγ
上盛岡ళ ࢘　ণߴ 020-0061 盛岡市北1-9-30ࢁ 019-652-8566

Ԟभ )30�09�10 ͭ͘͠ༀ͘͞ہΒ͔Θళ ؘ　༤ 023-0003 Ԟभ市ਫࠤՏޒࣈ町92-1 0197-34-1107

盛岡 )30�09�13 ΠΦンεーύーセンター
紫波ؘݹళༀہ ౦ඌ　ܒԝ 028-3303 紫波町ߴਫݹࣈࣉෑ16-1 019-671-2005

⚗݄ୀձ
（盛岡）খּݪ　ֶɺܒ　౻ࠤଠɺେਔా　ହߐɺਿా　ਂઇɺᰨ　ਖ਼හɺ岡ଜ　തจɺ∁橋　࢘ɺ
∁橋　ࢠٱتɺ୩౻　ҰஉɺѨ෦　৻ଠ　（花巻）岡ଜ　३ɺా۽　༟࢘　（Ұؔ）ຊଟ　ଇɺ
Ѩ෦　मɺా　ӻࢠ　（ؾઋ）֎ؘ　·ͳみ　（זੴ）ࠤ　݈二　（ݹٶ）ా　৻矢

⚘݄ୀձ
（盛岡）Լా　໌ඒɺখּݪ　ஐࢠ　（Ԟभ）ᬒ　ਗ਼ഹɺ٠地　܆　（זੴ）ಓຢ　རҰ

訃　　報
　݈二　༷　　　ฏࠤ　　　　ձࢣࡎੴༀז　 30  7 ݄ 6 ͝੦ڈ
ۘΜͰ້͝Λ͓فΓਃ͋͛͠·͢ɻ
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ਓใٻ

ड छผ ब࿑ॴ ઃ໊ࢪਓऀ໊ɾٻ ۠
ؒ࣌ۈ

ٳ ͦͷଞ
ฏ ༵

30�9�11 อݥༀہ 盛岡市Ѫౠ町2-38 ͋た͝ༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ18�00 8�30ʙ13�00 ݄8ճ 通ۈ手༗Γɺ༩2ճ
（ॳճ1ճ）ɺύーτՄ

30�9�11 อݥༀہ Ұؔ市੨༿1-6-4-101 ͍ͪ͝ༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ18�00 8�30ʙ13�00 ༵ɺॕɺϦϑϨογϡɺ
Նظɺ࢝ɺਫ༵ޙޕ

ঢڅ༗Γɺआ上͛ॅ
༗Γɺ通ۈ手༗Γ

30�9�11 පӃ լ町ࣈେ
13-3-12

町ཱլ͞Θ͏
ͪපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 ༵ɺ༵ɺॕ

ɺ࢝

通ۈ手༗Γɺڅ৯༗Γ（400
ԁ�1৯）ɺঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗Γɺ
ॅѺટ༗ΓɺެһࡁڞՃೖ

30�9�11 පӃ 盛岡市ຎࣈՆؒ
70-190 ീ֯පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 8�30ʙ12�30 4ि9ٳɺ࢝

ɺྀߟΛݧܦڅຊج
ঢڅ　1ճɺ1͔݄୯Ґ
ͷมؒ࣌ܗ࿑ಇ੍ɺॅ
手͋ΓɺՈ手͋Γ

30�9�11 පӃ 盛岡市ࡘ町2-28 ಢපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�30
༵ɺॕɺ
࢝ɺՆٳظ
Ջ

͋৯（ன）څ Γɺঢڅ༗Γ（ۈ
ଓ3Ҏ上）ɺ֤छ手༗-
通ۈ手ɺॅ 手ɺΫϦー
χンά手ɺறं手

30�9�11 อݥༀہ ୌ市ӏࣂ43-
14

᷃ΤϧΤϧ　͓
Αーௐࡎ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕɺ࢝

通ۈ手༗Γɺঢڅ༗Γɺ
ୀ৬ۚ༗ΓɺύーτՄ

30�9�11 පӃ 盛岡市দԂ3-22-3 দԂ第二පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 8�30ʙ12�30 ༵ɺॕ ɺਫ༵ͷޙޕɺ
࢝ɺՆٳظՋ

通ۈ手༗Γɺڅ৯༗Γɺঁࢠ
ྈ༗Γɺঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗Γ

30�9�11 පӃ ԕ市੨町த
5-5-1 ֯ڇපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 ༵ɺ༵ɺॕɺ

࢝ɺ։Ӄه೦
通ۈ手༗Γɺྈ༗Γɺఆ࣌ऴ
Մ༺ٳɺଈ（ͳ͠ۀ）ۀ

30�9�10 อݥༀہ ୌ市େזඓ163-
14 ͔͢͜ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 8�30ʙ13�00 ༵ɺॕɺ࢝ɺՆٳظՋ

通ۈ手༗Γɺঢڅ
༗Γɺୀ৬ۚ༗Γ

30�8�13 อݥༀہ
Ұؔ市上6-36
Ұؔޅષࣉେฏ125-13
Ұؔ市ࢁࣈத59-1

͔た͘Γༀہ
·Ϳ͖ༀہ
ΕΜༀہ

ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕִ༵ि

通ۈ手༗Γɺॅ手
༗Γɺঢڅ༗Γɺୀ
৬ۚ༗ΓɺύーτՄ

30�8�9 อݥༀہ 紫波町上ฏࣈ
9-73ాݪ Τーϧༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ12�30 ि2ٳ੍ 通ۈ手༗Γɺঢڅ༗Γɺୀ৬

ۚ༗ΓɺύーτՄ（ۈؒ࣌૬ஊ）

30�7�12 อݥༀہ Ұؔ市ࢁ࠽ࣈఱ
222-4 ࠛௐࡎༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕɺ͓ຍɺ

࢝ɺ（िٳ二੍） 通ۈ手༗Γ

30�7�12 อݥༀہ 盛岡市த1-11-
24 みͳみༀہ ύーτ 9�00ʙ13�00 9�00ʙ13�00 ग़ۈि2ʙ3 通ۈ手༗Γ

30�7�12 อݥༀہ 盛岡市ٰ݄͕1-1-63 みͭͪༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�30 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕ
ΑʹٞڠԠ૬ஊɺ݅ؒ࣌ۈ
Γܾఆɺۈؒ࣌γϑτि40࣌
ؒɺௐࡎະ̠̤ऀݧܦɺύーτՄ

30�7�12 อݥༀہ 二ށ市ੴॴࣈ
߹31 ͍ͪ͝ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�30 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕ

ΑʹٞڠԠ૬ஊɺ݅ؒ࣌ۈ
Γܾఆɺۈؒ࣌γϑτि40࣌
ؒɺௐࡎະ̠̤ऀݧܦɺύーτՄ

30�7�12 อݥༀہ 盛岡市ٰ͕4-1-50 ௐࡎༀہΞεςΟ͜͏ͷ ৗ࣌ 8�30ʙ18�00 8�30ʙ12�30 ༵ɺॕɺਫ༵ٴͼ༵ͷ
Ջٳɺ͓ຍ࢝ɺޙޕ

通ۈ手༗Γɺঢڅ༗Γɺୀ৬
ۚ༗ΓɺύーτՄ（݅Ԡ૬ஊ）

30�7�12 อݥༀہ େ町খ௦27-3-4 ᷃٠ༀہ ৗ࣌ 10�00ʙ
18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕ（༵ٳՄ）

通ۈ手͋Γɺύーτ
Մ（༵ͷみՄ）

30�7�12 อݥༀہ Ұށ町๏ࣈࣉҴ
ՙ21-1 Ί͙みༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 8�30ʙ12�30 ༵ɺॕ ঢڅ༗Γɺୀ৬੍ۚ

༗ΓɺύーτՄ

30�7�12 อݥༀہ 花巻市ԁສࣈࣉԼ
த45-11 Ώ͙ͪༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ12�30 ༵ɺॕ ঢڅ༗Γɺୀ৬੍ۚ

༗ΓɺύーτՄ
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˙岩手県ༀࢣࡎձʲༀࢣࡎແྉ৬ۀհॴʳͰɺٻਓɺٻ৬ͱͦΕͧΕɺňٻਓථʯɺʮٻ৬ථʯΛొͷ͏͑Ͱ
ͷ͝հͱͳ͓ͬͯΓ·͢ɻొΛ͝رͷ͔たɺདྷؗ·たɺʮٻਓථʯʮٻ৬ථʯΛૹ͍た͠·͢ͷͰ県
ༀࣄہ（ి　019ʵ622ʵ2467）·Ͱ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻडؒ࣌（݄ʵۚʗ࣌̕ʙ12࣌ɺ13࣌ʙ17࣌）Ͱ͢ɻ
ͳ͓ɺొʹ͍ͭͯडʙࡾϱ݄ؒ（ొܧଓの࿈བྷ͕͋ͬͨ߹Λআ͘）ͱ͠·͢ɻ

ड छผ ब࿑ॴ ઃ໊ࢪਓऀ໊ɾٻ ۠
ؒ࣌ۈ

ٳ ͦͷଞ
ฏ ༵

30�7�12 อݥༀہ Ԟभ市ਫݪখ
࿏12 ਫௐࡎༀہ ৗ࣌ 8�45ʙ17�45 ༵ɺ༵ɺॕ

 ύーτՄ

30�7�12 อݥༀہ Ԟभ市ए༄ࣈ
324 ;Ε͍͋ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ17�30�

（ਫ9�00ʙ21�00）
༵ɺ༵ɺॕ
 ύーτՄ

30�7�12 อݥༀہ
Ұؔ市େ手町7-2
Ұؔ市ࣈؔࡾా29-3
Ұؔ市ಔ୩町9-24

େ手町ༀہ
ہༀؔࡾ
ಔ୩ௐࡎༀہ

ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕ（िٳ二੍）

通ۈ手༗Γɺॅ手
༗Γ（市֎通ۈ）ɺ
ঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗Γ

30�7�12 อݥༀہ 盛岡市上ా1-7-17 ͔ͣ͜たༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕଞ݄2ճ ύーτՄ

30�7�12 පӃ Ұؔ市େ手町3-36 ҩྍ๏ਓതѪձҰؔපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�00 ༵ɺॕɺ
3ɺ第1࢝5༵༵

通ۈ手༗Γɺ
ঢڅ༗Γ

30�7�12 อݥༀہ ੴ町ສా74-19 ͍ͣ͘͠͠தԝༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ15�00 ༵ɺॕɺִ༵ि
ύーτՄɺۈ
ཁ૬ஊؒ࣌

30�7�12 อݥༀہ 盛岡市みたけ3-11-
36 け͍ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�30�

（ਫ9�00ʙ13�30） 9�00ʙ13�30
༵ɺॕɺ͓
ຍɺ࢝

30�7�12 อݥༀہ 盛岡市ాࢤ南2-
16-31 Τーεༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�30 8�30ʙ13�00 ༵ɺ༵ޙޕɺ༵ɺॕ

通ۈ手༗Γɺ
ঢڅ༗Γ

30�7�12 อݥༀہ ୌ市౬स480 たけ͛͠ༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 8�30ʙ12�00 ༵ɺॕɺਫ༵ɾ༵ޙޕ
Ԡ૬ؒ࣌ۈ
ஊɺύーτՄ

30�7�12 อݥༀہ 盛岡市த3-10-
10 Ϧーϑༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00�

（ਫ8�30ʙ12�30） 8�30ʙ12�30
༵ɺॕɺ͓
ຍɺ࢝

通ۈ手༗Γɺ
ύーτՄ

30�7�3 อݥༀہ 盛岡市ӬҪ19-253-1 ӬҪதԝༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�30 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕɺ͓ຍɺ࢝
ঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ
༗ΓɺύーτՄ
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ਤॻհ

ˑਤॻͷߪೖਃ͠ࠐみɺ�ઐ༻ͷਃ͠ࠐみ༻ࢴͰɺ�県ༀࣄہ·Ͱ'"9ͯ͠Լ͍͞ɻ�
　ઐ༻ͷਃ͠ࠐみ༻ࢴɺ�県ༀϗーϜϖーδձһͷϖーδ͔Βμンϩーυͯ͠͝ར༻Լ͍͞ɻ�
　　県ༀϗーϜϖーδ　IUUQ���XXX�JXBZBLV�PS�KQ�
　　　　ձһͷϖーδ　　　Ϣーβー໊　JXBZBLV
　　　　　　　　　　　　　ύεϫーυ　JQB2210

ૹྉ　　ᶺ1ʙ3ʹ͍ͭͯ� �
ᶃ県ༀٴͼ地ҬༀࢣࡎձʹҰׅૹͷ߹ແྉ
ᶄݸਓͷ߹10Ҏ上ΛҰׅಉҰՕॴʹૹ͢Δ߹ແྉ
ᶅ1ʙ9·ͰɺҰ500ԁ（੫ࠐ）

ᶺ4ʹ͍ͭͯ
ᶃ県ༀٴͼ地ҬༀࢣࡎձʹҰׅૹͷ߹ແྉ
ᶄݸਓͷ߹10Ҏ上ΛҰׅಉҰՕॴʹૹ͢Δ߹ແྉ
ᶅ1ʙ9·ͰɺҰ550ԁ（੫ࠐ）

№ 図書名 発行 判　　型 定価 会員価格

1. 「居宅療養管理指導マニュアル第3版」 じほう A4判　105頁 2,808円(税込) 2,460円(税込)

2.
「ジェネリック医薬品リスト平成30年
8月版」

じほう A5判　640頁 3,672円(税込) 3,240円(税込)

3. 「保険薬局事典プラス平成30年8月版」 じほう B5版　700頁 4,968円(税込) 4,470円(税込)

4. 「第十四改訂調剤指針」 薬事日報社 B5判　500頁 5,184円(税込) 4,430円(税込)
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ฤूهޙ
　݄̓ΑΓΠーϋτーϒͷฤूҕһʹͳΓ·͠たɺ紫波町ʹ͋ΔϑΝϛϦーༀہͷୋ᧼Ͱ͢ɻීஈༀ
ہͰༀۙ࠷ಈ͓ͯ͠Γ·͢ɻ׆ͳͲͰ࠲ߨ߁݈ࢣࡎༀߍ๚Λத৺ʹɺֶࡏۀޱͰͷ૭ہ
ͷ݈߁αϙーτػΛڧԽ͢ΔたΊɺཁࢦಋҩༀͳͲͷൢചମ੍Λ֦ॆ͓ͯ͠Γ·͢ɻ༷ʑऔΓଗ͑
ͯみΔͱ૬ஊͳͲؚΊɺधཁͷ͍͍ͯڻʹ͞ߴΔͱ͜ΖͰ͢ɻͯ͞ɺઌ岩手ༀֶେձɺຊༀࢣࡎ
ձֶज़େձ͕։͞࠵Ε·͠た͕ɺ͜Ε͔Βͷظ࣌ʮֶձͷळʯͱͯͬݴաݴͰͳ͍΄Ͳɺ֤छஂ
ମʹΑΔݚमձͳͲ͕༧ఆ͞Ε͓ͯΓ·͢ɻࢲຊϓϥΠϚϦɾέΞ࿈߹ֶձʹॴଐ͓ͯ͠Γ·͕͢ɺ
ࣗͷڵຯ͕͋ΔͷݚमձͰɺֶͼɾ͖ͮؾ֨ผͰ͢ɻ·たɺશنࠃͰਓͱͷ͕ܨΓ͕ͯ࣋
Δͱ͍͏ͷֶձͷޣຯͩͱ͍ͯ͡ײ·͢ɻօ༷ࠓळڵຯ͕͋ΔֶձͷݚमձʹࢀՃͯ͠みͯ
͍͔͕Ͱ͔͢ʁ

（ฤूҕһ　ୋ᧼　༎）

ฤ　ू� ୲෭ձ� ۚᖒࢠو
� ୲ཧࣄ� ࢠҰɺ߂　ɺౢࢠͪ͞ޱඒɺߐྛߴ
� ฤूҕһ� ࢠɺߴ࢙ߒɺ҆ഒ　ɺࠤʑɺୋ᧼༎
� 地Ҭༀࢣࡎձฤूҕһ� ਖ਼थ（盛岡）ɺҏ౻উ（花巻）ɺ　थ（北上）ɺ౻
� � ઍ༿ઍ߳ࢠ（Ԟभ）ɺଜ上ୡ（Ұؔ）ɺۚྑଇ（ؾઋ）ɺ
� � （࣊ٱ）࢘ɺ৽ᔹ७（ݹٶ）ɺాҰ（ੴז）࢘ঘࠤ

イーハトーブ～岩手県薬剤師会誌～　第69号

第69߸（ح݄̍ճൃߦ）� � ฏ30݄̕27　ҹ
� � ฏ30݄̕28　ൃߦ
　ऀߦൃ Ұൠࣾஂ๏ਓ 岩手県ༀࢣࡎձ� ձ　　ാᖒതາ
　ॴߦൃ Ұൠࣾஂ๏ਓ 岩手県ༀࢣࡎձ� 〒020-0876　盛岡市അ町3൪12߸
� 5&-（019）622-2467　　'"9（019）653-2273
� F-NBJM　　JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ
ҹॴ　 �ձࣾࣜגҹߴྕై 〒020-0811　盛岡市町23൪2߸　盛岡தԝஂۀ地
� 5&-（019）651-2110　　'"9（019）654-1084

・・・・・　お知らせ　・・・・・

（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձϗーϜϖーδ　　IUUQ���XXX�JXBZBLV�PS�KQ�

ʮձһͷϖーδʯ�Ϣーβー໊� JXBZBLV
� ύεϫーυ� JQB2210
ʮΠーϋτーϒʯɺձһ૬ޓͷҙݟใͷަͷͰ͢ɻ
ձһͷօ༷͔ΒͷߘɾҙݟɾཁΛ͓͓ͪͯ͠Γ·͢ɻ

ߘɾҙݟɾཁ͋ͯઌ　県ༀࣄ5　ہ&- 019-622-2467　　'"9 019-653-2273
F-NBJM　　JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ

（ΞΠɾϐーɾΤーɾΠνɾΤΠνɾΠーɾΤーɾσΟー）



岩手県医薬品卸業協会

東北アルフレッサ株式会社岩手営業部
〒020-0846　岩手県盛岡市流通センター北1-4-7 ☎019（637）3333

株式会社スズケン岩手
〒020-0125　岩手県盛岡市上堂4-5-1 ☎019（641）3311

東邦薬品株式会社岩手営業部
〒020-0122　岩手県盛岡市みたけ2-7-15 ☎019（646）7130

株式会社バイタルネット岩手営業部
〒020-0891　岩手県紫波郡矢巾町流通センター南3-1-12 ☎019（638）8891

株式会社メディセオ北海道・東北支社岩手営業部
〒025-0312　岩手県花巻市二枚橋第5地割6-26 ☎0198（26）0552



わたしたち薬剤師はスポーツ選手の味方です！
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ฤू�ɾ�ൃߦʗҰൠࣾஂ๏ਓؠखݝༀࢣࡎձɹฏ���݄��

ɾҕһձのಈ͖ɾࠂձใࣄɾཧࠂɾձใߘدɾݴ಄ר
อݥༀہ෦ձ͔ΒɾҬༀࢣࡎձのಈ͖ɾ
のɾۙ࠷ηϯλʔのϖʔδɾༀ࿈ͩΑΓɾࠪݕ
࣭ʹ͑ͯɾؠखҩՊେֶༀֶ෦࠲ߨհɾ
ϦϨʔΤοηΠɾのͻΖɾ৬հɾձһのಈ͖ɾ
อݥༀہのಈ͖ɾٻਓใɾਤॻհ

盛岡城跡公園の紅葉（盛岡市）


