
自殺対策を担う人材（ゲートキーパー）養成研修会　一覧

平成30年度
日時 場所 実施主体 研修会名 演題 講師 備考

2018年10月30日（火） 水沢グランドホテル 奥州薬剤師会 平成30年第8回奥州薬剤師会研修
会

うつ病治療の最近の話題 鈴木　順
奥州市国民健康保険 前沢診
療所 所長

2018年12月1日（土） ホテル東日本盛岡 盛岡薬剤師会 平成30年度 第17 回 盛岡薬剤師会
研修会

老人性うつ病と認知症 小井田　潤一
岩手県立一戸病院 院長

2018年12月1日（土） シーパル大船渡　2階大会議室気仙薬剤師会 平成30年度第3回 気仙薬剤師会研修会患者の心に寄り添う対応とは
～患者から伝えたいこと～

中田ルミ子
㈱青森調剤センター　青森調
剤薬局　事務職員

2018年12月4日（火） 宮古市民総合体育館シーア
リーナ　研修室

宮古薬剤師会 宮古薬剤師会「自殺対策を担う人材
(ゲートキーパー)の養成研修会」

こころに悩みを抱えた方への支援
～ゲートキーパーとしての薬局薬剤師～

道岡　美和子
宮古地域こころのケアセン
ター

2019年1月19日（土） まるしちザ・プレイス 気仙薬剤師会 平成30年度　気仙薬剤師会研修会 セルフケアできていますか？
～医療者自身の心のケア、マインドフルネス
を活かして～

高宮　有介
昭和大学医学部　医学教育
講座 教授

2019年1月24日（木） 久慈市文化会館　アンバー
ホール

久慈薬剤師会 久慈薬剤師会　自殺対策を担う人材
(ゲートキーパー)の養成研修会

病気で悩む人への寄り添い方 大塚　耕太郎
岩手医科大学医学部　神経
精神科学講座 教授

2019年2月13日（水） ベリーノホテル一関 一関薬剤師会 一関薬剤師会研修会 薬物依存症当事者及び家族の支援につい
て

小田島　香奈
岩手県保健福祉部障がい保
健福祉課　保健師

2019年2月21日（木） 青葉ビル 釜石薬剤師会 自殺予防対策に関する研修会 生と死の現場からの死生“感”
～在宅緩和ケアと東日本大震災の体験から

高橋悦堂
円通山普門寺副住職

2019年2月26日（火） さくらホール　2階　会議室 北上薬剤師会 第276回北上薬剤師会研修会 こころのサインに気づいたら 福盛田　新
岩手県薬剤師会 理事

2019年3月4日（月） 花巻市生涯学園都市会館 花巻市薬剤師会 開局部会研修会 病気を抱える方への寄り添い方 赤平　美津子
岩手医科大学災害・地域精
神医学講座 特命助教


