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ɾҕһձͷಈ͖ɾࠂձใࣄɾཧࠂɾձใߘدɾݴ಄ר
อݥༀہ෦ձ͔ΒɾҬༀࢣࡎձͷಈ͖ɾ
ηϯλʔͷϖʔδɾༀ࿈ͩよりɾ࣭ʹ͑ͯɾࠪݕ
ϦϨʔΤοηΠɾͷͻΖɾ৬հɾ
ձһͷಈ͖ɾอݥༀہͷಈ͖ɾٻਓใɾਤॻհ

わたしたち薬剤師はスポーツ選手の味方です！

開運橋より岩手山と北上川を望む
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（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձ

ৗཧ　ࣄɹ౻ɹݡɹࡾ�

　தࠃʹΛൃ͠た৽ܕίϩφΠϧεײછ
（$07*%-19ɺҎԼɺ৽ܕίϩφײછ）ͷूஂ
ൃੜ͕ੈքతنʹ֦େ͠ɺੈքอ݈ؔػ 3݄
11 ɺ৽ܕίϩφײછͷ流ߦΛʮύンσϛο
ΫͱみͳͤΔʯͱൃද͠たɻੈքதָ͕͠みʹ͠
͍ͯた౦ژΦϦンϐοΫΛԆͤ͞ظɺײછ֦େ
͠ଓけɺਓʑʹෆ҆ͱڪාɺͦͯ͠ߦಈͷ੍ݶ
Λ͍ڧΔ͜ͱʹͳͬたɻͦͷޙɺ֤ࠃͷײછ֦
େࢭରࡦʹΑΓײછ֦େಷԽ͠たͷ
ͷ 2020  5 ݄ 17 ࡏݱͰɺੈքͷײછऀ
4634068 ਓɺ͏ͪࢮऀ 311781 ਓͱͳ͍ͬͯ
ΔɻੈքશମͰͷײછʹΑΔࢮ 6�7� Ͱ͋
Δɻզ͕ࠃͰײછऀ 16310 ਓɺࢮऀ
 748 ਓ（Ϋϧーζધআ͘）ͱͳ͍ͬͯΔɻԤ
ถʹൺͯײછऀগͳ͍ͷͷɺࢮ
4�6� ͱͦΕఔେࠩͳ͍ঢ়گͰ͋ΔɻهԱʹ৽͠
͍4"34ͷੈքత流࣌ߦɺࢮ9�6�ͱ͔ͬߴ
たͷͷײછऀ 8096 ਓͱগͳ͘ɺ֤ࠃͷྗڠ
ͱִͱݕӸରࡦͰɺ΄΅̍ͰऴଉͰ͖たɻ
ߦછ流ײճͷࠓ　 2002 ͷ 4"34ɺ2012 ͷ
.&34 ίϩφΠϧεͰ͋Δɻৗతʹײછ
͢Δ෩अͷ 10 ʙ 15�ಉ͡ίϩφΠϧε͕ݪ
Ҽͱ͞ΕΔɻి ΕΔίϩφΠϧεɺ͞؍Ͱݦ
ܘ 100�ON ͷܗٿͰɺද໘ʹԦףʠDSPXOʡ
ͷ༷ͳಥ͕͋ىΔ͜ͱ͔ΒɺΪϦγϟޠͰԦףΛ
ҙຯ͢ΔʠDPSPOBʡͱ͍͏໊લ͕けΒΕたͱͷ
͜ͱͰ͋Δɻ໊લ͓͖ͯ͞ɺੑ࣭͔ͳΓڟ
ͳΠϧεͰ͋Δɻ
ʹମ͕॓ओݪછͱɺපײͰͳ͍͕ɺ·͏ݴ　
৵ೖ͠ɺ॓ओͰఆணɾ૿৩͠ɺدੜͷঢ়ଶʹ
ͳͬた߹Λ͍͏ɻײછཱ͕͢ΔたΊʹɺප
࿏ɺ॓ओͷ̏ͭͷཁૉ͕ܦછײɺ（ݯછײ）ମݪ
ඞཁͰɺ͜ΕΒͷཁૉͷ̍ͭͰআ͘͜ͱ͕Ͱ͖
ΕײછΛ͙͜ͱ͕Ͱ͖Δɻࡏݱɺ৽ܕίϩφ
Πϧεײછʹର͢Δ༗ޮͳྍ࣏ༀͳ͘ɺ͜Ε
Λഉআ͢Δ͜ͱͰ͖ͳ͍ͷͰɺײછܦ࿏ͷःஅ
͕ɺ࠷༗ޮͳ手ஈͱͳ͍ͬͯΔɻײછܦ࿏ʹɺ
ίܕછ͕͋Δ͕ɺ৽ײછɺ৮ײછɺඈລײؾۭ
ϩφΠϧεͷײછܦ࿏ɺඈລײછͱ৮ײછ
ͩͱ͍ΘΕΔɻ͜ͷΠϧεϓϥεςΟοΫද
໘Ͱ 72 છऀؚΊたײଘ͢Δɻແީؒ࣌
Πϧεͷഉग़ɺ࣋ଓ͢ΔײછྗʹΑΓɺ͋ͬ
ͱؒ͏ݴʹੈքதʹຮԆ͠たͷͱ͑ߟΒΕΔɻ

Δࣝʹ͍ͭͯɺؔ͢ʹޚછ੍ײછɺײڥ　
ༀࢣࡎͳͲҩྍʹܞΘΔͷਖ਼͍͠ཧղ͕͋Δ
͕ɺӴੜతͰ႓ா໘ͳຊਓͰ͋ͬͯɺਖ਼͍͠
ࣝΛेʹ༗͍ͯ͠Δͱ͑ݴͳ͍ɻۙ࠷Ͱɺ
છײใɺใಓɺ֤छͷऔΓみʹΑΓɺͷߦ
प͞Ε͖͍ͯͯΔɻιーγϟϧ͕ํ͑ߟͷޚ੍
σΟεタンεΛऔΓɺ̏ ີΛආけɺ手ચ͍ɺফಟɺ
ϚεΫΛ͢Δɺײછܦ࿏ͷःஅ͕ͦ͜࠷େͷޚ
Ͱ͋Δɻༀࢣࡎग़དྷΔൣғͰײછدʹࢭ༩͠
た͍ɻ
　զ͕ࠃͷࣄٸۓଶએޙݴͷײછऀͷݮগɺײ
છܦ࿏ͷःஅ͕༗ޮͰ͋Δ͜ͱΛ࣮ʹ͍ࣔͯ͠
Δɻཧ۶ΛΔ͜ͱࣄΛਖ਼͘͠அ͢Δ͜ͱ
ΔɻੈքʹຮԆ͍ͯ͠ΔίϩφՒͰ͋Δ͕͕ܨʹ
ҋӢʹා͕ΔͷͰͳ͘ɺྫྷ੩ʹʮਖ਼͘͠ා͕Δ
͜ͱʯ͕࠷େͳ͜ͱͩͱ͏ࢥɻʮ൴ΛΓݾ
ΛΕඦઓຆ͏͔Βͣʯͷ͑ڭ͋Δɻ͔͠͠
ͳ͕Βɺײછܦ࿏ͷःஅͩけͰɺੜ׆ΛऔΓ
͢͜ͱ͍͠ɻʮ൴ΛΓɺ൴ͱઓ͏ʯたΊͷ
༗ޮͳྍ࣏ༀϫΫνンΛੈքͷӥஐʹظ͢Δ
ͷͰ͋Δɻͱ͑ݴɺXJUI�ίϩφɺΠϧε
ͱͷڞଘͷϥΠϑεタΠϧʮχϡーϊーϚϧʯΛ
ʁӬԕʹʁ༨ّͳ͘͞Εͦ͏Ͱ͋Δɻ͘
　બѹڥʹదԠ͢Δ͜ͱ͕ɺਐԽͰ͋Γɺ
ਓྨ͕͖ͯͬߦたӦみͰ͋Δɻࠓճɺެ͞Εた
ༀػ๏ͷվਖ਼Ͱɺༀػ๏ͷݟ͠Ͱ͋Δ͕ɺ
ༀػہͷみͳΒͣༀࢣࡎͷ͋Γํʹ͕͓ٞ
Αͼʮༀ͕ࢣࡎຊདྷͷ割ΛՌた͠地ҬͷऀױΛ
͍ͭʹͷ͋Γํޙࠓͷۀԉ͢ΔたΊͷҩༀࢧ
ͯʯͱͯ͠औΓవΊ͕ͳ͞Ε͍ͯΔɻੋඇɺ͝Ұ
ಡ͖た͍ɻͦͯ͠ɺ͜ΕΒΛडけたܗͰࠓճͷ
ྍใुͷվగ͕ͳ͞Ε͍ͯΔɻ͝ଘ͡ͷͱ͓Γ
ʮऀױͷたΊͷༀہϏδϣンʯͷํੑ݈ࡏͰ
͋Δɻରۀ͔ΒରਓۀɺಛఆͷػΛ༗
͢Δༀہͷೝఆ࢝·Δɻࣾձͷཁ࣌ͱͱ
ʹมԽ͢Δɻ·͘͞͠ਐԽͷબѹͱಉ༷Ͱ͋
Δɻզʑɺༀࢣࡎɺࠃຽ͔Βୗ͞ΕたΛ
ཧղ͠ɺશ͏͢ΔたΊʹ割ΛՌた͕ٛ͋͢Δɻ
ଙࢠͰʮ൴ΛΒͣͯ͠ݾΛΕɺҰউҰෛ
͢ɻ൴ΛΒͣݾΛΒ͟Εɺઓ͏ຖʹඞͣຆ
͠ʯͱଓ͘ɻ
　ਖ਼͘͠ා͕Γͳ͕ΒɺҰࠁૣ͍ίϩφՒͷऴ
ଉͱฏԺͳʑͷ๚ΕΛئΘͣʹ͍ΒΕͳ͍ɻ
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˻ྩ 2�岩手ༀֶେձͷதࢭͷ͓Βͤ˼

ྩ 2 9 ݄ 6 Τεϙϫーϧ͍Θͯʹͯ։࠵Λ༧ఆ͓ͯ͠Γ·͠たɺ岩手ༀֶେձʹͭ

͖·ͯ͠ɺࠓൠͷ৽ܕίϩφΠϧεͷײછ֦େͷঢ়گΛडけɺຊதࢭͱ͍ͤͯ͞た

͖ͩ·͢ɻ

ՃΛ༧ఆ͍ͯ͠た͍͓ͩͯΓ·͠たํʑʹ͝ෆศΛ͓͔け͠·͢ɻࢀ

Կଔɺ͝ཧղఔɺΑΖ͓͍͘͠͠ئ·͢ɻ

　　　　　　　　　　　　　　　岩手ༀֶେձ࣮ߦҕһձ

ྩ 2�େձ　ࡾݡ౻（岩手県පӃༀࢣࡎձ　ձ）
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ྩ 2 5݄ 22 

ձһ֤Ґ

Ұൠࣾஂ๏ਓ岩手県ༀࢣࡎձ
ձ　　ാᖒ　തາ

Ұൠࣾஂ๏ਓ岩手県ༀࢣࡎձ
ฒͼʹީิऀಧग़डʹؔ͢Δެࣔڍબࣄ

　ྩ 2 5݄ 21 ʹɺຊձͷ第 72 ʯɺʮҰɺຊձͷʮఆࡍた͠·͢ɻͦͷ͍࠵૯ձΛ։࣌ఆظ
ൠࣾஂ๏ਓ岩手県ༀࢣࡎձձީิऀٴͼࣄબنڍଇʯɺʮಉࡉߦࢪଇʯʹΑΓɺ2ޙͷఆ࣌૯
ձ·ͰΛظͱ͢Δࣄظ࣍ 2໊Λఆͱ͢ΔબڍΛ͍ߦ·͢ɻ

　͖ͭ·ͯ͠ɺࣗΒީิऀʹͳΖ͏ͱ͢Δਖ਼ձһɺީิऀΛਪન͠Α͏ͱ͢Δਖ਼ձһɺԼهʹ
ΑΓಧけग़ͯԼ͍͞ɻ

ه

（1�）ީิऀͷ֨ࢿɺྩ 2 4 ݄ 22 ·Ͱʹɺຊձͷਖ਼ࣜೖձ手ଓ͖Λ͍ͯྃ͠Δਖ਼ձһ
Γ·͢ɻݶʹ

（2�）ಧग़ͷडؒظɺྩ 2 5 ݄ 22 ͔Β 6 ݄ 5 ·Ͱͷޕલ ޙޕΒ͔࣌9 Ͱͱ͠ɺ·࣌5
ຊձࣄہ（盛岡市അ町 3-12）Ͱडけけ·͢ɻୠ༵͠ɺ༵ͱॕΛআ͖·͢ɻ

（3�）ಧग़ͷక࣌ɺྩ  2 6݄ 5ޙޕ ͷಧग़डけけΒΕ·ͤΜɻޙ࣌Ͱ͢ɻక࣌5
༣ૹʹΑΔ߹ɺඞͣॻཹΛ͝ར༻Լ͍͞ɻక࣌·Ͱʹ౸ண͠たͷΛ༗ޮͱ͠·͢ɻక
ޙ࣌ʹ౸ண͠たͷແޮͱ͠·͢ɻ

（4�）ཱީิಧग़ॻ（ຢީิऀਪનಧग़ॻͱঝॻ）Λ͡Ίɺඞͣఴ͠ͳけΕͳΒͳ͍ॻྨ
ͷ༷ࣜશͯنఆ͞Ε͓ͯΓ·͢ɻಧग़ؔॻྨҰࣜ͋Δ͍ຊձఆॾنఆɺ͝ٻԼ͞
Ε༣ૹ͍た͠·͢ɻ

（5）ຊձϗーϜϖーδʹɺબڍʹؔ͢ΔؔنఔΛ͠ࡌܝ·͠たͷͰ͝ཡԼ͍͞ɻ

　͓͍߹Θͤɺຊձࣄہ͓͍͠ئ·͢ɻ
Ҏ上
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ҭڭϦςϥγー߁ຽの݈ࠃ
ʙখֶੜʹରすΔ薬ڭҭのඞཁੑʙ

ߘɹɹد

1. はじめに
ຊ߁݈࣍ɺ第二ࡏݱ　 21 ͷجຊํͰɺ݈
පͷൃ༧ͱॏԽ׳श׆ण໋ΛԆ͠ɺੜ߁
༧Λ۩ମԽ͢ΔたΊʹɺੜࣗऀ׆Β͕ੜ׆श׳
ຽͷҙࠃ༧Λ࣮ફ͢Δͱ͍͏࣍ΛけɺҰؾʹ
ࣝͷৢڥඋ͕ॏཁͱࢦఠ͍ͯ͠·͢ɻ·
たɺܰͳࣗΒͷෆௐࣗͰ手ͯ͢Δͱ͍͏
セϧϑϝσΟέーγϣン͕ਪਐ͞Ε͍ͯ·͢ɻ
　৽ܕίϩφରࡦͰɺਖ਼͍͠手ચ͍͕ਪ͞Εɺ
ࣗͷ݈߁ࣗͰकΔ͜ͱ͕վΊͯු͖ூΓʹ
ͳͬたΑ͏ʹ͑ߟΒΕ·͢ɻ

2. 薬の適正使用教育の法的背景と必要性
　தֶֶߍशࢦಋཁྖͷอ݈ɾମҭͷඪʹ͓͍
ͯɺʮݸਓੜ׆ʹ͓けΔ݈߁ɾ҆શʹؔ͢Δཧղ
Λ通ͯ͠ɺੜ֔Λ通ͯࣗ͡Βͷ݈߁Λదʹཧ
͠ɺվળ͍࣭ͯ͘͠ࢿྗΛҭͯΔʯ·たɺʮ݈
Λ༗ؔػਐ࣬පͷ༧ʹอ݈ɾҩྍ૿࣋ͷอ߁
ޮʹར༻͢Δ͜ͱɺҩༀਖ਼͘͠༻͢Δ͜ͱʯ
࡞ΒΕ͍ͯ·͢ɻ͞Βʹɺʮҩༀʹओ͛ܝ͕
༻ͱ෭࡞༻͕͋Δ͜ͱΛཧղͰ͖ΔΑ͏ʹ͢Δɺ
ҩༀʹɺ༻ํ๏ɺؒ࣌༺ɺ༻ྔͳͲͷ
Δඞཁ͕͋Δ͜ͱΛ͢༺๏͕͋Γɺਖ਼͘͠༺
ཧղͰ͖ΔΑ͏ʹ͢Δʯ͜ ͱ盛Γࠐ·Ε͓ͯΓɺ
୯ͳΔ༻ޠࣝͷୡͰͳ͘ɺༀΛਖ਼͘͠༻
Ͱ͖ΔجຊతͳࣝଶΛཆ͏͜ͱ͕ࣔ͞Εͯ
͍·͢ɻ
๏第Ұͷثػຽʹରͯ͠ɺҩༀҩྍࠃ　
ʹ͓͍ͯʮࠃຽɺҩༀΛదਖ਼ʹ༻͢Δ
ͱͱʹɺ͜ΕΒͷ༗ޮੑٴͼ҆શੑʹؔ͢Δ
ࣝͱཧղΛਂΊΔΑ͏ΊͳけΕͳΒͳ͍ʯͱ
ຽʹରͯ͠ɺҩༀࠃΕ·͠たɻ͜ͷ๏͞ه໌
ͷదਖ਼༻ͱ༗ޮੑɺ҆શੑʹ͍ͭͯͷࣝ
ͷमಘͱཧղΛྗٛͱ͍ͯ͠·͢ɻ
　ҩༀؔऀͷͱͯ͠ɺҩༀҩྍثػ

๏第Ұͷޒʹ͓͍ͯʮҩࢣɺࣃՊҩࢣɺༀࢣࡎɺ
्ҩͦࢣͷଞͷҩༀؔऀɺҩༀͷ༗ޮੑ
Δؔ͢ʹ༺ͼ҆શੑͦͷଞ͜ΕΒͷదਖ਼ͳٴ
ࣝͱཧղΛਂΊΔͱͱʹɺ͜ΕΒͷ༻ͷର
ೖ͠ɺຢৡΓडけΑ͏ͱ͢Δߪͼ͜ΕΒΛٴऀ
ऀʹର͠ɺ͜ΕΒͷదਖ਼ͳ༻ʹؔ͢Δ߲ࣄʹؔ
͢Δਖ਼͔֬ͭదͳใͷఏڙʹΊͳけΕͳ
Βͳ͍ʯͱ໌͞هΕ͍ͯ·͢ɻҩༀͷదਖ਼
༻ʹؔ͢Δਖ਼͔֬ͭదͳใɺҰਓҰਓͷର
ऀʹ߹Θͤͯզʑༀ͢ࢪ࣮͕ࢣࡎΔඞཁ͕͋Δ
ͱ͑ߟ·͢ɻ
　͜ͷΑ͏ʹɺ͔ڙࢠΒऀྸߴ·ͰɺҰ࣍༧
セϧϑϝσΟέーγϣンͷ࣮ફ͕ٻΊΒΕ͓ͯ
ΓɺదͳセϧϑϝσΟέーγϣンͷ࣮ફҩྍ
༻ҩༀͷ༻ʹɺϦεΫͱϕωϑΟοτΛซ
ͱ͍͏ଶ͕ৢ͞Ε͏ҩༀΛਖ਼ͭ࣋ͤ͘͠
͍ͯΔ͜ͱ͕ඞཁʹͳΓɺҩༀͷదਖ਼ڭ༺ҭ
ͦͷたΊʹෆՄܽͳͷͰ͢（ਤ 1）ɻ

3. フランスのお薬教育
　ϑϥンεͰ 1977 ʹༀͷਖ਼͍͠ڭํ͍ҭ
͕ண͞Εɺ1994 ʹ࣮͞ࢪΕ·͠たɻ9͔ࡀΒ
18 ΑͿ͓ʹࡀ 3ஈ֊Ͱༀͷਖ਼͍͠ํ͍Λڭҭ
͍ͯ͠·͢ɻখֶ9）ߍ ʙ 10 ͷ߁Ͱʮ݈（ࡀ
ֶशாʯʮΤϦΩγϧͱༀͷਖ਼͍͍͠ （ํອը）ʯ

౦ژༀՊେֶ　ༀֶ෦

ɹᜊ౻ɹඦࢬඒ



�

د
　
ߘ

ʮਖ਼͍͠ༀͷݑํ͍ষ（ࣔܝࣨڭ༻）ʯΛ༻͍ͯɺ
ༀΛΔɺපؾͷճ෮ͷ流Εɺༀͷਖ਼͍͠ํ͍
Λֶम͠·͢ɻ
　தֶߍʙߍߴॳ12）ڃ ʙ 15 Ͱɺʮༀͷ（ࡀ
ਖ਼͍͠ํ͍ʯʮੜ໋Պֶͱ地ٿՊֶʯΛ༻͍ͯɺ
ༀͷਖ਼͍͠ํ͍�ɺ৯ΛऔΔ͜ͱͱ݈߁ɺͦ
ߎےੜ࣭ɺᄶଉͱΞϨϧΪーɺආɺ৺߅ͯ͠
ͷༀɺϫΫνンͱਫ਼ਆোܥܦɺϚϥϦΞɺਆ࠹
ͳͲͷॏཁͳༀΛ۩ମతʹֶम͠·͢ɻ
ʯํ͍Ͱɺʮༀͷਖ਼͍͠（ࡀ17ʙ18）ڃ上ߍߴ　
ʮༀɺ͓ࡁܦΑͼࣾձʯʮༀɺಠࣗͷ（ϏσΦ）ʯ
Λ༻͍ͯɺ݈߁ͷग़අɺༀͱࣾձɺༀͷੜɿ
৽͍͠ࢠͷൃ͔ݟΒ市ൢ·Ͱɺༀɺੜ֔ʹؔ༩
͢Δओɺϑϥンε͓ΑͼϤーϩούʹ͓けΔ݈
ํ͍ɺɿༀͷਖ਼͍͠ۀ࢈ཧͱༀɺༀͷ߁
ͷたΊʹֶ͍ͭͯम͠·͢ɻ
　͜ͷΑ͏ʹɺ3ஈ֊Ͱʮༀͷਖ਼͍͠ํ͍ʯΛ
Γฦֶ͠म͢ΔϓϩάϥϜͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ͜܁
ΕΒͷΧϦΩϡϥϜશମͷཁʮ݈߁ΛकΔຊ
࣭తͳཁҼए͔Βͷੜ׆ͷߦҝͱश׳Λ通͠
ͯங͔ΕΔݸਓͷʹ͋ΔʯͰ͢ɻͭ·Γɺ୭
Ͱ݈߁ʹͳΔݖརΛ͍ͯͬ࣋·͕͢ɺ݁ہࣗ
ࣗͷ手Ͱ݈߁Λ֫ಘ͠ͳけΕͳΓ·ͤΜɻ
Γɺਖ਼͠·ͭ（ཆڭ）ͷϦςϥγー͍ͯͭʹ߁݈
͍ࣝΛʹணけɺߦಈΛ͜͢͜ىͱ͕େͰ͢ɻ
ɺఱ͔Β͍͍߱ͬͯͯΛ͋けͯ上Λޱ߁݈
ͯ͜ͳ͍ͷͰ͢ɻ

4. わくわくお薬教室
ɺݪҭͷڭํ͍ಐͷༀͷਖ਼͍͠ࣇͷࢲ　
ౡҩେਢլཆߍֶޢ（ೖӃதͷখதֶੜ͕通
ڙࢠ通͏ߍઌੜ͔Βʮ͏ͪͷֶߍͷ（ߍֶ͏
たͪɺظʹༀΛҿΉඞཁ͕͋ΔͷͰༀͷਖ਼͠
ͷΛͯ͘͠Ε·ͤΜ͔ʯͱͷґཔ͕ํ͍͍
͋ͬた͜ͱɺͦͯ͠ɺϑϥンεͷༀڭҭʹग़ձͬ
た͜ͱʹ͋Γ·͢ɻ1998 ࣌ɺࣇಐけͷༀ
ͷਖ਼͍͠ํ͍ςΩετ͋Γ·ͤΜͰ͠たɻ͜
ͷたΊɺ1999 ʹຊͰॳΊͯখதֶੜけༀ
ͷਖ਼͍͠ํ͍ςΩετ（ਤ 2）Λ࡞ֶ͠ߍༀ
たɻ͠·͍ߦҭΛڭํ͍ͱͯ͠ༀͷਖ਼͍͠ࢣࡎ
͜ͷༀͷਖ਼͍͠ڭํ͍ҭ͍ͭༀΛ͍ͯͬ
Δཆߍֶޢͷࣇಐʹͱͯ༗༻Ͱ͠た 1ɼ2）ɻ͠

͔͠ɺখֶߍͰಉ͡तۀΛͬߦたͱ͜ΖɺΘ͔Β
ͳ͍ɺ్தͰʹ͖͋ͯ͠·͏ͳͲɺ͕ੜ͡
·͠たɻখֶੜීஈ݈߁ͳͷͰༀΛ͜͏ͱ͕
͋·Γͳ͘ɺༀͷਖ਼͍͠ํ͍तڵʹۀຯؔ৺͕
গͳ͔ͬた͜ͱ͕ݪҼͱ͑ߟΒΕ·͠たɻ͜ͷた
Ίɺ2015 ʹ৽たʹༀΛ࣌͏ͷ 12 ͷଋ 3）（ਤ
3）Λ࡞͠ɺͦΕΛ۩ݱԽ͢ΔたΊʹʮΘ͘Θ
͓͘ༀࣨڭʯΛ։࢝͠·͠たɻ

　ňΘ͘Θ͓͘ༀࣨڭʯͷಛɺࣗΒମͯ͠ݧ
ༀͷਖ਼͍͠ํ͍Λֶम͢ΔମܕݧϓϩάϥϜͰ
͋Δ͜ͱɺͦͯ͠ༀڭҭΛडけ͍ͯͳ͍อऀޢ
ͷༀͷదਖ਼༻ͷൃܒ݉Ͷ͍ͯΔ͜ͱͰ͢ɻݱ
େֶͰຖژఇࡏ 2 ճ（8 ݄ɿՆٳみɺ3 ݄ɿ
य़ٳみ）খֶߍ 3ɼ4ɼ5ੜΛରͱ͠たʮΘ͘
Θ͓͘ༀࣨڭʯʮࢠͰΘ͘Θ͓͘ༀࣨڭʯΛ࣮
ಋཁྖʹༀͷਖ਼͠ࢦֶशߍɻখֶ͢·͍ͯ͠ࢪ
ڭ߁ಋೖ͞Ε͍ͯ·ͤΜɻ͔͠͠ɺ݈ํ͍͍
ҭʹΑͬͯࣇಐ͕ࣗΒͷྗͰੜ֔Λ通݈ͯ͠߁Λ
֬อͰ͖ΔྗΛҭͯΔたΊʹૣڭظҭ͕ඞཁ
ͱ͑ߟ·͢ɻ·͞ ʮʹమ͍͏ͪʹଧͯʯͰ͢ɻ
　ňΘ͘Θ͓͘ༀࣨڭʯͷϓϩάϥϜࣇಐΛର
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ͱ͍ͯ͠ΔたΊɺ ͰऴྃͰ͖Δ༰Ͱؒ࣌2
͍ͯ͠·͢ɻϓϩάϥϜͷҰྫΛදߏ 1ʹࣔ͠
·͢ɻ

　ΦーϓχンάϨΫνϟーͱͯ͠ɺ115 େܕ
ύωϧΛ༻͍ͯʮͳͥༀΛਖ਼͘͠͏ඞཁ͕͋Δ
ͷ͔ʯɺʮༀ͕ମͷதͰͲ͏ͳΔͷ͔ʯ（ༀମ
ಈଶ）ɺʮ݂ӷதͷༀͷೱʯ（ༀ݂தೱ）ʹ
͍ͭͯͷઆ໌Λ͍ߦ·͢（ਤ 4）ɻ࣍ʹମܕݧϓ
ϩάϥϜͱͯ͠ɺ݈߁ΛकΓༀͷ༻લʹඞཁͳ
ਖ਼͍͠手ચ͍࣮ݧΛ͍ߦ·͢（ਤ 5）ɻͦͷޙͷ
ϓϩάϥϜɺຖճ༰Λม࣮͍͑ͯ͠ࢪ·͢ɻ
ྫ͑ༀΛਖ਼͘͠ํ͏๏Λཧղ͢Δʮༀ࣮
ʯ（ਤݧ 6）ɺ֎͔ݟΒΘ͔Βͳ͍ༀͷʹؾ
͘ʮңͱͰͷༀͷͱけํ࣮ݧʯɺίοϓ 1ഋͷ
ਫͰҿΉ͜ͱ͕ͳͥඞཁ͔ཧղ͢Δʮ৯ಓܕΛ
ʯɺਫҎ֎ͷҿྉਫʹΑͬͯݧたΧϓセϧ࣮ͬ
ҿみ߹Θ͕ͤ͜ىΔՄੑʹ͍ͭͯཧղ͢Δʮਫ
ͷߗ࣮ݧਫͱδϡーεʹࢎਫૉφτϦϜ
ΛೖΕたΒʁ࣮ݧʯ（ਤ 78）ɺࣇಐɾอऀޢͷΞ
ンέーτͰຖճ͍ͮΒ͍ɺ௧͍ͳͲͷҙڍ͕ݟ
͕Δ࠱ༀʹ͍ͭͯʮ࠱ༀΛͯͬ࡞ɺ৮ͬͯみΑ͏
ʯ（ਤݧ࣮ 9）ͳͲͰ͢ɻਤ 10 ʹࣔ͢Α͏ͳΫΠ
ζΛग़͢ͱɺอऀޢͷ͕ʮޙ؟ʹΛύν
ύν͢Δʯʹ手Λ͋͛ɺԿణ͢؟Δ͔ͱ͍͏࣭
ʹʮͬͱた͘͞Μʯͱ 64 ໊த 3 ໊͕ճ͠
͓ͯΓɺอͯͬޡ͕ऀޢཧղ͍ͯ͠Δ͜ͱ͕Θ͔
Γ·͠たɻ·たɺΧϓセϧ͕ࡎҿみͮΒ͍ͱۤ手
ͳࣇಐ͕ଟ͍たΊɺΧϓセϧࡎͷ上手ͳҿみ （ํਤ
11）Λઆ໌͍ͯ͠·͢ɻ
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　ΫϩーδンάϨΫνϟーͱͯ͠ɺʮༀਖ਼͘͠
ʹͷ৬ʯࢣࡎॳΊͯༀʹͳΔ͜ͱʯʮༀͯͬ
͍ͭͯઆ໌͠ɺޙ࠷ʹमྃূॻΛत༩͠·͢ɻ͜
ΕΒͷମݧϓϩάϥϜզʑༀ͕ࢣࡎ؆୯ʹ࣮ࢪ
Ͱ͖Δͷ͔ΓͰ͢ɻ·たɺʮΘ͘Θ͓͘ༀࣨڭʯ
ༀֶੜͷֶͼͷͰ͋Γ·͢ɻ࣮͏ʹݧ४
උࣇಐͷઆ໌Λղઆ͠たΘ͘Θ͓͘ༀࣨڭ
ςΩετˍࢦಋऀ༻ϚχϡΞϧ 4）͕͋Γ·͢ͷ
Ͱߟࢀʹ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

5. おわりに
　ňΘ͘Θ͓͘ༀࣨڭʯͰɺༀΛ͏߹ʹ
कΔ͖ϧーϧ͕͋Δ͜ͱΛཧղ͠ɺকདྷༀΛద
ਖ਼ʹ༻Ͱ͖Δ͜ͱΛඪͱ͍ͯ͠·͢ɻࣄલɾ
ɺྫ͕͑͢·͍ͯ͠ࢪΞンέーτௐࠪΛ࣮ʹޙࣄ
 ňༀ͕ମͷதͰͲ͏ͳΔͷ͔ʯ（ༀମಈଶ）ɺ
ň݂ӷதͷༀͷೱʯ（ༀ݂தೱ）ʹ͍ͭͯࢀ
Ճऀશһ͕ʮΑ͘Θ͔ͬたʯʮΘ͔ͬたʯͱճ
͍ͯ͠·͢ɻ·たɺࢀՃऀ͔ΒʮࠓֶΜͩ͜ͱ
ΛҰੜकΓた͍ͱ͍ࢥ·͢ʯͱͷײ͕͕ͯͬڍ
͍·͢ɻ͜ͷΑ͏ʹɺখֶੜ͔Βͷༀڭҭඇৗ
ʹ༗༻Ͱ͋Δͱ͍ͯ͑ߟ·͢ɻༀڭҭΛडけたࢠ
Λमಘ͠ҩༀʹର͢Δ༺た͕ͪɺༀͷదਖ਼ڙ
ཧղΛਂΊΔ͜ͱ͕Ͱ͖Εɺཧͷҩྍʹେ͖
ۙͮ͘͘ͷͰͳ͍͔ͱظ͍ͯ͠·͢ɻ
　·たɺֶߍༀ͕ࢣࡎখதߍߴΛ通ͯ͠ༀڭҭΛ
Δਖ਼͍ؔ͢͠ʹ߁ಐੜెͷ݈ࣇΔ͜ͱɺ͢ࢪ࣮
श࡞׳ΓͷૅجʹͱͲ·ΒͣɺࢀऀױՃܕҩྍͷ
ͷ৴པࢣࡎͷ৬ͷཧղɺ͞Βʹༀࢣࡎɺༀݱ࣮
ੑͷ上ʹͭͳ͕Δͱ֬৴͍ͯ͠·͢ɻ
　2012 ͔Βதֶߍɺ2013 ͔ΒߴֶߍͰༀ
Γ·͠た͕ɺҰํͰɺ΄ͱΜͲͷਓ·࢝ҭ͕ڭ
ऀྸߴༀڭҭΛडけ͍ͯͳ͍ͷ͕ݱঢ়Ͱ͢ɻ
͜ͷたΊɺҰൠͷํʹけͯɺༀࢣࡎʹΑΔҩༀ
Λ͡Ίͱ͢Δੜ໋݈߁ʹؔ࿈͢Δ࣭ͷద
ਖ਼༻ཧɺࢦಋɺ͕ࣾൃܒձతཁʹͳΔͱ
ʹ߁ΒΕ·͢ɻҩༀਓʑͷੜ໋ͱ݈͑ߟ
͔͔ΘΔ͜ͱ͔ΒༀͷઐՈͰ͋Δզʑༀࢣࡎ
ࣾձʹରͯ͠େ͖ͳΛ͍ͬͯΔͷͰ͢ɻ
　2019  8 ݄ͷҩༀɾҩྍثػ҆શੑใ
/P�365 ʹɺްੜ࿑ಇলڀݚ൝ͷ࣮ଶௐࠪʹΑ
Γ 2018 ʹༀґଘͳͲͰશࠃͷਫ਼ਆՊͰྍ࣏
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Λडけた 10 ऀױͷ 4割Ҏ上͕ɺ͖ͤࢭΊༀ
෩अༀͳͲͷҰൠ༻ҩༀΛཚ༻͍ͯ͠た͜ͱ͕
ใ͞ࠂΕ͍ͯ·͢ɻೖ手͍͢͠Ұൠ༻ҩༀͷ
ཚ༻͕ 10 ͷएऀʹ͍ͯͬ͜ىΔͷͰ͢ɻ͜Ε
ɺࢲʹͱͬͯେมγϣοΫͳ༰Ͱ͠たɻ10
ͷएऀͷҰൠ༻ҩༀͷཚ༻Λ͢ࢭΔʹɺ
খֶ͔ߍΒͷༀͷਖ਼͍͠ڭํ͍ҭ͕ඞਢͱ͍ࢥ
·͢ɻߦݱͷதֶߍ 3 1ίϚͷༀڭҭͰ͢
͗ΔͷͰ͢ɻ·たɺখֶߍͰҰൠ༻ҩༀΛ͍
Ίた͖͔ͬけͱͯ࢝͠ 20ˋ͕ʮࣗʹඞཁͩ
ͱͬࢥた͔Βʯͱճ͠ɺ͜ͷճதֶߍͰ
40ˋɺߍߴͰ 60ˋͱ૿͍͖͑ͯ·͢ 5）ɻ͜ͷ
Α͏ͳঢ়گʹ͓͍ͯɺༀʹؔ͢Δదͳใఏڙɺ
ಛʹҰൠ༻ҩༀͷదਖ਼༻ʹ͍ͭͯզʑༀࡎ
Γ͕͍͋ࢥΒͳͯ͘ɺ୭͕Δͷ͔ͱ͍͏͕ࢣ
·͢ɻ
ձΛ͍たػΛॻ͘ߘݪ͍ͯͭʹҭڭճɺ͓ༀࠓ　
͖ͩɺ͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ岩手県ͷༀࢣࡎͷ
ઌੜํͷதͰɺࢤΛಉͯͩ͘͘͡͠͞Δઌੜͱͱ
ʹ͓ༀڭҭΛਪਐͰ͖Δ͜ͱΛ͓ͯͬئΓ·
͢ɻ

引用文献
1）�ᜊ౻ඦࢬඒɼ؛ࢁ༏߳ɼᜊ౻͍ͤࢠɼށߐਗ਼ਓɿ
ٛڭҭʹ͓けΔༀͷૅجࣝʹؔ͢Δٛߨ
ͷ࣮ફʵஈ֊ผςΩετ࡞ͷίンセϓτٴ
ͼͦΕΛ༻͍たٛߨͷϓϨϦϛφϦーͳධՁ
ʵɼༀֶࢽࡶ �121（3）�247-252�2001�

2）�ᜊ౻ඦࢬඒɼനࡔਖ਼ྑɼށߐਗ਼ਓɿౡ県
ͷখதߍߴੜెʹର͢Δʮༀͷਖ਼͍͠ํ͍ʯ
तۀͷਐలͱͦͷධՁ �ࣾձༀֶ �22（2）�15-
20�2003�

3）�ᜊ౻ඦࢬඒɺٶຊ๏ࢠɿ͘͢ΓΛ͏ͱ͖ͷ
12 ͷଋɼༀࣄใࣾɼ2020�

4）�ᜊ౻ඦࢬඒɺٶຊ๏ࢠɿΘ͘Θ͓͘͘͢Γڭ
ࣨςΩετˍΘ͘Θ͓͘͘͢ΓࢦࣨڭಋऀϚ
χϡΞϧɺޫϓϦϓϥンɺ2018�

5）�̓ ָ　ଞɿ:",6(",6　;"44)*�131（5）�
835-842ɼ2011�



�

会
　


ձใࠂͱࣄߦ༧ఆ
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7
1 ਫ 第̎ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
7 Ր ಓ県ձٞڠձ ຊༀࢣࡎձ ձ
18  第̐ճཧࣄձɾ第̎ճ地Ҭༀࢣࡎձձٞڠձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

8
20  第̏ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
23  （̖）मݚہαϙーτༀ߁݈ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
30  岩手県૯߹܇ࡂ࿅ Ұؔ市

9

12  第71ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձ（ʙ13） 県ఱಐ市ܗࢁ
16 ਫ 第̐ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
26  શࠃༀࢣࡎϑΥーϥϜ（ʙ27） ΫϩεΣーϒધ橋
27  （̗）मݚہαϙーτༀ߁݈ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

10

3  第̑ճཧࣄձɾ第̏ճ地Ҭༀࢣࡎձձٞڠձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
9 ۚ ಓ県ձٞڠձ ຈύーΫϗςϧࡳ ձ
10  第53ճຊༀࢣࡎձֶज़େձ（ʙ11） ຈ市ࡳ
14 ਫ 第̑ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
17  ೝఆ࣮࣮शࢦಋༀࢣࡎཆ̨̬�岩手（ʙ18） 岩手県ༀࢣࡎձؗ

11

3 Ր मݚଓܧചऀൢثػཧҩྍߴ ΞΠーφ
4 ਫ ༀ࿈　શࠃձɾࣄװ֦େձٞ ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ
14  第̒ճཧࣄձɾ第̐ճ地Ҭༀࢣࡎձձٞڠձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
23 ݄ อݥༀݚہमձ 岩手県ຽձؗ

12 16 ਫ 第̒ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

1

13 ਫ ಓ県ձٞڠձ ຊༀࢣࡎձ ձ
ຊༀࢣࡎձ৽լަࢺձ ೦ؗه࣏໌ ձ

16  第̓ճཧࣄձɾ第̑ճ地Ҭༀࢣࡎձձٞڠձ ϗςϧϝτϩϙϦタン盛岡χϡーΟンά
ༀֶༀ࠙ऀؔࣄձ৽ձ ϗςϧϝτϩϙϦタン盛岡χϡーΟンά

24  ౦北̒県ձɾༀٞһ߹ಉձٞ ϗςϧࡍࠃܗࢁ

2
11  ঁੑༀࢣࡎϑΥーϥϜ
18  第̓ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

3

6  ຊༀࢣࡎձ第96ճྟ࣌૯ձ（ʙ̓） ϗςϧΠーετ21౦ژ ձ΄͔
11  第̔ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
14  第72࣌ྟظ૯ձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
20  શࠃༀࢣࡎϑΥーϥϜ（ʙ21） ΫϩεΣーϒધ橋
27  第̔ճཧࣄձɾ第̒ճ地Ҭༀࢣࡎձձٞڠձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

ձใࠂ

༧ఆࣄߦ
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ཧࣄձใࠂ

第̍ճཧࣄձɾ第̍ճ地Ҭༀࢣࡎձձٞڠձ　ྩ݄̎̐̐（14ɿ30ʙ16ɿ30）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձӦۀࣄॴͷਓࣄʹ͍ͭͯ

2 ձใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ
3 ίϩφΠϧεײછ֦େʹ͏ରԠʹ͍ͭͯ
4 第71࣌ྟظ૯ձʹ͍ͭͯ
5 ຊༀࢣࡎձ第94ճྟ࣌૯ձʹ͍ͭͯ
6 ྩ2ௐࡎใुվఆઆ໌ձʹ͍ͭͯ
7 ΦンϥΠン֬֨ࢿೝγεςϜઆ໌ձʹ͍ͭͯ
8 ຊༀࢣࡎձྙڀݚ�ཧʹؔ͢Δશࠃձٞʹ͍ͭͯ
9 ͔͔ΓͭけༀࢣࡎŋༀہͷػڧԽٴͼௐࠪŋۀࣄ౼ݕʹ͍ͭͯ
10 อݥༀہ෦ձ͔Β
11 ใɾใγεςϜҕһձ͔Β
12 岩手県ͷఆظਓࣄҟಈʹ͍ͭͯ
13 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 第72ظఆ࣌૯ձʹ͍ͭͯ
2 ͍ͯͭʹͷઃஔػಈൢചࣗܕ։์උ࣌ٸۓ
3 ৽نҕһձͷઃஔʹ͍ͭͯ
4 ྩ̎ࣄߦ༧ఆʹ͍ͭͯ
5 Πーϋτーϒͷؒܭըʹ͍ͭͯ
6 ͦͷଞ

地Ҭༀࢣࡎձձ
߲ࣄٞڠձٞڠ

1 ྩ̎ͷ県ༀۀࣄʹ͍ͭͯ
2 ҙݟɾใަ
3 ͦͷଞ

第̎ճཧࣄձ　ྩ݄̎̑16（14ɿ30ʙ16ɿ30）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 อݥༀہ෦ձ͔Β
3 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 第52ճ岩手県ༀࢣࡎձͷडऀʹ͍ͭͯ
2 ͍ͯͭʹڍબࣄ
3 第72ظఆ࣌૯ձʹ͍ͭͯ
4 ίϩφΠϧεײછ֦େʹ͏ରԠʹ͍ͭͯ
5 ͦͷଞ
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͍ͯͭʹછ֦େʹ͏ରԠײ薬剤師ձʹ͓͚ΔίϩφΠϧスݝ手ؠ

ίϩφΠϧεͷײછ֦େ͕ࢭ·Βͳ͍ঢ়گͷதɺݙతͳҩྍ׆ಈ͍ͯͬߦΔձһͷօ͞ΜͷҰॿͱ

ͳΔΑ͏׆ಈΛ͍ͯͬߦ·͢ɻձϗーϜϖーδʹ͓͍ͯɺਵؔ࣌࿈ใΛ͓ͯ͠ࡌܝΓ·͢ͷͰ͝׆༻

͍た͖ͩ·͢Α͏͓͍ئਃ͠上͛·͢ɻ

·たɺઌൠɺଟ͘ͷༀ͔ہΒใఏ͍ڙた͍ͩたʮༀہͷײછࢭରࡦʯʹ͍ͭͯɺͱΓ·ͱΊɺ

ձϗーϜϖーδʹ͓ͯ͠ࡌܝΓ·͢ͷͰɺ͝ཡ͍たͩけΕͱଘ͡·͢ɻ

ྩ 2 2݄ 7（ۚ） ༀ͔Βಧ͍たؔ࿈通Λ県ༀ̝̥ʹࡌܝ（Ҏ߱ɺਵࡌܝ࣌）ɻ
2݄ 19 （ਫ） 岩手県͔Βɺʮ৽ܕίϩφΠϧεײછʹ͍ͭͯͷ૬ஊɾडͷ҆Λ౿

·͑たରԠʹ͍ͭͯ（ࣄ࿈བྷ）ʯͷपґཔ͕͋Γɺձһༀہ̛̖̭Ұ

੪ಉใٴͼ県ༀ̝̥ʹࡌܝɻ
2݄ 27 （） 3݄ 8։࠵༧ఆͷ第 71 ૯ձʹఏग़͠たٞҊʹ͍ͭͯɺॻ໘ʹΑΔٞ࣌ྟظ

ܾΛ͜͏ߦͱΛܾఆɻ
2݄ 28 （ۚ） 3݄ʹ։࠵Λ༧ఆ͍ͯ͠た県ༀओݚ࠵मձͷதٴࢭͼԆظΛܾఆ͠ɺձһༀ

ɻࡌܝʹͼ県ༀ̝̥ٴ̛̖̭Ұ੪ಉใہ
2݄ 29 （） ͷిใ通৴ͯ͠ࡍʹͷ૿ՃऀױછײίϩφΠϧεܕΒɺʮ৽͔ࠃ

Λ༻͍たྍॲํᝦͷऔѻ͍ʯ͕ࣔ͞Εた͜ͱडけɺ岩手県͔Βձһثػ

ͷपґཔ͕͋Γɺձһༀہ̛̖̭Ұ੪ಉใٴͼ県ༀ̝̥ʹࡌܝɻ
3݄ 2（݄）ʮ৽ܕίϩφΠϧεײછऀױͷ૿Ճʹͯ͠ࡍͷిใ通৴ثػΛ༻

͍たྍॲํᝦͷऔѻ͍ʯʹؔͯ͠ɺྍใुͷऔѻ͍͕ࣔ͞Εた͜ͱ͔

Βɺձһༀہ̛̖̭Ұ੪ಉใٴͼ県ༀ̝̥ʹࡌܝɻ
3݄ 5（） ༀۈʹہ͢Δༀࢣࡎͷ༻͢ΔϚεΫʹ͍ͭͯɺൢചऀۀԷച

ͼ地ٴʹɺ県ༀһࢹΛ౿·͑ɺ県ͷཁΛگΒೲೖ͞Εͳ͍ঢ়͔ऀۀ

ҬༀࢣࡎձΛରʹɺϚεΫͷݿࡏௐࠪΛͬߦたɻ
3݄ 9（݄） 県ༀһٴͼ地ҬༀࢣࡎձΛରʹ࣮͠ࢪたʮϚεΫͷݿࡏௐࠪʯͷ݁Ռ

（֓ཁ）Λ県ༀ୲ʹใ͠ࠂた͏͑ɺ県ࣄѼʹʮ県ༀہͷϚεΫڙ

ΔཁॻʯΛఏग़ɻؔ͢ʹڅ
3݄ 13 （ۚ） 県ཱதԝපӃ͔Βɺʮ৽ܕίϩφΠϧεײછऀױͷ૿Ճʹͯ͠ࡍͷి

ใ通৴ثػΛ༻͍たྍॲํͤΜͷऔѻ͍ʯ通ʹΑΔॲํᝦݪຊૹ

ʹΔ࿈བྷ͕͋Γɺձһༀہ̛̖̭Ұ੪ಉใٴͼ県ༀ̝̥ʹࡌܝɻ
3݄ 25 （ਫ） ػͱͯ͠ͷిใ通৴ࡦࢭછ֦େײίϩφΠϧεͷܕΒɺʮ৽͔ࠃ

తɾಛྫతͳऔѻ͍ʯ͕ࣔ͞Εた͜ͱ͔Βɺձһༀ࣌Λ༻͍たྍͷྟث

ɻࡌܝʹͼ県ༀ̝̥ٴ̛̖̭Ұ੪ಉใہ
3݄ 26 （） ৽ܕίϩφΠϧεײછରࡦཁௌऔͷたΊʹདྷؗ͞Εたɺࣗ༝ຽओౘ岩

手県ࢧ෦৽ܕίϩφΠϧεରࡦຊ෦　岩࡚༑Ұຊ෦ʹରͯ͠ɺݱঢ়Λ

͑ΔͱͱʹɺϚεΫɾফಟༀͷڅڙΛཁɻ
3݄ 27 （ۚ） 県݈ࠃ߁อ՝͔Βɺʮফಟ༻Τタϊーϧͷ༏ઌڅڙʯʹ͠ࡍɺ県ༀہͷ࣮

Λௐࠪͯ͠ཉ͍͠ɺͱͷґཔΛडけɺ県ༀہʹର͠ௐࠪґཔΛͬߦたɻ
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3 ݄ 27 （ۚ） ްੜ࿑ಇল͔ΒɺϚεΫ 14160 枚͕ಧ͖ɺࠝ แۀ࡞Λ͍ߦɺ3�31（Ր）ʹ ɺҰ ɾؔ

172）ہ地Ҭͷձһༀށɾ二࣊ٱɾݹٶੴɾזઋɾؾ ༀہ）ʹ֤ 50 枚ૹɻ
3݄ 30 （݄）ʮফಟ༻Τタϊーϧͷ༏ઌڅڙʹ͔͔Δࣄલௐࠪʯʹ͍ͭͯɺௐࠪ݁ՌΛऔ

Γ·ͱΊɺ県݈ࠃ߁อ՝ʹใࠂɻ
4݄ 6（݄） 3݄ 30 ʹ県ʹใ͠ࠂたʮ৽ܕίϩφΠϧεʹؔ࿈͠たײછͷൃੜʹ

͏ফಟ༻Τタϊーϧͷ༏ઌڅڙʹ͔͔Δࣄલௐࠪ݁Ռʯʹ͍ͭͯɺ県͕ࠃʹ

ఏग़͠たͱ͜Ζɺຊ（4�6）ɺ͔ࠃΒɺ༏ઌ͞څڙΕΔࢪઃʹ͍ͭͯͷ࿈བྷ

ɺʮඞཁྔʯ͍ͯͭʹہた͍ͩたༀ͍ࠂͰʹձʹใ·ݶظճɺճࠓ）

ͱಉͷ͕څڙͳ͞ΕΔ͜ͱʹͳͬた）͕͋ΓɺͦͷࢫΛɺձһༀٴہͼճ

ͷ͋ͬたඇձһༀہʹ̛̖̭Ͱपɻ
4݄ 6（݄） ްੜ࿑ಇল͔ΒɺϚεΫ 15000 枚͕ಧ͖ɺࠝ แۀ࡞Λ͍ߦɺ4�8（ਫ）ʹ ɺ盛岡ɾ

花巻ɾ北上ɾԞभ地Ҭͷձһༀ377）ہ ༀہ）ʹ֤ 50 枚ૹ͠たɻඇձһༀ

44）ہ ༀہ）ʹ͍ͭͯɺ4�10（ۚ）ʹ ૹɾɻ

ͳ͓ɺ͞څڙΕた （ྔ29160 枚）Ͱɺ県શༀہ 50 枚ͣͭͰ͖ͳ͍たΊɺ

県ༀࣄہʹඋ͍ͯ͠ΔϚεΫͰิͬたɻ

　˞　ϚεΫ࣮ɿ593 ༀہ（ձһ 549 ༀہɺඇձһ 44 ༀہ）
4݄ 10 （ۚ）ʮ手ࢦফಟ༻Τタϊーϧͷ༏ઌڅڙʹ͔͔Δௐࠪʯ（第 2）ʹ͍ͭͯɺ̛̖

̭Ұ੪ૹ৴ʹΑΓ通ɻ
4݄ 13 （݄） ثػͷిใ通৴ͯ͠ࡍʹછͷ֦େײίϩφΠϧεܕΒɺʮ৽͔ࠃ

Λ༻͍たྍͷݶ࣌తɾಛྫతͳऔѻ͍ʯ͕ࣔ͞Εた͜ͱ͔Βɺձһༀہ

̛̖̭Ұ੪ಉใٴͼ県ༀ̝̥ʹࡌܝɻ
4݄ 13 （݄）ʮ手ࢦফಟ༻Τタϊーϧͷ༏ઌڅڙʹ͔͔Δௐࠪʯ（第 2）ʹ͍ͭͯɺௐࠪ

݁ՌΛऔΓ·ͱΊɺ県݈ࠃ߁อ՝ʹใࠂɻ
4݄ 14 （Ր） ްੜ࿑ಇল͔ΒɺϚεΫ 15000 枚͕ಧ͖ɺࠝแۀ࡞Λ͍ߦɺ4�17（ۚ）ʹ ɺ北

上ɾԞभɾҰؔɾؾઋɾזੴɾݹٶɾ࣊ٱɾ二ށ地Ҭͷձһༀ265）ہ ༀہ）

ʹ֤ 50 枚ૹɻ
4݄ 16 （） 3݄ 30 ʹ県ʹใ͠ࠂたʮ৽ܕίϩφΠϧεʹؔ࿈͠たײછͷൃੜʹ

͏ফಟ༻Τタϊーϧͷ༏ઌڅڙʹ͔͔Δࣄલௐࠪ݁Ռʯʹͮ͘ج༏ઌڅڙʹ

ΑΔૹ͕ࠃͷࢦఆ͔ऀۀΒ֤ༀہʹߦΘΕたɻ

　˞　�ʮࢧֹ͕͗͢ߴΔ（͕͍ߴɺૹྉ͕͍ߴ）ʯɺʮͷஈΛ

Βͳ͔ͬたʯʮෆཁͳͷͰฦ͠た͍ʯͷ߹ͤଟɻ
4݄ 17 （ۚ） 4�10 （ճݶظ 4�13 ਖ਼ޕ）Ͱ県ༀہΛରͱͯ͠ௐࠪ͠た（第 2ͷ）

༰ʹ͍ͭͯɺ県ʹใ͠ࠂたͱ͜Ζɺ4�16 ʹ県͔ΒɺʮࠃͷεΩーϜมߋʹ

ΑΓશྔ͕Ωϟンセϧѻ͍ͱͳΓ·͠たɻ͍ͭͯɺվΊͯʰ5݄ͱͯ͠ʱ

ͷ࿈བྷ͕͋Γɺ̛̖̭Ұ੪ૹ৴ʹΑΓ通ɻࢫΛ͏͔͕͍た͍ʯر
4݄ 20 （݄） ްੜ࿑ಇল͔ΒɺϚεΫ 15120 枚͕ಧ͖ɺࠝ แۀ࡞Λ͍ߦɺ5�7（）ʹ ɺ盛岡ɾ

花巻地Ҭͷձһༀ282）ہ ༀٴ（ہͼඇձһༀ44）ہ ༀہ）ʹ֤ 50 枚ૹɻ

　˞　ϚεΫ࣮ɿ591 ༀہ（ձһ 547 ༀہɺඇձһ 44 ༀہ）
4݄ 20 （݄）ʮ手ࢦফಟ༻Τタϊーϧͷ༏ઌڅڙʹ͔͔Δௐࠪʯ（5݄）ʹ͍ͭͯɺௐࠪ

݁ՌΛऔΓ·ͱΊɺ県݈ࠃ߁อ՝ʹใࠂɻ
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4 ݄ 22 （ਫ） ༀ͕࡞͠たɺʮ৽ܕίϩφΠϧεײછͷ֦େࢭͷたΊͷݶ࣌తɾ

ಛྫతͳऔΓѻ͍ʹΔॲํᝦʹ͍ͭͯ（ༀަࡎ·Ͱͷओͳ流Ε）ʯΛ̛

̖̭Ұ੪ૹ৴ʹΑΓ通ɻ
4݄ 28 （Ր） 県ຽけϝοセーδΛ࡞͠ɺ̝̥ٴͼ'BDFCPPL ɻࡌܝʹ
4݄ 28 （Ր） ઌൠௐࠪ͠たʮ৽ܕίϩφΠϧεʹؔ࿈͠たײછͷൃੜʹ͏手ࢦফಟ

༻Τタϊーϧͷ༏ઌڅڙ（5݄）ʯʹ͍ͭͯɺ県͔Βɺʮਃྔ͕શͯঝ

ೝ͞Εたʯͱͷ࿈བྷ͋ͬたɻࠓճ͔Βɺ֤ͦؔػΕͧΕ͕ߪೖ手ଓ͖Λ͏ߦ

͜ͱʹͳͬた͜ͱ͔Βɺʮߪೖ手ଓ͖ʯʹ̛͍̖̭ͭͯҰ੪ૹ৴ʹΑΓ通ɻ
4݄ 30 （） ઌൠɺްੜ࿑ಇল͔Βൃग़͞Εたʮ৽ܕίϩφΠϧεײછͷ֦େΛडけ

たༀٴہͼҩༀͷൢചʹۀΔऔѻ͍ʹ͍ͭͯʯΛडけͯɺ岩手県͔Βࣄ

࿈བྷ͕ಧ͖ɺ̛̖̭Ұ੪ૹ৴ʹΑΓ通ɻ
5݄ 1（ۚ） ްੜ࿑ಇল͔Βɺʮ৽ܕίϩφΠϧεײછͷ֦େʹͯ͠ࡍͷిใ

通৴ثػΛ༻͍たྍͷݶ࣌తɾಛྫతͳऔѻ͍ʹ͓けΔࣗྍཆதͷױ

ऀͷༀࡎͷૹํ๏ʹΔཹҙ߲ࣄʹ͍ͭͯʯ͕ࣔ͞Εɺ̛̖̭Ұ੪ૹ৴

ʹΑΓ通ɻ
5݄ 1（ۚ） ֤ༀہͷऔみࠔΓ͝ͱʹ͍ͭͯऩू͘͢ɺʮༀہʹ͓けΔۀܧଓͷ

たΊͷײછࢭରࡦʹؔ͢Δใఏڙͷ͓͍ئʯΛ̛̖̭Ұ੪ૹ৴ʹΑΓ通

ɻ
5݄ 12 （Ր） 5�11 ·Ͱʹ֤ༀ͔ہΒใఏ͍ڙた͍ͩたʮༀہʹ͓けΔۀܧଓͷたΊͷ

ɻࡌܝʹʯʹ͍ͭͯɺऔΓ·ͱΊɺ̝̥ࡦରࢭછײ
5݄ 13 （ਫ）ʮ৽ܕίϩφΠϧεͷײછ֦େʹͯ͠ࡍͷిใ通৴ثػΛ༻͍た

ྍͷݶ࣌తɾಛྫతͳऔѻ͍ʹΔɺༀࡎͷૹྉʹΔࠃඅࢧԉʹ͍ͭ

ͯʯΛ̛̖̭Ұ੪ૹ৴ʹΑΓ通ɻ
5݄ 15 （ۚ） ްੜ࿑ಇল͔ΒɺϚεΫ 30000 枚͕ಧ͖ɺࠝแۀ࡞Λ͍ߦɺ5�19（Ր）ʹ ɺձ

һༀٴہͼඇձһༀہʹ֤ 50 枚ૹɻ

　˞　ϚεΫ࣮ɿ594 ༀہ（ձһ 550 ༀہɺඇձһ 44 ༀہ）
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岩手県民の皆様へ

新型コロナウイルス感染症に関するメッセージ

　新型コロナウイルス感染症の拡大が全世界で進んでおり、我が国においても身近に忍び寄る
脅威となっており、4月 16日には日本全国に緊急事態宣言が発出されました。
　私たち薬剤師は、日頃から医療機関や薬局、ドラッグストア、医薬品卸業において、県民の
皆様の健康を守るための業務を行っており、国難ともいえる新型コロナウイルス感染症に対し
ても「命を守る」ために全力で取り組んでいるところです。
中でも、薬局は医療提供施設として、県民の皆様の「安全で安心な暮らしを守る」ため、感染
防止を行いながら、必要な医薬品等の供給に支障を来すことが無いよう引き続き努力してまい
ります。
　また、新型コロナウイルス感染症に対して「命を守る」ためには、県民一人ひとりの心掛け
と行動が欠かせません。一日も早い事態の終息に向けて、自分のため、みんなのため、そして
大切な人のために、県民一丸となって取り組んでまいりましょう。

・  外出はできるだけ控えましょう。やむを得ず外出する場合には、マスクを着用しましょう。
・  「三密」（密集、密閉、密接）を避けましょう。
 　「密集」しないように、人との距離を取りましょう
 　「密閉」空間にしないよう、こまめに換気をしましょう。
 　「密接」した会話や発声は避けましょう。
・  流水と石鹸による手洗いを頻回に行いましょう。
　  特に、外出後や咳をした後などは、手洗いを徹底しましょう。
・  �咳やくしゃみをする場合は、マスクやティッシュ、ハンカチ、袖、肘の内側などを使って、
口や鼻をおさえましょう。

令和２年４月２８日
一般社団法人�岩手県薬剤師会

会長　畑澤�博巳



��

会
　


新型コロナウイルスの感染拡大に際しての電話や情報通信機器を用いた診療等の
時限的・特例的な取扱いに係る、薬剤の配送料に係る国費支援について

　ฏૉ֨ผͷ͝ߴΛࣀΓɺް͘ྱޚਃ͠上͛·͢ɻ

　ͯ͞ɺ৽ܕίϩφΠϧεͷײછࢭͷたΊͷඇৗ࣌ͷରԠͱͯ͠ͷɺిใ通৴ثػΛ༻͍た

ྍༀࢦಋͷݶ࣌తɾಛྫతͳऔѻ͍ʹ͍ͭͯɺྩ 2 4݄ 10 ްੜ࿑ಇলҩہҩࣄ՝ɺҩༀɾ

ੜ׆Ӵੜہ૯՝ࣄ࿈བྷ（ҎԼɺʮ0410 ࿈བྷʯ）ʹΑΓࣔ͞Ε͍ͯΔͱ͜ΖͰ͢ɻࣄ

　通ৗɺऀױʹༀࡎͷૹΛ͏ߦ߹ͷૹྉʹ͍ͭͯɺྍཆͷڅͱؔͷͳ͍αーϏεͱ͠

ΒऩͰ͖ΔͷͰ͋Γ·͕͢ɺ4݄͔ऀױͯ 30 ʹཱ͠たྩ 2ิਖ਼༧ࢉʹ͓͍ͯɺ৽ܕίϩφ

Πϧεײછऀױͷࢧԉͱͯ͠ɺʮిใ通৴ثػʹΑΔༀࢦಋΛͬߦたऀױʹରͯ͠ༀ

ԉ͢ΔʯたΊͷඅ༻͕ાஔ͞Ε·͠たɻࢧΛૹ͢Δඅ༻Λࡎༀ͕ہ

　͜ΕΛडけɺʮༀہʹ͓けΔༀަࡎࢧԉۀࣄʯ͕࣮͞ࢪΕΔ͜ͱͱͳΓɺຊ県ʹ͓͍ͯ岩手県ༀࡎ

Δ͜ͱͱͳΓ·͠たɻ͢ࢪΛ࣮ۀࣄԉࢧΔඅ༻ͷʹͷͱ͓ΓɺૹࢴͱͳΓɺผऀࢪ࣮ۀࣄձ͕ࢣ

　֤ༀہʹ͓͔Ε·ͯ͠ɺผࢴΛेʹ͝ཧղ͍た͖ͩɺࣔ͞Εた手ॱʹԊͬͯɺૹʹΔඅ༻ͷ

たͩ͘Α͏ɺ͝Ҋ͍た͠·͢ɻ͍ͯͬߦ手ଓ͖Λٻ

　ͳ͓ɺຊۀࣄྩ 2ิਖ਼༧ࢉͷൣғͰ࣮͞ࢪΕΔͷͰ͋ΓɺࢧԉͷରͱͳΔͷ༧ࢉཱ

（4݄ 30 ）Ҏ߱ͷͷͱͳΓɺ·たɺۀࣄͷ࣮ؒظࢪதʹ༧ࢉ上ݶʹୡ͠た߹ʹɺͦͷ࣌Ͱࠃ

අʹΑΔࢧԉऴྃ͠ɺༀࡎͷૹʹΔඅ༻ʹ͍ͭͯ通ৗͷऔΓѻ͍ͱͳΔ͜ͱΛ͋Β͔͡Ί͝ঝ

͓͖ͩ͘͞ΔΑ͏͓͍͍ئた͠·͢ɻ

　·たૹํ๏ʹؔͯ͠ɺر͕ऀױ͢Δༀہʹରͯ͠ґཔ͢Δ͜ͱΛ౿·͑ɺ·た༧ࢉʹݶΓ͕͋

Δ͜ͱ͔Βɺༀہͷै͕ऀࣄಧけΔ͜ͱΛجຊͱ͠ɺͦ Ε͕ࠔͳ߹ʹݶΓɺૹऀۀͷ༻（Մ

ͳݶΓ҆Ձͳํ๏）Λݕ౼͍ͯͩ͘͠͞ɻ

　·たɺຊۀࣄʹΑΓѲ͞ΕたʮిʹΑΔༀࢦಋٴͼૹͷ࣮ࢪঢ়گʯɺ0410 ʹ࿈བྷࣄ

ΑΔରԠͷ࣮ͷධՁʹ׆༻͢Δ͜ͱͱ͞Ε͓ͯΓɺॏཁͳσータͱͳΓ·͢ͷͰɺ֤Ґͷ͝ྗڠΛ͓

た͠·͢ɻ͍͍ئ

　˞　ಓ県ༀࢣࡎձͷձһɾඇձһΘͣิॿͷରͱͳΓ·͢ɻ

　˞　ຊۀࣄʹؔ͢Δใɺ岩手県ༀࢣࡎձϗーϜϖーδ（ༀࢣࡎけϖーδ）ʹ͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻ
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薬局における薬剤交付支援事業

１．対象

�　4 ݄ 2 ٴͼ 4݄ 10 ްੜ࿑ಇলࣄ࿈བྷʹ͖ͮجௐٴࡎͼిʹΑΔༀࢦಋΛ͍ߦɺױ

ऀʹༀࡎΛૹຢༀ͕ऀࣄैہಧけた߹ɻ

２．補助額

（1）ॲํᝦͷඋߟཝʹʮ$P7ࣗʯຢʮ$P7॓ധʯͱ͞ࡌهΕ͍ͯΔ߹

　　　ༀࡎͷૹʹཁ͠たඅ༻ͷશֹ

（2）ॲํᝦͷඋߟཝʹʮ0410 ରԠʯͱ͞ࡌهΕ͍ͯΔ߹

　　　ༀࡎͷૹʹཁ͠たඅ༻ͷ͏ͪɺ200 ԁΛࠩ͠Ҿ͍たֹ

　　　　˞　ৼࠐ手ྉɺҾ͖手ྉͷࢧ͍ʹ͏֤छ手ྉؚ·Ε·ͤΜɻ　

　　　　˞ʮༀࡎͷૹʹཁ͠たඅ༻ʯҎԼͷͱ͓Γɻ

　　　　　˓ༀہͷैऀױ͕ऀࣄʹಧけた߹

　　　　　　　ަ通අͷ࣮අ૬ֹͱͯ͠ɺڑΛΘͣ 300 ԁ �1 ݅

　　　　　　　（॓ധྍཆࢪઃʹର͠ෳਓΛಉ࣌ʹಧけた߹ʮ1݅ʯͱ͢Δ）

　　　　　˓ૹऀۀΛར༻͠た߹

　　　　　　　ૹྉ

３．請求額

ༀ͔ہΒಓ県ༀࢣࡎձͷֹٻɺԼදʮ県ༀͷֹٻʯͷͱ͓Γͱ͢Δɻ

ͳ͓ɺ0410 対応の患者負担分（200円）は、薬局が患者から徴収すること。
ॲํᝦ ૹํ๏ 県薬への請求額 ෛ୲ऀױ
$P7ࣗ
$P7॓ധ

ༀہͷैऀࣄ 300 円
0 ԁ

ૹऀۀ 配送料全額

0410 ରԠ
ༀہͷैऀࣄ 100 円

200 ԁ
ૹऀۀ 配送料 －200 円

４．配送方法及び配送に関する留意点

　ૹํ๏ɺر͕ऀױ͢Δༀہʹରͯ͠ґཔ͢Δ͜ͱΛ౿·͑ɺ·たɺ༧ࢉʹݶΓ͕͋Δ͜ͱ͔

Βɺༀہͷै͕ऀࣄಧけΔ͜ͱΛجຊͱ͠ɺͦΕ͕ࠔͳ߹ʹݶΓɺૹऀۀΛ༻͢Δํ๏

Λݕ౼͢ΔΑ͏͓͍͠ئ·͢（ૹऀۀΛ༻͢ΔࡍɺՄͳݶΓ҆Ձͳํ๏Λ༏ઌ͍ͯͩ͘͠͞）ɻ

　·たɺ৽ܕίϩφΠϧεײછऀױͷࢧԉͱ͍͏༧ࢉͷతʹؑみ॓ധྍཆٴͼࣗྍཆͷܰ

ऀͷࢧԉ͕༏ઌ͞ΕΔΑ͏ྀ͍ͩ͘͞ɻ

５．請求に係る手続

　ༀࡎͷૹΛͬߦたༀہʹ͓͍ͯɺ݄͝ͱͷૹʹཁ͠たඅ༻ʹ͍ͭͯɺཌ݄ 15 ·Ͱʹɺ

岩手県ༀࢣࡎձࣄࢪ࣮ʹہঢ়گΛఏग़͍ͯ͠た͖ͩ·͢（岩手県ༀࢣࡎձϗーϜϖーδ（ༀࢣࡎけ

ϖーδ）ʹใࠂϑΥーϜΛ͍ͯ͠ࡌܝ·͢）ɻ
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　֘ۀࣄɺʮ$P7ࣗʯʮ$P7॓ധʯʮ0410 ରԠʯͱ͞ࡌهΕたॲํᝦͷऔѻ͍ʹؔ͢Δূݕత

ͱ͍ͯ͠Δ͜ͱ͔Βɺ֘͢Δॲํᝦʹ͍ͭͯ֘༧ࢉΛ༻͠ͳ͔ͬた߹Ͱ͋ͬͯʮૹͷ࣮

ֹٻた͠·͢（ʮ͍͍ئたͩ͘Α͏͓͍ࡌهʹʯگঢ়ࢪ 0ԁʯͱ͍ͯ͠ئࡌه·͢）ɻ

　ͳ͓ɺ֘ༀہʹ͓͍ͯɺਃͷࠜڌͱͳΔࢿྉΛอଘ͓͍͍ͯͯͩ͘͠͞ɻ

　̡ ྉͷྫʳࢿͱͳΔڌࠜ

　　ɾ　ॲํᝦͷࣸ͠（උߟཝʹʮ0410 ରԠʯʮ$P7ࣗʯʮ$P7॓ധʯ͕͞ࡌهΕ͍ͯΔͷ）

　　ɾ　ૹྉͷֹ͕ۚΘ͔Δͷ（ൃૹථͷ͑߇ɺૹ͔ऀۀΒͷٻॻ）

６．請求にあたっての留意点

˓ʮ0410 ରԠʯͱ͞ࡌهΕたॲํᝦͰ͋ͬͯɺ͕ऀױདྷ͠ہた߹ʹٻͷରͱͳΓ·ͤΜɻ

˓�Ұ෦ෛ୲ۚͷतडʹ͏手ྉ（ৼࠐ手ྉɺҾ͖手ྉ）ʹ͍ͭͯɺରͱͳΓ·ͤΜ（ױ

ऀͷࣗݾෛ୲）ɻ

˓�ຊۀࣄͷࢧԉରͱͳΔૹऀۀɺ͍ΘΏΔศΛఆ͓ͯ͠ΓɺศΑΓߴՁͳӡૹαーϏ

εʹΑΔडऔΛر͢Δ߹ʹɺରͱͳΓ·ͤΜɻ

７．事業の開始・終了時期

　ຊۀࣄɺྩ 2༧ࢉཱ（4݄ 30 ）Ҏ߱ʹ࣮͞ࢪΕたͷΛରͱ͠ɺຊ·Ͱ࣮ࢪ

༧ఆͰ͕͢ɺ్தͰ༧ࢉͷ上ݶʹୡ͠た߹ͦͷ࣌Ͱऴྃ͢Δ͜ͱʹཹҙ͍ͩ͘͞ɻ

Ҏ上

çʦߟࢀʧༀہʹ͓けΔऀױͷҊ༰（ྫ）

˗　�৽ܕίϩφΠϧεͷײછࢭͷたΊͷಛผͳાஔͱͯ͠ɺࣗ͝ͷ··ɺిͰͷ͓ༀͷઆ

໌ɺ͓ༀͷडけऔΓ͕ՄͱͳΓ·͠たɻ

˗　�ༀͷૹྉɺ通ৗ͞ऀױΜͷ͝ෛ୲Ͱ͕͢ɺ৽ܕίϩφΠϧεײછͷରࡦͱͯ͠ɺؒظ

Βͦͷඅ༻͕ิॿ͞ΕΔ͜ͱͱͳΓ·͠たɻ͔ࠃఆͰɺݶ

˗　�ૹํ๏ʹ͍ͭͯɺༀہͷࢦఆͱͳΓ·͢ͷͰɺྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ

Μͷ͝ෛ୲ͱͳΓ·͢ɻ͞ऀױิॿͷର֎Ͱɺ（手ྉͳͲࠐৼ）͍ʹؔ͢Δ手ྉࢧ�　˗

　　۠ Ҋํ๏ͷྫ

৽ܕίϩφΠϧεײછͷܰऀͰɺ॓ധྍཆ·た
ࣗྍཆͷํ

શֹิॿର

上هҎ֎ͷ （ํ৽ܕίϩφΠϧεײછ֦େࢭͷたΊɺ
ࣗ͝Ͱͷ͓ༀͷઆ໌ɺༀͷडऔΓΛ͝رͷํ）

200 円患者負担ɺֹิॿର

（）͓ༀͷछྨʹΑͬͯૹ͕ࠔͳ߹͕͋Γɺༀہͷདྷ๚Λ͍たͩ͘͜ͱ͕͋Γ·͢ɻ
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ҕһձのಈ͖

ੜ֔ڭҭਪਐҕһձ͔Β

ҕһ　ീ巻　و৴

〇はじめに

　ҕһձͰɺʮ̡̨̟̥̖ͷձһ֦ॆٴͼొ
ऀଅਐʹけたऔみʯʮ̡̨̟̥̖　ΫϦ
χΧϧϥμーϨϕϧΞοϓͷऔみʯɺʮຊༀ
ױʯͷଞʹɺʮྗڠɾܞमセンターͱͷ࿈ݚࢣࡎ
ऀͷたΊͷༀہϏδϣンਪਐʹけたऔみʯʹ
ɻ͢·͖͍ͯ͠౼ݕ͍ͯͭ

〇ＪＰＡＬＳ登録者の推移と内訳

　̡̨̟̥̖ༀࢣࡎͷ࣭ࢿ上ʹد༩͠ɺࠃຽ
ͷอ݈ɾҩྍɾ͢ݙߩʹࢱΔ͜ͱΛతͱͯ͠
͍·͢ɻ
　Ϩϕϧ 1 ͔Βεターτ͠ɺ1 ʹ 1 ճͷ8FC
ςετΛͯܦεςοϓΞοϓ͍͖ͯ͠·͢ɻ
　Ϩϕϧ 5Ҏ上ʮ̡̨̟̥̖ೝఆༀࢣࡎʯ　ͱ
ͯ͠ೝఆ͞Ε·͢ɻ
ࢣࡎͷೝఆༀ̨̡̖̥̟ࡏݱ　 6574 ໊ͱͳͬ
͓ͯΓ·͢ɻ
　ͳ͓ɺ࣮ફهͷఏग़ݶظ 1݄ 10 ͱͳͬ
͓ͯΓ·͢ͷͰ͝ҙ͍ͩ͘͞ɻ
　ͦͯ͠ɺϨϕϧ 6ͷঢ֨ݧࢼͰ͕͢ɺࠓ
9݄ 13 （）ͱͳ͓ͬͯΓɺ5݄த०͔Β 6݄
ॳ०ʹ͔けͯɺຊༀࢣࡎձݚमセンターϗーϜ
ϖーδͰެ։͞Ε·͢ͷͰɺੋඇ֬͝ೝ͠ɺνϟ
Ϩンδ͖ͯ͠た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

〇�新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う各種
更新認定申請の取扱いについて

　ೝఆݶظ 3ɼ4ɼ5ɼ6 ݄ͷํͷ 4ϲ݄Ԇ͕࣮
ࢣࡎमೝఆༀݚΕ·͢ɻରͷೝఆɺ͞ࢪ �
ํༀɾੜༀೝఆༀࢣࡎ �খࣇༀྍ๏ೝఆༀࢣࡎ
͕ରͱͳΓ·͢ɻ
　ͪͳみʹೝఆݶظ͕ 3 ݄ 15 ͷ߹ɺ7
݄ 15 ·Ͱʹऔಘ͠た୯Ґ͕ɺࠓճਃͷ୯
ҐͷରͱͳΓ·͢ɻ
　ৄ͘͠ຊༀࢣࡎձݚमセンターϗーϜϖー
δΛ͝ࢀর͍ͩ͘͞ɻ

〇患者のための薬局ビジョン推進に向けて

　ༀہͷༀ͕ࢣࡎઐੑΛൃͯ͠شɺ*$5 ׆
༻͠ɺऀױͷༀใͷҰݩతɾܧଓతͳѲͱ
ༀֶతཧɾࢦಋΛ࣮͢ࢪΔ͜ͱͰɺଟࡎɾॏෳ
ༀͷࢭༀղফͳͲՄͱͳΓɺऀױͷ
ༀྍ๏ͷ҆શੑɾ༗ޮੑ͕上͢Δ΄͔ɺҩྍ
අͷదਖ਼Խʹͭͳ͕Γ·͢ɻ
　ͦ͜Ͱɺ地ҬแׅέΞγεςϜͷதͰɺ͔͔Γ
ͭけༀ͕ہༀใͷѲࡏͰͷରԠΛؚ
ΉༀֶతཧɾࢦಋͳͲͷػΛՌた͠ɺ地ҬͰ
Β͢ऀױຊҐͷҩༀۀͷ࣮ݱʹऔΓΉࣄΛ
ඪͱ͓ͯ͠Γ·͢ɻ
　ͦͷたΊʹɺ݈߁αϙーτༀہͷཆϙϦ
ϑΝーϚγーରࡦͷਪਐɺༀࢣࡎͷ͔͔Γͭけػ
ڧԽۀࣄͷରԠͷ࣮ʹݱけͯଞҕһձͱڞ
ಉ͠ɺٞڠɾݚमձ։ݱ࣮ͯ͠࠵けたݕ౼
Λ͍͖ͯ͠た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

〇おわりに

　ҕһձͰɺༀہϏδϣンͱΑΓɺ̟̥
̡̨̖׆༻͖ͯ͠ɺݚʹڞᮎΛੵΉͱ͍͏࢟
Λͪ࣋ଓけ͖ͯた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ༀࢣࡎશମͷϨϕϧΞοϓͷたΊʹɺ͝ཧղ͍
た͖ͩ·͢Α͏͓͍ئਃ͠上͛·͢ɻ

۠ ਓ（໊） 　 Ϩϕϧ ਓ（໊）
ༀձһ 24276 　 Ϩϕϧ 1 12887
ඇձһ 7962 　 Ϩϕϧ 2 9108
ֶੜձһ 143 　 Ϩϕϧ 3 675
ֶੜҰൠ 154 　 Ϩϕϧ 4 2892
　 　 　 Ϩϕϧ 5 6502
　 　 　 Ϩϕϧ 6 451
ܭ߹ 32535 　 ܭ߹ 32515
（ྩ 2 2݄ 29 ࡏݱ）˞Ϩϕϧ 6ඇදࣔΛআ͘
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ใɾใγεςϜҕһձ͔Β

ҕһ　ߐ　ྛߴඒ

ʪΠーϋτーϒʫ
　2020 ΦϦンϐοΫΠϠーͱ͍͏͜ͱͰɺ
دͷΠーϋτーϒͰεϙーπʹؔ͢Δࠓ
ίܕը͍ͯ͠·͠たɻ͕ɺ͜ͷ৽اΛࢴɾදߘ
ϩφΠϧεͷຮԆͰΦϦンϐοΫ͕ԆظʹͳΓ
Πーϋτーϒͷاըݟ͠ͱͳΓ·͠たɻε
ϙーπؔ࿈اըɺདྷʹͪ࣋ӽ͠ͱͳΓ·͢
ͷͰɺདྷΛָ͠みʹ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ʹછײίϩφΠϧεΛؚΊܕͰɺ৽߸࣍　
ؔ͢ΔߘدΛ༧ఆ͍ͯ͠·͢ɻ

　·たɺʮۙ࠷ͷʯͰ矢巾ʹҠస͠た岩手
ҩେͷ৽පӃͱؙϝσΟΧϧセンターʹ͍ͭͯ
ͷհΛ༧ఆ͍ͯ͠·͢ɻ

ʪϗーϜϖーδʫ
मձΛ:PV5VCFݚ　 ͰӾཡग़དྷΔΑ͏ʹݕ౼
͠·͢ɻ
　ΠーϋτーϒɺϗーϜϖーδڞʹ͜Μͳاը͕
͋ͬたΒ͍͍ͳͱ͍͏ͷ͕͋Γ·͠たΒɺֻ͓
け͍ͩ͘͞ɻҕһձͰݕ౼͠·͢ɻ

　ҩༀ͕ۀਐల͠ɺༀࢣࡎΛ८Δڥਵม
ΘΓ·͠たɻࣾձҩྍͷみʹ͓けΔༀࢣࡎ
ͷଘࡏҙ͕ٛվΊ͍ͯ͞Ε͍ͯ·͢ɻҩྍΛ
ΑΓྑ͍ͷʹൃలͤ͞ΔたΊɺͦͷதͰༀࢣࡎ
͕ͲͷΑ͏ͳݙߩΛ͍ͯ͠Δͷ͔ɺڀݚΛ通ͯ͡
͍ࣔͯ͘͜͠ͱ͕ٻΊΒΕ͍ͯ·͢ɻຊༀࢣࡎ
ձༀہༀࢣࡎʹΑΔڀݚΛ͘ڧਪਐ͍ͯ͠·͢ɻ
　ҩྍͷݱͰɺ͍Ζ͍Ζͳ͕ٙৗ
తʹൃੜ͠·͢ɻ͔͠͠ɺ͜ΕΒʹճ͕ͳ͍
͜ͱ͕͋͘͠Γ·ͤΜɻճ͕ͳ͍͔Βͱ͍ͬ
ͯٙΛͦͷ··ʹ͍ͯ͠Δͱɺ͍ͭ·Ͱ
たͬͯͦͷղܾ͞Εͣɺҩྍۀͷ࣭
上͖ͯ͠·ͤΜɻ͜ͷΑ͏ͳٙΛղ͕
ܾ͠Α͏ͱ͑ߟΔ͜ͱ͕ɺ࣮ڀݚͷ第Ұาͱͳ
Γ·͢ɻͦͯ͠ɺ͜ͷٙɺڀݚςーϚ
ͦͷͷͰ͢ɻڀݚʹΑͬͯಘΒΕたΤϏσンε
ۀͷࠜڌʹͳΓɺ࠷ऴతʹҩྍͷ࣭ʹد༩
͢Δ͜ͱʹͳΓ·͢ɻڀݚͱ͍͏ͱϋーυϧ͕ߴ
͍ͱࢥΘΕܟԕ͞Ε͕ͪͰ͕͢ɺͬͯみΔͱͦ
Ε΄Ͳ͍͠ͷͰ͋Γ·ͤΜɻੋඇɺ
ٙͷղܾͷたΊΤϏσンεͷग़ʹऔΓΜͰ
͖た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ҩֶɾༀֶͷڀݚͰɺର͕ʮਓʯͰ͋Δ͜
ͱ͕গͳ͋͘Γ·ͤΜɻ͜ͷ߹ʹɺʮਓΛର

ͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦʯʹैͬͯ
Ͱ͍͏ҩࢦΛਐΊΔඞཁ͕͋Γ·͢ɻ͜ͷڀݚ
Λର（ྉɾใΛؚΉࢼ）ͱɺʮਓڀݚܥֶ
ͱͯ͠ɺইපͷҼٴͼපଶͷཧղฒͼʹইපͷ
༧ํ๏ฒͼʹҩྍʹ͓けΔஅํ๏ٴͼํྍ࣏
๏ͷվળຢ༗ޮੑͷূݕΛ通ͯ͡ɺࠃຽͷ݈߁
ͷอ૿࣋ਐຢऀױͷইප͔Βͷճ෮ए͘͠ੜ
ΔࣝΛಘΔ͜ͱΛతͱ͢͠ࢿʹ上ͷ࣭ͷ׆
ಈΛ͍͏ʯͱఆٛ͞Ε͓ͯΓɺༀ׆ΕΔ͞ࢪ࣮ͯ
ߦ͕ࢣࡎ ʮ͏ਓʯΛରͱ͠たௐࠪڀݚ（ಛʹɺ
ͷڀݚܥใΛར༻͠たͷ）ɺ͜ͷҩֶऀױ
தʹؚ·ΕΔ͜ͱʹͳΓ·͢ɻਓऀױใʹؔ
࿈͠たௐࠪڀݚΛ࣮͢ࢪΔ߹ʹɺ͜ͷྙཧ
ʹैͬͯɺՊֶੑͱྙཧੑ͕୲อͰ͖͍ͯΔࢦ
͔Λࣄલʹྙཧ৹ࠪҕһձʹΑΓ৹ࠪΛडけɺௐ
Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ͢ࢪΛ࣮ڀݚࠪ
　ༀࢣࡎʹΑΔҩྍͷݙߩͷΤϏσンεग़͕
ॏཁͱͳ͖͓ͬͯͯΓɺྙཧҕһձ͢·͢·ޙࠓ
ͰɺྙཧڀݚΛ࣮͠ࢪた͍ͱ͍͏ձһͷཁʹ
ରԠͰ͖ΔΑ͏ྙཧ৹ࠪͷみΛߏங͢Δͱͱ
ʹɺਃडͷ४උΛ͓ͯͬߦΓ·͢ɻޙࠓͷ
ҕһձͷ׆ಈͷ͝ཧղͱ͝ྗڠΛ͓͍͍ئた
͠·͢ɻ

ྙཧҕһձ͔Β

ʙྟচڀݚとྙཧ৹ࠪʙ
ҕһ　ࡾݡ　౻



��

会
　


ҩྍਪਐҕһձ͔Βࡏ

　二ेༀہ　ܰੴ　�

ɺ1996ہ͍ͯ͠Δ二ेༀۈࡏݱ͕ࢲ　 
（ฏ 8）։ہͷࠓͰ 25 ʹͳΓ·͢ɻۙ
ྡͷҩྍ͕ؔػ๚ ɾྍ๚ޢΛ͓ͯͬߦΓɺ
ॲํҩͷઌੜͷ͝ཧղ͋Γɺ։ہॳΑΓࡏ
ɻ͢·͍ͯͬߦΛۀ

ɺ1999ࢲ　 ʹ二ेༀہʹෝ͠ॳΊͯࡏ
ҩྍ͔͔ΘΓ·͢ɻ࣌ͷༀࢣࡎͷࡏۀ
ͱ͍͑ɺ༷ऀױͷՈʹෝ͖ॲํ༰ͷઆ໌ɾ
ༀͷ֬ೝɾ݂ѹଌఆΛ͍ߦॲํҩใ͢ࠂΔ͜ͱ
͕ओͳۀͰ͠た͠ɺͦΕ͕たΓલͱ͍ͯͬࢥ
·͠たɻ2000  4 ݄ʹհޢอݥ๏͕͞ߦࢪΕέ
ΞϚωδϟーͱ͍͏৬͕ۀઃ͞ΕͯࢲͲͷ
͠·ΒΕ͡ײʹʹେ͖ͳมԽ͕ແ͍Α͏ۀ
たɻͦͷޙଞళฮۈΛ࠶ͯܦͼࡏݱͷ৬ʹ
͖ͬͯたͷ͕ 2011 Ͱ͠たɻͦͷؒࡏۀ
ʹ৮ΕΔػձͳ͘ɺݚमձࢀՃͰ͖ͳ͍
͜ͱ͕ଟ͔ͬたたΊ͔Ζ͏ͯ͡ઐࢽͰࡏͷ
Λഈಡ͢ΔͩけͰ͠たɻͦͷؒճհޢอݥ
๏͕վਖ਼͞ΕͯۀʹܞΘΒͳ͍ͷͱͯ͠
ɺͲ͔͜ଞਓࣄͰ͠たɻ
　ෝࡏޙۀΛ͏ߦʹ͋たΓ·͍ͣڻたͷ
ஏ͔ͣ͠ͳ͕ΒΒͳ͍͜ͱͩΒけͰ͠たɻ
　έΞϚωδϟー͞Μͷࣄ༰ʁ地Ҭแׅࢧԉ
センターͷ割ʁαーϏεఏऀۀࣄڙʁͦͷΑ͏
ͳঢ়ଶͰۀΛҾ͖͕ܧͶͳΒͣɺԿ͔݅ͷ
Ҿ͗ܧͷதʹ5͞Μͷ͓͕͋Γ·͠たɻ5͞

ΜԞ༷ͱ二ਓΒ͠ͷʑհޢɻதৗʹϔ
ϧύー͞Μ͕ೖΓɺؒՈ්͞Μ͕手͍ɺ
ͦͷ߹ؒʹ๚ྍɾ๚հ͕ޢೖ͍ͬͯΔঢ়ଶ
Ͱ͠たɻ
　Ҿޙ͗ܧॳΊͯҰਓͰ๚͠た࣌Ԟ༷χίχ
ίܴͯ͑ͯ͘͠Ε·͠た͕ɺ5͞Μͷঢ়ଶʹ͍ͭ
ͯ΄ͱΜͲѲ͓ͯ͠Βͣࠔ͍ͯ͠Δͱ͜Ζ
ʹϔϧύー͞Μ͕དྷͯ͘Ε·͠たɻͦΕ·Ͱࡏ
ͷݱͰҩྍܥͷଞ৬छͱͷؔΘΓ߹͍͕ଟ͘
հܥޢͱͳ͔ͳ͔͓ձ͍Ͱ͖ͳ͔ͬたͰ͕͢ɺ
ϔϧύー͞Μ͔Βମঢ়ଶɾ৯ࣄɾഉᔔͷใ
ͳͲՈҎ上ͷ͜ͱΛѲ͍͍ͯͯ͠ڻたͷΛه
Ա͍ͯ͠·͢ɻͦͷޙԞ༷ೝΛ͍ױɺ二ਓ
ͷࡏΛ୲͠·͠た͕ɺϔϧύー͞Μ͕ঢ়ଶΛ
Ұ൪Θ͔͍ͬͯΔͷͰඇৗʹॿ͔Γ·͠たɻ͑ࢥ
ͦΕ͕ॳΊͯͷଞ৬छ࿈ܞ（հޢ）Ͱ͋Γ·͠
たɻͦͷޙͷۀࡏͷݱͰऀױɾՈͱ
ಉ༷ʹհޢ৬ͷօ༷Λ通ͯ͡͞ऀױΜͷঢ়ଶѲ
ʹΊ͍ͯ·͢ɻ
ɺલʹഭͬたʹޙ࠷　 2025 ɺྸߴԽ
ࣾձʹ͓͍ͯࡏҩྍɾհޢ·͢·͢૿͍͑ͯ
͘ͱࢥΘΕ·͢ɻࡏ๚ʹ͕͋߅Δํ͍Δ
ͱ͍ࢥ·͕͢ɺଞ৬छΛཔͬͯɾ巻͖ࠐΜͰར
༻ऀͷたΊʹࢀՃͯ͠΄͍͠ͱ͍ࢥ·͢ɻ

هݧ๚ॳମࡏ
ʮࡏ๚ɹ͡ΊͷҰาʯ
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ҩྍ҆શਪਐҕһձ͔Β

ҕһ　ۚ　ྑଇ

ʲۀࣄʹ͍ͭͯʳ
　ฏૉຊҕһձ׆ಈʹ͝ཧղɺ͍͝ྗڠた͖ͩ
ਃ͠上͛·͢ɻँײ͘ਂ
　ͯ͞ɺ県ͰΠンγσンτྫࣄใࠂฏ
20 ͔Βɺٙٛরձྫࣄใࠂฏ 27 ͔
Βܧଓ͓ͯͯͬ͠ߦΓ·͢ɻ֤地Ҭ͔Βͷใࣄࠂ
ྫΛશͯհ͢ΔͷͰͳ͘ɺҩྍ҆શਪਐҕһ
ձ（چௐࡎաޡରࡦҕһձ）Ͱௐࡎաޡରࡦʹ༗
༻ͳใͱͯ͠ڞ༗͢Δ͜ͱ͕ඞཁͱࢥΘΕΔࣄ
ྫΛબ͠ɺຊҕһձ͔ΒͷίϝンτΛఴ͑ͯܝ
ΔͷͰ͢ɻ通ৗ͍ͯ͠ࡌ 3 ϲ݄ຖͷϑΟーυ
όοΫΛ͍ͯͬߦ·͕͢ɺࠓճฏ 30 
ใͱ͍ͯ͠ࡌܝた͠·͠たɻ֤ࢪઃͰपͯ͠
͍た͖ͩɺҩྍނࣄ（ௐࡎաޡ）ࢭʹΊ͍ͯ
た͖ͩ·͢Α͏͓͍ئਃ͠上͛·͢ɻ
　ҩྍނࣄʹͭͳ͕ΔՄੑͷ͋ΔΛѲ
ͯ͠ޮՌతͳ҆શରࡦΛ͡ߨΔたΊʹɺࣄނࣄ
ྫΠンγσンτྫࣄͳͲͷใࠂମ੍Λߏங͠ɺ
ͦͷ݁ՌಘΒΕたݟΛ৫શମͰֶͼଓけΔ͜
ͱ͕ॏཁͱͳΓ·͢ɻͦͷたΊʹɺ·ͣใ
ڞຊʹͳΓ·͢ɻใΛجͷࡦ༗͕ҩྍ҆શରڞ
༗͢Δ͜ͱͰݸʑͷࢪઃͰ৫తͳ҆શରࡦʹ
औΓみɺҩྍނࣄΛະવʹ͙たΊͷܧଓతͳ
վળ׆ಈʹ͕ܨΓ·͢ɻ
　ຊҩྍػධՁߏػͷༀہώϠϦɾϋοτࣄ
ྫऩूੳۀࣄͷࢀՃొɺอݥༀہͷ地Ҭ
݅ొʹؾͷཁ݅ʹՃΘ͔ͬͯΒҰࢉԉମ੍Ճࢧ
৳ͼ·͠た͕ɺຊདྷͷతҩྍ҆શʹد༩
͢ΔたΊͷใڞ༗Ͱ͢ɻࢀՃొ͞Εたༀہʹ
͓͔Ε·ͯ͠ɺੋඇྫࣄΛ͍ͯ͛ڍた͖ͩた͍
ͱ͍ࢥ·͢͠ɺҕһձͰ͍ͯͬߦΔຊۀࣄʹ
ɻ͢·͍ࢥけΕͱྗڠ͝ʹతۃੵ

ʲώϠϦɾϋοτྫࣄੳʳ
　ґવͱͯ͠ɺใ͢ࠂΔༀہ地Ҭༀࢣࡎձͷภ
Γ͕みΒΕ·͢ɻ県 500 Λ͑ΔༀہͰɺ݄ʹ
100 ݅Ҏͱ͍͏͜ͱ͑ߟʹ͍͘ࣈͰ͢ɻ

　ώϠϦɾϋοτͷఆٛͰɺऀױʹަ͠た͔
Ͳ͏͔Ͱͳ͘ɺώϠϦͱ͠たྫࣄϋοͱ͠た
ؚΊͯऩूྫࣄͰ͢ͷͰɺࠪͰൃ֮͠たྫࣄ
͍ͯ͠Δ͜ͱΛ࠶֬ೝ͍ͯ͠たͩけΕ͍Ͱ
͢ɻ༰Λݟ·͢ͱʮೖྗɾༀʯͷޡΓʹͭ
͍ͯɺอݥༀہͳΒͰͷͰ͋Γɺଟ͘ͷ
ใ͕͋ྫࣄࠂΓ·͢ɻೖྗ͕ޡΕༀାༀɺ
͓ༀ手ாͷใ࿈ಈ͢Δͱ͍ࢥ·͢ɻऀױ
հऀޢͦΕΛͯݟༀ（հॿ）͢Δ͜ͱʹͳΓ
·͢ͷͰɺඇৗʹॏཁͳ߲ͩͱ͍ࢥ·͢ɻ
ɺҕһձ͔Βͷίϝンτʹ（ຖ߲）ྫࣄ֤　
͍たͩけΕ͍ͯ͠ʹߟࢀͷͰ͢·͍ͯ͠ࡌܝ
Ͱ͢ɻ

ʲٙٛরձྫࣄੳʳ
　ň༻๏ɾ༻ྔʯʹؔ͢Δ͕ྫࣄશମͷఔ
Λ͠Ί͓ͯΓɺࠪݕ͔Βऀױʹ߹Θͤた༻๏
༻ྔΛఏҊ͢Δ͍ͯ͑૿͕ྫࣄ·͢ɻʮॏෳʯʮې
ʯΛ߹ΘͤΔͱ༺࡞ޓʯʮ૬༺࡞ʯʮ෭س 2割ऑ͋
Γɺ͓ༀ手ா͔ऀױΒͷฉ͖औΓʹΑΓɺอݥ
ༀ͕ہҩྍ҆શʹد༩͍ͯ͠Δ͜ͱΛࣔ͢͜ͱ͕
Ͱ͖Δͱ͍ࢥ·͢ɻٙٛরձʹΑΔॲํͷదਖ਼Խ
ༀہༀࢣࡎͷॏཁͳۀͰ͢ɻඋߟཝʹࠜڌ
ͱͳΔσータ͍ͯ͠ࡌه·͢ͷͰɺੋඇߟࢀ
ʹ͍ͯ͠た͖ͩた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

　2019 ʹάーάϧϑΥーϜΛ׆༻͠たࣄ
ྫऩूͷऔΓみ࢝ΊɺྫࣄΛใ͢ࠂΔༀہ
ΛΑ͘͢Δ͜ͱͰɺΑΓଟޮۀ࡞Δଆͷ͢ܭू
͘ͷ༗༻ͳྫࣄΛऩूɺϑΟーυόοΫ͢Δମ੍
ͮ͘ΓΛ͓ͯͬߦΓ·͢ɻগͣͭ͠ରԠՄͳ地
ҬΛ૿͍ͯ͘͠༧ఆͰ͢ͷͰɺੋඇ͝ྗڠΛ͓
ɻ͢·͍͠ئ
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平成３０年度 薬局ヒヤリ・ハット事例報告集計表 

【報告௳数】 

 

 

Ⅸɼ↙ʙ̊↗Ҕၲܤμਖ਼ᡶۀՃ˟ⅺ↸の⇙∇∙⇮Ⅹ 

≔．ᙹの᧓ᢌⅳ 

（事例１）ྠ୍薬品でつ᱁が異なる薬品（㯞薬）を交付した事例 

【処方】ࢹࢥインリン酸ሷᩓ１㸣「ࢣࢱダ」 ６０ｍｇ㸭日  

【調剤】ࢹࢥインリン酸ሷᩓ１０㸣「ࢣࢱダ」 ６０ｍｇ㸭日   ※ １０㸣ᩓは「㯞薬」 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧�᭶ �� ᪥ࠕ��㸣ࠖฎ᪉ࠊ�� ᭶ �� ᪥ࠕ�㸣ࠖฎ᪉ࡀࡓࡗࡔᛮ࡛ࡳࡇ࠸ㄪࠋࡓࡋ 

 

（事例２）ࣁイリスク薬のつ᱁を誤って୍包調剤した事例（ྠᵝの報告が」数あり） 

【処方】イࢨࢢレルト錠 １０ｍｇ  （୍包） 

【調剤】イࢨࢢレルト錠 １５ｍｇ 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧୍ໟࡢ㝿ࡾྲྀ㐪ࠋ࠼ᙧࡸⰍㄪࡀ㢮ఝ࡚࠸࡚ࡋẼࠋࡓࡗ࡞ࡅ 

 

（事例３）ᢠがࢇ剤の処方用量ኚ᭦にẼ付かず交付し、⣙ �ࣨ᭶服用した事例 

【処方】エスワンࢱイ࢘࣍配合㹍㹂錠㹒２０ｍｇ 㝸日服用（５᭶に２５ｍｇ㹼２０ｍｇにኚ᭦） 

【調剤】エスワンࢱイ࢘࣍配合㹍㹂錠㹒２５ｍｇ 㝸日服用（㸵᭶処方でⓎぬ） 

㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧㸳᭶ฎ᪉ࡽኚ᭦ࡇࡓ࠸࡚ࡗ࡞Ẽ࡙ࡎ㸵᭶ㄪⓎぬࠋ㸳᭶㸰㸰᪥㹼㸵᭶㸯㸵᪥࡛ࡲ

㝸᪥᭹⏝ࠊࡀࡓࡋయㄪኚࠋࡋ࡞ 

 

（事例４）ᢠがࢇ剤の用量ኚ᭦にẼ࡙かず交付した事例 

【処方】エスワンࢱイ２５࢘࣍ｍｇ ４錠 朝ኤ食後  ※２０ｍｇ６錠かࡽの処方ኚ᭦ 

【調剤】エスワンࢱイ２０࢘࣍ｍｇ ４錠 朝ኤ食後  ※服用ᮇ間は報告なし 

  㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ῶ㔞ࡣࡇࡿ࡞ᝈ⪅࡛ࡾྲྀࡁ⪺ࡢࡽ☜ㄆ᭱ࠋࡓ࠸࡚ࡋ⤊┘ᰝࡀ༑ศࠋࡓࡗࡔ 

ᖾ࠸యㄪࡢኚࠊࡃ࡞ࡣ་ᖌࡣࡽ㸰㸳㹫㹥㸲㘄㸦ฎ᪉㏻ࡾ㸧࡛⥅⥆ࡿࡍᅇ⟅ࢆᚓࠋࡓ 

 ィᩘ࣭ィ㔞 つ᱁ ⸆ㄪ ධຊ࣭⸆➼ ࡢࡑ ᑠィ 
�� ᖺ � ᭶ ≕≖ ≔≔ ≚ ≕≔ ≙ ≙≛ 

� ᭶ ４≔ ≜ ≕４ ≔≛ ≙ ≜≛ 

� ᭶ ≖≔ ≛ ≔≖ ≔≕ ≘ ≙≜ 

� ᭶ ≖４ ≚ ≜ ≔≖ ４ ≙≚ 

� ᭶ ≖４ ≔≘ ≛ ≔≘ ≔≔ ≛≖ 

� ᭶ ≖≙ ≙ ≔≕ ４≔ ≙ ≔≓≔ 

�� ᭶ ≖≜ ≔≓ ≔≘ ≔≔ ≜ ≛４ 

�� ᭶ ≖≛ ≘ ≛ ≔≓ ≖ ≙４ 

�� ᭶ ≕≛ ≔≔ ≛ ≔≔ ≔≓ ≙≛ 

�� ᖺ � ᭶ ≖４ ≔≓ ≔≕ ４ ≘ ≙≘ 

� ᭶ ≚ ≘ ４ ≖ ≔ ≕≓ 

� ᭶ ≕≔ ≔≕ ≔≕ ≘ ≔≓ ≙≓ 

合 ィ 

合㸣 

≖≙≙ 

４≖．≕≉ 

≔≓≜ 

≔≕．≜≉ 

≔≖≕  

≔≘．≙≉ 

≔≙４ 

≔≜．４≉ 

≚≙ 

≜．≓≉ 
≛４≚ 
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〇処方内容等のᛇኬは報告されていないが『１０Ჟは薬』であり、ҥにᙹの誤りではฎまない。 

〇薬処方であれば、患者˰や医ࠖの用者ဪӭが記載されているはずであり、薬ޅにおいても薬管理

帳ቐの記載等ӈな管理˳Сのもとで調剤が行われなければならない。          （事例１） 

○処方変更に気づかず、前回同様の調剤をした報告は数多く報告されている。処方せんをよくᛠǉことはも 

ƪろんƩが、患者とのᛅのɶで気づくことも多いため、交付時には薬をᙸせながらᚮݑの内容や˳の変化 

等についてᎥき取りを行うこと。                           （事例 �） 

〇「ǨスȯンǿイțǦ」は˳ᘙ面ᆢにより � 日量がᚨ定されている。薬のи作用等でഒが˯ɦすると˳ 

が変化するため৲ɨ量の変化には常に気をᣐる必要がある。 

〇ハイリスク薬であり、᫁回のנ庫確認を行うことで、ミスをଔ期に発ᙸすることができる。（事例３、Ხ） 

 

 

≕．ᕤдの᧓ᢌⅳ 

（事例５）ྡ⛠㢮ఝの「༢剤と配合剤」を誤って交付し、１ࣨ᭶間服用した事例 

【処方】カナリ配合錠 １錠 朝食後 ２８日分  ※テネリ錠㸩カナࢢル錠かࡽ処方ኚ᭦ �� ᭶ � 日 

【調剤】カナࢢル錠   １錠 朝食後 ２８日分  ※�� ᭶ � 日Ⓨぬ 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ฎ᪉་ࡽ㐃⤡ࡾ࠶ࡀⓎぬࣜࢿࢸࠕࠋࡓࡋ㸩ࣜࢼ࢝ࠕࡽࠖࣝࢢࢼ࢝㓄ྜ㘄ࠖኚ᭦ࡣࡓࡋ 

&�$�E+ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉグ㍕ࡳࡢ㘄ࠖࣝࢢࢼ࢝ࠕᡭᖒ⸆࠾ࠊࡀࡔࡎ  ࣟࢺࣥࢥࠊࡾ࠾࡚ࡗ࡞㸴㸬㸵ࡶ

 ࠖ࠸࡞࠼࠸ࡣⰋዲࡀ࣮ࣝ

 

（事例６）୍⯡ྡ処方において、㢮ఝ薬品を誤調剤した事例 

【処方】【⯡】テルミサルࢱン錠  

【調剤】テルࢳ配合錠  ※テルࢳ配合錠㸸テルミサルࢱン㸩ࣄドロクロロࢪࢳド 

୍࣭⯡ྡฎ᪉ࡢ㝿ධຊ⪅ࡀㄗࢳࣝࢸ࡚ࡗ㘄࡛ฎ⌮ࠋㄪ⪅ࢳࣝࢸࡶ㘄࡛ㄪࠊࡋ㚷ᰝ⪅ࡣㄗࡾẼ 

 ࠋࡓࢀࡉ⪅ᝈࡲࡲࡢࡑࠊࡎ

 

（事例㸵）後Ⓨ་薬品調剤時にᇶᮦの異なるእ用剤の調剤をした事例 

【処方】ࣄルドイドクリーム 

【調剤】ࣃ࣊リン㢮ఝ≀㉁Ἔᛶクリーム （ࣄルドイドࢯフトの㹅㹃） 

㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ฎ᪉ධຊࢡࢵࣜࢿ࢙ࢪࠊኚ᭦ࡿࡍࢆ㝿㏻ᖖࡢᡭ㡰࡛ࡣኚ᭦࡛࠸࡞ࡁ⸆ရࡢタᐃࢆኚ࡚࠼ኚ᭦

ධຊࠋࡓࡋㄪ⸆ࡢ┘ᰝ࡛࡚ࢀࡽࡘ࣒࣮ࠖࣜࢡࠕࡶぢⴠࠋࡓࡋ 

 

（事例８）୍⯡ྡ処方かࡽの調剤時にᇶᮦの異なるእ用剤の調剤をした事例 

【処方】【⯡】ࣃ࣊リン㢮ఝ≀㉁㌾⭯  ※㹅㹃ᕼᮃ（ࣃ࣊リン㢮ఝ≀㉁Ἔᛶクリーム「ニࣉロ」） 

【調剤】ࣄルドイドクリーム  

㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧୍⯡ྡฎ᪉࡛ࠊᝈ⪅ࡣᚋⓎ་⸆ရࡢㄪࢆᕼᮃࡀࡓ࠸࡚ࡋㄗ࡚ࡗㄪࠋࡓࡋ 

 

（事例㸷）୍⯡ྡ処方において、㢮ఝ薬品を誤調剤した事例 

【処方】【⯡】ࣃ࣊リン㢮ఝ≀㉁クリーム （ࣅーࢯフテンクリーム） ※ඛⓎ㸸ࣄルドイドクリーム 

【調剤】ࣃ࣊リン㢮ఝ≀㉁Ἔᛶクリーム  ※ඛⓎ㸸ࣄルドイドࢯフト㌾⭯ 

࣭ධຊ⪅ࠊ㚷ᰝ⪅ࡶẼ࡙ࡎࠋࡓࡋ 

 

（事例１０）୍⯡ྡかࡽの調剤でస用時間の異なる薬剤を㑅ᢥした事例 

【処方】【⯡】◪酸イࢯࢯルࣅドᚎᨺ錠２０ｍｇ   

【調剤】୍◪酸イࢯࢯルࣅド錠２０ｍｇ   ※服用の᭷↓は不᫂ 

  㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧୍⯡ྡฎ᪉ࡢグ㍕࡛㢮ఝ⸆ࠊࡎࡽ▱ࢆࡇࡿ࠶ࡀඛධほࡽ☜ㄆࢆᛰࠋࡓࡗ 
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（事例１１） ୍⯡ྡかࡽの調剤でస用時間の異なる薬剤を㑅ᢥした事例 

【処方】【⯡】୍◪酸イࢯࢯルࣅド錠２０ｍｇ   ※୍⯡ྡ処方 

【調剤】◪酸イࢯࢯルࣅドᚎᨺ錠２０ｍｇ  ※服用の᭷↓は不᫂ 

  㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧๓ᅇࡢࡽኚ᭦Ẽ࡙ࡎධຊฎ⌮ࠋࡓࡋࢆ 

 

（事例１２）ྠ୍୍⯡ྡのእ用剤で、用ឤが異なる〇剤を交付した事例 

【処方】ロࣉࢯ࢟ロフェンテー５０ࣉｍｇ「ࢱイ࢘࣍」（ ឤ） 

【調剤】ロࣉࢯ࢟ロフェンテー５０ࣉｍｇ ࠗトーワ࠘（㠀 ឤ）  

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ᚋⓎရྠኈࡢኚ᭦ㄪࠋࡓࡗ⾜ࢆ ឤࠋࡓࡗ࡞ࡽ▱ࢆࡇࡿ࠶ࡀࣉࢱ 

 

〇ᡈ࠰、多くのᣐ合剤が発٥されているが、ᣐ合している薬品のɶ៲をイȡーǸしやすいようにӸᆅをつけ

ているため、類似したӸᆅになっている場合がある。               

〇処方箋入力業務が、調剤に先んơて行われたኽ果、調剤指ᅆ書や薬袋などをᙸながら調剤した可能性が 

あるが、調剤は「処方箋」をᙸながら調剤を行う必要がある。 

〇薬効分類でも、薬品Ӹ分類でも、薬品棚のᣐፗがᡈくなるとᎋえられ、ᣐ合内容の一ᚁを作成し、調剤棚 

にᝳりつけるなどの取り違えの᧸ഥݣሊが必要。                  （事例Ჯ、６） 

〇ኄބ၏用薬はハイリスク薬であり、᫁回のנ庫確認を行うなど、ɢが一ミスが発生した場合にଔめに気づ

くようなˁኵǈをನሰすべきである。                         （事例 �） 

 。用剤の場合は「ؕ材」により、Ӹᆅが異なり、၏७によっては薬効にも違いが生ơる場合があるٳ○

〇ヒȫドイドǽȕト᠂ᐋの一ᑍӸは「Șȑリン類似物ឋ᠂ᐋ」であり、後発医薬品Ӹとしては「Șȑリン類 

似物ឋ性クリーȠとなる。一方で「ヒȫドイドクリーȠ」の一ᑍӸは「Șȑリン類似物ឋクリーȠ」 

であり、その後発医薬品Ӹは「Șȑリン類似物ឋクリーȠ」または「ȓーǽȕȆンクリーȠ」である。 

〇調剤する際も入力する際も「᠂ᐋ」もしくは「性」をॖᜤする必要があるため、処方せんにᤲᇿ等でҮ 

をつける、調剤棚に一ᑍӸや先発医薬品Ӹをᘙ記しදॖն起する等のࣖݣがᎋえられる。（事例７᳸９） 

〇後発医薬品Ӹが「一ᑍӸᲥ剤形ᲥᙹᲥ会社Ӹ」であることから、ᢤけられない類似Ӹᆅのኵǈ合わせ。 

〇医療機᧙であれば、いずれかを先発品に変えるなどのࣖݣが可能Ʃが、̬ᨖ薬ޅではそのようなࣖݣが難

しいため、調剤棚のᣐፗやදॖն起のᝳりኡ等をਫ਼ᅆする方法がᎋえられる。 

〇「一」や「્ࢹᥪ」、「会社Ӹ」に、ᤲᇿで〇Үをつける等、ࣖᩔした処方せんにᙻᙾ的なදॖを̟す方 

法もᎋえられる。                              （事例１０、１１） 

〇ᝳ付剤の場合において、ภज़と᩼ภज़では効果に差がある場合があり、໒ၐ性၌患の場合はภज़を使用す

ることでၐཞのफ化につながるऀれもある。            

〇同一一ᑍӸᆅでもཎഷな製剤があることをᎰՃ全˳でσஊし、ᣐፗ棚にදॖն起を明記するなどのࣖݣが 

ᎋえられる。                                   （事例１２） 
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≖．λщ≋ᕤᘥ∝ᕤऴ≌᧓ᢌⅳ 

（事例１３）入ຊの誤りにࡼり、処方と異なる服用方ἲがᣦ♧ࡉれた事例 

【処方】イトリࢰールカࣉセル５０ｍｇ ３㹮（朝食┤後）  

【調剤】イトリࢰールカࣉセル５０ｍｇ ３㹮（朝ኤ食┤後）  

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ㄪ㘓☜ㄆධຊࡢㄗࡀࡾⓎぬࠋࡓࡋᢞ⸆ཱྀࡣ㢌࡛ࠕ� ᪥ � ᅇᮅ㣗┤ᚋ࡛ࠖࡣࡇࡿ࠶ఏ

 ࠋࡓࡋㄆ☜ࢆ᭹⏝᪉ἲ࡚ࡵᨵࠊࡋ⤡㐃⪅ᝈࠊࡀࡓ࠼

 

（事例１４）シロッࣉ剤の１ᅇ服用量を誤ってグ㍕した事例 

【処方】４✀㢮のシロッࣉΰ合 １日３ᅇẖ食後 １４日分 （１ᅇ服用量ࠐｍ㹊） 

【調剤】１日２ᅇ（朝ኤ食後）と຺違いして １ᅇ服用量をグ㍕（１．５ಸ量） 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧㸯᪥㸱ᅇẖ㣗ᚋࡢฎ᪉ᑐࠊࡋ㸯᪥㸰ᅇᛮࡳࡇ࠸⸆ရࣛࣝ࣋㸯ᅇ㔞ࢆグ㍕ࠋࡓࡋᡭ᭩࡛ࡁグ

㍕ࡿࡍ㡯┠࡚ࡵྵࡶ┘ᰝ࠺⾜ࢆᚲせࠋࡿ࠶ࡀ 

 

（事例１５）⮫時ⓗに処方ࡉれた薬品の用量を誤って交付した事例 

【処方】ࣉレドニン錠５ｍｇ １ᅇ１錠 ３ᅇ分（ᙜ日、ኤ、⩣日朝）（㡻服として処方） ※ᗂඣ 

【調剤】ࣉレドニン錠５ｍｇ １日１錠（分３） 「１ᅇ１㸭３錠」で交付  ※１ᅇ分服用した 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ㄪ㘓☜ㄆⓎぬࡋ㐃⤡࡛ࡍࠊࡀࡓࡋ㸯ᅇศࡣ᭹⏝ࠋࡓ࠸࡚ࡋฎ᪉ࡣ㡻᭹ࠊࡀࡓࡗࡔ᭹⏝

Ⅼࠕࡽෆ᭹⸆࡚ࠖࡋධຊࡓࡋ㝿ࠊ㸯ᅇ㔞ࢆ㸯᪥㔞ㄗ࡚ࡗධຊࢀࡑࠊࡋᇶ࡙࡚࠸ㄪࠋࡓࡋ 

 

（事例１６）処方ኚ᭦にẼ࡙かず、前ᅇとおり入ຊ࣭調剤を⾜った事例 

【処方】ワンルフ錠０．５ȣｇ １錠（５６日分）୍包調剤  ※１２᭶２１日 ０．２５かࡽኚ᭦ 

【調剤】ワンルフ錠０．２５ȣｇ１錠  ※２᭶５日交付後にⓎぬ 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧㸯㸰᭶㸰㸯᪥ ����wJ ࡽ ���wJ ࡶ㸰᭶㸳᪥ࠋㄪࡎẼ࡙ࠊࡀࡿ࡞ቑ㔞 ���wJ ࡛ㄪ

ࡣᙜ⸆ᒁࠋࡓࡋⓎぬṔグ㍕⸆ࡢᚋࠊࡀࡓࡋ ���wJ ࡤ࠼࠸ࣇࣝࣥ࣡ࠕࡃ࡞ࡣᅾᗜࡢ ����wJࠖ

ࠊ࡛࠼࠺ࡓࡋ⤡㐃Ⓨぬᚋ་ᖌࠋࡓ࠸࡚ࢀࢃ㏣ࡶ㛫ࠊࡾ࠶ࡶໟㄪ୍ࡢࠋࡓࡗ࠶ࡀࡳ㎸࠸ᛮ࠺࠸

ゼၥ┳ㆤࣥࣙࢩ࣮ࢸࢫ㐃⤡ࠊࡋ⮬Ꮿࡓ࠸࡚ࡋࢺࢵࢭ⸆ࢆࠋࡓࡋ 

 

（事例１㸵）処方ኚ᭦にẼ࡙かず、前ᅇとおり入ຊ࣭調剤を⾜った事例 

【処方】【⯡】ࣉラバスࢳࢱン錠５ｍｇ   

【調剤】࣓バレクト錠１０ｍｇ   ※交付後１㐌間でⓎぬしたが、服用は１ᅇのࡳ 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ฎ᪉⟢ධຊᩘࠊᖺ๓ࡢᒚṔࡽᘬ⏝ࠊࡵࡓࡓࡋ௨๓ㄪࡓࡋ㸯㸮㹫㹥࡛ධຊࠋࡓࡗࡲࡋ࡚ࡋ 

୍ே⸆ᖌࡢ㛫ᖏ࡛ཷࠊㄪ┘ᰝ୍ࢆ࡚ࡍே࡛⾜ࠋࡓࡗㄗධຊࡾࡼ┘ᰝࡀ࣮࢚ࣛࡶ࡛࣒ࢸࢫࢩⓎ 

 ࠋࡿ࠼⪄せᅉࡶࡇࡓࢀࡽྲྀࢆẼᡭ㓄ࡾ࠶ࡀရ⸆ࡢฎ᪉ෆ࡛ᅾᗜ㊊୍ྠࠋࡓࡗ࡞ࡋ⏕

 

（事例１８）処方ኚ᭦にẼ࡙かず、前ᅇとおり入ຊ࣭調剤を⾜った事例 

【処方】【⯡】カンࢹサルࢱン࣭ムロࣆࢪン࣋シル酸ሷ錠５ｍｇ（カムシ配合錠㹆㹂） ※ᅇኚ᭦ 

【調剤】カムシ配合錠㹊㹂「あすか」  

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧๓ᅇฎ᪉ࡀ㹊㹂㘄୍ࠋࡓࡗࡔ⯡ྡฎ᪉࡛ࠊࡾ࠶ฎ᪉ኚ᭦Ẽ࡙ࡎධຊࠊㄪࠋࡓࡗ⾜ࢆ 

 

（事例１㸷）処方ኚ᭦にẼ࡙かず、前ᅇとおり入ຊ࣭調剤を⾜った事例 

【処方】【⯡】イル࣋サルࢱン࣭ムロࣆࢪン࣋シル酸ሷ配合錠（イルミクス㹆㹂） 

【調剤】エックスフ࢛ーࢪ配合錠（バルサルࢱン࣭ムロࣆࢪン࣋シル酸ሷ配合錠） 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ᅇฎ᪉ኚ᭦ࠊࡀࡓࡗࡔẼ࡙ࡎ๓ᅇࡢࡾ࠾⸆ရࢆධຊࠊㄪࠋࡓࡋ 
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（事例２０）１ᅇ服用量について薬袋の⾲グを誤った事例 

【処方】カリ࣓ートᩓ ４包 １日３ᅇ（朝２、１、ኤ１）  

【調剤】カリ࣓ートᩓ ５包 １日３ᅇ（朝２、１、ኤ２）  

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ฎ᪉⟢ࡢᣦ♧ࡾ࠾᭹⸆ᣦᑟࡢ⿄⸆ࠊࡀࡓࡋࢆグ㍕ࢆ☜ㄆ࡛ࠋࡓࡗ࡞࠸࡚ࡁ 

 

（事例２１）入ຊミスにࡼり、薬袋࣭薬➼誤ったᣦ♧がグ㍕ࡉれた事例 

【処方】ࢣイ࢟サレート㹂㹑 ６包（１ᅇ２包）」 ※１包３．２㸵ｇ 

【調剤】ࢣイ࢟サレート㹂㹑 ６ｇ（１ᅇ１包） 【入ຊミス】 

 ࣭㏻ᖖࠕ㹥ࠖ⾲グ࡛ฎ᪉ࠊࡀࡿ࠸࡚ࢀࡉ㐲᪉ࡢ་⒪ᶵ㛵ࡢฎ᪉࡛㸯᪥㔞ࠕࡀ㸴ໟࠖ⾲グࠋࡓ࠸࡚ࢀࡉ 

  ㄪࡣฎ᪉⟢ᇶ࡙ࡁศໟရࢆ㸯ᅇ㸰ໟ࡛⾜ࠊࡀࡓࡗ㸯᪥㔞ࠕࢆ㸴࡛ࠖධຊࡸ⿄⸆ࠊࡵࡓࡓࡋሗᥦ౪᭩ 

 ࠋࡓࢀࡉ♧⾲㸯ໟࠖࠕࡣ

 

〇多くの場合、患者はӝ᪽での説明よりも、薬袋や薬情、お薬手帳をǈて服用することがあるので、ᦷ査時

には薬品Ʃけでなく、薬袋や薬情などを照合する必要がある。 

〇入力された内容が薬袋や薬情、お薬手帳等へ記載されるため、入力内容（調剤録、薬袋、薬情等）の監査

を行う手順を業務手順書に明記する必要がある。 

〇調剤のؕஜは処方せんをᙸながら行うことはᚕうまでもないが、ྵܱ的にはシスȆȠ上、入力された内容

にࢼって調剤することがある。 

〇ǳードでは、ቇҥかつ正確に処方内容をᛠǈ取れることから、ǳード付き処方せんの発行とᛠǈ

取るためのシスȆȠのଔ期導入の౨᚛が必要である。 

〇シȭッȗ剤の場合、ដ形のȫーȫを明確にする必要がある（ႸႮ使用、ૢ数ដ形など）。 （事例 ��） 

〇前回との処方変更に気づかずに、いわǏる前回ＤＯ処理を行ったᢅ誤事例が多く報告されている。 

（事例１６᳸１９） 

〇一ᑍӸ処方やᣐ合剤のᙹ違い等、類似するՠ品Ӹは数多くあるが、処方せんをよくᛠǈ、指差しԠᆅを

確ܱにܱする必要がある。                         （事例１７᳸１９） 

〇不ר等用法の場合、処方せん入力後の薬袋ᘙ記がச記載になったり、正しくᘙ記されない場合があるため、

薬袋や薬情を確認し、̲正する必要がある。                     （事例２０） 

〇処方箋には、通常１日量が「薬̖ӓ載ҥ位」で記載されるが、分包製剤やٳ用剤においては包ᘺҥ位の数

量で記載されることがある。薬品Ӹの後ろに「〇〇᳡Ჩ包」「ţ᳡Ჩஜ」と記載されている場合が多い。 

〇୍െと異なる医療機᧙から処方された場合は、記載方法が異なる場合があることを᪽ࣞにおき、処方箋を

දॖขくᛠǉ要がある。                              （事例２１） 

 

４．その他 

（事例２２） 

【処方】フェントステー２ࣉｍｇ 

【調剤】３ᯛᅾᗜ不足 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ㄪᚋࡢ⟽ࠊ୰⸆ရࡀṧࡿ࠸࡚ࡗ≧ែ࡛ᗫᲠྍࡓࡋ⬟ᛶࠋಖᡤ㐃⤡ࡋ㯞⸆ᨾᒆᥦฟࠋ 

 

（事例２３）ẘ薬であるࣈ࢘レࢳド錠を、༙して交付したが、✵包がᏑᅾした事例 

【処方】ࣈ࢘レࢳド錠５ｍｇ ０．５錠 ４２包 ※１日量処方日数は報告なし 

【調剤】ࣈ࢘レࢳド錠５ｍｇ ０．５錠 ４１包 ※１包が「✵包」だった 

  㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧㸯ᅇ㸮㸬㸳㘄༙࠾࡚ࡋΏࠋࡋ㸲㸰ໟ࠾Ώࠊࢁࡇࡓࡋࡋ㸯ໟࡣ✵ໟࠋࡓࡗࡔ 

 ୍ே⸆ᖌ࡛↔୍ࠊࡵࡓࡓࡗ࠶ࡶࡾே⸆ᖌ࡛ࡶ㸰ᅇ㚷ᰝࡢᚭᗏᢞ⸆Ⅼ࡛ᗘ☜ㄆࠋࡿࡍ 
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（事例２４）ண〇剤があったが、日数ኚ᭦時に交付数量を誤った事例 

【処方】ࣈ࢘レࢳド錠５ｍｇ １錠（分２）８４日分 ※８４錠（０．５㹒�１６８包） 

【調剤】ࣈ࢘レࢳド錠５ｍｇ １錠（分２）８㸵日分（０．５錠�１㸵４包） 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ᴗົ⤊ᚋࡢᅾᗜ☜ㄆⓎぬࠋண〇࡚ࡋ㸷㸮᪥ศ㸦㸯㸶㸮ໟ㸧‽ഛࠋࡓ࠸࡚ࡋ 

㸴᪥ศ㸦㸯㸰ໟ㸧ᢤࢆࢁࡇࡿྲྀࡁ㸴ໟ㸦㸱᪥ศ㸧ᢤࠋࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗྲྀࡁ 

 

（事例２５）処方ኚ᭦時にண〇剤の調ᩚをせずに交付した事例 

【処方】࢜ロࢪࢱࣃンሷ酸ሷ錠５ｍｇ ２錠（朝࣭寝る前） ※クラリࢳン錠かࡽኚ᭦（㺓㺹㺨㺽㺞㺚㺼㺻௨እ୍包） 

【調剤】࢜ロࢪࢱࣃン錠（㹎㹒㹎）㸩クラリࢳン錠（ண〇୍包） 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ධ㝔ࡢᣢཧ⸆☜ㄆ࡛Ⓨぬࠋண〇୍ໟࣥࢳࣜࣛࢡࠊࡀࡓ࠸࡚ࡋࢆ㘄ࣥࢪࢱࣃࣟ࢜ࡽ㘄ኚ᭦

࠸࡚ࡋ㝿ண〇ࡢࡑࠊࡀࡓࡗ࡞ࡇࡿࡍࡋΏ࠾ࡎࡏໟ୍ࡣ㘄ࣥࢪࢱࣃࣟ࢜ᕼᮃ࡛ࡢᐙ᪘ࠋࡓࡗ࡞

 ࠋ⏝᭹࡚ࡋ「㔜ࢆ࣮ࢠࣝࣞ㸯ࣨ᭶㛫ᢠࠊࡵࡓࡓࡋࡎࡏࡾྲྀࡁᢤࢆ㘄ࣥࢳࣜࣛࢡࡽໟ୍ࡓ

 

（事例２６） 

【処方】ࢰルࢹࣆム錠１０ｍｇ １錠（寝る前）３０日分 ※３０錠 

【調剤】ࢰルࢹࣆム錠１０ｍｇ １錠（寝る前） ࠗ４０錠࠘ 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ྥ⢭⚄⸆ࡢᅾᗜ☜ㄆⓎぬࠋࡢ⸆ရࡢ┘ᰝẼ࡚ࢀࡽྲྀࢆぢ㏨ࠋࡓࡗࡲࡋ࡚ࡋ 

 

（事例２㸵）つ᱁࣭数量のኚ᭦時に、୍日用量のࡳをኚ᭦して交付した事例 

【処方】トレリーフ㹍㹂錠５０ｍｇ １錠  ※２５ｍｇ２錠Ѝ５０ｍｇ１錠の処方ኚ᭦ 

【調剤】トレリーフ㹍㹂錠２５ｍｇ １錠  ※服薬の᭷↓は報告なし 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ᢞ⸆⩣᪥ࡢㄪ㘓☜ㄆⓎぬ࣒ࢸࢫࢩࢺ࣮࣏ࢧࠋࡓࡋ㸦࣮ࢲ࣮ࣜࢻ࣮ࢥ࣮ࣂ㸧ࢆ⏝ࡿ࠸࡚ࡋ

 ࠋࡓࡗ࡞ࡅẼࢫ࣑ࠊࡵࡓࡓ࠸࡚ࡗㄗࡶㄪࡶධຊࠊࡀ

 

（事例２８）処方ࡉれていない薬品が୍包にΰ入した事例 

【処方】୍包調剤（テルミサルࢱン錠２０ｍｇ「サワイ」処方なし）  

【調剤】テルミサルࢱン錠２０ｍｇ「サワイ」がࠗ２包࠘にΰ入 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ᙜヱᝈ⪅ࡢ๓୍ࡢໟㄪࡢ㝿ࠊ㸰㸶᪥ศᑐ࡚ࡋ㸱㸮᪥ศࠊࡵࡓࡓࡋࢺࢵࢭࢆศໟᶵෆ㒊 

 ࠋࡓ࠸࡚ࡋṧᏑࡀ㸰㘄ࠖࠕ

 

（事例２㸷）薬品の１ᅇ量を誤って୍包調剤した事例 

【処方】ニࢥランࢪル錠５ｍｇ １錠 （୍包）  

【調剤】ニࢥランࢪル錠５ｍｇ ２錠 （୍包） 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧タධᡤ⪅ࡢฎ᪉ࠋタ⫋ဨࡀẼ࡙ࠊ࡚࠸㸯㘄ࢆᢤ࡚࠸᭹⏝ࠋࡓ࠸࡚ࡏࡉ 

 

（事例３０）ㄝ᫂不足にࡼり、ドࣄランス不Ⰻになった事例 

【処方】シムࢥࣅートࢱー࣊ࣗࣅイラー 

【調剤】用方ἲ➼ㄝ᫂不足 

྾ࠊ࡞࡚࠸ࡘ⏝ឤࡢ྾ධࠊࡸసᴗࡢᅇ⏝ึࠊࡾ࠶ࡶࡇࡓࡗࡔ࠺ࡑᝏࡀయㄪࢀࡉデ᩿⅖⫵࣭  

ධ᪉ἲࡢㄝ᫂ࡓࡗ࡞ࡑࢁ࠾ࡀ 

 

（事例３１）処方箋┘査不ഛで、ୖ㝈を㉸えた㝆ᅽ薬を交付した事例 

【処方】カンࢹサルࢱン錠８ｍｇ ３錠  

【調剤】処方おり調剤（⩏↷不ഛ） （カンࢹサルࢱンのୖ㝈は１２ｍｇ） 

㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧�᪥㔞ࡀ⏝㔞㉸㐣ࡵࡓࡢ⩏↷ࡀᚲせࠊࡀࡓࡗࡔぢ㏨࡚ࡋㄪࠋࡓࡗࡲࡋ࡚ࡋ 

ᚋ᪥ၥྜࡓࡏ⤖ᯝࠊ㸯㘄ᡠࠋࡓࡗ 
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（事例３２）ＦＡＸ処方箋で調剤、原本との確認が疎かだった事例 

【処方】リフレックス錠１５ｍｇ １錠（寝る前） ５５日分 

【調剤】リフレックス錠１５ｍｇ １錠（寝る前） ５６日分 

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ᚋࡢฎ᪉⟢☜ㄆⓎぬࠋ㹄㸿㹖࡛ᒆࡓ࠸ฎ᪉ࡢࢇࡏධຊㄞࡳ㛫㐪ࡀูุࠋࡓ࠼㞴࠸ࡋ

ሙྜࡲࡲࡢࡑධຊࠊࡎࡏฎ᪉⟢ཷ☜ㄆࠋࡿࡍ࠺ࡼ࠺⾜ࢆ 

 

（事例３３）薬袋に入れ間違え、薬袋とおりに服用した事例 

【処方】セルニルトン錠（分３）、センノサイド錠（分１） ※服用時点については報告なし 

【調剤】セルニルトン錠（分１）、センノサイド錠（分３）  

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧⸆⿄ࡢᣦ♧㏻ࡾ᭹⏝ࢻࢧࣀࣥࢭࠊࡵࡓࡓࡋ㘄ࡀ㊊ࠋࡓࡋ 

 

（事例３４）分包品のまま交付 

【処方】ダイフェン配合顆粒 ０．５ｇ 朝食後 １４日分 

【調剤】ダイフェン配合顆粒 １ｇ（分包品） ※分包せずに渡した 

  㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ᝈ⪅ࡶࡘ࠸ࡽ㐪࠺㐃⤡ࡾ࠶ࡀⓎぬࠊࡣ࡛࣒ࢸࢫࢩࢺ࣮࣏ࢧࢢࣥ࢟ࢵࣆࠋ㔞ᩘࡢ㔞ࡀ⾲♧

 ࠋࡓࡗࡲࡋ࡚ࢀࡉぢ㏨ࡲࡲࡢࡑࠊࡋࢃࡲᰝ┘ࡎࡏศໟࠊࡵࡓࡿࢀࡉ

 

（事例３５）薬剤鑑査システムエラーを見逃し、異なる薬剤を交付 

【処方】クロルフェネシンカルバミン酸エステル錠２５０ｍｇ「サワイ」 

【調剤】クラリスロマイシン錠２００ｍｇ「杏林」  

  㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧ᝈ⪅ᣢཧ࡛Ⓨぬࠋ⸆㚷ᰝࡀ࣮࢚࡛࣒ࣛࢸࢫࢩ㉳ࠊࡀࡓࡁᛮࡾࡼࡳࡇ࠸⸆ရྡ⛠ࡢ☜ㄆࡀ

 ࠋࡿࡍ࠺ࡼࡿࡍど┠࡚ࡋฟࡽ⿄⸆ࡣࠊࡅࡘࢆ༳࠺ࡼࡿ࡛ࡀ༊ูࡢ⸆㢮ఝࠋࡓࡗࡲࡋ࡚ࡗ࡞

 

（事例３６）調剤時の不足分を後日お渡しする際に誤った数量をお渡しした事例 

【処方】カルナクリン錠５０ １８０錠  ※不足分あり 

【調剤】カルナクリン錠５０  ６０錠  

 㸦ሗ࿌ෆᐜ㸧๓ᅇㄪ㊊ࡓ࠸࡚ࡋศ࠾ࢆΏࡿࡍࡋ㝿ࠊ㘄ᩘࢆ㛫㐪ࡓ࠼ 

 

〇ᡈ࠰、調剤やᦷ査にかかわる機֥が次ŷに開発されており、安全性の向上や効ྙ化に݃ɨしているが、最

終的に安全を守るのはᐯ分たƪであるというॖᜤをਤƪዓけなければならない。 

〇薬、薬、向ችᅕ薬などのᙹС医薬品では十分な管理˳Сが求められる。薬、ᙾせい剤Ҿ૰、薬と

一ᢿの向ችᅕ薬については、記帳が፯務付けされており、誤った使用により៲˳に大きなࢨ᪪をӏǅす可

能性がある。                                （事例２２᳸２６） 

〇記帳やנ庫確認のǿイミンǰを業務手順で確認し、ܱ際の業務のɶで遵守しなければならない。 

○ǦȖȬチドᥪは「薬」であり、ᢅ量服用時にሶなи作用（ǳリン作動性クリーǼ）を発ྵすることか

ら、２０１０࠰に用法・用量が変更となり、ބᨦܹに用いる場合は『１日１ᥪ』までとなっている。 

〇ᢅӊには他の薬と取り間違えて調剤したことで、服用した患者がരʧした事例も報告されている。 

○「ᆰ包」であったことから、分包機内に残っていた可能性があり、他の患者の分包に混入してしまうүᨖ

性をᎋॾし、分包されるべき「０ᲨᲯᥪ」のנを確認すべきである。 

○ᙹСғ分が「薬」であり、入庫・出庫の帳ቐ管理もࡁ࣋する必要がある。    （事例２３、２Ხ） 

○添付૨書には通常使用量が記載されているが、ɶには上限（最᭗用量）がᚨ定されている場合がある。 

〇ف量により上限をឬえた処方なのか、他薬を処方したかった可能性もᙻにွ፯照会すべきである。 

〇調剤に時間がかかる場合に、予製剤を作成する場合があるが、処方変更になった場合の手順（予製剤をϐ

調剤するのか、ૼたに調剤するのか）を明確にすることが必要である。      （事例２Ხ、２Ჯ） 
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〇予製剤の作成や記録、処方受付時の確認方法などの手順をしっかり定めて運用すべきである。 

○処方せん入力と連動している場合には、入力内容の誤りがあるとそれに伴う調剤にも誤りが起きる可能性

があるので、入力内容の監査が先に行われる必要がある。 

〇どのような場合でも最終的な監査は『処方箋との照合』であることを忘れないようにしたい。 

〇交付の際には薬品と服用方法、薬袋等を患者と一緒に確認し、患者が安全に服用できる環境を確認する必

要がある。                                    （事例２７） 

〇一包化調剤では、一包化前に薬品を取りそろえる際、一包化する際などミスが発生する場面は多い。 

〇分包機を使用するため、分包機内に残存した薬の混入や、異物の混入などの報告もある。 

〇一包化調剤を開始する前と終了後に監査をすることになるが、取り揃えた薬品について、取り出した後の

殻の取り扱いや、調剤後の監査方法について、業務手順書に明記し遵守する必要がある。 

〇最終的には、処方箋と一包化された薬品を照合して監査することになるが、薬品の剤形や色調が類似して

いる場合は誤りに気づきにくい場合がある。                  （事例２８、２９） 

〇気管支喘息やＣＯＰＤの治療効果を向上するためには、適切な吸入指導が求められる。吸入手技やアドヒ

アランスにより治療効果に大きな差が出ることが分かっている。 

〇初回処方時には、添付の説明書や、製薬会社で作成している資材を十分に活用し、相手の理解度に合わせ

て説明する必要がある。 

〇「吸入剤チェックシート」を作成するなど指導内容の統一を図ることが望ましい。 

〇説明時に手技不良の場合は処方医に連絡する。また、次回以降に手技を確認し、どうしても難しい場合は

他のデバイス等へ変更するなどの処方提案を行う必要がある。             （事例３０） 

〇上限が決められている薬品やハイリスク薬品では、薬品棚に用量を記載することも必要。 （事例３１） 

〇ＦＡＸによる処方箋受付は、調剤の準備をすることとなっており、処方箋を受け取った後に必ず内容を確

認しなければならない。                              （事例３２） 

○患者は「薬袋」に記載されている内容で服用するため、薬袋・薬情・お薬手帳などへの記載内容を確認す

る必要がある。交付時に正しく渡しても、患者が家で薬袋の入れ間違いをする場合もある。（事例３３） 

〇交付の際にはくすりと服用方法を確認し、患者が安全に服用できる環境を確認する必要がある。 

〇長期処方等の理由により、処方されたすべての薬やその数が一度に揃わない場合は、後日不足分をお渡し

することになる。 

〇どの薬がどれ位不足しているのかをしっかり記載し、薬剤が入庫した場合も、通常の処方せん調剤の監査

と同様に、処方せんと照合しながら、不足分の確認を行う必要がある。         （事例３６） 
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อݥ薬ہ෦ձ͔Β

෦ձ　ാᖒ　ণඒ

　ຊ第 1ճอݥༀݚہमձɺ৽ܕίϩφ
Πϧεײછ֦େࢭͷたΊ೦ͳ͕Βதࢭͱ͞
͍ͤͯた͖ͩ·͠たɻ第 2ճݚमձ 11 ݄ 23 
（݄ɾॕ）岩手県ຽձؗେϗーϧͰ༧ఆ͍ͯ͠·
͢ɻޙࠓͷঢ়࣍گ第Ͱ͕͢ɺԿͱ͔։࠵Ͱ͖Ε
ͱ͓ͯͬئΓ·͢ɻ
　第 1ճอݥༀݚہमձͰ͓͑͢Δ༧ఆͩͬた
༰ͷத͔Βɺ͍͔͓ͭࣔ͘͠͠·͢ɻ
　օ༷ʹ৽ܕίϩφΠϧεײછରࡦͰେม
ͳ͍ࢥΛ͞Ε͍ͯΒͬ͠ΌΔͱ͜ΖͰ͕͢ɺຊձ
ࢣࡎΜ͔ΒͷۤͰༀ͞ऀױΒΕ·͠たͤدʹ
ༀہεタοϑͷϚεΫண༻ʹ͍͍͔ͭͯͭͤ͘د
ΒΕ͍ͯ·͢ɻϚεΫΛண༻͍ͯ͠ͳ͍ͱ͔ɺண
༻͍ͯ͠ΔϚεΫ͕؇͙ͯ͘͢ʹζϨͯ͠·͏ͳ
ͲײછΛ৺͢Δ༰Ͱ͠たɻࡏݱϚεΫͷෆ
Ͱۤ࿑͞Ε͍ͯΔঢ়گͰ͕͢ɺ͞ऀױΜײછ
༧ʹහײʹͳ͍ͬͯΔ͕͋ΔΑ͏Ͱ͢ɻ҆
৺ͯ͠ༀࢦಋͳͲΛडけ͍ͯたͩ͘たΊɺੋඇ
ϚεΫͷண༻Λ͓͍͠ئ·͢ɻ·たɺҩྍʹΔ
地Ҭ׆ಈͷऔʹࢀը͠た߹Ͱ͕͢ɺٳ൪
ༀہͳͲʹࢀՃ͍ͯ͠Δ߹ۈ͠たༀࡎ
ԉࢧԎېͰྫ͑ۀࣄಉڠɺอ݈ॴͳͲͱͷ໊ࢣ
たͬߦಋΛࢦԎېʹࡍた߹ɺ࣮ͬߦͳͲΛۀࣄ
ༀ໊ࢣࡎɺຊձͰ͍ͯͬߦΔࡁ༺みࣹճऩ
みࣹΛडけऔͬࡁ༺Μ͔Β͞ऀױͰۀࣄ
たༀ໊ࢣࡎͳͲɺͬߦたऔΓみʹ࣮ܞʹࡍΘͬ
たༀ໊ࢣࡎΛۀهʹࢽ͓ͯ͘͜͠ͱ͕େ
Ͱ͢ɻ
　ຊ 4݄ 9ʹʮྩ 2　岩手県ࣾձอݥ
ҩྍ୲ऀ（ༀہ）ࢦಋؔଧ߹ͤձʯΛༀࢣࡎ
ձؗʹͯ։͞࠵Ε·͠たͷͰɺ͝ ใ͍ࠂた͠·͢ɻ
　ग़੮ऀຊձ͔ΒാᖒതາձҎԼ 12 ໊ɺ౦
北ްੜہ岩手ࣄॴ͔ΒۚҰߒॴ（ຊ 4݄
ண）ҎԼ 7໊ɺ岩手県݈߁ࢱ෦݈ࠃ߁อ՝͔
Βߴ橋৽ࠃޗอ୲՝（ຊ4݄ண）ҎԼ3໊ɻ
ᶗ　ྩݩ　อݥҩྍؔػͷࢦಋ݁Ռ
ç（̍）ूஂࢦಋ
　ᶃ৽ࢦنఆࢦஂू࣌ಋ（ରอݥༀہɾ21 ༀہ）
　　ฏ 31  1 ݄͔Βฏ 31  3 ఆࢦ݄

　　　ྩݩ 6݄ 5։5　࠵ༀہ
　　ฏ 31  4 ݄͔Βྩݩ ఆࢦ6݄
　　　ྩݩ 7݄ 31 ։5　࠵ༀہ
　　ྩݩ 7݄͔Βྩݩ ఆࢦ9݄
　　　ྩݩ 10 ݄ 23 ։7　࠵ༀہ
　　ྩݩ 10 ݄͔Βྩݩ 12 ఆࢦ݄
　　　ྩ 2 1݄ 15 ։4　࠵ༀہ
　ᶄ৽ొنࢦஂू࣌ಋ（ରอݥༀࢣࡎɾ84 ໊）
　　　ྩݩ 10 ݄ 2 ։࠵
　　　�ग़੮ 74 ਓ　ܽ੮ 7 ਓ　ର֎ 3 ਓ（సग़

3ਓ）
　　　ྩ 2 1݄ 15 ։10�2）࠵ ܽ੮ऀର）
　　　ग़੮ 7ਓ　ܽ੮ 0ਓ
　ᶅࢦఆߋ৽ࢦஂू࣌ಋ（ରอݥༀہɾ61 ༀہ）
　　　ྩݩ 6݄ 5։࠵
　　　ग़੮ 61 ༀہ　ܽ੮ 0ༀہ
　ᶆ�ྍใुվఆࢦஂू࣌ಋ（ରༀہɾ591 ༀ
（ہ

　　�　ྩ 2 3 ݄ 22 ։࠵༧ఆͷͱ͜Ζ৽ܕ
ίϩφΠϧεײછ֦େࢭͷたΊதࢭ

（ᶃʙᶅͷձΞΠーφ（岩手県ຽใަ流セ
ンター）ʹͯਫ༵ʹ։͞࠵Ε·͠た）
ç（̎）৽ݸنผࢦಋ（ରༀہɾ15 ༀہ）
　　�࣮ 　15ࢪ ༀہ　ܽ੮　0 ༀہ　ະ࣮0　ࢪ
ༀہ

֓�　ಋ݁Ռࢦ　　 Ͷଥ　7 ༀہɺܦա7　؍
ༀہɺࢦ࠶ಋ　1ༀہɺ

　　　　　　　ཁࠪ　0ༀہɺதஅ　0ༀہ
ç（̏）ूஂతݸผࢦಋ（બఆอݥༀہɾ44 ༀہ）
　　ྩݩ 9݄ 18 　ΞΠーφʹͯ։࠵
　　ग़੮　44 ༀہ
ç（̐�）ಛఆڞಉɾڞಉࢦಋɾ県ݸผࢦಋ（બఆอ
ɾ23ہༀݥ ༀہɺલதஅத 0ༀہ）

　　�࣮ 　23ࢪ ༀہ（લதஅͷ࠶։　0 ༀ
ہ0ༀ　ࢪɺະ࣮ہɺܽ੮　0ༀ（ہ

֓�　ಋ݁Ռࢦ�　　 Ͷଥ　2ༀہɺܦա16　؍
ༀہɺࢦ࠶ಋ　5ༀہ

　　　　　　　ཁࠪ　0ༀہɺதஅ　0ༀہ
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ᶘ　ྩ 2　อݥҩྍؔػͷࢦಋܭը
　ຊͷࢦಋʹたͬͯɺʮอݥҩྍؔػ
ʯ（ฏ͍ͯͭʹͼࠪٴಋࢦҩͷݥͼอٴ 7
 12 ݄ 22 けอൃ第̍̍̓߸ްੜলอہݥ
通）ٴͼʮࢦಋେࢪ࣮ؔߝཁྖʯ（ฏ 12 
5 ݄ 31 けްੜলอہݥҩྍ՝ҩྍࢦಋࠪ
ࣨࣄ࿈བྷ）Λجຊͱͯ͠͏ߦɻ
ç（̍）ूஂࢦಋ
　ᶃ৽ࢦنఆࢦஂू࣌ಋ（4ༀہʴЋ）
　　�ྩ  2 �7 ݄（ྩ 2  1 ݄ʙ 3 ݄৽ࢦن
ఆอݥༀہɾ̐ༀہ）

　　�ྩ  2 �8 ݄（ྩ 2  4 ݄ʙ 6 ݄৽ࢦن
ఆอݥༀہ）

　　�ྩ  2  10 ݄（ྩ 2  7 ݄ʙ 9 ݄৽ࢦن
ఆอݥༀہ）

　　�ྩ  3 �1 ݄（ྩ 2  10 ݄ʙ 12 ݄৽ن
（ہༀݥఆอࢦ

　　˞�৽ݸنผࢦಋ͕৽ࢦنఆ͔Β֓Ͷ ܦ6͔݄
աޙɺ1 Ҏʹ࣮ࢪͰ͖ΔΑ͏ෳճɺ
༧ఆɻ͏ߦಋΛࢦஂू

　ᶄ৽ొنࢦஂू࣌ಋ（　　ਓ）
　　　�ྩ  2  9 ݄（ྩݩ 8݄ʙྩ 2 7

݄৽ొنอݥༀࢣࡎ）
　ᶅࢦఆߋ৽ࢦஂू࣌ಋ（55 ༀہ）
　　　�ྩ  2  7 ݄（ྩ 2 4 ݄ʙྩ 3 3

（ہༀݥ৽อߋఆࢦ݄
ç（̎）৽ݸنผࢦಋ（19 ༀہʴЋ）
　　　�ྩ  2  7 ݄͔Βɺॱ࣍ɺ࣮͍ͯ͘͜͠ࢪ

ͱͱ͢Δɻ
　　　�（৽ܕίϩφΠϧεײછ֦େʹΑΔঢ়

（༗ߋΑͬͯมʹگ
ç（̏）ूஂతݸผࢦಋ（48 ༀہ）
　　　上ظ　ྩ 2 9݄
　　　Լظ　ྩ 2 11 ݄
　　　�（上ظͷରอݥༀہͷ͏ͪɺਖ਼ͳཧ༝

ʹΑΓܽ੮͠たอݥༀہΛରʹ࣮ࢪ༧
ఆ）

ç（̐）ಛఆڞಉɾڞಉࢦಋɾݸผࢦಋ（24 ༀہ）
　　　�ྩ  2  7 ݄͔Βɺॱ࣍ɺ࣮͍ͯ͘͜͠ࢪ

ͱͱ͢Δɻ
　　　�（৽ܕίϩφΠϧεײછ֦େʹΑΔঢ়

（༗ߋΑͬͯมʹگ
　　　ຊ県ͷྩ 2ڞಉࢦಋ༧ఆ̎ༀہ

（11 ݄։࠵༧ఆ）

　˞�上ࢪ࣮هʹたͬͯɺؔஂମٴͼؔػ
ؔͱ࿈ܞΛਤΓɺԁͳ࣮ࢪʹΊΔͷ
ͱ͢Δɻͳ͓ɺྩ 3 2݄Λ్ʹऴྃ͢
Δ͜ͱͱ͢Δ͕ɺࠪҊ݅ͷಛஈͷࣄ͕
ੜ͡たͱ͖ɺผ్ɺؔஂମٴͼؔؔػ
ͱͯٞ͠ڠఔΛௐ͢Δ͜ͱͱ͢Δɻ

ʬߟࢀʭ
ྩݩ　ྍՊผฏۉҰཡද（岩手県）
岩手県ฏۉ（ҩྍอݥҰൠʴऀྸߴظޙ）
　ฏۉ　̍ɼ̍ ̒̌

　ຊଧ߹ͤձͷ࣭ٙͰɺ3໊ͷอࢦݥಋༀ͔ࢣࡎ
ΒݸผࢦಋͳͲΛ通ͯ͡ͷ͝ҙݟΛ͖·͠たɻ
　ɾ�దͳྍཆڅ͕ߦΘΕ͍ͯΔ͔ٙɻༀࡎ
ʹఆཁܾ݅·͍ͬͯΔ͕ɺదࢉ͏ߦ͕ࢣ
ࡌهΘΕ͍ͯΔ͔ɻ۩ମతʹༀྺͷߦ
ͷԹ͕ࠩ͋·Γʹେ͖͗͢Δɻʮࠓ
େৎͩʯͳͲͷࡌهͰऴΘ͍ͬͯΔͱ͜Ζ
͕͋ΔɻҰํͰϋΠϦεΫༀʹ͍ͭͯஸ
ೡʹઆ໌Λ͍ߦɺ͖ͪΜͱه͍ͯ͠ΔͳͲ
͕ࠩେ͖͍ɻݸผࢦಋͰܦա؍ͳͲͷા
ஔΛͱ͍ͬͯΔ͕ɺͳ͔ͳ͔࣭ͷ上͕ݟΒ
Εͳ͍ͷͰɺݚमձͰࢦ͘͠ݫಋͯ͠΄͠
͍ɻ

　ɾ�ༀௐϙϦϑΝーϚγーͳͲͷۀࣄΛਐ
Ίͯཉ͍͠ɻ

　ɾ�ಛఆͷༀ͕߅）ࡎΜࡎɾٵೖༀɾܦӫཆɾ
පༀ）ʹؔͯ͠ϝϦϋϦͷར͍たࢦಋ
Λͯ͠ཉ͍͠ɻ

　ɾ�͔ ͔Γͭけༀࢣࡎͷࢦಋ༰͕رബͰɺༀྺ
͓͘͢Γ手ாʹө͞Ε͍ͯͳ͍ɻ͔͔Γ
ͭけࢦಋྉΛࢉఆ͢Δʹ͢ΔࢦಋΛ͠ɺͦ
ΕΛ͖ͪΜͱهͯ͠ཉ͍͠ɻ

　ঘɺྩݩ　ݸผࢦಋʹ͓けΔओͳࢦఠࣄ
߲Λߟࢀʹͳ͍ͬͯͩ͘͞͞ɻ
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令和元年度　個別指導における主な指摘事項

東北厚生局岩手事務所　

ᶗ　ௐࡎશൠʹؔ͢Δ߲ࣄ
̍　ॲํᝦͷऔѻ͍
　ᾇ　࣍ͷෆඋͷ͋ΔॲํᝦΛडけけɺௐࡎΛ͍ͯͬߦΔෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　༨ന͕͋Δ߹ʹɺࣼઢʹΑΓ༨നͰ͋Δ͕ࢫදࣔ͞Ε͍ͯͳ͍
　　ᶄ　గਖ਼ҹ͕ʮอݥҩ໊ࢯʯཝͷҹͱҟͳ͍ͬͯΔ
　ᾈ�　ʮॲํʯཝͷ࣍ʹࡌهͷෆඋͷ͋Δॲํᝦʹ͖ͭɺٙٛরձΛͤͣʹௐࡎΛ͍ͯͬߦΔෆదͳྫ
͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ

　　ᶃ　༻๏ͷ͕ࡌهෆదͰ͋Δ
　　　ɾσϧϞκーϧ̙̥ೈߣ 0�064ˋɺϕΪンΫϦーϜ 10ˋ　̍̎ճ　ମʹృ
　　　ɾϞーϥεςーϓ̡ 40ᶴ　70 枚　̍̍ճషΔ（̍̍枚）ͷ࿈ٴͼ࿈݄༩
　　　ɾϩΩιχンςーϓ 100ᶴ（༻๏ͱྔ͕͍͋ͬͯͳ͍）
　　ᶄ　༻ྔͷ͕ࡌهෆదͰ͋Δ
　　　ɾ�ϩϥθύϜৣ 0�5ᶴʮαϫΠʯ（ಮͱͯ͠ॲํ͞Ε͍ͯΔ͕ʮ̍ճ༻ྔɿ̑ৣʯɺʮෆ҆̍࣌ճ̎

ৣʯͱ̎ͭͷ༻ྔ͕͞ࡌهΕ͍ͯΔ）

̎　ॲํ༰ʹؔ͢Δༀֶత֬ೝ
　ᾇ�　ॲํ༰ʹ͍ͭͯ֬ೝΛదʹ͍ͯͬߦͳ͍（ॲํҩͷٙٛরձΛ͍ͯͬߦΔͷͷɺͦͷ༰
Λॲํᝦຢௐࡎʹ͍ͯ͠ࡌهͳ͍ͷΛؚΉ）࣍ͷྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ

　　ᶃ　ҩༀҩྍثػ๏ʹΑΔঝೝ༰ͱҟͳΔ༻๏Ͱॲํ͞Ε͍ͯΔͷ
　　　ɾΞγϊンৣ 150ᶴ　̍̎ճே༦৯ޙ
　　　ɾΞμϥーτ̧̘ৣ 20ᶴ　̎ৣ　̍̎ճே༦৯ޙ
　　　ɾΞϜϩδϐン̤̙ৣ̑ᶴʮタΧタʯ̎ৣ　̍̎ճே༦৯ޙ
　　　ɾΠϛμϓϦϧԘࢎԘৣ̑ᶴʮτーϫʯ　̍̎ճே༦৯ޙ
　　　ɾυΩακγンৣ̎ᶴʮτーϫʯ　̍̎ճே༦৯ޙ
　　　ɾχβνδンΧϓセϧ 150ᶴʮαϫΠʯ　̍̎ճே༦৯ޙ
　　　ɾχϑΣδϐン̧̘ৣ 20ᶴʮτーϫʯ　̍̎ճே༦৯ޙ
　　　ɾόϧαϧタンৣ 80ᶴʮҩʯ̎ৣ　̍̎ճே༦৯ޙ
　　ᶄ　աྔ༩͕ٙΘΕΔͷ
　　　ɾΧンσαϧタンৣ 12ᶴʮ̟̜ʯͱΧϜγΞ߹ৣ̝̙ʮ͔͋͢ʯ
　　　ɾαΠϨーεৣ̎ᶴ　̍ৣ　̍̍ճब৸લ（ऀྸߴ）
　　　ɾτϦΞκϥϜৣ 0�25ᶴʮҩʯ̎ৣ　̍̍ճब৸લ
　　ᶅ　ഒྔॲํ͕ٙΘΕΔͷ
　　　ɾκϧϐσϜञੴࢎԘৣ̑ᶴʮαϫΠʯ̎ৣ　̍̍ճब৸લ　̏̌
（̓̌ॲํ͞Ε͍ͯΔࡎɺଞͷༀऀྸߴ）　　　　
　　ᶆ　ॏෳༀ͕ٙΘΕΔͷ
　　　ɾࢎԽϚάωγϜཻࡉ 83ˋʮϤγμʯ2�4 ̶ͱࢎԽϚάωγϜৣ 250ᶴʮΤンέーʯ
　　　ɾ�̎ ʗ 14 ʹϨϘτϛンᰒཻ 10ˋ 0�3 ̶ɺΞϨϏΞνンࢄ 10�1�5Hɺϩφセンৣ̐ᶴɺϩϥθύϜৣ

̍ᶴΛ 28 ௐࡎɺ̎ʗ 21 ʹϨϘτϛンৣ̑ᶴɺΞϨϏΞνンৣ 25ᶴɺϩφセンৣ̐ᶴɺϩϥ
θύϜৣ̍ᶴΛ 21 ௐࡎ

　　　ɾಉҰͷༀ͕̏ࡎʗ 15ɺ̏ʗ 29ɺ̐ʗ 12 ʹͦΕͧΕ 30 ॲํ͞Ε͍ͯΔ
　　ᶇ　ອવͱظʹΘたΓॲํ͞Ε͍ͯΔͷ
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　　　ɾΨεϞνンৣ̑ᶴ（通ৗ 2िؒ）
　　　ɾϞαϓϦυΫΤンࢎԘৣ 5ᶴʮ̚̚ʯ（通ৗ 2िؒ）
　　　ɾ�݄ ༨ʹΘたΔϏタϛンࡎ（ϝνίόーϧৣ 500⹘ɺϝίόϥϛンৣ 500ʮτーϫʯɺϝίόϥϛ

ンৣ 500（πϧϋϥ）0�5ᶴɺϑϥϏタンৣ̑ᶴ）ͷ༩
　　　ɾ̔िؒΛ͑ΔɺタέΩϟϒৣ 10ᶴ（ٯ流ੑ৯ಓԌ）
　　　ɾ̔िؒΛ͑ΔɺωΩγϜΧϓセϧ 10ᶴɺ20ᶴ（ٯ流ੑ৯ಓԌ）
　　　ɾ̔िؒΛ͑ΔɺύϦΤοτৣ 10ᶴ（ٯ流ੑ৯ಓԌ）
　　　ɾ̔िؒΛ͑Δɺϥϕϓϥκーϧ̣̰ৣ 10ᶴ（ٯ流ੑ৯ಓԌ）
　　　ɾ̔िؒΛ͑Δɺϥンιϓϥκーϧ̤̙ৣ 15ᶴɺ30ᶴʮ̟̜ʯ（ٯ流ੑ৯ಓԌ）
　　ᶈ　ༀֶతʹ͕͋Δଟࡎซ༻͕ٙΘΕΔͷ
　　　ɾ�ΠϛμϓϦϧԘࢎԘৣ̑ᶴʮҩʯ̎ৣͱϩαϧタンΧϦϜৣ 25ᶴʮ̛̛̥ʯ̍ৣ
　　　　̍̍ճே৯ޙ
　　　ɾΠϛμϓϦϧԘࢎԘৣ̑ᶴʮ̟̜ʯͱςϧϛαϧタンৣ̐̌ᶴʮ̟̜ʯ
　　　ɾΧンσαϧタンৣ 12ᶴʮ̟̜ʯͱΠϛμϓϦϧԘࢎԘৣ̑ᶴʮ̟̜ʯ
　　　ɾϖϦンυϓϦϧΤϧϒϛンৣ̐ᶴʮαϫΠʯͱβΫϥε߹ৣ̝̙
　　　ɾϥϕϓϥκーϧ̣̰ৣ̶̼̍̌ʮ̖̖ʯͱϒϩεター̢ৣ̎̌
　　　ɾϨόϛϐυৣ 100ᶴʮΦーπΧʯͱςϓϨϊンཻ̌̍ࡉˋʮҩʯ
　　ᶉ　ༀֶతʹ͕͋ΔܗࡎͷՃ͕ٙΘΕΔͷ
　　　ɾϛϥϖοΫε̡̖ৣ 1�5ᶴͷคࡅ

̏　ௐࡁࡎॲํᝦͷऔѻ͍
　ᾇ　ௐࡁࡎॲํᝦʹ͍ͭͯɺ࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　อݥༀࢣࡎͷ໊هɾԡҹ
　　　ɾௐ͠ࡎたอݥༀࢣࡎͱҟͳΔอݥༀࢣࡎͷ໊هɾԡҹ͕͞Ε͍ͯΔ
　　ᶄ　ௐࡁࡎ݄
　　　ɾऀױʹༀࡎͷަ͕ྃ͠たͰͳ͘ɺༀࡎͷௐΛͬߦたΛ͍ͯ͠ࡌهΔ
　ᾈ　ௐࡁࡎॲํᝦʹ͍ͭͯɺ࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهͳ͍ྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　　ɾௐࡁࡎ݄
　ᾉ�　ௐࡁࡎॲํᝦͷʮඋߟʯཝຢʮॲํʯཝʹهೖ͢Δ࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهͳ͍ྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվ
ΊΔ͜ͱɻ

　　　ɾҩࢣຢࣃՊҩࢣʹরձΛͬߦた߹ɺͦͷճ༰
　　　　˓রձ࣌ɺরձઌอݥҩɺরձٴͼճ༰ɺরձอݥༀࢣࡎΛ໌֬ʹ͢ࡌهΔ͜ͱ
　ᾊ�　ௐࡁࡎॲํᝦͷʮඋߟʯཝຢʮॲํʯཝʹهೖ͢Δ࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆेͳྫ͕ೝΊΒΕたͷ
ͰվΊΔ͜ͱɻ

　　　ɾҩࢣຢࣃՊҩࢣʹরձΛͬߦた߹ɺͦͷճ༰
　　　　˓রձ࣌ɺরձઌอݥҩɺরձٴͼճ༰ɺরձอݥༀࢣࡎΛ໌֬ʹ͢ࡌهΔ͜ͱ

̐　ௐࡎͷऔѻ͍
　ᾇ　ௐࡎʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ௐࡎʹɺෆඞཁͳϝϞ（ௐهࡎ）͕ష͞Ε͍ͯΔ
　　ᶄ�　ௐࡁࡎͱͳͬたॲํᝦͷཪ໘ʹௐࡎͱಉ༷ͷ߲ࣄΛҹ͠ࣈɺௐࡎͱ͍ͯ͠Δ͕ɺॲํᝦ͕ෳ

枚ʹΘたΔ߹ʹҰମԽͯ͠ཧ͞Ε͍ͯͳ͍
　ᾈ　ௐࡎͷهೖʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　࣍ͷ߲ࣄΛ͍ͯ͠ࡌهͳ͍ɻ
　　　ɾༀࢣࡎ๏第̎̐ͷنఆʹΑΓҩࢣɺࣃՊҩࢣʹٙΘ͍͠Λ֬ೝ͠た߹ɺͦͷճ༰
　　　　˓রձ࣌ɺরձઌอݥҩɺরձٴͼճ༰ɺরձอݥༀࢣࡎΛ໌֬ʹ͢ࡌهΔ͜ͱ
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　　ᶄ　࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆेͰ͋Δɻ
　　　ɾༀࢣࡎ๏第̎̐ͷنఆʹΑΓҩࢣɺࣃՊҩࢣʹٙΘ͍͠Λ֬ೝ͠た߹ɺͦͷճ༰
　　　　˓রձ࣌ɺরձઌอݥҩɺরձٴͼճ༰ɺরձอݥༀࢣࡎΛ໌֬ʹ͢ࡌهΔ͜ͱ
　　ᶅ　࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆదͰ͋Δɻ
　　　ɾௐ͠ࡎたༀࢣࡎͷ໊ࢯ
　　　　˓ௐ͠ࡎたༀࢣࡎͱҟͳΔༀࢣࡎͷ͞ࡌه໊͕ࢯΕ͍ͯΔ
　　　ɾௐࡎ݄
Δ͍ͯ͠ࡌهたΛͬߦͷௐΛࡎΛަ͠たͰͳ͘ɺༀࡎʹༀऀױ˓　　　　
　ᾉ�　ௐࡁࡎͱͳͬたॲํᝦͷཪ໘ʹௐࡎͱಉ༷ͷ߲ࣄΛهೖ͠た༻ࢴΛష͠ɺௐࡎͱ͍ͯ͠Δ͕ɺ
ॲํᝦ͕ෳ枚ʹΘたΔ߹ʹҰମԽͯ͠ཧ͞Ε͍ͯͳ͍ɻ

ᶘ　ௐٕࡎज़ྉʹؔ͢Δ߲ࣄ
（ௐࡎྉຢௐٕࡎज़ྉʹΔՃࢉ）
̍　地Ҭࢧԉମ੍Ճࢉ
　ᾇ　地Ҭࢧԉମ੍Ճࢉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳ͕߲ࣄೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ�　݈߁૬ஊຢ݈ࣨڭ߁Λ͍ͯͬߦΔࢫΛ֘อݥༀہͷଆٴͼ֎ଆͷ͑ݟ͍͢ॴʹࣔܝ

͠ɺप͍ͯ͠ͳ͍
̎　ҰแԽՃࢉ
　ᾇ　ҰแԽՃࢉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ҩࢣͷྃղΛಘた上ͰͬߦたͷͰͳ͍߹ʹࢉఆ͍ͯ͠Δ

ᶙ　ༀֶཧྉʹؔ͢Δ߲ࣄ
̍　ༀࡎ༻ྺཧࢦಋྉ
　ᾇ�　࣍ͷ߲ࣄʹ͍ͭͯɺॲํᝦͷडޙɺༀΛऔΓͦΖ͑Δલʹऀױʹ֬ೝ͍ͯ͠ͳ͍ෆదͳྫ͕
ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ

　　ᶃ　ༀঢ়گ（ༀͷঢ়گΛؚΉ）
　　　ɾ֎༻ༀ（࣪ࡎ）ʹ͍ͭͯༀͷঢ়گΛ֬ೝ͢Δ͜ͱ
　ᾈ�　ༀ͕૬ఔೝΊΒΕΔͱஅ͞ΕΔ߹ʹɺॲํҩʹରͯ͠࿈བྷɺ༩ͷ֬ೝΛ͏ߦ
Α͏ΊΔ͜ͱɻ

̎　ༀࡎ༻ྺͷه
　ᾇ　ༀࡎ༻ྺͷهʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ʮ̳̾ʯͳͲͷུޠΛ༻͍ͯ͠Δɻ
　　ᶄ　࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهͳ͍ɻ
　　　ɾऀױͷମ࣭（ΞϨϧΪーྺɺ෭࡞༻ྺΛؚΉ）
　　　ɾൃޙҩༀͷ༻ʹؔ͢Δऀױͷҙ
　　　ɾༀࢦಋͷཁ
　　　ɾ手ா׆༻ͷ༗ແ（手ாΛ׆༻͠ͳ͔ͬた߹ͦͷཧ༝ͱऀױͷࢦಋͷ༗ແ）
　　　ɾޙࠓͷܧଓతͳༀֶతཧٴͼࢦಋͷཹҙ
　　ᶅ　࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆेͰ͋Δɻ
　　　ɾऀױຢͦͷՈ͔Βௌऔ͠たऀױใ（ҰแԽͷཧ༝）
　　　ɾऀױͷମ࣭
　　　　˓෭࡞༻ྺ͕༗Γͷ߹ɺ۩ମతͳ෭࡞༻Λ͢ࡌهΔ͜ͱ
　　　　˓ɺ֬ೝΛ͍ߦɺ࠷৽ͷهΛ͜͢ͱ
　　　　˓୭͕͍ͭ֬ೝ͠た͔Λ໌֬ʹ͠ࡌهɺ࠷৽ͷهΛ͜͢ͱ
　　　ɾༀֶత֬ೝʹඞཁͳऀױͷੜ૾׆
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　　　　˓ɺ֬ೝΛ͍ߦɺ࠷৽ͷهΛ͜͢ͱ
　　　　˓୭͕͍ͭ֬ೝ͠た͔Λ໌֬ʹ͠ࡌهɺ࠷৽ͷهΛ͜͢ͱ
　　　ɾ࣬ױʹؔ͢Δใ
　　　　˓手ज़ྺͳͲௐࡎʹたͬͯඞཁͳใΛదʹऩू͢͠ࡌهΔ͜ͱ
　　　　˓ɺ֬ೝΛ͍ߦɺ࠷৽ͷهΛ͜͢ͱ
　　　　˓୭͕͍ͭ֬ೝ͠た͔Λ໌֬ʹ͠ࡌهɺ࠷৽ͷهΛ͜͢ͱ
　　　ɾༀঢ়گ（ༀͷঢ়گΛؚΉ）
Δ͜ͱ͢ࡌهʹༀྔΛ۩ମతɺ໊ࡎༀ͕ೝΊΒΕた߹ɺༀ˓　　　　
　　　　˓֎༻ༀʹ͍ͭͯ༻ঢ়گɺༀͷঢ়گΛ֬ೝ͢Δ͜ͱ
　　　ɾऀױຢͦͷՈ͔Βͷ૬ஊ߲ࣄͷཁ
　　　ɾༀࢦಋͷཁ
Δ͜ͱ͢ࡌهʹಋ͠た૬手Λ໌֬ࢦಋΛ͠た߹ͷࢦʹ֎ຊਓҎऀױ˓　　　　
　　　　˓֬ೝ͠た༰ٴͼͬߦたࢦಋͷཁΛ۩ମతʹ͠ࡌهɺࡌه༰ͷॆ࣮ΛਤΔ͜ͱ
　　　　˓༩͞ΕΔༀࡎͷదਖ਼༻ͷたΊʹඞཁͳༀֶత؍͔Βͷࢦಋ༰Λ۩ମతʹ͢ࡌهΔ͜ͱ
ಋͷཁΛ۩ମࢦたͬߦͼٴຢͦͷՈ͔Β֬ೝ͠た༰ऀױ༰͕ըҰతͰ͋Δɻࡌه�˓　　　　

తʹ͠ࡌهɺࡌه༰ͷॆ࣮ΛਤΔ͜ͱ
　　　ɾ手ா׆༻ͷ༗ແ
　　　　˓手ாΛ׆༻͠ͳ͔ͬた߹ऀױͷࢦಋͷ༗ແ͢ࡌهΔ͜ͱ
　　　ɾޙࠓͷܧଓతͳༀֶཧٴͼࢦಋͷཁ
　　ᶆ　࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆదͰ͋Δɻ
　　　ɾऀױͷૅجใ
Ε͍ͯͳ͍͞ߋͷ··ม໊ࢯچมΘ͍ͬͯΔʹ͔͔ΘΒͣɺ໊͕ࢯ˓　　　　
　　　ɾॲํٴͼௐࡎ༰
　　　　˓ௐࡎʹ͍ͭͯɺऀױʹༀࡎΛަ͠たͰͳ͘ɺༀࡎͷௐΛͬߦたΛ͍ͯ͠ࡌهΔ
　　　ɾༀঢ়گ（ༀͷঢ়گΛؚΉɻ）
ༀͷ༗ແɿແʯɿྑʯɺʮگ͔͔ΘΒͣɺʮༀঢ়ʹ（Δ͍ͯ͠ࢀ࣋）ༀ͕ೝΊΒΕ͍ͯΔ�˓　　　　

ͱ͞ࡌهΕ͍ͯΔ
　　　ɾ手ா׆༻ͷ༗ແ
　　　　˓ಉ͡དྷ࣌ہʹ手ா͋ࢀ࣋Γɺ手ாΕͷ͕͋ࡌهΔ
ͱ૬ҧ͍ͯ͠Δ（گঢ়ࢀ࣋）گঢ়༺׆ͷ手ாͷࡍ࣮˓　　　　
　　　　˓手ாΛ׆༻͠ͳ͔ͬた߹ͦͷཧ༝ͱऀױͷࢦಋͷ༗ແΛ͢ࡌهΔ͜ͱ
　　　ɾࢦಋ͠たอݥༀࢣࡎͷ໊ࢯ
Ε͍ͯΔ͞ࡌه໊͕ࢯͷࢣࡎༀݥͱҟͳΔอࢣࡎༀݥಋ͠たอࢦ˓　　　　
　　　
̏　ༀࡎใఏڙจॻ
　ᾇ　ༀࡎใఏڙจॻʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆेͰ͋Δɻ
　　　ɾ෭࡞༻
　　　　˓�ʮΤϓϦセϧৣ 50ᶴʯʹ͔͔Δม৭ศɺ݂ͷ෭࡞༻ͷใٴͼ෭࡞༻͕͋ΒΘΕたࡍͷର

Ԡʹؔ͢Δࡌه
　　　　˓ॏෳ͠た༰͕͞ࡌهΕ͍ͯΔ
　　ᶄ　࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆదͰ͋Δɻ
　　　ɾใఏڙΛͬߦたอݥༀࢣࡎͷ໊ࢯ
　　　　˓ใఏڙΛͬߦたอݥༀࢣࡎͱҟͳΔอݥༀࢣࡎͷ͞ࡌه໊͕ࢯΕ͍ͯΔ
　　　ɾ༻ٴͼอऔѻ͍上ͷҙ߲ࣄ
　　　　˓உੑऀױʹ৷ʹؔ͢Δ͜ͱͷ͕͋ࡌهΔͳͲɺݸʑͷऀױʹԠ͡た༰ʹͳ͍ͬͯͳ͍
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　　　ɾ�ޮ ɺޮՌɺ෭ٴ༺࡞ͼ૬࡞ޓ༻ʹؔ͢Δࡌهʹ͍ͭͯɺऀױͷݸʑͷྸɺੑผɺইපʹԠ
͡た༰ʹͳ͍ͬͯͳ͍

༻ͷ手ாهͷࡎೖͰ͖Δༀه͕هͷࡎతʹༀ࣌ܦ　̐
　ᾇ　手ாʹΑΔใఏڙʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　手ாʹ࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆదͰ͋Δɻ
　　　ɾௐࡎ
Δ͍ͯ͠ࡌهたΛͬߦͷௐΛࡎΛަ͠たͰͳ͘ɺༀࡎʹༀऀױ˓　　　　

̑　ༀࡎ༻ྺͷه（ి࣓తهͷ߹）ͷอଘ
　ᾇ　ༀࡎ༻ྺͷه（ి࣓తه）ʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهෆదͰ͋Δɻ
　　　ɾࢦಋ͠たอݥༀࢣࡎͷ໊ࢯ
ͳͬʹ໊ࢯͷޙߋʹ͍ͭͯมهલͷߋม໊ࢯた߹ʹɺ͠ߋม໊ࢯ͕ࢣࡎༀݥಋ͠たอࢦ�˓　　　　

͍ͯΔ
　ᾈ　ిࢠతʹอଘ͍ͯ͠Δهʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳ͕߲ࣄೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　࠷৽ͷʮҩྍใγεςϜͷ҆શཧʹؔ͢ΔΨΠυϥΠン第̑൛ʯʹ४͍ͯ͠ڌͳ͍ɻ
　　　ɾ�ύεϫーυͷ༗ޮؒظΛదʹઃఆ͍ͯ͠ͳ͍ɻύεϫーυఆظత（͔݄̎Ҏ）ʹม͢ߋΔ

͜ͱ
　　　ɾಛఆͷ̞̙Λෳͷ৬һ͕༻͍ͯ͠Δ

̒　ௐࡎྉ
　ᾇ　ௐࡎྉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ�　ༀ（ΠϝンυΧϓセϧɺϩαϧタンΧϦϜৣ）ʹ͖ͭɺ̍ࡎͱ͖͢ͱ͜Ζɺ̎ࡎͱͯ͠

ఆ͍ͯ͠Δɻࢉ
　　　
̓　ຑༀཧࢦಋՃࢉ
　ᾇ　ຑༀཧࢦಋՃࢉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ༀࡎ༻ྺͷهʹࢦಋͷཁͷ͕ࡌهෆेͰ͋Δɻ
　　　ɾ�ຑༀʹΑΔ௧ͷޮՌ෭࡞༻ͷ༗ແͷ֬ೝ͠た༰ٴͼͬߦたࢦಋͷཁΛ۩ମతʹ͠ࡌهɺ

༰ͷॆ࣮ΛਤΔ͜ͱࡌه

̔　ༀใఏڙྉ
　ᾇ　ༀใఏڙྉ̍ʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ผ༷̍ࣜࢴʹ४ͣΔ༷ࣜͷจॻʹɺඞཁͳ߲͕ෆ͍ͯ͠Δɻ

̕　ॏෳༀɾ૬࡞ޓ༻ࢭՃࢉ
　ᾇ　ॏෳༀɾ૬࡞ޓ༻ࢭՃࢉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ॲํͷมߦ͕ߋΘΕͳ͔ͬた߹ʹࢉఆ͍ͯ͠Δɻ
　　ᶄ　ༀࡎ༻ྺͷهʹॲํҩʹ࿈བྷɾ֬ೝΛͬߦた༰ͷཁɺมߋ༰ͷ͕ࡌهͳ͍ɻ

̍̌　ಛఆༀࡎཧࢦಋՃࢉ
　ᾇ　ಛఆༀࡎཧࢦಋՃࢉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ�　ಛʹ҆શཧ͕ඞཁͳҩༀʹ֘͠ͳ͍（ରൣғ֎ͷతͰ༻͞Ε͍ͯΔ）ҩༀʹ͍ͭ

ఆ͍ͯ͠Δɻࢉͯ
　　　ɾਆܦʹ͓けΔਭোʹ༻͍たΤνκϥϜৣ̍ᶴ
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　　　ɾ݂ߴѹʹ༻͍たϝΠンςーτৣ 2�5ᶴ
　　　ɾෆʹ༻͍たσύεৣ 0�5ᶴ
　　　ɾมੑܗකؔઅͷ᙭௧ʹ༻͍たαΠンόϧタΧϓセϧ 20ᶴ
　　　ɾਭোʹ༻͍たΤνκϥϜৣ 0�5ᶴʮτーϫʯ
　　　ɾਭোʹ༻͍たσύεৣ 0�5ᶴ
　　ᶄ�　ಛʹ҆શཧ͕ඞཁͳҩༀ͕ෳॲํ͞Ε͍ͯΔ߹ʹɺͦͷશͯʹ͍ͭͯͷඞཁͳༀֶత

ཧٴͼࢦಋΛ͍ͯͬߦͳ͍ɻ
　　ᶅ�　ༀࡎ༻ྺͷهʹରͱͳΔҩༀʹؔͯ͠ऀױຢͦͷՈʹରͯ֬͠ೝ͠た༰ٴͼ

ͳ͍ɻ͕ࡌهಋͷཁͷࢦたͬߦ
　　ᶆ�　ༀࡎ༻ྺͷهʹରͱͳΔҩༀʹؔͯ͠ऀױຢՈʹରͯ֬͠ೝ͠た༰ٴͼͬߦた

ෆेͰ͋Δɻ͕ࡌهಋͷཁͷࢦ
　　　ɾපༀͷγοΫσΠʹ͍ͭͯͷ۩ମతͳࢦಋ༰͕͞ࡌهΕ͍ͯͳ͍
　　ᶇ�　ༀࡎ༻ྺͷهʹରͱͳΔҩༀʹؔͯ͠ऀױຢՈʹରͯͬ͠ߦたࢦಋͷཁͷࡌه

͕ෆेͰ͋Δɻ
　　　ɾ֬ೝ͠た༰ͩけͰͳ͘ɺࢦಋ͠た༰ͷཁʹ͍ͭͯ۩ମతʹ͢ࡌهΔ͜ͱ
　　ᶈ�　ରͱͳΔҩༀʹؔͯ͠ऀױຢͦͷՈʹରͯ֬͠ೝ͠た༰ٴͼͬߦたࢦಋͷཁͷༀ

Δ͜ͱɻ͢ࡌهʹͳͷ͔໌֬هʹ͍ͭͯɺͲͷҩༀʹର͢Δه༻ྺͷࡎ

̍̍　ೕ༮ࣇༀࢦಋՃࢉ
　ᾇ　ೕ༮ࣇༀࢦಋՃࢉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ�　ೕ༮ʹࣇΔॲํᝦͷडͷࡍʹ֬ೝ͠たɺମॏɺదͳͦܗࡎͷଞඞཁͳ߲ࣄʹ͍ͭͯɺༀ

ͳ͍ɻ͍ͯ͠ࡌهʹͼ手ாٴه༻ྺͷࡎ
　　ᶄ�　ೕ༮ʹࣇΔॲํᝦͷडͷࡍʹ֬ೝ͠たମॏʹ͍ͭͯɺલճདྷ࣌ہͱมԽ͕ͳ͍߹Ͱ͋ͬͯ

ɺༀࡎ༻ྺͷهʹͦͷ͢ࡌهΔ͜ͱɻ
　　ᶅ�　ೕ༮ʹࣇΔॲํᝦͷडͷࡍʹ֬ೝ͠たదͳܗࡎʹ͍ͭͯɺༀࡎ༻ྺͷهͷ͕ࡌهෆे

Ͱ͋Δɻ
　　ᶆ�　手ாʹऀױͷՈʹରͯͬ͠ߦたదͳༀํ๏ɺޡҿࢭͷඞཁͳༀࢦಋͷཁͷࡌه

͕ͳ͍ɻ

̍̎　͔͔Γͭけༀࢦࢣࡎಋྉ
　ᾇ　͔͔Γͭけༀࢦࢣࡎಋྉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ऀױͷಉҙΛಘたճʹࢉఆ͍ͯ͠Δɻ
　　ᶄ�　͔͔ΓͭけༀࢣࡎҎ֎ͷอݥༀ͕ࢣࡎༀࢦಋΛͬߦた߹ʹ͔͔ΓͭけༀࢦࢣࡎಋྉΛࢉఆ

͍ͯ͠Δɻ
　ᾈ　͔͔Γͭけༀ͏ߦ͕ࢣࡎༀࢦಋʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ�　͕ऀױड͍ͯ͠Δશͯͷอݥҩྍؔػͷใɺ༻͍ͯ͠ΔॲํༀɺཁࢦಋҩༀٴͼҰൠ༻

ҩༀฒͼʹ݈߁৯ʹ͍ͭͯɺ༰Λༀࡎ༻ྺͷهʹ͍ͯ͠ࡌهͳ͍ɻ
　　
ಋྉࢦཧࡎ๚ༀऀױࡏ　̏̍
　ᾇ　ࡏऀױ๚ༀࡎཧࢦಋྉʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳྫ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ༀֶతཧࢦಋܭըΛࡦఆ͍ͯ͠ͳ͍ɻ
　　ᶄ　ༀࡎ༻ྺͷهʹ࣍ͷ߲ࣄͷ͕ࡌهͳ͍ɻ
　　　ɾऀױͷମ࣭（ΞϨϧΪーྺɺ෭࡞༻ྺΛؚΉ）
　　　ɾൃޙҩༀͷ༻ʹؔ͢Δऀױͷҙ
　　　ɾ手ா׆༻ͷ༗ແ（手ாΛ׆༻͠ͳ͔ͬた߹ͦͷཧ༝ͱऀױͷࢦಋͷ༗ແ）
　　　ɾޙࠓͷܧଓతͳༀֶతཧٴͼࢦಋͷཹҙ
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　　　ɾ๚ͷ࣮ࢪ
　　　ɾ๚͠たༀࢣࡎͷ໊ࢯ
　　　ɾॲํҩ͔Βఏ͞ڙΕたใͷཁ
　　　ɾ�๚ʹ͠ࢪ࣮ͯ͠ࡍたༀֶతཧࢦಋͷ༰（ༀࡎͷอঢ়گɺༀঢ়گɺༀͷঢ়گɺༀޙ

ͷซ༻ༀࡎɺༀޙͷซɺ෭࡞༻ɺॏෳ༻ɺ૬࡞ޓ༻ʹؔ͢Δ֬ೝɺ࣮͠ࢪたༀࢧԉા
ஔ）

　　　ɾॲํҩʹରͯ͠ఏ͠ڙた๚݁Ռʹؔ͢Δใͷཁ
　　　ɾ�ॲํҩҎ֎ͷҩྍؔ৬छ͔Βఏ͞ڙΕたใͷཁٴͼ֘ҩྍؔ৬छʹఏ͠ڙた๚݁Ռ

ʹؔ͢Δใͷཁ

ᶚ　ࣄత߲ࣄ
̍　ొɾಧग़߲ࣄ
　ᾇ　࣍ͷಧग़߲ࣄͷม͕ߋೝΊΒΕたͷͰɺ͔ʹ౦北ްੜہ岩手ࣄॴʹಧけग़Δ͜ͱɻ
　　ᶃ　อݥༀࢣࡎ（ඇৗۈ）ͷҟಈ（࠾༻ɺୀ৬ɺۈܗଶͷมߋΛؚΉ）
　　ᶄ　։ؒ࣌ہͷมߋ（มߋલɿ9�00 ʙ 13�00�14�00 ʙ 18�00ɺมޙߋɿ9�00 ʙ 13�30�14�30 ʙ 18�00）
　　
߲ࣄࣔܝ　̎
　ᾇ　߲ࣄࣔܝʹ͍ͭͯɺ࣍ͷෆదͳ͕߲ࣄೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ�　౦北ްੜہʹಧけग़た߲ࣄ（ௐجࡎຊྉ̍ɾௐجࡎຊྉ̏ʵϩɾൃޙҩༀௐࡎମ੍Ճ̎ࢉɾ

แׅཧྉ）ʹؔ͢Δࢣࡎͼ͔͔Γͭけༀٴಋྉࢦࢣࡎɾ͔͔Γͭけༀ̏ࢉମ੍Ճࡎҩༀௐൃޙ
ͳ͍ɻ͕ࣔܝͷ߲ࣄ

　　ᶄ　ௐࡎใुදͷҰཡͷ͍ͯͬޡ͕ࣔܝΔɻ
　　　ɾ͍ݹௐࡎใुදΛ͍ͯࣔ͠ܝΔ
　　ᶅ　໌ࡉॻͷൃߦঢ়گʹ͍ͭͯ
　　　ɾ�໌ ࡌهΔؔ͢ʹऀױ͍͕ͳ͍ࢧɺҰ෦ෛ୲ۚͷ͍ͯͭʹࣔܝͷ߲ࣄΔؔ͢ʹگঢ়ߦॻͷൃࡉ

Ί͕͋ͬたͱ͖ʹަ͢Δͱͳ͍ͬͯΔɻٻΒ͔ऀױ͕
　　ᶆ（ൃޙҩༀௐࡎମ੍Ճؔࢉ）
ࣔ͠ܝʹ͍͢ॴ͑ݟͼ֎ଆͷٴͷଆہༀݥΛอࢫΔ͍ͯͬߦʹతۃΛੵࡎҩༀͷௐൃޙ�　�　　　

͍ͯͳ͍ɻ

ᶛ　ͦͷଞ
̍　ௐࡎใु໌ࡉॻͷࡌه
　ᾇ　ௐࡎใु໌ࡉॻͷํࡌه๏ʹޡΓ͕ೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ
　　ᶃ　ௐ݄ࡎʹ͍ͭͯɺऀױʹༀࡎΛަ͠たͰͳ͘ɺༀࡎͷௐΛͬߦたΛ͍ͯ͠ࡌهΔɻ
　　ᶄ　ௐࡎใु໌ࡉॻͷఠཁཝͷෆඞཁͳ͕ࡌهೝΊΒΕたͷͰվΊΔ͜ͱɻ

๏ྩͷཧղؔ　̎
　ᾇ�　݈߁อݥ๏Λ͡Ίͱ͢Δࣾձอ֤ݥ๏ฒͼʹҩༀҩྍثػ๏ͷอݥҩྍʹؔ͢Δ๏ྩͷཧ
ղ͕ෆ͍ͯ͠ΔͷͰɺ๏ྩʹؔ͢ΔཧղʹΑΓҰΊΔ͜ͱɻ

　ᾈ�　։ઃऀɺࠓճͷࢦಋ݁Ռͷ༰Λ౿·͑ɺಉ༷ʹ։ઃऀͱͳ͍ͬͯΔଞͷอݥༀہʹ͍ͭͯঢ়گ
ͷѲΛ͍ߦɺۀ༰ʹ͍ͭͯඞཁͳվળΛ͏ߦɺอݥௐࡎͷ࣭త上ٴͼҰ

　ͷదਖ਼ԽΛਤΔ͜ͱɻ
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Ҭ薬剤師ձのಈ͖

Ֆɹרɹࢢɹༀɹࡎɹࢣɹձ

花巻市ༀࢣࡎձ　ࣄہ

　ྩݩༀࢣࡎձͷۀࣄɺྫͷޒେۀࣄ
ͷҰͭʮ͍͞͠පؾͱ͘͢Γセϛφーʯ༧ࢉ
ͷ͔ؔΒ։࠵Λݟૹͬたɻ
　第 24 ճ花巻ҩྍༀֶେձ 10 ݄ 10 ʹݚम
ʯɺҰൠԋߦͷༀۙ࠷ԋʮߨ 5͕ൃද͞
Εたɻ·た 10 ݄ 20 ʹༀͱ݈߁ͷिؒۀࣄʮ݈
Γࡇ߁ 2019ʯࠓΠτーϤーΧυー花巻ళ
ʹͯɺҰൠདྷऀ 136 ໊ͷଟࢀՃΛಘͯߦΘΕ
たɻ·たʮࣗࡴରۀࣄࡦʯซͤͯͬߦたɻ11
݄ 26 ʹ第 2ճ花巻市ࢣࡾձ߹ಉݚमձٴͼ࠙
ձΛʮපʯΛςーϚʹͦΕͧΕͷձͷද
ऀΑΓൃද͠ɺͦͷ࠙ޙձΛͬߦたɻ
　ྩݩްੜ࿑ಇলҕୗۀࣄʮ͔͔Γͭけༀࡎ
ʯʮපӃۀࣄ౼ݕͼௐࠪɾٴԽڧػͷہɾༀࢣ
ༀہͱอݥༀہͷ࿈ܞʹΑΔܧଓతͳༀֶཧʹ
͍ͭͯʯ૯߹花巻පӃͷೖୀӃऀױ 3ྫΛબ
ൈ͠औΓΜͩɻ݁Ռྩ 2 1 ݄ 29 ͷ花
巻市ଟ৬छ࿈ܞセϛφーʹͯใ͠ࠂɺ岩手県ༀࡎ
ձࢣ 2݄ 23 ͷऀױͷたΊͷༀہϏδϣンਪਐ
セϛφーʹͯۀࣄใࠂΛͬߦたɻ
　·たࠓʮΩϥΩϥみΒ͍ΫϦΤΠγϣンʯ
ڙࢠՃࢀͯʹ 15 ໊ʹༀࢣࡎͷࣄΛମͯ͠ݧ
͍たɻ
˕花巻ҩྍༀֶେձ　ʦ65 ໊ʧ
ʯߦͷༀۙ࠷ԋʮߨमݚ　（32�10�10）
ઌੜࢠɿத෦อ݈ॴ　ಸྑ　༟Ղࢣߨ
Ұൠԋ 5
（1�）ʮ༗ޮͰ҆શͳༀྍ࣏ΛΊͯ͟͠ʙςϦ
ύϥνυि̍ճൽԼࣹࡎʹ͓けΔऔみʯ

　ԋऀɿެӹஂࡒ๏ਓ　૯߹花巻පӃ　ༀہ
ઌੜࢠ࠼　ٶ　　　　
（2�）ʮ地Ҭ࿈ܞύεʹ͓けΔܗ֎ՊྖҬͰͷ
ୀӃ࣌ༀࡎཧαϚϦーಋೖʹ͍ͭͯʯ

　ԋऀɿ岩手県ཱத෦පӃ　ༀࡎՊ
ઌੜكʑ　༔ࠤ　　　　
（3�）ʮڞಉར༻Մແەௐ͓ࣨࡎΑͼແەௐࡎ
ʯࠂঢ়ใݱमͷݚ

　　　ԋऀɿ二ेༀߴ　ہ橋　྄ଠઌੜ
（4）ʮऀྸߴͷ๘ᜰ৫ԌΛࡏ͠ྍ࣏たྫʯ
　　　ԋऀɿ二ेༀہ　കᖒ　ࣣւઌੜ
（5�）ʮୀӃࢦ࣌ಋʹ͓けΔใఏڙʹ͍ͭͯͷ
Ξンέーτௐࠪʯ
　　　ԋऀɿ岩手県ཱԕපӃ　ༀࡎՊ
　　　　　　北ా　ਖ਼ඒઌੜ

˕ༀͱ݈߁ͷिؒʮ݈ࡇ߁Γ 2019ʯ
　དྷऀʦ136 ໊ʧ

˕৽ಛผߨԋձ
ʮ%0"$-0% ৣͷྟচతػੑ͕ม͑Δݻڽ߅
ༀͷΞυώΞϥンε৽ઓུʯ
Ӄɾༀֶ෦ڀݚɿ੩岡県ཱେֶେֶӃༀֶࢣߨ
࣮ફༀֶڭत　ฒ　ಙ೭ઌੜ　ʦ55 ໊ʧ
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˕ଟ৬छ࿈ܞセϛφー
　͔͔ΓͭけༀࢣࡎɾༀہͷػڧԽ͓Αͼௐ ɾࠪ
ۀࣄ౼ݕ
　ʮපӃༀہͱอݥༀہͷ࿈ܞʹΑΔܧଓతͳༀ
ֶཧʯ

˕։ہༀہ෦ձݚमձݚ������मձ 6ճ։࠵
ɾ�（31�6�25）ʮϑϨΠϧɾαϧίϖχΞʙ༧ͷ
たΊͷ৯ࣄͱӡಈʙʯ

ʦ37　ࢯو　৫ۋ　ɿ᷂ΫϦχίࢣߨ　 ໊ʧ
ɾ�（31�7�18）ʮ2019 ࢭېදجࡍࠃ४ʙมߋϙΠ
ンτͱۙ࠷ͷҧྫࣄΛ通ͯ͡ʙʯ

େๆઌੜ　ʦ33　౻ࠤ　ہɿΏ͙ͪༀࢣߨ　 ໊ʧ
ɾ�（31�9�18）ಛผߨԋʮਆܦোੑ᙭௧ͷஅ
ͱྍ࣏ʯ

ՊΫϦχοΫ֎ܗɿ͞ͱ͏ࢣߨ　
　　　　Ӄ　ࠤ౻　ઌੜ　ʦ43 ໊ʧ
ɾ�（31�9�29）εϙーπӫཆίンσΟγϣχンά
ΞυόΠβー̎࠲ߨڃʮʙࢠӫཆεϙーπϝ
ιοτͰෛけͳ͍ମΛ࡞Δʙʯ

ɿ�Ұൠࣾஂ๏ਓຊεϙーπӫཆίンσΟࢣߨ　
γϣχンάڠձදཧࣄ

ઌੜ　ʦ13ࢠྑ　٢ా　　　　 ໊ʧ
ɾ�（31�12�11）ಛผߨԋʮ৷ͱༀʯ
ஐ༸ઌੜ　ށҩӃ　ന౻ɿҩྍ๏ਓࢣߨ　
　　　　ʦ49 ໊ʧ
ɾ�（32�2�28）ʮ͏ͭපͱʯ
�二ઌੜݡ　ɿۜՏΫϦχοΫӃ　ࢣߨ　
　　　　ʦ44 ໊ʧ
�

˕ΩϥΩϥみΒ͍ΫϦΤΠγϣン　
（31�12�23）�ʦࢀՃڙࢠ 15 ໊ʧ

˕ͦͷଞ
　ɾༀཚ༻ࣨڭࢭ　　　　̎̒ճ
　ɾみΜͳͷༀͷֶߍ　　　　　̓ճ
　ɾ花巻市地ҬέΞݸผձٞ　　̕ճ
　ɾࣗࡴରۀࣄࡦ　　　　　　　̍ճ

˕ʻԕࢧ෦׆ಈʼ
ɾ�（)31�4�17）ༀࢧԉஔษڧձ
ʦ11　ࢯ�橋　ߴ　ॴࡉɿੴਆࢣߨ　 ໊ʧ
ɾ�（31�5�29）第 1ճࢣࡾճ߹ಉֶज़ߨԋձ
（1�）ʮফԽױ࣬ثʹ͓けΔϘϊϓϥβンͷ༗༻
ੑʯ
　ԋऀɿ岩手県ཱେધපӃ�෭Ӄ݉Պ
ଟྑ　ಙઌੜٱ　　　　
（2�）ʮ݂ߴѹͷྍ࣏ઓུʙ৽ΨΠυϥΠンͰ
Ͳ͏มΘΔ͔ʙʯ
　ԋऀɿ౦北େֶେֶӃҩֶڀݚܥՊ�࣏
࠲ߨෟدױѹɾൻँ݂࣬ߴ　　　　
　　　　ಛڭत　ࠤ౻　จढ़ઌੜ　ʦ40 ໊ʧ
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ɾ�（31�7�26）第 2ճࢣࡾձ߹ಉֶज़ߨԋձ
ʮ͞ΒʹҰาਐΜͩෆྍ࣏ʙεϘϨΩαン
τ�500 ྫҎ上ͷݧܦ༺ʙʯ
ԋऀɿҩྍ๏ਓͷΜͼΓ　͘͞ΒΫϦχοΫ�
　　　Ӄ　Ѩ෦　ࠤઌੜ　ʦ11 ໊ʧ

ɾ�（31�9�11）第 3ճࢣࡾձ߹ಉֶज़ߨԋձ
ʮҾ͘෩अͷஅͱྍ࣏ʙࢧؾᄶଉɾ$01%
ͷۙ࠷ͷʙʯ
ԋऀɿ߂લେֶอ݈ཧセンターڭत
ઌੜ　ʦ31ޗས　৴ߴ　　　 ໊ʧ

ɾ�（31�10�30）第 4ճࢣࡾձ߹ಉֶज़ߨԋձ
ʮ݂ਗ਼ίϨεςϩーϧͷྔతཧɾ࣭తཧ�৺
݂ප༧ͷ؍͔Βʯ
ԋऀɿ岩手ҩՊେֶҩֶ෦Պֶ࠲ߨ
　　　॥ثՊڭत　　ఓߒઌੜ
　　　ʦ33 ໊ʧ

ɾ�（31�11�20）第 5ճࢣࡾձ߹ಉֶज़ߨԋձ
ʮ͍Θͯ$%&（පྍཆࢦಋ࢜）ͷུ֓ʯ
　ࢠܙઌੜ
ʮྟচҩ͕͑ߟΔिҰճ (-1- ̍ड༰ମ࡞ಈༀ
ͷՄੑʯ
ԋऀɿ͔Ͷ͜ՊΫϦχοΫӃ
ਓઌੜ　ʦ35　ࢠۚ　　　 ໊ʧ

ɾ�（31�12�12）第 6ճࢣࡾձ߹ಉֶज़ߨԋձ
ʮೝΛซൃ͠たऀྸߴපͷରԠʯ
ԋऀɿۚࢠңՊՊӃ　ۚࢠ　ത७ઌੜ
　　　ʦ19 ໊ʧ

ɾ�第 7 ճࢣࡾձ߹ಉֶज़ߨԋձ
ʮ߅ώεタϛンༀͷ੩࡞༻ͱࣗಈंӡసʹ͓
けΔ҆શੑɾՊֶ͔Βߟʯ
ԋऀɿ౦北େେֶӃ　ҩֶڀݚܥՊɾҩֶ෦
　　　αΠΫϩτϩン֩ҩֶڀݚ෦ڭत
　　　ా　ֶઌੜ

˕ͦͷଞ
　ɾༀཚ༻ࣨڭࢭ　　　　̔ճ
　ɾԕ市ֶߍอݥձ　　　　̎ճ
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ɹձࢣɹࡎɹઋɹༀɹؾ

ձ　ۚ　ྑଇࢣࡎઋༀؾ

　ਙେͳඃΛたΒ͠た౦ຊେ͔ࡂΒ 9
ա͠·͠たɻ地Ͱɺத৺市֗地ͷඋܦ͕
Ͱͷॅ地ͷඋ͕ਐみɺԾߴӦॅɺެࡂ
ઃॅ͔Βస͢ډΔਓ෦͔Βͬͯ͘Δਓ
͕૿͖͍͑ͯͯΔҰํɺ༷ʑͳཧ༝͔Βࡏݱ
෦ԾઃॅͰͷෆࣗ༝ͳੜ׆Λ༨ّͳ͘͞
Ε͍ͯΔॅຽେ͍Βͬ͠Ό͍·͢ɻ
　2019 ʹલాߴͰಓͷӺͱซઃ͠たߴ
ాদݪ波෮هڵ೦ެԂ͕Φーϓンɺ͍ͭઌͷ
2020  4 ݄ 11 ʹલాߴ市ຽจԽձؗ（ح
ͷҰຊদϗーϧ）͕։ؗɺখֶߍ地ͷ市
ॴݐઃͳͲɺ·ͩ·ͩ֗ͷ࠶ੜ్தͰ͢ɻ
છͷ͜ͱ͋Γɺ3�11ײίϩφܕ৽ࠓ　 ͷ
ใಓྫΑΓগͳ͘͡ײ·͠たɻ
　ʮ10 ͻͱੲʯͱ͍͍·͕͢ɺ͔ࡂΒ 10 ɺ
地Ҭʹࠜࠩ͠ɺ地Ҭʹͱͬͯༀہༀ͕ࢣࡎͳ͘
ͯͳΒͳ͍ଘࡏͱͯ͠ೝ͍ࣝͯ͠たͩけΔΑ͏
ͳ׆ಈΛଓけͳͯ͘ͳΓ·ͤΜɻ
　2019 ҕһձΛத৺ͱ͠た׆ಈΛ͍ߦ·
͠たɻ7݄ 14 ͷલాߴ市݈߁ͷͭͲ͍Ͱɺ
地Ҭॅຽࢧԉҕһձ͕த৺ͱͳΓɺ͘͢Γ૬ஊ
ͱΩοζϑΝーϚγーΛ࣮ࢪɻༀࢣࡎମݧ 32
໊ͷڙࢠた͕ͪࢀՃ͠·͠たɻ12 ݄ 1 ʹ地
Ҭͷ੨ձٞॴ͕ओ͢࠵ΔΠϕンτʹ͓͍ͯಉ༷
ʹΩοζϑΝーϚγーΛ࣮͠ࢪɺ͍ͣΕٳ։
Ͱ͕͢ɺ10࠵ ໊Λ͑Δձһༀͯ͠ྗڠʹࢣࡎ
͍た͖ͩ·͠たɻ
　11 ݄ 4 ʹɺϨΫϦΤーγϣンҕһձاը
ͷळͷҶࣽձɻए手Λத৺ʹ 20 ໊Λ͑Δձһ
͕ກΛਂΊ·͠たɻ
　1݄ 29 ʹɺຖྫ߃ͱͳͬたଟ৬छͰͷ
έΞΧϑΣࣜܗͷݚमձΛ։࠵ɻऀྸߴࢱҕһ
ձ͕த৺ͱͳΓɺೝΛςーϚʹ 29 ໊ͷༀࡎ
ର͠ɺଞ৬छʹࢣ 41 Ճ͍͕ٞ͠ަࢀ໊͕
Θ͞Ε·͠たɻ
　ඇৗࡂ࣌ରࡦҕһձͰɺ地Ҭͷ࿈བྷΛߋ
৽ɻશ 27 ༀہʹରͯ͠ɺ࿈བྷʹͮ͘جใ
ୡ܇࿅Λ࣮͠ࢪ·͠たɻ
　͍ͣΕͷҕһձͰපӃༀࢣࡎɺༀہༀ͕ࢣࡎ
ҰॹʹͳͬͯٞڠɺӡӦΛ͍ͯͬߦ·͢ɻۀͩ
けͰͳ͘ɺಉ͡ༀࢣࡎͱͯ͠පӃༀࢣࡎͱༀہༀ

ࢹ͍ஈ͔Βަ流͠ɺए͍ੈ͔Β෯ී͕ࢣࡎ
Λͭ࣋͜ͱ͕ඞཁͩͱ͍ࢥ·͢ɻ
　地Ҭॅຽʹର͢Δༀͷߨ 15 ճͰɺͷ
300 ʹಈ׆ࢣࡎༀߍΓ·͠たɻֶ͕͋ߨͷडڧ໊
͓けΔ͘͢Γߨༀཚ༻ߨࢭ 30 ճͰ
1100 ໊Λ͑Δड͕͋ߨΓ·͠たɻ
　৫͕地Ҭʹࠜࠩ͠た׆ಈΛܧଓ͍ͯͯͬ͠ߦ
͘たΊʹɺձһͷ͕ྗڠඞਢͰ͢ɻ27 ༀہͱ
2県ཱපӃ߹Θͤͯձһ 80 ͷ৫Ͱ͢ͷͰɺڧ໊
ձһͷԣͷͭͳ͕ΓΛେʹ͠ͳ͕Βɺ地ޙࠓ
Ҭʹࠜࠩ͠た׆ಈΛ͖͍ͯͬߦた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
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ηϯλーのϖーδࠪݕ

岩手ݝༀࢣࡎձࠪݕηϯλʔͷྩ�ܦӦํʹ͍ͭͯ
岩手県ༀࢣࡎձࠪݕセンター

ॴ　ౢ　߂Ұ

ͷมԽʹରԠ͠たڥセンターͰɺࣾձࠪݕ　
ͱͱʹɺ͓٬༷ͷཁʹԠ͡͏ߦͳӡӦΛ࣮ݎ
たٕज़Ϩϕϧͷ͍ߴੳۀΛ࣮͢ࢪΔたΊɺࠓ
ɺԼهͷͱ͓ΓܦӦํΛࡦఆͯ͠ɺͦͷ
ඪୡʹけͯ৬һҰಉ͕औΓΉ͜ͱͱͯ͠
͍·͢ɻ
　ձһͷօ༷ʹ͓͔Ε·ͯ͠ɺࠪݕセンターͷ
ӡӦʹ͍ͭͯɺޙࠓͱ͍ͩ͘͝͞ྗڠ·͢Α͏
ਃ͠上͛·͢ɻ͍ئ͓

ྩ 2ܦӦํॻ
ࣗçྩ 2 4݄　1 
çྩࢸ 3 3݄ 31 

　ੳؔػࠪݕݧࢼͷ市ڥɺϥΠόϧۀا
͕૿Ճ͢Δͱͱʹڝ૪ܹԽͷڥʹಥೖ͠たɻ
͜ͷΑ͏ͳதͰɺセンターٕज़ʹࠜ͟͠たݎ
࣮ͳӡӦΛ͍ߦɺকདྷΛݟਾ͑たۀࣄల։ΛਤΔ
たΊɺैདྷʹ૿ٕͯ͠ज़Ϩϕϧͷ͍ߴੳۀ
ͱ͓٬༷ͷΛऩूͰ͖ΔӦ׆ۀಈΛਪਐͯ͠ࢀ
Γ·͢ɻ
ઃɾઃඋతʹॆ࣮͠た͜ͱ͔Βɺ*409001ࢪ　
ͷޮతͳӡ༻Λ͠ࢦɺཁ߲ࣄٻͷ࣮֬ͳ࣮ࢪ
ʹΑΓɺੳٕज़ͷみͳΒͣɺࡒ༰ͷ҆ఆԽ
ΛਤΓɺ市ຽɺ県ຽɺ٬͔ސΒ৴པ͞ΕΔ岩手県
φンόーϫンͷؔػࠪݕݧࢼΛ͠ࢦ·͢ɻ͞
Βʹɺٕज़Ϩϕϧͷ֬อΛతͱ͠ *4017025 ͓
Αͼਫಓ (-1 ͷೝఆ৯Ӵੜ๏ͷొػࠪݕ
ؔͱͯ͠ਖ਼֬ͳࠪݕͷపఈʹΊ·͢ɻ
　·たɺײߴ)1-$-.4-.4 ͷಋೖʹΑΔࠪݕ
ͷॆ࣮ɺ1$3 ͷडଅਐΛਤΔͱͱʹɺࠪݕ
Ӧاۀը৬ͷみͳΒͣ৬һશһͰͷӦ׆ۀಈͷଅ
ਐʹΑΔड૿ʹྗ͠·͢ɻ

̍ɽٕज़ਫ४ͷ上ͱߴ࣭αーϏεͷఏڙ
ç（1）�*4017025ɺ৯Ӵੜ๏ͷొؔػࠪݕɺਫ

ಓ(-1ೝఆؔػͱͯ͠͞Βʹٕज़ਫ४Λ
上ͤ͞ɺਖ਼֬Ͱਫ਼ͷ͍ߴੳ݁ՌΛৗʹ

ਝʹఏ͢ڙΔͱڞʹɺ٬͔ސΒ৴པ͞Ε
҆৺Λ༩͑Δؔػࠪݕݧࢼͱͯ͠ೝΊΒΕ
ΔΑ͏ʹɺఏ͢ڙΔαーϏεͷ࣭ΛߴΊ
·͢ɻ

ç（2）�αーϏεͷ࣭ʹ͍ͭͯɺٕࠪݕज़ͩけͰ
ͳ͘ɺ٬ސରԠɺೲظɺࣄલɾޙࣄαー
Ϗεɺ֤छίンαϧςΟンάɺਫ਼ཧɺ
࣭γεςϜͷཱ֬ͳͲΛৗʹҙࣝ͠ɺ৬
һҰಉ͕ݚᮎͱҙʹΊ·͢ɻ

ç（3）�৬ͷܦӦํΛཧղ͠ɺ৬һݸʑਓ͕ۀ
ඪɾܭըΛ࡞ɺެ։ͦ͠ͷߦΛߦ
͍·͢ɻ

ç（4）ۀ�֦େʹけͯɺ৬һ֤͕֤ࣗछ֨ࢿͷ
मಘʹઓ͢Δ͜ͱΛྭ͠·͢ɻ

̎ɽύーτφーγοϓͱۀ༰֦େ
ç（1）٬ސ�ͱͷྑ͍ؔͷཱ֬Λ͠ࢦɺ༷ʑͳ

ཁʹԠ͑ΒΕΔମ੍Λங͘ͱͱʹɺ͓
٬༷ͱͷ໖ີͳใަΛͱʹɺৗʹۀ
ൣғͷ֦େʹΊɺࣾձతʹ༗ӹͳۀࣄ
ల։ΛਤΓ·͢ɻ

ç（2）�ੳؔػʹ͓けΔػةཧମ੍Λेʹ֬
อ͢ΔたΊʹɺઃඋཁ݅ɺਓతཁ݅ɺ৴
པੑ֬อཁ݅ʹ͍ͭͯΞϐーϧΛੵۃతʹ
Ίɺߴͱͯ͠ͷධՁΛؔػࠪݕݧࢼɺ͍ߦ
༰ͷ֦େʹΊ·͢ɻۀ

ç（3）�Ҩࢠ手๏ࠪݕͷٕज़शಘͱࣝ上ʹ
Ίɺಛʹ৯ɺެऺӴੜʹ͓けΔ
ͷ҆ఆडୗνϟϨンδ͠·͢ɻࠪݕ1$3

ç（4）�-$-.4-.4 Λ׆༻͠たࠪݕͷ߲֦େɺड
ୗ૿ʹྗ͠·͢ɻ

ç（5）�৯Ӵੜ๏ʹΑΔ໋ྩࠪݕͷडୗྗ͠
·͢ɻ

ç（6）ނࣄൃݪ�ʹΑΔ์ࣹੑ࣭ͷ֦ࢄʹର͢Δ
Δ͕ɺଌఆͷみͳΒͣɺ͋ʹগݮۀ
ରԠࡦ·Ͱྀ͠ߟたࢦಋ͕Ͱ͖ΔΑ͏ݚᮎ
Λ͍ߦ·͢ɻ
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̏ɽ*409001 ͷޮతӡ༻
　ਫಓ๏ɺ৯Ӵੜ๏ɺༀػ๏ɺԹઘ๏ɺਫ࣭Ԛ
ࢭ๏ɺେؾԚછࢭ๏ɺ࿑ಇ҆શӴੜ๏ͳͲ
๏త੍نʹ͏ཁ߲ࣄٻʹత֬ʹରԠ͢ΔたΊ
ʹɺશ৬һͷ *409001 ͷ༗ޮతӡ༻Λඪʹͦ
ͷՌΛ͠ٻ·͢ɻ

̐ɽ*4017025 ͷ׆༻
　ɺؖࠃɺԤभͷ༌ग़ͷࠪݕʹ͓͍ͯ
ɺ*4017025 ೝఆؔػࠪݕͰͷࠪݕΛཁ͞ٻΕ
Δέーε͕૿Ճ͍ͯ͠Δ͜ͱ͔ΒɺҰͷٕज़Ϩ
ϕϧͷอ࣋ɺ上ͱೝఆΛ׆༻͠たӦ׆ۀಈʹ
Ί·͢ɻ
　ൣғ֦େ͠たڥʹ͍ͭͯɺҰͷٕज़
Ϩϕϧͷ上ΛਤΔ͜ͱʹΑΓɺ٬͔ސΒΑΓҰ
৴པ͞ΕΔؔػࠪݕݧࢼΛ͠ࢦ·͢ɻ

̑ɽޮతͳܦඅࢧग़ͱ༧ࢉཧ
　市ڥͷܹԽʹ͏ܦӦऩӹͷԼ͕Խ
ಈඪ׆ۀΊ͍ͯΔ͜ͱ͔Βɺ෦͝ͱͷӦ࢝͠
Λઃఆɺߦಈ͠ɺޮతɺޮՌతͳ༧ࢉཧΛਤ
Γɺऩೖ༧ࢉͷඞୡɺ上Λ͢ظͱڞʹɺܭըͳ
ࢦɺඪऩӹͷୡΛ͍ߦʹతۃΛੵݮඅઅܦ
͠·͢ɻ

̒ɽΑΓΑ͍৬෩ͷৢ
ఆ͠ɺશମࡦըΛܭҭڭ͖ͮجʹఆن࿅܇ҭڭ　
औಘઓͳͲΛ࣮ફ͠ɺ৬֨ࢿशɺֶݾमɺࣗݚ
һͷٕज़త࣭ࢿࣾձదԠੑͷ上ͱਓࡐҭʹ
ΊΔͱڞʹɺΓ͕͍ͱތΓͷͯ࣋Δ໌Δ͘׆
ྗͷ͋Δ৬ͮ͘ΓΛ͠ࢦ·͢ɻ·たɺۀؔ
࿈֨ࢿڭཆ֨ࢿͷऔಘΛྭ͠·͢ɻ�
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藤井もとゆき国会レポート

ࣗ༝ຽओౘௐࠪձձཧ
ࢣࡎӃٞһɾༀٞࢀ
　౻Ҫ　ͱΏ͖

ྩ̎ิਖ਼༧ࢉ

薬࿈ͩΑΓ

　ຊͷ৽ܕίϩφΠϧεʹΑΔײછऀ 3݄͔ࠒΒٸʹ૿Ճ͠͡Ίɺരൃతͳײછ֦େ৺

͞Ε·͠た͕ɺࣄٸۓଶએݴͷൃྩʹΑΓɺ৽ײنછऀݮগͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ͔͠͠ͳ͕Βɺ

ະͩेͳݮগʹ͍ͯͬࢸͳ͍ͱͯ͠ɺࣄٸۓଶએݴͷؒظΛ 5݄ 31 ɺ 1͔݄ؒԆ͢Δ

͜ͱΛܾఆ͠·͠たɻ

ಈ੍Λ׆ۀࣄ׆ΑΓɺࣾձੜʹॗࣗۀͷ֎ग़ࣗॗళฮͷӦٸΛडけたɺෆཁෆݴଶએࣄٸۓ　

डけΔͱ͜ΖͱͳΓɺࡁܦͷԼৼΕ͕ݦஶͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

　ʮ৽ܕίϩφΠϧεײછࡁܦٸۓରࡦʯͷૣٸͳ࣮ࢪͷたΊɺྩ 2ิਖ਼༧ࢉ（Ҋ）Λ

4݄ 27 ʹࠃձʹఏग़͠·͠たɻࠃձͰॕͷ 29 ৹ٞΛ͍ߦɺ4݄ 30 ͷٞࢀӃຊձٞʹͯՄܾɺ

ཱ͠·͠たɻ

গੈଳͷݮॳ༧ఆ͠たऩೖࢉճͷิਖ਼༧ࠓ　 30 ສԁͷڅʹ͑ͯɺࠃຽશͯʹҰ 10 ສԁΛڅ

͢Δͱ͠た͜ͱ͔Βɺޏ༻ͷҡ࣋ͱۀࣄͷܧଓʹ 19 ஹ 4905 ԯԁΛܭ上͢ΔͳͲɺ૯ֹ 25 ஹ 6914

ԯԁͱͳ͍ͬͯ·͢ɻްੜ࿑ಇলؔ࿈Ͱɺҩྍఏڙମ੍ͷඋΛࢧԉ͢Δ৽ܕίϩφΠϧεײછۓ

ʹͷઃ（Ծশ）ۚجԉࢧแׅٸ 1490 ԯԁɺཱࠃපӃߏػɾ地Ҭҩྍػਪਐߏػͷҩྍఏڙମ੍ͷ

උʹ 65 ԯԁɺऀױͷೖӃҩྍඅͷެඅෛ୲ΦンϥΠンༀࢦಋ࣌ͷༀࡎૹඅɺ৽ܕίϩφΠϧ

εײછऀױͷࢧԉʹ 188 ԯԁ͕盛Γࠐ·Ε͍ͯ·͢ɻ

　ҩྍؔػༀہͰಇ͘ༀࢣࡎͷօ͞Μʹۀ͍͠ݫ͕ଓ͍͍ͯΔ͜ͱͱ͍ࢥ·͕͢ɺਓʑͷ໋ΛकΔ

たΊʹҾ͖ଓ͖ͷ͝ਚྗΛ͓͍͍ئた͠·͢ɻ

౻ҪͱΏ͖ϗーϜϖーδ　IUUQ���NGVKJJ�HS�KQ�
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薬࿈ͩΑΓ

本田あきこオレンジ日記

ࣗຽౘঁੑ࣍ہɾްੜؔஂମҕһձ෭ҕһ
ࢠݦ　ຊా　ࢣࡎӃٞһɾༀٞࢀ

Ԇؒظͷݴଶએࣄٸۓ

　ྩ 2 5 ݄ 4 ɺ҆ഒ૯ཧɺ৽ܕίϩφΠϧεײછࣄٸۓଶએݴͷؒظΛ 5݄ 31 ·ͰԆ

͢Δ͜ͱΛܾఆ͠·͠たɻ4݄ 7 ͷࣄٸۓଶએݴҎ߱ͷײછ֦େࢭରࡦʹ͔͔ΘΒͣɺײછऀͷݮ

গ͕ेͱ͍͑ͳ͍͜ͱɺҩྍମ੍ͷͻͬഭͷվળʹ 1͔݄ఔͷ͕ؒظඞཁͰ͋Δ͜ͱɺ৽ײنછऀΛ

1たΓҰఆͷϨϕϧҎԼʹݮΒ͢ඞཁ͕͋Δ͜ͱͳͲΛԆͷओͳཧ༝ͱ͍ͯͯ͛͠ڍ·͢ɻͦͷ上

Ͱɺ5݄ 14 Λ్ʹઐՈ͕地Ҭ͝ͱʹੳ͠ɺՄͰ͋ΕࣄٸۓଶΛղআ͢Δ͜ͱʹ͞ٴݴΕ·

͠たɻҰࠁૣ͍ऩଋΛ͍ͯͬئ·͢ɻ

　Ұํɺࠃձʹ͓͍ͯɺྩ 2ิਖ਼༧ࢉҊΛ৹ٞ͠ɺ4݄ 30 ͷٞࢀӃຊձٞʹ͓͍ͯՄܾ͞Εɺ

ग़૯ֹࡀ 26 ஹԁͷՃ༧͕ࢉཱ͠·͠たɻҩྍఏڙମ੍ͷڧԽͷதʹɺྍ࣏ༀɾϫΫνンͷ։ൃՃ

ʹඞཁͳܦඅ（ 830 ԯԁ）ͱͱʹɺༀہʹ͓けΔༀަࡎۀࣄඅ 4��6 ԯԁؚ·Ε͍ͯ·͢ɻ·たɺ

αϓϥΠνΣーンվֵͱͯ͠ɺੜڌ࢈ͷࠃճࢧؼԉʹඞཁͳܦඅͱͯ͠ 2230 ԯԁ͕ܭ上͞Εɺւ

֎ґଘ͕͍ߴҩༀݪྉͷࠃڌͷඋΛࢧԉ͢ΔたΊʹඞཁͳܦඅ盛Γࠐ·Ε͍ͯ·͢ɻ

　ͯ͞ɺ৽ܕίϩφΠϧεײછͷରԠͱͯ͠ɺ2݄ॳ०Ҏ߱ͷେܕΫϧーζધʹ͓けΔײછऀର

͞Ε·͠た͕ɺ5݄͕ࡦ 1 ʹްੜ࿑ಇলͷμΠϠϞンυɾϓϦンセε߸ݱ地ରࡦຊ෦͕ใࠂॻΛ·

ͱΊͯެද͍ͯ͠·͢ɻ（IUUQT���XXX�NIMX�HP�KQ�DPOUFOU�10900000�000627363�QEG）ʮҩༀχーζͷ

ରԠʹ͍ͭͯʯͷ߲ͰɺༀࢣࡎձɺපӃༀࢣࡎձɺༀہɺԷചۀ࿈߹ձଟ͘ͷํʑͷࢧԉ͕͋ͬた

͜ͱ͕͞ࡌهΕ͍ͯ·͢ɻ͍͝ྗڠた͍ͩたؔऀͷօ͞ΜʹվΊͯܟҙΛද͠た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
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質問に答えて

Ｑ. 経腸栄養について

岩手ҩՊେֶෟଐපӃ　ༀࡎ෦
　٠地çᣈᣦࢠɺԙຊçਸࢤɺç܆ɺࠤ౻çจ

【栄養療法の種類と経路の選択】
　੩຺ܦӫཆΨΠυϥΠンʹΑΔͱɺӫཆྍ๏
ͱӫཆঢ়ଶͷվળʹ͏පଶͷྍ࣏Λతͱ͠
ͯӫཆૉΛ༩͢Δ͜ͱͱ͞Ε͍ͯ·͢ 1）ɻӫཆ
ྍ๏ʹେ͖͘けͯܦӫཆͱ੩຺ӫཆ͕͋Γ
·͢ɻ
　ӫཆྍ๏ͷબʮ͕ػ͍ͯ͠Δ߹
Λ͏ʯΛେݪଇͱ͍ͯ͠ΔたΊɺফԽػ͕
ਖ਼ৗͳ߹ܦӫཆΛબ͠·͢ɻܦӫཆ͕
ෆՄͳ߹ܦӫཆͷみͰඞཁͳӫཆྔΛ
༩Ͱ͖ͳ͍߹ʹɺ੩຺ӫཆͷదԠͱͳΓ·͢
（ਤ̍）ɻظʹΘたͬͯઈ৯ԼͰ੩຺ӫཆΛ͏ߦ
ͱɺΛ༻͠ͳ͍͜ͱʹΑΓ೪ບ͕Ҥॖ
ࡉ͕Լ͠·͢ɻ·たɺ༷ʑͳػऩٵ͠
ମʹ৵ೖ͢ΔͷΛ͙ཧతɺ໔Ӹֶతͳ͕ە
όϦΞػΛ༗͍ͯ͠·͢ɻ͔͠͠ɺ੩຺ӫཆࢪ
ͳ͍Ͱ͍Δͱɺ೪ບͷ͠༺ΑΓফԽΛʹߦ
Ҥॖʹ͍όϦΞػ͕ࣦΘΕɺͷەࡉ
ͦͷಟૉ͕೪ບΛ通ա͠ମʹ৵ೖ͢ΔόΫςϦ
Ξϧτϥンεϩέーγϣンͱ͍͏ݱ͕͜ىΓ·
͢ɻܦӫཆͰΛ͜͏ͱͰɺ೪ບͷҤॖ
Λ͗όΫςϦΞϧτϥンεϩέーγϣンΛճආ
Ͱ͖Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻ

ӫཆޱܦΛ༩͢ΔࡎΒӫཆ͔ޱӫཆʹܦ　
ͱܦඓνϡーϒңᚈͳͲ͔Β༩͢Δܦӫཆ
͕͋Γ·͢ɻઁޱܦऔ͕ՄͰ͋Ε͔ޱܦΒɺ
औͷみઁޱܦతͳӫཆઁऔ͕ෆՄ͋Δ͍ޱܦ
ͰඞཁͳӫཆྔΛ༩Ͱ͖ͳ͍߹ʹܦӫ
ཆΛબ͠·͢ɻ·たɺܦӫཆͷ༩ܦ࿏
ͳΔ߹ʹফʹظඓ༩Λɺܦͷ߹ؒظ
Խᚈ༩（Մͳ߹ңᚈ͕第Ұબ）Λબ
͠·͢ɻ
　੩຺ӫཆʹধ੩຺ӫཆͱத৺੩຺ӫཆ͕͋
Γɺ͕ؒظߦࢪؒظͷ߹ধ੩຺Λɺظ
ʹΘたΓߴΧϩϦー༌ӷͷ༩͕ඞཁͳ߹த
৺੩຺Λબ͠·͢ɻ

【経腸栄養剤の種類と選択】
　Ұൠతʹܦӫཆࡎૉݯͷղͷఔʹ
ΑͬͯӫཆࡎɺফԽଶӫཆ͓ࡎΑͼফԽଶ
ӫཆࡎͷ 3छྨʹྨ͞Ε·͢ɻ·たɺ੍上ҩ
ༀͱ৯ʹྨ͞Ε·͢ɻ

〇成分栄養剤
　ӫཆࡎͷૉݯΞϛϊࢎͷみͰ͋ΓফԽ
͔Βͷٵऩ͕༰қͰ͢ɻ৯ણҡΛؚ·ͳ͍た
ΊᕓͰࢷؚ༗ྔ͕গͳ͍ͱ͍͏ಛ͕͋Γ
·͕͢ɺظ༩ʹΑΔඞਢࢷܽࢎʹҙ͕
ඞཁͰ͢ɻ·たɺਁಁѹ͕͘ߴԼཀྵΛ͜͠ى͢
͍たΊɺ༩ೱʹҙ͕ඞཁͰ͢ɻຯ
ྑ͘ͳ͍たΊઁޱܦऔͷࡍϑϨーόーΛ༻
͢Δ͜ͱ͕ଟ͍Ͱ͢ɻ
　ࡎͯ͢คঢ়ͷҩༀͰΤϨンターϧ�ɺ
ΤϨンターϧ�1ͳͲ͕͋Γ·͢ɻΤϨンターϧ�

ɺީ܈ᢄ֎ൻػෆશͳͲͷٵऩෆ
ྑީ܈ɺΫϩーンපʹର͢Δղಋೖɾղҡ

ਤ̍　ӫཆྍ๏ͷબج४
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ӫཆͳͲܦظᢄԌʹର͢Δૣੑٸ๏ɺॏྍ࣋
Ε·͢ɻΤϨンターϧ�1͞༺ʹ খࣇ༻ࡎ
Ͱ͋Γɺ通ৗ Ͱ͕ରͱͳΓ·͢ɻ·ࡀ2

〇消化態栄養剤
　ফԽଶӫཆࡎͷૉݯΞϛϊࢎͱࢠϖϓ
νυ（δϖϓνυɺτϦϖϓνυ）Ͱ͢ɻফԽଶ
ӫཆࡎӫཆࡎͱಉ༷ʹফԽɾٵऩোΫ
ϩーンපɺपज़ظͳͲʹ༻͍ΒΕ·͕͢ɺӫ
ཆࡎΑΓ࣭ࢷͷؚ༗ྔ͕ଟ͍ʹҙ͕ඞཁͰ
͢ɻ·たɺಁਁߴѹͰຯ͕ྑ͘ͳ͍ӫཆ
'/�ͱಉ༷Ͱ͢ɻҩༀͱͯ͠πΠンϥΠンࡎ
ͷみʹͳΓ·͢ɻ

〇半消化態栄養剤
　ফԽଶӫཆࡎͷૉݯタンύΫ࣭Ͱ͋Γɺ
ਆඞཁྔؚ͕·Ε͍ͯ·͢ɻ݂োࢷ
ऩٵͳͲɺফԽɾɺ上෦ফԽͷ通աোױ࣬ܦ
第Ұબ͕ࡎʹҟৗ͕ͳ͍߹ফԽଶӫཆػ
ͱͳΓ·͢ɻਁಁѹ͕͍たΊԼཀྵΛ͜͠ىʹ
͘͘ɺຯൺֱతྑ͍たΊઁޱܦऔʹద͍ͯ͠
·͢ɻ
　通ৗͷফԽଶӫཆࡎ 1LDBM�N- ͷೱʹઃ
ఆ͞Ε͓ͯΓɺҩༀͰΤンγϡΞ�ɾϦΩο
υϥίーϧ�/' ͕֘͠·͢ɻ྆ࡎͱޱܦ
༩ՄͰ֤छϑϨーόーΛબͰ͖·͢ɻた
ͩ͠ɺセϨンΫϩϜɺϞϦϒσンͳͲͷඍྔݩ
ૉ͕΄ͱΜͲؚ·Ε͍ͯͳ͍たΊܽʹҙ͕
ඞཁͰ͢ɻ྆ࡎͷఴจॻʹظ༩ʹΑΔセ
Ϩンܽͷҙ͞ࡌه͕ىשΕ͍ͯ·͢ɻ
　通ৗͷࡎΑΓগྔͰߴΧϩϦーΛઁऔͰ͖
Δߴೱͷࡎ͋ΓɺҩༀͰΤンγϡΞ�ɾ
)（1�5LDBM�N-）ɺΤωーϘ�（1�2LDBM�N-）ɺΠ
ϊϥε�（1�6LDBM�N-）͕֘͠·͢ɻߴೱͰ
ਫྔ͕গͳ͍たΊਫ੍ݶͷ͋Δऀױͷ༩
ʹద͍ͯ͠·͕͢ɺ࣭ࢷͷؚ༗ྔ͕ଟ͍たΊԼཀྵ
ʹҙ͕ඞཁͰ͢ɻ·たɺΤωーϘ�ʹセϨ
ンΫϩϜɺ͞ΒʹΧϧχνンͳͲؚ͕༗͞Εͯ
͓Γɺ৽ࡎͷΠϊϥε�上هʹՃ͑ίϦン
ؚ༗͍ͯ͠Δͱ͍͏ಛ͕͋Γ·͢ɻ

【特殊病態用経腸栄養剤】
〇肝不全用経腸栄養剤
　؊ෆશ༻ͷܦӫཆࡎɺ͍ͣΕذΞϛ
ϊࢎ（#$""）Λ๛ʹؚ༗͢Δ 'JTDIFS ൺ͕ߴ
͍ࡎͰ͋Δͱ͍͏ಛ͕͋Γ·͢ɻࡎͱͯ͠
ϔύン &%�（ҩༀ）ɺΞϛϊϨόン�&/（ҩ
ༀ）ɺύε�（৯）ͳͲ͕͋Γ·͢ɻ͜ΕΒ
ͷࡎʹ؊ෆશʹ͓けΔ݂தͷΞϛϊࢎόϥン
εͷཚΕΛੋਖ਼͢ΔޮՌ͕͋Γɺ؊ੑ؊ߗ
มʹ͓けΔ༗༻ੑ͕֬ೝ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

〇腎不全用経腸栄養剤
　ਛෆશ༻ͷܦӫཆࡎɺߴΧϩϦーͰΧϦ
ϜɺϦンɺԘ੍͕͞ݶΕ͍ͯΔͷ͕ಛͰ͢ɻ
ࡎ৯ͷみͰϦーφϨン�.1�-1ɺϨφΣ
ϧ�"�3ɺϨφδー�6�CJU ͳͲ͕͋Γ·͢ɻͦΕ
ͧΕたΜͺ࣭͘ͷؚ༗ྔ͕ҟͳΔͷͰɺݸʑͷਛ
ΑͬͯたΜͺʹ͔ظੳಁ͔ظಁੳલͷอଘػ
࣭͘ͷ༩ྔΛௐͯ͠༻͍Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

〇糖尿病用経腸栄養剤
　ҟৗ͕͋Δऀױʹରͯ͠ӫཆ༩Λ͏ߦ
߹ʹਫԽؚྔͷྔݮɺҰՁෆࢷࢎ
ͷڧԽɺ৯ણҡͷఴՃͳͲ͕Ұൠతʹਪ͞Ε
͍ͯ·͢ɻ͜ΕΒͷӫཆૉܦӫཆ༩ޙͷ
݂上ঢ੍ޮՌɺ·たظత༩ޙͷ࣭ࢷ
ँʹର͢ΔޮՌΛೝΊΔ͜ͱ͔Β߹·たؚ༗
͞Ε͍ͯ·͢ɻͪ͜Βࡎ৯ͷみͰάϧセ
ϧφ�ɺタϐΦン�ɺΠンεϩー�ͳͲ͕͋Γ·͢ɻ

【経腸栄養剤投与時の注意点】
ซͱͯ͠ͷԼཀྵɺ߹ܥثӫཆʹ͏ফԽܦ　
ෲ෦ຬͳͲɺ༩͢ΔܦӫཆࡎͳͲͷ
（ਁಁѹؚΉ）͕ݪҼͱͳ͍ͬͯΔ߹͋Γ
·͕͢ɺ༩ํ๏༩ͦͷݪҼͱͯ͠ॏ
ཁͰ͢ɻ΄ͱΜͲͷܦӫཆࡎͷఴจॻʹɺ
ফԽثঢ়Λ͜͞ىͳ͍たΊʹɺ༩ॳظೱ
ɺ͔Β༩͢ΔΑ͏͞ࡌهΕ͍ͯ·͢ɻ
·たɺ৯ࣄͱซ༻ͯ͠ܦӫཆࡎΛ༻͢Δ߹
Ұʹଟ͘ͷྔΛ༻͢ΔͱԼཀྵͳͲͷݪҼͱ
ͳΔたΊɺ৯ޙ৯ࣄͷ߹ؒʹগͣͭ͠ҿΉ͜ͱ
͕ਪ͞Ε͍ͯ·͢ɻ
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【サルコペニア・フレイルと栄養療法】
ঢ়ଶޢɺཁհ͠ߦԽ͕ਐྸߴࢠຊͰগࡏݱ　
ͷ૿͕ऀྸߴՃ͢Δ͜ͱ͕ݒ೦͞Ε͍ͯ·͢ɻӫ
ཆঢ়ଶͷѱԽཁհޢঢ়ଶʹࢸΔཁҼͷͻͱͭͱ
͞Ε͍ͯΔたΊɺӫཆͷ༧݈߁ण໋ͷԆ৳
ΒΕ͍ͯ·͢ɻ͑ߟΔͱ͕ܨʹ

〇サルコペニア
　αϧίϖχΞظྸߴʹみΒΕΔے֨ࠎͷݮগ
ͱྗے͘͠ମػ（าߦͳͲ）ͷԼ
ʹΑΓఆٛ͞Ε·͢ 2）ɻαϧίϖχΞͷݪҼΛ
ྨ͢ΔͱՃྸʹΑΔҰੑ࣍αϧίϖχΞͱ׆ಈෆ
ɺ࣬ױɺӫཆෆྑʹΑͬͯ͜ىΔ二ੑ࣍αϧί
ϖχΞʹେผ͞Ε·͢ɻӫཆ໘ʹண͢Δͱ૯タ
ンύΫ࣭ɺذΞϛϊࢎͷઁऔෆ O-3 ଟܥ
ՁෆࢷࢎɺϏタϛンྨɺΧϩςϊΠυͳͲ
ͷࢎ߅Խ࡞༻ͷ͍ߴ৯܈ͷઁऔෆ͕αϧίϖ
χΞ༠ൃͷݪҼʹͳΔͱ͍ΘΕ͍ͯ·͢ɻ

〇フレイル
　ϑϨΠϧͱՃྸʹ͏༧උྗԼͷたΊɺ
ετϨεʹର͢Δճ෮ྗ͕Լ͠たঢ়ଶΛද͢

ʮGSBJMUZʯͷຊޠ༁ͱͯ͠ຊҩֶձ͕ఏ
এ͠た༻ޠͰ͢ 3）ɻϑϨΠϧཁհޢঢ়ଶʹࢸΔ
લஈ֊ͱͯ͠ҐஔͮけΒΕ·͕͢ɺମత੬ऑੑ
ͷみͳΒͣ৺ཧతɺࣾձత੬ऑੑͳͲͷଟ໘తͳ
Λ๊͑͘͢ɺཱࣗোࢮΛؚΉ݈߁ো
Λট͖͍͢ϋΠϦεΫঢ়ଶΛҙຯ͠·͢ɻϑ
ϨΠϧͷݥةҼࢠͷதʹӫཆෆྑ͋Γ·͢
͕ɺ৯ઁࣄऔྔԼͷݪҼՃྸʹ͏ͷͩけ
Ͱͳ༷͘ʑͳݪҼ͕ෳ߹͠たͷͩͱ͑ߟΒΕ
·͢ɻͦͷଞͷҼࢠͱͯ͠ӡಈෆʹΑΔඞཁΤ
ωϧΪーྔͷԼɺҙཉԼ͏ͭʹΑΔ৯ཉ
Լ৯ࣄ༰ͷภΓͳͲ͕͋Γ·͢ɻ

〇フレイルサイクル
　αϧίϖχΞͷਐߦస׆ಈԼΛট͖ɺ
ཁհޢঢ়ଶʹͭͳ͕ΔՄੑ͕͘ߴͳΔ͜ͱ͔Βɺ
αϧίϖχΞϑϨΠϧͷཁҼʹͳΔͱ͍͑·͢ɻ
'SJFE Β͕ఏএ͠たϑϨΠϧͷαΠΫϧ 4）ʹΑΔ
ͱɺ৯ઁࣄऔྔ͕ෆ͠たऀྸߴےྔͷݮগ
Λੜ͡αϧίϖχΞΛಋ͖·͢ɻϑϨΠϧͷѱ॥
αϧίϖχΞΛॿ͠ɺඞཁΤωϧΪーྔͷ
औྔͷԼ͔Β͞ΒͳΔઁࣄগɺ৯ཉԼɺ৯ݮ

ද̍　ओͳܦӫཆࡎ（ҩༀ）ͷಛ
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ʹগΛたΒ͠·͢ɻαϧίϖχΞݮྔͷے
ΑͬͯҾ͖͜͞ىΕΔྗےɺྗٱ࣋ͷԼछʑ
ͷମػͷԼͷ༠ҼͱͳΓɺϑϨΠϧͷѱ॥
ʹؕͬͯ͠·͍·͢ɻ

〇サルコペニア、フレイルに対する栄養療法
　αϧίϖχΞྍΨΠυϥΠンͰɺదͳ
ӫཆઁऔɺಛʹ 1（దਖ਼ମॏ）1LH ͋たΓ 1�0H
Ҏ上ͷタンύΫ࣭ઁऔαϧίϖχΞͷൃ༧
ʹ༗ޮͰ͋ΔՄੑ͕͋Γɺਪ͢Δͱ͍ͯ͠·
͢ɻҰํͰྍ࣏ʹ͍ͭͯɺӫཆྍ๏୯ಠ·た
ӡಈྍ๏ͱӫཆྍ๏ͷซ༻༗ޮͰ͋ΔՄੑ͕
͋Γਪ͞ΕΔͱ͠ͳ͕ΒɺΤϏσンε͕े
Ͱͳ͍たΊظతΞτΧϜվળޮՌ໌Β͔
Ͱͳ͍ͱ͍ͯ͠·͢ɻ
　ϑϨΠϧΛؚΉӫཆऀױʹର͢Δӫཆྍ๏ͱ
ͯ͠ 0/4（0SBM�/VUSJUJPOBM�4VQQMFNFOUT）͕͋
Γ·͢ɻ0/4 ͱޱܦతӫཆิॿͷ͜ͱͰɺී
通ͷ৯ࣄʹՃ͑ͯܦӫཆࡎΛઁޱܦऔ͢Δ͜ͱ
ͰෆͷӫཆΛิ͏ͱ͍͏ͷͰ͢ɻ0/4 
&41&/（Ϥーϩούྟচӫཆɾँֶձ）ͷΨ
ΠυϥΠンͰӫཆͷଟපऀױ·たӫཆϋΠ
ϦεΫͰઁޱܦऔՄͳऀױʹର͠༻͕ਪ͞
Ε͍ͯ·͢ 5）ɻ৯ͩࣄけͰෆ͍ͯ͠Δӫཆૉ
Λิ͏たΊʹ৯ࣄͱซ༻ͯ͠ӫཆࡎͷޱܦ༩Λ
ΒݮʹΛঃʑࡎたΒӫཆ͖ͯ͑૿͕ྔࣄɺ৯͍ߦ
͍͖ͯ͠৯ͩࣄけͰӫཆઁऔͰ͖ΔΑ͏ʹ͍ͯ͠
͖·͢ɻ༻タΠϛンά৯ࣄͷલޙ৯ؒͳͲ
গͣͭ͠ҿΉͷ͕·͍͠ͱ͞Εͯʹ࣌た͍ͮؾ
͍·͢ɻ

【おわりに】
༺Ҏલ͔Β༷ʑͳපଶʹରͯ͠ࡎӫཆܦ　
͞Ε͖ͯ·͠た͕ɺۙͷྸߴԽʹͬͯͦͷध
ཁ͞Βʹߴ·͍ͬͯΔͱ͍͑·͢ɻࡏݱ༻Մ
ͳܦӫཆࡎͷछྨ༷ʑͰɺΑΓଟ͘ͷӫཆ
ૉͷ߹ҿみ͢͞ͷվྑͳͲ༷ʑͳ͕ͳ
͞Ε͓ͯΓɺݸʑͷऀױʹ߹ͬたࡎΛબ͢Δ
͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻͦΕͧΕͷಛΛཧղ͠దͳ
ӫཆઁऔ͕Ͱ͖ΔΑ͏ࢦಋ͍ͯ͘͜͠ͱͰɺऀױ
ͷ"%- ɻ͢·͖͍͕ͯͬܨʹ上-20
　

˼ݙจߟࢀ˻
1）੩຺ܦӫཆΨΠυϥΠン第 3൛
2）αϧίϖχΞྍΨΠυϥΠン 2017 ൛
3）�ϑϨΠϧྍΨΠυ（ຊαϧίϖχΞɾϑ
ϨΠϧֶձ）

4）�'SJFE� -�1� FU� BM�� 'SBJMUZ� JO�0MEFS�"EVMUT�
&WJEFODF�GPS�B�1IFOPUZQF��+�(FSPOUPMPHZ�56��
.146-157�2001

5）�&41&/�HVJEFMJOFT�PO�OVUSJUJPOBM�TVQQPSU� GPS�
QPMZNPSCJE�JOUFSOBM�NFEJDJOF�QBUJFOUT
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ϦϨʔΤοηΠ

心に太陽を持て、くちびるに歌を持て
ܟ৴　ݪձ　খּࢣࡎઋༀؾ

次回は奥州薬剤師会の 佐藤　明美 先生にお願いしました。

　ԣᖒਉلઌੜ͔Β͝հ͍た͖ͩ·͠たɺখּݪͰ͢ɻؾઋ͔Βͷ͕ߘدଓ͍ͯ͠·͏͜ͱ
ͱͳΓ·͠た͕ɺۭ͋͑ͯؾΛಡ·ͳ͍ਫ਼ਆͰࢀΓた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ΩーϘーυͰବจΛॻ͖࿈ͶΑ͏ͱ͍ͯ͠Δࠓɺੈͷத $07*%-19 ʹΑΔʹ͑ݟͳ͍
ෆ҆ॏۤ͠͞ʹຬ͍ͪͯ·͕͢ɺ第 79 ߸͕͓手ݩʹಧ͘͜Ζʹࣄଶͷऩଋ͕͍ͯ͑ݟΔ
͜ͱΛفΔͷみͰ͢ɻ
　͜ͷΤοセΠͷґཔঢ়͕ࣄ͔ہΒಧ͍ͯ·ͳ͘ɺࢤଜけΜ͞ΜͷᨁใΛΓ·͠たɻਓ
͍たͷͷɺҰͷみͯͬࢥ͋·Γ๕͘͠ͳ͍ͩΖ͏ͳͱگ৺ഏஔΛけ͍ͯΔঢ়
Λ͍͍͓ͩͯΓ·͠たͷͰɺେมམ͠·͠たɻࠓճͷΤοセΠͷωタγϣοΫͰͲ͔͜
ඈΜͰͯͬ͠ߦ·ͬたͷͰ͕͢ɺ൴ͷΪϟάͰҭͬたੈͱͯ͠ɺΓࢤଜ͞Μॴԑͷ
ʮ8ͩ࣌ϣʂશһू߹ʯωタ͔ΒΛ࢝Ίた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
খֶੜͩͬたত͕ࢲ　 50 ɺຽ์ςϨϏہ岩手์ૹ（*#$）ͱςϨϏ岩手ͷ 2͔ͭ͠
͋Γ·ͤΜͰ͠たɻβɾυϦϑターζ͕ϝΠンΩϟετͷʮ8ͩ࣌ϣʂશһू߹ʯ（ҎԼɺશ
һू߹）ɺ࣌ͷ༵ 20 ʹ࣌ *#$ Ͱ์ૹ͞Ε͍ͯたόϥΤςΟ൪Ͱɺٳͷָ͓͠みͷ
ҰͭͰ͠たɻίンτʹώήμンεʹૣݴޱ༿ɻʹโΕΒΕͳ͕Βɺͱʹ͔͘ɺ͋ΒΏΔ
ΪϟάΛϚω͍ͯ͠·͠たɻίンτ͓ؾʹೖΓ͕৭ʑ͋ͬͯߕԵͭけ͕た͍ͷͰ͕͢ɺେମ
Ғͦ͏ͳ͡ײͷΛԋ͡Δ͍͔Γհ͞Μ͕ฦ͠ΛडけΔ໘͕͋ΓɺʮདྷΔͧʯͱΘ
͔͍ͬͯͯɺຖճ͓ෲ͕௧͘ͳΔ΄Ͳস͍ͬͯ·͠たɻ
　෯͍δϟンϧͷԻָʹ৮ΕΔػձΛಘたͷશһू߹Ͱ͠たɻԋՎʹՎགۂͪΖΜͰ
͕͢ɺ֤छίーφーͷ #(.͕ͱͯҹతͰࣖʹΔͷͰ͠たɻҼみʹՃ౻ͷΪϟά
ʠͪΐͬͱͩけϤʡͰඞͣ流Ε͍ͯたϐンΫͳۂʮ5"#6（タϒー）ʯɺώήμンεͷ #(.
ͷݩωタςσΟɾϖンμーάϥεͷʮ%P�.Fʯɺૣݴޱ༿ͷ #(.ͷݩωタΟϧιンɾ
ϐέοτͷʮ%PO�U�,OPDL�.Z�-PWFʯͱ͍͏ۂͰ͢ɻݩʑόンυ׆ಈओମͰ࢝·ͬたυϦϑ
ターζɻώήμンεͱૣݴޱ༿ͷ#(.࣌ϒϥοΫϛϡーδοΫΛௌ͖·͍ͬͯ͘たࢤଜ
͞ΜͷൃҊͩͬたͱͷ͜ͱͰ͕͢ɺ͋ΒたΊͯઈົͳセンεͩͱ͍ࢥ·͢ɻੋඇɺԻݯΛ୳͠
ͯௌ͍ͯみ͍ͯͩ͘͞ɻ
　ͯ͞ɺͦΜͳࢲͰ͕͢ɺେֶͰ͍ΘΏΔʮ+";; Ί·͠たɻͦ࢝ʯʹೖΓτϥンϖοτΛݚ
Ε·Ͱຊ֨తͳݧܦثָͳ͘ɺͦ ͷޙࢣঊෆࡏͷࣗݾ流Ͱશ͘上ୡ͠ͳ͔ͬたͷͰ͕͢ɺ
͍ΖΜͳܗଶɾδϟンϧͷόンυʹࢀՃ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻΓҰ൪໘ന͔ͬたͷɺ
ԋதʹಥવΕͯεςーδକ͔Β୲Ս͕ొ͢Δͱ͔ɺཪʹӅΕ͍ͯͯԾͰొ͢Δͱ͔ɺ
ΑΓωタͮ͘ΓʹྗΛೖΕΔόンυͰ͠た͕ʜۂ
　ब৬͔ͯ͠ΒόンυͱແԑͩͬたͷͰ͕͢ɺલ͔Βόンυͷϝンόーͱͯ͠ɺᰌय़
ͷΓ͖͛ϥΠϰΛָ͠みʹ׆ಈ͓ͯ͠Γ·͢ɻ؊৺ͷϥούͷલαούϦ上ୡ͍ͯ͠·
ͤΜ͕ɺௐࢠʹͬͯ͞Μ͞ͷଠޑΛࠐͪ࣋ΜͰみたΓ͍ͯ͠·͢（স）ɻ͜ͷόンυδϟ
ンϧ͑ʹ͍͘ͷͰ͕͢ɺ͠ ͔ͬΓͱ͠たԋΛϕーεʹετーϦーੑ（ωタ）Λॏ͠ࢹたɺ
υϦϑͷΑ͏ͳόンυͱ͖͓ͯͬݴ·͠ΐ͏ɻ͠Β͘ϥΠϰ͕ͦ͠͏Ͱ͢ͷͰɺ͝ر
ͷํ%7%Λ͓ି͠͠·͢ɻ
Ͱବจʹ͓͖߹͍͍た͍ͩたօ͞·ɺ͋·ޙ࠷　 Γ͕ͱ͏͍͟͝·͠たɻ͜ͷେมͳঢ়گͰɺ
ͷ͜ͱͰ಄͕͍ͬͺ͍ʹͳΓ͕ͪͰ͕͢ɺੲಡ׆ͳ͍ੜ͑ݟΜՈΛकΔ͜ͱઌͷ͞ऀױ
Μͩʮ৺ʹଠཅΛͯ࣋ʯͷΑ͏ͳ৺ͪ࣋ͰϋΠタον͕Ͱ͖ΔະདྷΛͪた͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ



��

会
　
員

話 題 の ひ ろ ば

อݥༀہ　　$P$P ϚϚ
　ίϩφײછͷχϡーεΛԕ͘ͷࣄͱ͍ࢥͳ͕
Βɺ͜Εɾɾɾͱ͍ࢥϚεΫͷௐୡΛ͍ͩٸɻ
ӡΑ͘ଟΊͷൃ͕Ͱ͖ΔΪϦΪϦͩͬた͕ظ
ઓʹͳΓͦ͏Ͱ͍ͭ·Ͱ͔ͭɻ
　່ͷେֶतۀ։࢝ΊͲཱ͕た͍ͣͭҾͬӽ͠
ೖډͰ͖Δ͔͔Βͳ͍ͷʹՈΛࢧ͏ͷ͔ɺ
ͱたΊଉɻ·͋ɺ່ ͱҰॹʹ͍ΒΕΔ͑૿͕ؒ࣌ɺ
ྉཧͷ࿅शͩͱ͍ͬͯՈࣄΛָ͕ͤͯ͞Ͱ͖ͯྑ
͍けΕͲɻͦΕʹͯ͠ɺίϩφײછײછͤ͞
૬ͳετϨʹࣄͳ͕Βͷ͡ײාΛڪ͏·ͯ͠
εΛ͡ײΔɻߋظঢ়Ͱ͜ىΔѱ͕פɺ͕ग़
Δஹ͠Ͱͳ͍͔ͱෆ҆ʹ͡ײΔࣄ͋Δɻগ͠
ਆ࣭ܦʹͳ͍ͬͯΔ͔͠Εͳ͍ʂͱͪ࣋ؾΛ
Γସ͑ѪݘͱٔΕΔɻݘʹίϩφײછ͢Δͱ͍
͏ɾɾؾΛͭけͳけΕʂ͋͋ͬͺΓͪ࣋ؾ
མͪண͔ͳ͍ɾɾɾɻͦΜͳ࣌ɺ手ͷϚεΫ
͕ಧ͍たɻଙͷύンπͷΰϜΛͬたͷΑͱࣗຫ
͞Εたɻٱʑʹେস͍Ͱ͖ɺ͕ΜͬͯΓӽ͑
Α͏ͱ͑ࢥたɻ

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　:�,
　2 ݄ʹʮقઅੑΠンϑϧΤンβͷํ͕େมʯ
ͱ͍ͯͬࢥた͕ɺ·͔͜͞Μͳੈքత流ߦʹͳͬ
ͯ͠·͏ͱɻະͷΟϧεͷා͞ɺײછର
ɻ͢·͍ͯ͡ײͷॏཁ͞Λࡦ
　ੈքతʹҩྍؔऀͷฃಆʹँײশࢍͷ͕
上͕͍ͬͯ·͕͢ɺͦͷதͰʮༀࢣࡎʯͱ͍͏ݴ
༿͕ฉ͍͑ͯ͜ͳ͍ͷࣗͩけʁ
　ༀہༀࢣࡎͱͯ͠Կ͕Ͱ͖Δͷ͔Λͯ͑͠ߟ·
͍·͢ɻ৽ܕίϩφΟϧε͔Γ͕૽͕Ε͍ͯ
·͕͢ɺ࣋පΛ͍ͯͬ࣋ΔํɺհޢΛडけ͍ͯΔ
ํͳͲɺༀہʹීஈ͔Βଟ͘ͷ地Ҭॅຽ͕๚Ε
·͢ɻͦΜͳதͰɺઌདྷ͞ہΕた 60 ͷঁੑ
͔Βͷݴ༿ɺʮༀ͞ࢣࡎΜେมͩΑͶɻଟ͘ͷ
ͳ͔ͬたΒ͕ࣗہͱ͍ͯͯ͠ා͍ΑͶɻༀऀױ
͕૬ஊ͢Δઌ͕ແ͘ͳͬͯ͠·͏͔ΒɺମΛ

յ͞ͳ͍Α͏ʹؤுͬͯͶʯɻ
　͜Μͳͦ࣌͜ɺ地Ҭʹࠜࠩ͠たༀہͷͤݟͲ͜
Ζɺ৽ܕΟϧεͱಆ͏࠷લઢͰͳ͍けͲɺ地
ҬॅຽͷڌΓॴͱͯ͋͠Γଓけた͍ͱ͡ײたɻ

̇　̇　̇　̇　̇

ͷਓཱྀాࢁ
　ʹాࢁ町͔Βࣗͷ͋Δઋʹͬたʠࢁ
ాཱྀͷਓʡɺҩྍͷҰ֯ʹܞΘΔͷͱͯ͠ɺ
৽ܕίϩφΠϧεʹ͔͔Δ͜ͱͥͻආけた͍
ͷͰ͢ɻͦͷたΊʹ 3ີΛආけΔ͜ͱɺΞϕ
ϊϚεΫ͕·ͩಧ͔ͳ͍··ɺ֎ग़࣌ͷϚεΫͷ
ண༻ؼ࣌ͷ͏͕͍ɾ手ચ͍ͷపఈ͕קΊΒΕ
͓ͯΓɺ֎ग़ࣗॗͷεςΠϗーϜΛ࣮ࢪதͰ͢ɻ
ࣗͷ࠲Ҝ࠲ʹࢠΓ͖ΓͰମΛಈ͔͢͜ͱͳ͘ɺ
57൪Λͳ͕Ίͯɺצఆไ͔ߦΒզ͕Ոͷ
μϧϚ͞Μͱ໊͋ͩ͞ΕΔΑ͏ͳੜ׆Λૹ͍ͬͯ
·͢ɻ
　લ߸ʹΞϧίーϧফಟӷͷ༻ʹҿ༻Ξϧ
ίーϧͰͱݟࢲΛॻ͖·͠た͕ɺεςΠϗーϜ
Ͱ手ચ͍ͷճগͳ͘ɺҿ༻Ξϧίーϧʹ手Λ
けΔʹࢸΓ·ͤΜͰ͠たɻٯʹ͜ͷͱ͜Ζͷ
χϡーεͰɺ౦北ͷৢݩͰͦͷൃٕ߬ज़Λ
ར༻ͯ͠ফಟ༻ͷΞϧίーϧͷੜ࢈ʹೖͬたͱͷ
͜ͱɻ
ΒΞϧίーϧҿྉ͕上͕ͬたͷͰ͔ߦఆไצ　
ͱͷ٧࣌ʹɺৢ͔ݩΒͷফಟӷΛߪೖ͠
た͜ͱʹΑΔͷͰ͢ͱ͍ݴ༁ཱ͕ͪ·͢Ͷɻલ
ճͱٯʹফಟ༻Ξϧίーϧͷҿ༻ͷ༻͕Ͱ
ͯ͘Δͷ͔ͳʁͰ͖Εͦ͏͠ͳ͍Α͏ʹؤுΓ
·͠ΐ͏ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

පӃྍॴ　ಗ໊
છऀ10000ײίϩφΠϧεʹΑΔܕɺ৽ࡏݱ　
ྫҎ上͕֬ೝ͞Εɺײછܦ࿏ෆ໌ײછऀ 5割
Λ͑Δͱ͍ΘΕ͍ͯ·͢ɻͦͷதͰɺײછ֦ࢄ
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テーマ：新型コロナウイルス感染症について思うこと

Λ͙たΊ֎ग़ࣗॗɾϚεΫண༻ͳͲଟ͘ͷରࡦ
ͰϚεΫෆࠃΘΕ͍ͯ·͢ɻ͔͠͠ɺߦ͕
ͳͲ͕ਂࠁԽ͓ͯ͠ΓɺҩྍैऀࣄͷϚεΫ 1
 1ͭɺ৬ʹΑͬͯ 1िؒͰ 1ͭͷϚεΫΛ
ɺࡏݱճ͍ͯ͠Δͱ͜Ζ͋Δͱฉ͖·͢ɻ͍
岩手県Ͱ৽ܕίϩφΠϧεײછ֬ೝ͞Εͯ
͓Γ·ͤΜɻ͔͠͠ɺ͍ͭײછɾ֦େ͢Δ͔
͔Γ·ͤΜɻͦͷҝʹɺීஈͷੜ׆৬Ͱͷ
手ચ͍͏͕͍֏Τνέοτɺ3ີ（ີดɺີूɺ
ີ）ΛආけΔͷߦಈ͕ॏཁʹͳͬͯ͘Δͱࢥ
͍·͢ɻޙࠓײછରࡦΛపఈతʹ͍ߦɺΫϥε
ターൃੜΛ੍ɾૣظऴଉΛඪʹҩྍैͯ͠ࣄ
͍͖た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

ͪΌみΜ
　1݄ʹɺͦͷ͏ͪམͪண͘Ͱ͠ΐ ɾ͏ɾɾ3݄ɺ
4݄ͱΠϕンτͷࢀՃΛָ͠みʹ͍ͯ͠たࢲ 2
݄ʹͳΕɾɾɾ3݄ɾɾɾͱɺ͔͔͢ͳظ
Λ͍ͯ͠·͠たɻ͔͠͠ɺऴଉ͢ΔͲ͜Ζ͔ٸۓ
ுؤࣄͿΒԼ͕͍ͬͯΔͱ͕ࢀɻਓݴଶએࣄ
ΕΔͷʹɺςンγϣン͖͍ͬࢥΓԼ͕Γ·͠たɻ
ָ͠みʹ͍ͯ͠たΠϕンτʹࢀՃͰ͖ͳ͔ͬたਓ
ͩࢲけͰͳ͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ͳ͍ͳ͍ͮ͘͠ͷੜ͕׆ଓ͖ɺࠓ·ͰたΓલ
ͩͱ͍ͯͬࢥたৗ͕ͱͬͯ͋Γ͕た͍ͷͰ
͋ͬたͱ͍ͯ͡ײ·͢ɻ
　पΓΛؾʹͤͣʹεϙーπΛ͠たΓɺ͓͠Ό
Γ͠ͳ͕Βͷ৯ࣄΛ͠たΓɺҿみʹͬߦたΓɺh˓
⤆˓˓ʙ˓ὑʱͱϖンϥΠτΛৼΕΔ͕དྷΔ͜
ͱΛָ͠みʹͬͯ·͢ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

ఔʑͳༀࢣࡎ
ؾછͷ͜ͱͰɺҰ൪ײճͷίϩφΠϧεࠓ　
ʹͳΔ͜ͱใಓͩͱ͍ࢥ·͢ɻ
　ςϨϏΛͭけΕײછऀɺऀࢮͷχϡーεɺ

ຖͷΑ͏ʹ܁Γฦ͞Εɺෆ҆ʹͬࢥた͞ऀױΜ
গͳ͋͘Γ·ͤΜɻ
　ༀࢣࡎͷཱ͔Βみͯɺ·ͩ༗ޮੑ͕͖ͬ
Γ͍ͯ͠ͳ͍ༀࡎʹ͍ͭ ʮͯظͷ৽ༀʯͱ͔ɺʮૣ
ΛʯͱϝσΟΞ͕զઌʹͱऔΓ上༺Ͱͷݱ͘
͛ɺༀہͰ͍߹Θ͕ͤԿ͔݅͋Γ·͠たɻͰ
ɺҎલΠンϑϧΤンβༀΛಉ͡Α͏ʹใಓ͠ɺ
Ͱ΄ͱΜͲॲํ͞Εͳ͘ڹͷӨ༺࡞෭ہ݁
ͳͬͯ͠·ͬたͷهԱʹ৽͍͠ͱ͍ࢥ·͢ɻ
　৽ༀ͔ͩΒͦ͜ɺҩࢣༀ͕ࢣࡎঢ়گΛ৻ॏʹ
みͳ͕Βେʹҭͯͳ͍ͱ͍けͳ͍ͷʹɺҰ෦
ͩけΛΓऔΔΑ͏ͳใಓͷ͔͠た͋·Γײڞ
Ͱ͖·ͤΜɻ
　൵͍͠χϡーε͏͍͍Ͱ͢ɻ͜Ε͔Βଓ͘
ͳχϡー͖છͱͷઓ͍ʹඋ͑ͯɺͬͱલײ
ε͕૿͑ͯ͘ΕたΒ͍͍ͳͱ͍ࢥ·͢ɻ

ɹ࣍߸ͷʮͷͻΖʯͷςʔϚɺ

çh TUBZ�IPNFͰԿͯͨ͠ʁʱͰ͢ɻ
͝ҙݟݝༀࣄہ'"9͔&�ϝʔϧͰɻ

ߘʹ͍ͭͯ
ˎ͝ҙݟͷࡌܝʹΓهʹ͍ͭͯԼ߲ه
　͔Β͓બͼɺߘݪͱҰॹʹ͓Βͤͩ͘
　͍͞ɻ
ᾇ　هʹ͍ͭͯ
　ᶃϑϧωーϜͰ　　ᶄΠχγϟϧͰ
　ᶅಗ໊　　　　　　ᶆϖンωーϜͰ
ᾈ　ॴଐʹ͍ͭͯ
　ᶃอݥༀہ　　　　ᶄපӃྍॴ
　ᶅҰൠൢചۀ　　　ᶆԷചൢചۀ
　ᶇ̢̧　　　　　　ᶈߦ
　ᶉڭҭɾڀݚ　　　ᶊͦͷଞ
Ͱ͖ͳ͍߹ͷ͋Δ͜ͱࡌܝͰ໘ͷؔࢽˎ
　Λྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ
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৬հ

岩手県環境保健研究センター

　͜Μʹͪɻ岩手県ڥอ݈ڀݚセンターͰ͢ɻ
岩手県͕ઃஔ͢Δڥอ݈ڀݚセンターɺฏ
13  4 ݄ʹ盛岡南地۠ʹ։ॴ͠·͠たɻ県ຽ
ͷみͳ͞Μͷ݈߁ͱ͍ΘͯͷڥΛकΔたΊͷՊ
ֶతɾٕज़తڌͱͯ͠ɺओʹɺ
Ԛڥඃ߁છɺ৯தಟͳͲʹΑΔ݈ײ�˓　
છൃނࣄੜ࣌ͷݪҼੳ໌ڀ

ݧࢼͮ͘جʹอ݈ɺӴੜʹؔ͢Δ๏ྩڥ�˓　
ଌఆࢹࠪݕ

ڀݚ地Ҭͷ՝ʹରԠ͢ΔたΊͷௐࠪߦ˓　
　˓上هʹ͔͔Δใൃ৴ɺٕज़ࢧԉ
ͷۀʹऔΓΜͰ͍·͢ɻ
ͷセンターͷ৬һࡏݱ　 49 ໊（ձܭ༻
৬һΛআ͘）ͷ͏ͪༀࢣࡎ 4໊͓Γɺ͏ͪ 3໊
ҩༀ৯ͷࠪݕݧࢼɾڀݚΛ͏ߦӴੜՊֶ
෦ʹɺ1໊ՏɺͳͲڥʹؔ͢Δݧࢼɾ
Ͱߘ੶͍ͯ͠·͢ɻຊࡏʹՊֶ෦ڥ͏ߦΛڀݚ
ɺචऀͷॴଐ͢ΔӴੜՊֶ෦ʹ͓͍ͯༀ͕ࢣࡎ
Λத৺ʹհ͠·͢ɻڀݚɾۀΔ͍ͯͬߦ
　ӴੜՊֶ෦Ͱɺ県Ͱ͞Εຢ流通ͯ͠
͍Δҩༀຢ৯Λରͱ͠たऩࠪݕڈ（ҩༀ
༹ग़ݧࢼɺ৯தཹༀɾಈ༻ҩༀࠪݕɺ
৯ఴՃࠪݕͳͲͷཧԽֶࠪݕ）อ݈ॴ͕
ࢼυϥοάങ上ௐࠪͷݥة৯ɾ߁Δ݈͢ࢪ࣮
ҩༀൃޙΔ͢ࢪ࣮͕ࠃΔ΄͔ɺ͍ͯͬߦΛࠪݕݧ
࣭֬อରۀࣄࡦཹༀݧࢼ๏։ൃۀࣄ
ࢀՃ͍ͯ͠·͢ɻ·たڀݚͱͯ͠ɺʮϗタςΨ
Πதͷຑᙺੑಟͷݮਰ༧ଌࢦඪͷ୳ࡧʯɺʮ৯
தࣗવಟੳ๏ݕ౼ʹؔ͢ΔڀݚʯΛ͍ͯͬߦ·
͢ɻ
　͜Ε͔Βༀࢣࡎͱͯࠪ͠ݕݧࢼɾڀݚΛ通͡
ͯ県ຽͷօ༷ͷ݈૿߁ਐͱอ݈Ӵੜͷ上ʹد༩
Ͱ͖ΔΑ͏ݚᮎ͍͖ͯ͠た͍ͱ͓ͯ͑ߟΓ·͢ɻ

⼥ ÷ù÷ô÷ÿüþ Ԭࢢ北൧Ԭ øôøøôøý
ěČēā÷øĀôýüýôüýþ÷çčĈğā÷øĀôýüýôüýþø
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薬王堂薬局岩手医大前店（盛岡ༀࢣࡎձ）

　͡Ί·ͯ͠ɻༀԦ堂ༀہ岩手ҩେલళͰ͢ɻ
　ༀہɺྩ 2 1݄ʹ矢巾町ʹΦーϓン͠
·͠たɻ͜͜ͷ矢巾町Ͱ岩手ҩՊେֶෟଐ
පӃͷҠసʹ߹Θͤͯɺ৽͍͠ಓ࿏͕උ͞Εɺ
Ϗδωεϗςϧ͕ͪݐɺ৽͍͓͠ళɺ৽͍͠ॅ
͕ଓʑͱग़དྷ͍ͯ·͢ɻͦΜͳ৽͍֗͠ฒみͷ
ҩେ通ʹ͋Δࢪۀઃͷ 1֊ʹग़དྷたༀہͰ͢ɻ
ༀࢣࡎ 1໊ɺҩྍࣄ 2໊ͷମ੍Ͱɺ༷ऀױΛ͓
ܴ͓͑ͯ͠Γ·͢ɻ
Φーϓン͔Βࡏݱ　 3͔݄ɺ·ͩ·ͩॲํᝦͷड
枚গͳ͍ͷͰ͕͢ɺ岩手ҩՊେֶෟଐපӃ
ͷॲํΛ͡Ίɺ矢巾町ͷۙྡҩྍؔػɺͦ ͷଞɺ
ଟํ໘͔ΒͷॲํᝦΛडけけ࢝Ί͍ͯ·͢ɻ
　߹ࣨɺ南ণࢁΛ͘ோΊΒΕΔɺͱͯ໌
Δ͍ۭؒʹͳ͍ͬͯ·͢ɻ手टͰଌΕΔ߁݈ࠎ
ଌఆػɺࢦઌͰଌΕΔ݂ྸଌఆثͳͲΛৗઃ
͍ͯ͠ΔͷͰɺ͍ͭͰɺͲͳたͰଌఆ͢Δࣄ
͕Ͱ͖·͢ɻ·たɺօ༷ͷ݈߁ཧͷ͓手͍͕
Ͱ͖ΔΑ͏ͳΛϐοΫΞοϓ͍ͯ͠·͢ɻ地
ҬͷํʑʹɺܰؾʹཱͪΑ͍ͬͯた͖ͩɺࢁΛோ
Ίͯੈؒɺ݈߁νΣοΫΛͯ͠ɺମௐͷࣄ
͓ༀͷ૬ஊ͕Ͱ͖Δॴʹ͍ͯ͠けΕͱͯͬࢥ
͓Γ·͢ɻ
　͜Ε͔Β地Ҭͷօ༷ͷ͓ʹཱͯΔΑ͏ɺօ༷
ʹ҆৺҆શΛఏ͠ڙɺ৴པ͍ͯ͠たͩけΔༀہΛ
ͯ͠ࢦɺैۀһҰಉɺྭΜͰ·͍Γた͍ͱ͍ࢥ
·͢ɻ

⼥ ÷ùÿôúý÷Ā ۊொҩେ௨ ùôþôþ
ěČēā÷øĀôý÷øôùùĀüçčĈğā÷øĀôý÷øôùùĀĀ
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ձһのಈ͖

ձһͷಈ͖ʢྩ⚒⚓݄̍ʙྩ⚒⚔݄ú÷ð

ˑձһొͷมߋʹ͍ͭͯ
ॻ（3枚ෳࣸ）ࠂใߋた߹ɺม͕ͬ͋ߋʹม۠ࢣࡎૹઌɾༀൃࢽࡶઌɾࣗॅॴɾۈ　�　　
Λఏग़͍ͯ͠たͩ͘͜ͱ͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻిͰ県ༀࣄࢴ༺ʹہΛͯ͠ٻԼ͍͞ɻ

ˑୀձʹ͍ͭͯ
　　　ୀձΛر͞ΕΔ߹ɺୀձಧ（3枚ෳࣸ）Λఏग़͍ͯ͠たͩ͘͜ͱ͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻ
　　　県ༀࣄہ·Ͱ࿈བྷΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

（₃月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ççߍ
　ઌ　ۈ 〒 ����ઌ��ॅ��ॴۈ -&ઌ5ۈ ઌۈ '"9 ଔۀ

盛岡 9 Լ　ͻΖみ　ࢁ ౦ༀେ
435

盛岡 4 岩　ت　ݩඒࢠ ౦北ༀେ
ΓΜͲ͏ༀہ 028-7534 ീ഼ฏ市ߥ৽町140-1� 0195-78-8521 0195-78-8522 450

花巻 4 ਿ　ᖒ　　　࢘ ཧՊେ
ͪͶༀہ 028-0523 ԕ市தԝ通Γ6-11 0198-63-3050 0198-62-4001 )18

Ұؔ 4 ֯　ా　ਗ਼　߶ ౦ༀେ
ΞΠンༀہ౦ࢁ町ళ 029-0302 Ұؔ市౦ࢁ町ࣈࡔ町388� 0191-48-4630 0191-48-4631 )15

盛岡 4 ֎　ᖒ　૱　ࢠ ࡍࠃ
Τーεༀہ 020-0839 盛岡市ాࢤ南2-16-31� 019-614-3313 019-614-3314 )22

盛岡 4 北　　ത　ࢠ ຊༀՊ
πϧϋυϥοά盛岡ాࢤళ 020-0836 盛岡市ాࢤ2-2-15� 019-639-4268 019-639-4268 )27

（₄月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ççߍ
　ઌ　ۈ 〒 ����ઌ��ॅ��ॴۈ -&ઌ5ۈ ઌۈ '"9 ଔۀ

盛岡 6 　߳　ా　ࠇ 岩手ҩՊ
ͳ͔ͷϢχΦンༀہ 020-0866 盛岡市த1-21-1� 019-652-6587 019-652-5922 )25

盛岡 6 খ　ా　ѥ　ر ౦北ҩༀ
͔ͣ͜たༀہ 020-0066 盛岡市上ా1-7-17� 019-654-7722 019-654-7773 )12

盛岡 4 ੴ　　ؽ　 ౦北ҩༀ
ϦϦΟༀߴہদళ 020-0114 盛岡市ߴদ3-9-10� 019-681-3117 019-681-3118 )29

花巻 6 ી　ࠜ　߳　৫ তେ
ͭ͘͠ༀہళ 028-0114 花巻市౦町8۠326൪地� 0198-41-5401 0198-41-5402 )17

Ԟभ 6 ຊ　　　ཟ　ࢁ ԞӋେ
େ通ༀہ 023-0022 Ԟभ市ਫࣈத6-3� 0197-51-6000 0197-51-6002 302

Ԟभ 6 ߳　　౻　ࠤ ౦北ҩༀ
;Ε͍͋ༀہ 023-0403 Ԟभ市ए༄ࣈ324൪地� 0197-41-4110 0197-46-5150 302

花巻 6 খ　ྛ　ࠫ　ل ఇژେ
た͔͖ༀہ 025-0016 花巻市ߴ15-18-13� 0198-41-1522 0198-41-1523 )20

ݹٶ 7 ҏ　౻　　　௬ 岩手ҩՊ
岩手県ཱݹٶපӃ 027-0096 �ϲ࡚第1地割11-26܃市࡚ݹٶ 0193-62-4011 0193-63-6941 )31

盛岡 7 খ　　༤　େ 岩手ҩՊ
ѪපӃࡾ 020-0121 盛岡市ٰ݄͕1-29-15� 019-641-6633 019-641-6632 )27

ઋؾ 7 ਆ　ా　南　࣮ 北ༀେ
岩手県ཱେધපӃ 022-0002 େધ市େધ町ࢁഅӽ10-1 0192-26-1111 0192-27-9285 )30

盛岡 6 上　ଜ　༔　ଠ 第Ұༀେ
Ξϙϩༀہ 020-0866 盛岡市ຊ11-6-1ٶ 019-636-4332 019-636-4331 )21
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（₃月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　　　　༰

盛岡 ࢠࢬখ　ݪ　ੁ ઌۈ 〒020-0851 盛岡市த5ஸ29-38　ௐࡎༀہπϧϋυϥοάதళ
ి�019-656-5260�'"9�019-656-5260

盛岡 ୩　౻　༝　Ղ ઌۈ 〒020-0668 ୌ市ӏޅࣂಎ1-303　ୌௐࡎༀہ
ి�019-687-5711�'"9�019-687-5712

盛岡 খ　ݪ　　　ಏ ઌۈ 〒020-0668 ୌ市ӏޅࣂಎ1-303　ୌௐࡎༀہ
ి�019-687-5711�'"9�019-687-5712

盛岡 ࢠ　॔　ʑࠤ ઌۈ 〒020-0878 盛岡市ࡘ町6-2　ଜݯༀہ
ి�019-623-1241�'"9�019-623-1242

盛岡 ਔ　　　౻　ࡈ ઌۈ ແैࣄ

盛岡 খ　দ　Ҁ　ࢠ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒020-0866 盛岡市ຊࣣٶஸ1൪1߸　ΠΦンༀہ盛岡南ళ
ి�019-631-3000�'"9�019-631-3719

地Ҭچ
ɿԞभ

盛岡 Ԟ　　　　　ঘ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒020-0023 盛岡市ؙ11-1　�ҩྍۀہࢧԉ՝
ి�019-629-6331�'"9�019-629-6369

地Ҭچ
ɿԞभ

盛岡 Ղ　ߒ　　ࢁ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒020-0114 盛岡市ߴদ3ஸ11-23　ͲΜ͙Γༀہた͔·ͭ
ి�019-661-6995�'"9�019-661-4133

地Ҭچ
ɿ二ށ

花巻 ฏ　ᖒ　ඒ　ر ઌۈ 〒025-0082 花巻市ాޚ町4-54　ຊௐࡎ花巻ༀہ
ి�0198-23-1380�'"9�0198-23-1381

花巻 ҏ　౦　　　ॣ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒025-0091 花巻市େ通二ஸ3-1　二ेༀہ
ి�0198-23-2626�'"9�0198-23-4055

地Ҭچ
ɿԞभ

花巻 ี　　େ　ߴ ઌ໊শۈ 〒025-0077 花巻市町5-9�ΞΠンༀہ花巻町ళ
ి�0198-21-2022�'"9�0198-21-2023

花巻 Ѩ　෦　Ώ͖ಸ ઌۈ 〒028-0115 花巻市౦町҆ඨ6۠75൪地1　�岩手県ཱ౦පӃ
ి�0198-62-2222�'"9�0198-62-0113

北上 ٠　　ୖ　ొ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒024-8507 北上市ଜ࡚17-10　岩手県ཱத෦පӃ
ి�0197-71-1511

地Ҭچ
ɿ花巻

北上 　　໊ൕඒ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒024-0021 北上市上町5-1-14　ͱΜ΅ༀہ
ి�0197-61-0101�'"9�0197-61-0202

地Ҭچ
ɿԞभ

北上 ҏ　౻　ઍ　໌ ໊ࢯ ݪ౻ɿچ

Ԟभ த　ా　ࢻ　೫ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒029-4208 Ԟभ市લࣣࣈ町48-2　͘ΕΜༀہ
ి�0197-41-3737�'"9�0197-41-3700

地Ҭچ
ɿ北上

Ԟभ ੁ　　ࢠ　ܙ ઌۈ 〒023-0046 Ԟभ市ਫࣈݪখ࿏17൪地　ਫセンターༀہ
ి�0172-22-2100�'"9�0197-23-3600

Ԟभ প　ඌ　ఓ　࠸ ઌ໊শۈ 〒023-0828 Ԟभ市ਫ౦େ通ΓҰஸ5-31　ΞΠンༀہԞभਫళ
ి�0197-47-4767�'"9�0197-47-4768

Ԟभ ࢠՂ　౻　 ઌۈ 〒023-1100 Ԟभ市ߐେ通Γ5-23　岩手県ཱߐපӃ
ి�0197-35-2181�'"9�0197-35-0530

Ԟभ த　　߂　Ұ ઌۈ 〒023-0402 Ԟभ市খࣈࢁಓ36൪地2　͓·ༀہ
ి�0197-41-5660�'"9�0197-41-5661

Ұؔ ٠　　ণ　೭ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒029-0803 Ұؔ市ઍӛ町ઍӛࣈҪ32-1　岩手県ཱઍӛපӃ
ి�0191-53-2101�'"9�0191-52-3478

地Ҭچ
ɿ盛岡

Ұؔ ધ　ਫ　༞　ཬ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒029-0192 Ұؔ市ޅષࣈࣉେฏ17　岩手県ཱ൬ҪපӃ
ి�0191-23-3452�'"9�0191-23-9691

地Ҭچ
ɿԞभ

ݹٶ ా　　ஐ　ܙ ઌۈ 〒027-0074 ہΒༀ͘͞　2-11-8ాٱ市อݹٶ
ి�0193-65-0377�'"9�0193-65-0388

ݹٶ ٢　ా　　　ത ઌۈ 〒027-0501 Լดҏ郡岩ઘ町岩ઘࣈதՈ19-1　ࣾձࢱ๏ਓ　Ըࡁஂࡒࣀੜձ岩ઘපӃ
ి�0194-22-2151�'"9�0194-22-4232

ݹٶ 盛　߹　ඒ　ܛ ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒027-0096 පӃݹٶϲ࡚第1地割11൪地26　岩手県ཱ܃市࡚ݹٶ
ి�0193-62-4011�'"9�0193-63-6941

地Ҭچ
ɿ花巻

（₄月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　　　　༰

盛岡 ᐟ　　　༔՚ࢠ ઌۈ 〒020-0064 盛岡市上ా1ஸ4-1�岩手県ཱதԝපӃ
ి�019-653-1151�'"9�019-653-2528

盛岡 　༃　ଇ　ۄ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒020-0066 盛岡市上ాҰஸ4-1�岩手県ཱதԝපӃ
ి�019-653-1151�'"9�019-653-2528

地Ҭچ
ɿ二ށ

盛岡 ླ　　　ಯ ઌۈ 〒020-0147 盛岡市େؗ町18൪3߸　ௐࡎༀہπϧϋυϥοά盛岡େؗ町ళ
ి�019-643-2681�'"9�019-643-2681
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地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　　　　༰

盛岡 দ　ຊ　ਖ਼　ߐ ઌۈ ແैࣄ

盛岡 ླ　　　　७ ઌۈ 〒028-6103 二ށ市ੴॴࣈ߹79-1　͔͋·ͭༀہ
ి�0195-22-5557�'"9�0195-22-5556

盛岡 ߂　ণ　ݟ　∁ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒025-0092 花巻市େ通Γ1ஸ10-28　᷂ాༀ花巻Ӻલༀہ
ి�0198-41-1778�'"9�0198-41-1777

地Ҭچ
ɿ二ށ

盛岡 ࢠ　ᣦ　౻　 ઌɺ地Ҭۈ
໊ࢯͼٴ

〒028-6105 二ށ市ງࣈେݪໟ89-1　ງௐࡎༀہ
ి�0195-25-5016�'"9�0195-25-5017　چɿྛ

地Ҭچ
ɿזੴ

盛岡 ੪　౻　ӵ　 ໊ࢯ ଳ࢞ɿچ

盛岡 　ࢁ　　　༞ ໊ࢯ ɿੴچ

盛岡 ࢠ　ߒ　୩　۽ ઌۈ ແैࣄ

盛岡 　ୖ　౻　 ઌۈ 〒020-0066 盛岡市上ా1ஸ4-1　岩手県ཱதԝපӃ
ి�019-653-151�'"9�019-653-2528

盛岡 ࣏　　　市ޒ ઌۈ ແैࣄ

盛岡 ٠　地　ӳ　ߦ ઌۈ 〒020-0778 ୌ市େ٢זਫ103-1　ಢ第二පӃ
ి�019-684-1111�'"9�019-684-1114

盛岡 　Δ͔　ٴ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒020-0066 盛岡市上ా1ஸ4-1　岩手県ཱதԝපӃ
ి�019-653-1151�'"9�019-605-8711

地Ҭچ
ɿҰؔ

盛岡 ٢　ా　ӻ　ࢠ ແैࣄ

花巻 ∁　橋　ྋ　ଠ ઌۈ 〒025-0091 花巻市େ通Γ2ஸ3-1　二ेༀہ
ి�0198-23-2626�'"9�0198-23-4055

花巻 ຊ　݈ଠ　ࡔ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒028-0541 ԕ市দ࡚町ന岩14地割74൪地�岩手県ཱԕපӃ
ి�019-653-1151�'"9�019-653-2528

地Ҭچ
ɿ盛岡

Ԟभ খࣉ　　ത ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒029-4201 Ԟभ市લࣈӑ上100൪地　ඒرපӃ
ి�0197-56-6111�'"9�0197-56-6112

地Ҭچ
ɿ花巻

北上 ઍ　༿　ً　߳ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒028-6193 二ށ市ງࣈେݪໟ38-2　岩手県ཱ二ށපӃ
ి�0195-23-2191�'"9�0195-23-3834

地Ҭچ
ɿ北上

北上 ా　ଜ　จ　߳ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒024-0021 北上市上町4-2-5　ࡔͷ上ాଜଠࢤΫϦχοΫ
ి�0197-65-1111�'"9�0197-65-1113

地Ҭچ
ɿԞभ

北上 ౻　Ҫ　߁　 ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒024-8507 北上市ଜ࡚17-10　岩手県ཱத෦පӃ
ి�0197-71-1511�'"9�0197-71-1414

地Ҭچ
ɿ࣊ٱ

Ԟभ ຊ　໊　߂　ಓ ઌۈ 〒023-0003 Ԟभ市ਫࠤՏܚࣈಙ76-1�ͳͧͷༀہ
ి�0197-34-0186�'"9�0197-34-0188

Ԟभ ླ　　ਖ਼　উ ઌۈ 〒023-0046 Ԟभ市ਫࣈݪখ࿏12൪地�ਫௐࡎༀہ
ి�0197-23-4838�'"9�0197-23-4849

Ԟभ 　ٛ　　ٴ ઌۈ 〒023-0053 Ԟभ市ਫେ手町ࡾஸҰ൪地�Ԟभ市૯߹ਫපӃ
ి�0197-25-3833�'"9�0197-25-3832

Ԟभ ٠　　ޫ　߂ ઌۈ 〒023-0801 Ԟभ市ਫࣈԣ町230൪地　ٴༀہ
ి�0197-23-2632�'"9�0197-23-2668

Ұؔ ࠛ　　ٱඒࢠ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒029-0803 Ұؔ市ઍӛ町ઍӛࣈҪ32-1　岩手県ཱઍӛපӃ
ి�0191-53-210�'"9�0191-52-3478

地Ҭچ
ɿؾઋ

Ұؔ ా　ଜ　ຬ　ത ઌۈ 〒029-0303 Ұؔ市౦ࢁ町দࣈӎೖಓ121　ͻ͕͠·පӃ
ి�0191-48-2666�'"9�0191-48-2777

Ұؔ ࢠتઍ　౻　ࠤ ઌۈ ແैࣄ

ݹٶ ੴ　Ҫ　༟　ଠ ઌۈ 〒027-0074 ہΒༀ͘͞　2-11-8ాٱ市อݹٶ
ి�0193-65-0377�'"9�0120-91-3376

ݹٶ த　　ඒ　๏ ໊ࢯ ɿື୩چ

二ށ ਗ਼　　ӻ　ࢠ ઌۈ 〒028-6101 二ށ市岡ീ഼Լ59-4　͖Α͔Θༀہ
ి�0195-23-3402

二ށ ʑ　　　༏ࠤ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒028-6193 二ށ市ງࣈେݪໟ38-2　岩手県ཱ二ށපӃ
ి�0195-23-2191�'"9�0195-23-3834

地Ҭچ
ɿ࣊ٱ

二ށ ߊ　　　ా　૿ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒028-6193 二ށ市ງࣈେݪໟ38-2　岩手県ཱ二ށපӃ
ి�0195-23-2191�'"9�0195-23-2834

地Ҭچ
ɿݹٶ
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⚓݄ୀձ
（盛岡）ࡔຊ　༞رɺ　३ɺେଜ　Ϣࢠɺখּݪ　౧ࢠɺ上ଜ　༔ଠɺಹਢ　ਖ਼ࡾɺࢁ　Үࢠɺ
ླ　໖ࢠ　（花巻）ኍా　உɺ౻　ඒࢠ　（北上）౻ݪ　༐༤　（Ԟभ）Ӌ岡　༸ี
（Ұؔ）∁橋　ޭ　（ؾઋ）　७

⚔݄ୀձ
（盛岡）ઍ༿　ඒܙɺޒ市　ܙཬɺ҆έฏ　ެɺ٢　૱৴ɺ岩　ेࢠࢤɺ౻ݪ　৴໌ɺ
খݪ　Ղࢠɺా　༟ࢠ　（花巻）ٴ　ӻࢠɺѨ෦　ஐত　（北上）岩ଜ　ࢠܙ
（Ԟभ）ܓ　౻ࠤ༞　（Ұؔ）҆ഒ　ࢠɺҾ地　ཅࢠ　（זੴ）࡚ࢁ　ਅҰ　（二ށ）ଜᖒ　ږɺ
കా　ࢠګ

ձɹһɹ

ਖ਼�ձ�һ ॿձһࢍ ܭ　　߹

��ྩ݄̎̐30ࡏݱ 1696໊ 76໊ 1772໊

��ฏ31݄̐30ࡏݱ 1679໊ 80໊ 1759໊

อݥ薬ہのಈ͖

৽ͨʹࢦఆ͞Εͨอݥༀہ
地Ҭ໊ ఆ݄ࢦ ༀ໊ہশ ։ઃऀ໊ 〒 ॅॴ 5&-

盛岡 32�04�01 ௐࡎༀہπϧϋυϥοά盛岡େؗ町ళ Ӌ　ॱ 020-0147 盛岡市େؗ町18-3 019-643-2681

盛岡 32�04�01 Φーϩϥༀہ ࢠਅ　ؘݹ 020-0863 盛岡市南ઋ北3-2-30 019-635-1233

花巻 32�04�01 ΞΠンༀہ花巻町ళ େੴ　ඒ 025-0077 花巻市町5-9 0198-21-2022

二ށ 32�04�01 ϝμυϥοάετΞー കా　ࢠܙ 028-6103 二ށ市ੴॴࣈᐧϊ49-4 0195-23-3301

Ԟभ 32�04�01 ΞΠンༀہԞभਫళ େੴ　ඒ 023-0828 Ԟभ市ਫ౦େ通Γ1-5-31 0197-47-4767

盛岡 32�04�01 Φーϩϥༀہপٶళ ࢠਅ　ؘݹ 028-4303 岩手町େמߐࣈ10-49-1 0195-61-3883

二ށ 32�04�01 ͍ͪͷௐࡎༀہ େੴ　ඒ 028-5312 Ұށ町Ұ࠭ࣈށ55-22 0195-31-1108

盛岡 32�05�01 ௐࡎༀہπϧϋυϥοά盛岡ݟલళ Ӌ　ॱ 020-0833 盛岡市ݟલ14-149 019-637-5696

花巻 32�05�01 ͠ΒΏΓༀہ ాத　ߛҰ 025-0091 花巻市େ通Γ1-7-10 0198-41-8330

Ұؔ 32�05�01 ͦ͏͝͏ༀہҰؔళ ఃٱ　խར 021-0002 Ұؔ市தཬࣈਆ໌44-2 0191-34-5261

北上 32�05�01 ଠཅༀہ ੴᖒ　༸ࢠ 029-5505 լ町౬ຊ29-70-22 0197-82-2120

訃　　報
　Ұؔༀࢣࡎձ　　Ҿ地　ཅࢠ　༷　　ྩ݄̎̐̒　͝੦ڈ
　ۘΜͰ້͝Λ͓فΓਃ͋͛͠·͢ɻ
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ਓใٻ

˙岩手県ༀࢣࡎձʲༀࢣࡎແྉ৬ۀհॴʳͰɺٻਓɺٻ৬ͱͦΕͧΕɺňٻਓථʯɺʮٻ৬ථʯΛొͷ͏͑Ͱ
ͷ͝հͱͳ͓ͬͯΓ·͢ɻొΛ͝رͷ͔たɺདྷؗ·たɺʮٻਓථʯʮٻ৬ථʯΛૹ͍た͠·͢ͷͰ県
ༀࣄہ（ి　019ʵ622ʵ2467）·Ͱ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻडؒ࣌（݄ʵۚʗ࣌̕ʙ12࣌ɺ13࣌ʙ17࣌）Ͱ͢ɻ
ͳ͓ɺొʹ͍ͭͯडʙࡾϱ݄ؒʢొܧଓͷ࿈བྷ͕͋ͬͨ߹をআ͘ʣと͠·͢ɻ

ड छผ ब࿑ॴ ઃ໊ࢪਓऀ໊ɾٻ ۠
ؒ࣌ۈ

ٳ ͦͷଞฏ ༵

32�5�7 පӃ 盛岡市ຎࣈՆؒ
70-190 ീ֯පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 8�30ʙ12�30 ༵ɺॕɺଞ͓ຍɺ࢝

通ۈ手༗Γɺঢڅ༗Γɺ༩
༗Γɺୀ৬ۚ༗Γɺۈษ手ɺ
ॅ手ɺՈ手༗Γ

32�5�7 පӃ 紫波郡矢巾町ٶ
1-2-181 南ণපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 ༵ɺ༵ɺॕ

͓ຍɺ࢝
通ۈ手༗Γɺঢ
༗Γɺ༩༗Γڅ

32�5�7 පӃ 紫波郡矢巾町ٶ
1-2-181 南ণපӃ ύーτ 8�30ʙ17�00�

（ఔؒ࣌6）
༵ɺ༵ɺॕ
͓ຍɺ࢝ 通ۈ手༗Γ

32�5�7 อݥༀہ 北上市ਡ๚町2-5-42 ϑΝーετௐࡎༀہ ৗ࣌ 8�45ʙ18�00�
（8�45ʙ16�45） 8�45ʙ13�00

༵ɺॕ （िٳ二੍）
͓ຍɺ࢝

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺ通ۈ
手༗Γɺཧ手༗Γ

32�5�7 පӃ 盛岡市দԂࡾஸ
22-3

ҩྍ๏ਓڞੜձ
দԂ第二පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15�

（ਫ�8�30ʙ12�30） 8�30ʙ12�30
༵ɺॕ
ਫ༵ɺ༵ޙޕ൪੍

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ
৬ۚ༗Γɺ通ۈ手༗Γ

32�5�7 පӃ ԕ市੨町த
5-5-1 ֯ڇපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15

༵ɺ༵ɺॕ
ɺଞɺ
೦هɺ։Ӄ࢝

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺ通ۈ
手ɺॅ手ɺՈ手
༗Γɺྈ༗Γɺఆ࣌ऴ）ۀ
Մ༺ٳͳ͠）ɺଈۀ

32�5�7 පӃ 盛岡市ࡘ町2-28 ಢපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�30
༵ɺॕɺଞ（4
ि6ٳγϑτ੍）ɺ
࢝ɺՆٳظՋ

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬
ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺڅ৯（ன）
༗Γɺॅ手ɺΫϦーχ
ンά手ɺறं手

32�5�7 පӃ լ町ࣈେ
13-3-12

町ཱլ͞Θ͏
ͪපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15

༵ɺ༵ɺॕ
ɺ࢝ɺ
ՆٳقՋ

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬
ۚ༗Γɺ通ۈ手༗Γɺڅ
৯༗Γ（400ԁ�1৯）ɺॅ
Ѻટ༗ΓɺެһࡁڞՃೖ

32�5�7 อݥༀہ 盛岡市Ѫౠ町2-38 ͋た͝ༀہ ৗ࣌ 8�45ʙ18�15 8�45ʙ13�15 ༵ɺॕɺଞ ঢڅ༗Γɺ༩༗
Γɺ通ۈ手༗Γ

32�4�21 อݥༀہ 北上市एٶ町2-2-39 ͣ͢ΒΜༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ8�30 ༵ɺॕɺͦͷଞ
（िٳ二γϑτ੍）

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ༗
Γɺ通ۈ手༗ΓɺύーτՄ

32�3�5 อݥༀہ 盛岡市ాࢤ南3-�
14-3

ాࢤ南ΦϨンδ
ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ19�00 9�00ʙ18�00 ݄༵ɺ༵ɺॕ

ঢڅ༗Γɺ通ۈ
手༗Γ

32�3�5 อݥༀہ 花巻市ߴ15-18-13 た͔͖ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕɺՆٳقՋɺ࢝
ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ༗Γɺ
通ۈ手༗Γɺཧ৬手༗Γ

32�3�5 อݥༀہ 盛岡市ӬҪ22-3-128 ͢ΔༀہӬҪళ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00
༵ɺॕ
ਫ༵ޙޕ
第2ɾ4༵

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺ通
手ɺࢣࡎ手༗Γɺༀۈ
ཧ手ɺՈ手༗Γ

32�3�5 อݥༀہ
Ұؔ市上6-36
Ұؔޅષࣉେฏ125-13
Ұؔ市ࢁࣈத59-1

͔た͘Γༀہ
·Ϳ͖ༀہ
ΕΜༀہ

ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕִ༵ि
ঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗Γɺ
通ۈ手༗Γɺॅ手
༗ΓɺύーτՄ

32�3�5 อݥༀہ େ町খ௦27-3-4 ᷃٠ༀہ ৗ࣌ 10�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕ（༵ٳՄ）
通ۈ手༗Γɺύー
τՄ（༵ͷみՄ）

32�3�5 อݥༀہ Ұށ町๏ࣈࣉҴ
ՙ21-1 Ί͙みༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30�

（ਫ�8�30ʙ17�00） 8�30ʙ12�30 ༵ɺॕɺଞ
ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬
੍ۚ༗Γɺ通ۈ手༗Γ

32�3�5 อݥༀہ 花巻市ԁສࣈࣉԼ
த45-11 Ώ͙ͪༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ12�30 ༵ɺॕɺଞ ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬

੍ۚ༗Γɺ通ۈ手༗Γ

32�3�5 อݥༀہ Ԟभ市ਫ۠ࣈ
খ࿏12ݪ ਫௐࡎༀہ ৗ࣌ 8�45ʙ17�45 ༵ɺॕɺଞɺ

࢝ɺՆٳقՋ
ঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗
Γɺ通ۈ手༗Γ

32�3�5 อݥༀہ Ԟभ市۠ए༄
324ࣈ ;Ε͍͋ༀہ ৗ࣌

8�45ʙ17�30�
8�45ʙ21�00�
9�00ʙ12�00

༵ɺॕ ɺଞɺ
࢝ɺՆق
Ջٳ

ঢڅ༗Γɺୀ৬
ۚ༗Γɺ通ۈ手
༗Γ

32�3�5 පӃ Ұؔ市େ手町3-36 ҩྍ๏ਓതѪձҰؔපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�00 ༵ɺॕɺ࢝ɺ第1�3�5༵
ঢڅ༗Γɺ通ۈ
手༗Γ

32�3�5 อݥༀہ ୌ市େזඓ163-�
14 ͔͢͜ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 8�30ʙ13�00 ༵ɺॕɺ࢝ɺՆٳظՋ

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ
৬ۚ༗Γɺ通ۈ手༗Γ

32�3�5 อݥༀہ 市ӫ町2-4ݹٶ Ӻલళہ堂ༀ߁݈ ৗ࣌ 9�00ʙ17�30 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕ ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ༗
Γɺ通ۈ手༗ΓɺύーτՄ
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ਤॻհ

ˑਤॻͷߪೖਃ͠ࠐみɺ�ઐ༻ͷਃ͠ࠐみ༻ࢴͰɺ�県ༀࣄہ·Ͱ'"9ͯ͠Լ͍͞ɻ�
　ઐ༻ͷਃ͠ࠐみ༻ࢴɺ�県ༀϗーϜϖーδձһͷϖーδ͔Βμンϩーυͯ͠͝ར༻Լ͍͞ɻ�
　　県ༀϗーϜϖーδ　IUUQ���XXX�JXBZBLV�PS�KQ�
　　　　ձһͷϖーδ　　　Ϣーβー໊　JXBZBLV
　　　　　　　　　　　　　ύεϫーυ　JQB2210

送料　№1～№2について
ᶃ県ༀٴͼ地ҬༀࢣࡎձʹҰׅૹͷ߹ແྉ
ᶄݸਓͷ߹10Ҏ上ΛҰׅಉҰՕॴʹૹ͢Δ߹ແྉ
ᶅ1ʙ9·ͰɺҰ550ԁ（੫ࠐ）�

№ 図書名 発行 判　　型 定価 会員価格

1. 「実践　小児薬用量ガイド　第3版」 じほう A6変形判、480頁 3,300円（税込） 2,970円（税込）

2. 「超簡単！！論文作成ガイド～研究しよう～　第2版」 薬事日報社 A5判、�165頁 2,420円（税込） 2,200円（税込）
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・・・・・　お知らせ　・・・・・
（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձϗーϜϖーδ　　IUUQ���XXX�JXBZBLV�PS�KQ�

ʮձһͷϖーδʯ�Ϣーβー໊� JXBZBLV
� ύεϫーυ� JQB2210
ʮΠーϋτーϒʯɺձһ૬ޓͷҙݟใͷަͷͰ͢ɻ
ձһͷօ༷͔ΒͷߘɾҙݟɾཁΛ͓͓ͪͯ͠Γ·͢ɻ

ߘɾҙݟɾཁ͋ͯઌ　県ༀࣄ5　ہ&- 019-622-2467　　'"9 019-653-2273
F-NBJM　　JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ

（ΞΠɾϐーɾΤーɾΠνɾΤΠνɾΠーɾΤーɾσΟー）

イーハトーブ～岩手県薬剤師会誌～　第79号

第79߸（ح݄̍ճൃߦ）� � ྩ݄̎̑28　ҹ
� � ྩ݄̎̑29　ൃߦ
　ऀߦൃ Ұൠࣾஂ๏ਓ 岩手県ༀࢣࡎձ� ձ　　ാᖒതາ
　ॴߦൃ Ұൠࣾஂ๏ਓ 岩手県ༀࢣࡎձ� 〒020-0876　盛岡市അ町3൪12߸
� 5&-（019）622-2467　　'"9（019）653-2273
� F-NBJM　　JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ
ҹॴ　 �ձࣾࣜגҹߴྕై 〒020-0811　盛岡市町23൪2߸　盛岡தԝஂۀ地
� 5&-（019）651-2110　　'"9（019）654-1084

ฤूهޙ
　৽ܕίϩφΠϧεײછ֦େʹΑΓɺྟ࣌తͳऔѻ͍ͱͯ͠ɺిใ通৴ثػΛ༻͍たༀࢦಋ
͕ೝΊΒΕ·͠たɻ͍ΘΏΔʮ0410 ରԠʯͰ͢ɻݩʑ 2019 ༀػ๏ͷվਖ਼Ͱɺ݄̕ΑΓղې༧ఆͩͬ
たΦンϥΠンༀࢦಋͰ͕͢ɺༀࢦಋܭըॻͷ࡞ΛߦΘͳͯ͘ɺશ͢ࠃͯͷༀہͰిʹΑ
Δༀࢦಋ͕ՄʹͳΓ·͠たɻ
　͜Ε͋͘·Ͱྟ࣌తͳાஔͰ͋ΔたΊɺײછऩଋͷঢ়گΛみͳ͕Βऴྃ͢Δͷͱ͑ߟΒΕ·͢ɻ
ɺΦンϥΠンྍ͘Ұਓ͋たΓͰ୲͏ΤϦΞ͕ऀࣄ岩手県Ͱ୯७ʹҩྍैͭ࣋県Λ͍ʑݩ
ༀࢦಋ岩手県ʹͱͬͯ༗ޮతʹ׆༻Ͱ͖ΔͷͰ͢ɻ
　0410 ରԠऴྃޙɺΦンϥΠンༀࢦಋ͕ຊ֨తʹಋೖ͞Εたࠓʹࡍͷऔみ͕͔͞׆ʹޙࠓΕͯ
͍͘ͱ͍ࢥ·͢ɻ
けͯʹੈͷதޙࠓͯͦ͠　 0410 ରԠΦンϥΠンༀࢦಋʹΑΔޮՌΛ͍ࣔͯ͘͜͠ͱ͕ༀࢣࡎ
ΊΒΕͯ͘Δ͜ͱͰ͠ΐ͏ɻٻʹ

（ฤूҕһ　ୋ᧼　༎）

＊表紙の写真募集中＊
　ฤूҕһձͰʮΠーϋτーϒʯͷදࣸࢴਅΛืू͍ͯ͠·͢ɻ岩手ͷ໊ॴɾ໊ɾ෩ܠقઅʹ߹
ΘͤたࣸਅΛ͝ఏ͍ͩ͘͞ڙɻৄ͘͠岩手県ༀࢣࡎձࣄہ·Ͱ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻ

ฤ　ू� ୲෭ձ� ۚᖒࢠو
� ୲ཧࣄ� ࢠҰɺ߂　ɺౢࢠͪ͞ޱඒɺߐྛߴ
� ฤूҕһ� ࢠɺߴ࢙ߒɺ҆ഒ　ɺࠤʑɺୋ᧼༎
� 地Ҭༀࢣࡎձฤूҕһ� Ӝਖ਼थ（北上）ɺࡾਖ਼थ（盛岡）ɺҏ౻উ（花巻）ɺ౻
� � ઍ༿ઍ߳ࢠ（Ԟभ）ɺଜ上ୡ（Ұؔ）ɺۚྑଇ（ؾઋ）ɺ
� � （࣊ٱ）࢘ɺ৽ᔹ७（ݹٶ）ɺాҰ（ੴז）࢘ঘࠤ



岩手県医薬品卸業協会

東北アルフレッサ株式会社岩手営業部
〒020-0846　岩手県盛岡市流通センター北1-4-7 ☎019（637）3333

株式会社スズケン岩手
〒020-0125　岩手県盛岡市上堂4-5-1 ☎019（641）3311

東邦薬品株式会社岩手営業部
〒020-0122　岩手県盛岡市みたけ2-7-15 ☎019（646）7130

株式会社バイタルネット岩手営業部
〒020-0891　岩手県紫波郡矢巾町流通センター南3-1-12 ☎019（638）8891

株式会社メディセオ北海道・東北支社岩手営業部
〒025-0312　岩手県花巻市二枚橋第5地割6-26 ☎0198（26）0552



第79号
2020

ฤू�ɾ�ൃߦʗҰൠࣾஂ๏ਓ岩手ݝༀࢣࡎձɹྩ��݄��

ɾҕһձͷಈ͖ɾࠂձใࣄɾཧࠂɾձใߘدɾݴ಄ר
อݥༀہ෦ձ͔ΒɾҬༀࢣࡎձͷಈ͖ɾ
ηϯλʔͷϖʔδɾༀ࿈ͩよりɾ࣭ʹ͑ͯɾࠪݕ
ϦϨʔΤοηΠɾͷͻΖɾ৬հɾ
ձһͷಈ͖ɾอݥༀہͷಈ͖ɾٻਓใɾਤॻհ

わたしたち薬剤師はスポーツ選手の味方です！

開運橋より岩手山と北上川を望む




