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（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձ

෭ձ　ۚɹᖒɹوɹࢠ�

　2019  12 ݄ʹվਖ਼ɾަ͞Εたༀࢣࡎ๏ฒͼ
ʹҩༀɺҩྍثػͷ࣭ɺ༗ޮੑٴͼ҆શੑ
ͷ֬อʹؔ͢Δ๏͕ɺຊ 2020  9 ʹ݄
શߦࢪͱͳΓ·͠たɻ
๏第ࢣࡎճɺༀࠓ　 25 ͷ̎第 2 ߲ʹʮༀࡎ
ͷࡎたༀ͠ࡎɺલ߲ʹఆΊΔ߹ͷ΄͔ɺௐࢣ
దਖ਼ͳ༻ͷたΊඞཁ͕͋ΔͱೝΊた߹ʹɺ
ʹଓత͔ͭత֬ܧΛگͷঢ়༺ͷࡎͷ֘ༀऀױ
Ѳ͢Δͱͱʹɺऀױຢݱʹͦͷޢʹ
た͍ͬͯΔͷʹର͠ɺඞཁͳใΛఏ͠ڙɺٴ
ͼඞཁͳༀֶతࢦͮ͘جʹݟಋΛߦΘͳけΕ
ͳΒͳ͍ʯͱنఆ͞Ε·͠たɻ·たɺༀػ๏第 9
ͷ̏第 5 ߲Ͱɺༀہʹ͓けΔ։ઃऀͷٛͱ
ͯ͠ಉ༷ͷझࢫͷنఆ͕ઃけΒΕΔͱͱʹɺༀ
๏第ػ 1 ͷ̑第 2 ߲ͰɺͦΕΒͷใʹؔ͢
Δҩྍఏࢪڙઃؒ૬ޓ࿈ܞͷߋͳΔਪਐ͕ٻΊΒ
Ε͍ͯ·͢ɻ
　͜ͷ͜ͱʹΑΓɺༀؒظ༺ࡎதͷऀױͷϑΥ
ϩーΞοϓ͕๏ͰٛԽͱͳΓɺऔΓ·ͳけ
ΕͳΒͳ͘ͳΓ·͠たɻ͔͠͠ɺ͜ͷ͜ͱҎ
લ͔Βༀࢣࡎͷجຊۀͱͯ͠ೝࣝ͠ɺऔΓΜ
Ͱ͍たༀࢣࡎগͳ͔Β͍ͣたͣͰ͢ɻࢲたͪ
ༀࢣࡎͷࣄɺҩࢣͷॲํ通Γʹௐ͠ࡎɺҩࢣ
ΔΑ͏͑ߦʹͱ͍ͯ͠Δༀྍ๏͕ԁ͏͓ߦ͕
ױΔ͜ͱͰ͢ɻ͔ͦ͠͠ͷલʹɺ第Ұ͢ྗڠʹ
ऀ͞Μͷ݈߁ΛकΔ͜ͱͰ͢ɻͦͷҝʹɺ͞ऀױ
Μ͔Βମௐපঢ়ɺༀঢ়گɺੜ׆ঢ়گΛฉ͖
औΓɺඞཁͱ͏ࢥใΛબͼ͑·͢ɻͦͯ͠ॲ
ํ༰ʹ͍ͭͯదਖ਼͔Ͳ͏͔ͷ֬ೝΛͯ͠ɺٙ
͕͋ΕٙٛরձΛ͠ղܾ͔ͯ͠Βௐ͢ࡎΔɻ
ͦ͏͠ͳけΕௐͯ͠ࡎ͍けͳ͍ͱༀࢣࡎ๏ʹ
͋Δ͜ͱༀࢣࡎͰ͋ΕͩΕͰ͍ͬͯΔ͜
ͱͰ͢ɻͦ͏ͯ͠͞ΕたༀΛҿΜͩ͞ऀױΜ͔
Β͍߹Θ͕ͤ͋Ε͑ɺؾʹͳΔ͞ऀױΜ
ిͳͲͰ࿈བྷΛೖΕたΓ͢Δ͜ͱΛ͔ࠒΒ
·͍ͯͬࢥࢲগͳ͘ͳ͍ͱࢣࡎΔༀ͍ͯͬߦ
͢ɻͦͷΑ͏ͳۀΛ͔ࠒΒ͍ͯͬߦΔༀࢣࡎ
ʹͱͬͯɺࠓճͷऀױϑΥϩーΞοϓʹ͍ͭͯͷ

ಈ͖ͱͯෆٞࢥͳ͜ͱʹ͡ײΔ͔ɺٯʹԿΛ
͢Εྑ͍ͷ͔͏͜ͱʹͳ͍ͬͯΔͷͰͱࢥ
͍·͢ɻ͜Ε·Ͱ通ΓͷۀΛଓけΕ͍͍ͩけ
ͳͷͰ͕͢ɺͦͷ༰Λ͔ͬ͠Γͱௐࡎຢༀ
ͱ͕ඞཁʹͳͬたͱ͍͏͜ͱͰ͢ɻ͜͢ʹྺ
　Ͱɺͳͥ͜ͷΑ͏ͳ๏վਖ਼͕ͳ͞Εたͷ͔ʁ
͍ͭ 20 લ·ͰҩༀۀΛનΊΔΑ͏ͳ
ྍใुɾௐࡎใुͷվਖ਼͕ߦΘΕɺࠓۀ
80ˋΛ͍͑ͯ·͢ɻྸߴԽࣾձʹಥೖ͠た
ຊʹͱͬͯɺࠃຽօอݥΛҡ࣋͢Δ͜ͱ͕ࠃຽ͔
Βٻ͘ڧΊΒΕ͍ͯ·͢ɻͦͷҝͷみͱ͠
ͯɺҩༀۀɾༀہɾༀࢣࡎ͋Δ͖ͳͷ͔ɺ
ແͯ͘ྑ͍ͷ͔ͷஅΛࠃຽ͔ΒडけͳけΕ
ͳΓ·ͤΜɻࢲたͪༀۀ͏ߦ͕ࢣࡎ͕ཧղ͞Ε
͍ͯͳ͍͜ͱ೦ͳ͕ΒجຊۀΛ͍ͯͬߦͳ
͍ༀ͍͕ࢣࡎΔ͜ͱɺༀࢣࡎͷ࣭ࢿʹ͕ࠩ͋Δҝ
ΘΕたͷͰͳ͍Ͱ͠ΐ͏͔ɻͦΕͩけͱߦʹ
Εݟ͔ΒࣄͷࢣࡎΜ͕ɺ͔֬ʹༀͤ·͍ݴ
ༀΛ͍ͯͬ࡞Δͩけͱ͔͠ݟΒΕ͍ͯͳ͍ͷ͕
ͰͦΕͰྑ͔ͬたͷ͔͠Ε·ࠓঢ়Ͱ͢ɻݱ
·ͤΜ͕ɺ͜Ε͔ΒͷࣾձͰༀࢣࡎͷجຊۀ
Λ͖ͬͪΓͱ͍ߦɺ৬Λࠃຽʹཧղͯ͠Β͏
͜ͱͰɺࣾձʹඞཁͱ͞ΕΔଘࡏʹͳΔ͜ͱ͕ඞ
ཁͳͷͰ͢ɻͦ͏ͰͳけΕༀͦࢣࡎͷͷͷଘ
ۀͳΔͷͰͳ͍͔ͱ৺Ͱ͢ɻର͘͏ةࡏ
͔Βରਓۀͷసଞ৬छͱͷ࿈ܞɺνー
ϜҩྍɾࡏҩྍͷࢀՃɺ̞̘̩ͷ׆༻ɺ̖̞
ͱͷڞଘͳͲɺ·ͩ·ͩ৭ʑมΘ͍ͬͯ͘͜ͱͰ
͠ΐ͏ɻʮΏΓ͔͔͝Βุ·Ͱʯͱ͍͏ݴ༿͕
͋Γ·͕͢ɺༀࢣࡎ͋Δҙຯ͜ͷݴ༿Λ࣮ફͰ
͖Δ৬ͩۀͱࢲ͍ࢥ·͢ɻৗͷ݈߁૬ஊֶ
ҭɺ࣬ڭ߁Ͱͷ݈ߍ ප༧ɺセϧϑϝσΟέーγϣ
ンͷରԠɺड͔ࠂקΒපؾͷྍ࣏ऴظҩ
ྍ·Ͱɺ͢ ͯʹༀࢣࡎؔΘΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
Ͱ͔͢ΒɺࢲたͪༀࢣࡎࣾձʹडけೖΕͯΒ
͑ΔΑ͏ͳߦಈΛ͠ͳけΕͳΒͳ͍ͱ͏ࢥͷͰ
͢ɻ
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ྟচڀݚのススϝͱྙڀݚཧ৹ࠪ
ʙ薬剤師͔ΒのΤϏσϯスൃ৴ͱదਖ਼ͳྟচڀݚのたΊʹʙ

ߘɹɹد

岩手県ༀࢣࡎձ　ৗཧྙ�ࣄཧҕһձ　౻ɹࡾݡ
1ɽ͡Ίʹ
　ҩༀ͕ۀਐల͠ɺༀࢣࡎΛ८Δڥਵม
ΘΓ·͠たɻͦͯ͠ࡏݱɺࣾձҩྍͷみʹ
͓けΔༀࢣࡎͷଘࡏҙ͕ٛվΊ͍ͯ͞Ε͍ͯ
·͢ɻੜऀ׆͞ऀױΜͱͷؔΘΓɺҩྍͷ࣭Λ
ΑΓྑ͍ͷʹൃలͤ͞ΔたΊɺༀࢣࡎͷؔΘΓ
ͷҙٛͦͷධՁɺༀ͕ࢣࡎͲͷΑ͏ͳݙߩΛ͠
͍ͯΔͷ͔ͳͲɺༀࣗࢣࡎΒධՁ͠ΤϏσンεΛ
ൃ৴͍ͯ͘͜͠ͱ͕ٻΊΒΕ͍ͯ·͢ɻ͜ΕΒͷ
ධՁͷたΊʹʮੜऀ׆͞ऀױΜʯΛରͱ͠
たڀݚͱ͍͏手๏͕༻͍ΒΕΔ͜ͱ͕গͳ͋͘Γ
·ͤΜɻ͢ͳΘͪʮਓʯ͕ڀݚͷରʹͳΔ͜ͱ
ʹͳΓ·͢ɻ
　ʮਓʯΛରͱ͠たڀݚΛྟচڀݚͱ͍͍·͢
͕ɺྟচڀݚͷ࣮ࢪʹ͋たͬͯɺʮਓΛରͱ
͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢ΔྙཧࢦʯʹैͬͯਐΊ
Δ͜ͱ͕ٻΊΒΕ͍ͯ·͢ɻਓΛରͱ͢Δڀݚ
ͰɺଞͷڀݚͱҟͳΓɺڀݚશମΛ通ͯ͠ྙཧ
తྀ͕ٻΊΒΕɺྙཧ৹͕ࠪඞཁͱͳΔڀݚʹ
֘͢Δ߹ʹɺڀݚͷ։࢝લʹܭڀݚըʹ͓
͍ͯྙཧతྀՊֶత߹ཧੑʹ͍ͭͯͷྙཧ৹
ࠪΛडけΔඞཁ͕͋Γ·͢ɻຊༀࢣࡎձֶज़େ
ձͰɺ第 52 ճେձ（2019 ɾޱࢁ県）͔Βɺ
Ұൠԋ（ޱ಄ൃදɺϙεターൃද）ͷืूͷࡍ
ʹɺྙཧ৹͕ࠪඞཁͳڀݚͰɺྙཧ৹ࠪΛडけ
͍ͯΔ͔Ͳ͏͔ͷ֬ೝΛ͍ߦɺԋͷड͕ߦΘ
ΕΔΑ͏ʹͳΓ·͠たɻ
　ຊߘͰɺଟ͘ͷձһͷํʑ͕దਖ਼ͳྟচڀݚ
ΛڀݚͷඞཁੑɺྟচڀݚΘΔたΊʹɺྟচܞʹ
ݚܥ͖ʮਓΛରͱ͢Δҩֶ͏ैʹࡍΔ͢ࢪ࣮
ཧ৹ࠪͷ流ΕΛղྙڀݚʯͱࢦΔྙཧؔ͢ʹڀ
આ͠た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

2ɽྟচڀݚͷεεϝ
　զʑ͕͍ΔҩྍͷݱͰɺ͍Ζ͍Ζͳ
͕ٙৗతʹൃੜ͍ͯ͠·͢ɻ͔͠͠ɺ͜ΕΒ
ͷٙʹ͕ͳ͍͜ͱ͕͋͘͠Γ·ͤ
Μɻ͕ͳ͍͔Βͱ͍ͬͯɺͦͷ··ʹ͍ͯͯ͠
ͦͷٙղܾ͞Εͣɺҩྍۀͷ࣭
上͍͖ͯ͠·ͤΜɻ͜ͷΑ͏ͳٙΛ͕
ղܾ͠Α͏ͱ͑ߟΔ͜ͱ͕ɺڀݚͷ第ҰาͱͳΓ
·͢ɻͦͯ͠ɺ͜ͷٙɺ͍ΘΏΔڀݚ
ςーϚͦͷͷͰ͢ɻڀݚʹΑͬͯಘΒΕたΤϏ

σンεҩྍۀͷࠜڌૅجʹͳΓɺ࠷ऴత
ʹੜऀ׆͞ऀױΜɺҩྍͷ࣭ʹد༩͢Δ͜ͱ
ʹͳΓ·͢ɻ·たɺۙɺༀࢣࡎͷઐੑΛೝఆ
͢Δ੍֨ࢿ͖͕ͯͬ·͠たɻ͜ΕΒઐༀ
ͳͲͷऔಘͷたΊʹઐࣝࢣࡎɺೝఆༀࢣࡎ
ྫݧܦͷみͳΒͣɺֶձൃදจ͕ٻΊΒ
ΕΔ͜ͱগͳ͋͘Γ·ͤΜɻֶ ձൃදจɺ
ΊΒΕ·͢ͷͰɺٻͱͯ͠ڌͷࠜྗڀݚಋྗɾࢦ
ʹతۃけͯੵͭݟձΛػํ͢ࢦͷऔಘΛ֨ࢿ
ɻ͢·͑ߟΘ͓ͬͯ͘͜ͱ͕ඞཁͱܞʹڀݚ
　·たɺࡏݱɺظ࣍ྍใुͷվఆʹけͯݱ
͔Βͷཁ͕ऩू͞Ε͓ͯΓ·͢ɻ͜ͷཁ͕த
ҩڠͰٞ͞ΕɺҩྍࡦҩྍχーζͱϦンΫ
͠ɺྍใुվగʹ͖͍͕ͯͬܨ·͢ɻ͔͠͠ͳ
͕Βɺҩྍඅ͕૿େ͢ΔதɺٞͷͰҕһΛ
ೲಘͤ͞ΔͩけͷཁΛཪけΔ͕ࠜڌඞཁʹͳ
Γ·͢ɻͦͷࠜڌͱ·͘͞͠σータɺจͰ͢ɻ
ༀ͕ࢣࡎԿΛ͠たΒԿ͕Ͳ͏มΘͬたɺԿΛ͠た
Βੜऀ׆ͷ݈߁ʹมԽ͕͋ͬたɺԿΛ͠たΒҩྍ
ͱͳΔޠओ͕ࢣࡎతʹޮՌ͕͋ͬたͳͲɺༀࡁܦ
ҝͷΞτΧϜ͕ඞཁͱͳΓ·͢ɻ10ߦ ΄Ͳ
લɺຊපӃༀࢣࡎձ͔Β֤県පӃༀࢣࡎձʹɺ

ʮපӃༀ͕ؔࢣࡎ༩͢Δ͜ͱͰԿΒ͔ͷΞτΧ
Ϝ（ऀױɺ҆શɺࡁܦͳͲ）ʹޮՌ͕͋ΔจΛ
ͱʹ͔͘ԿͰྑ͍͔Βた͘͞ΜूΊͯૹͬͯཉ
͍͠ʯͱͷґཔ͕͋Γ·͠たɻԿΛ͢Δͷ͔ͱਘ
Ͷたͱ͜Ζɺްੜ࿑ಇলʹ͖ߦͯͬ࣋ྍใुվ
ఆͷٞʹ͏ͱͷ͜ͱͰ͠たɻͦͷޙɺʮප౩
ༀۀࡎ࣮ࢪՃࢉʯͱ͍͏ༀ͕ࢣࡎප౩ʹৗற͢
Δ͜ͱͷసػͱͳͬたධՁༀࢣࡎͷνーϜҩྍ
ͷࢀՃͳͲͷධՁʹ͕ͬܨたͷͱཧղ͍ͯ͠
·͢ɻ
ΛڀݚΑΔʹࢣࡎༀہձༀࢣࡎɺຊༀࡏݱ　
·ਪਐ͠ɺΤϏσンεͷग़ʹྗΛ͍Ͱ͍͘ڧ
͢ɻڀݚͱ͍͏ͱϋーυϧ͕͍ߴͱࢥΘΕܟԕ͞
Ε͕ͪͰ͕͢ɺͬͯみΔͱͦΕ΄Ͳ͍͠ͷ
Ͱ͋Γ·ͤΜɻੋඇɺৗͷٙͷղܾ
ͷたΊΤϏσンεͷग़ʹগͣͭ͠Ͱલ͖ʹ
औΓΜͰ͖た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

3ɽ�ʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦʯ
ͷൣғͱత

　ҩֶɾༀֶܥͷڀݚͰɺର͕ੜऀ׆ऀױ
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͞ΜͷΑ͏ʹʮਓʯͰ͋Δ͜ͱ͕গͳ͋͘Γ·ͤ
Μɻ͜ͷ߹ʹɺʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥ
ʹؔ͢ΔྙཧࢦʯʹैͬͯڀݚΛਐΊΔඞཁ͕
͋Γ·͢ɻҩֶڀݚܥͱ͍ͬͯɺର༰ʹ
ΑΓ͍Ζ͍Ζͳൣғఆ͕ٛ͋Γ·͕͢ɺҰൠʹ
ਤ 1 ͷΑ͏ʹཧղ͞Ε͍ͯ·͢ɻ࠷ൣғ͕͍
ҩֶڀݚܥʹɺྫ͑ɺҩՊֶɺྟচҩֶɺެ
ऺӴੜֶɺ༧ҩֶɺֶࣃɺༀֶɺֶޢɺϦϋ
ϏϦςーγϣンֶɺֶࠪݕɺҩֶͷ΄͔ɺհޢɾ
ࢱɺ৯ӴੜɾӫཆɺڥӴੜɺ
࿑ಇ҆શӴੜͷྖڀݚҬͰɺݸਓͷ݈߁ʹ
ؔ͢ΔใΛ༻͍たӸֶత手๏ʹΑΔٴڀݚͼ࣭
తؚ͕ڀݚ·ΕΔͱ͍ͯ͠·͢ɻ͜͜ʹશͯͷ
ҩֶྖܥҬͷ͕ڀݚแׅ͞Ε·͢ɻͦͷଆʹ͋
Δྟচڀݚʮҩྍʹ͓けΔ࣬පͷ༧ํ๏ɺ
அํ๏ٴͼํྍ࣏๏ͷվળɺ࣬පප͓ݪΑͼපଶ
ͷཧղฒͼʹऀױͷੜ׆ͷ࣭ͷ上Λతͱͯ͠
Ͱ͋ͬͯɺਓΛରͱ͢ΔڀݚܥΕΔҩֶ͞ࢪ࣮
ͷʯͱఆٛ͞Ε·͢ɻ·たɺྟচݧࢼʮྟচ
๏ͷհೖͷ༗ޮྍ࣏ͷ͏ͪɺ༧ɺஅɺڀݚ
ੑ҆શੑΛલ͖ʹ໌Β͔ʹ͢ΔたΊʹߦΘΕ
ΔͷʯͱԿΒ͔ͷհೖ͕ߦΘΕΔڀݚΛ͠ࢦ·
͢ɻհೖͱɺڀݚతͰਓͷ݈߁ʹؔ͢Δ༷ʑ
ͳࣄʹӨڹΛ༩͑ΔཁҼ（݈߁ͷอ૿࣋ਐʹͭ
ͳ͕Δߦಈٴͼҩྍʹ͓けΔইපͷ༧ɺஅຢ
ྍ࣏ͷたΊͷༀɺࠪݕ）ͷ༗ແຢఔΛ
ͷఆٛ໌֬Ͱݧ࣏ҝͷ͜ͱͰ͢ɻߦΔ͢ޚ੍

ʮྟচݧࢼͷ͏ͪɺҩༀҩྍثػͷ（༌
ೖ）ঝೝਃΛతʹߦΘΕΔͷʯͱҩༀҩ
�๏ͰఆΊΒΕ͍ͯ·͢͠ɺ($1（(PPEثػྍ
$MJOJDBM�1SBDUJDF）͕ద༻͞Εɺ͜ΕΛ࣮ʹ९
क͠ͳけΕͳΓ·ͤΜɻ͢ͳΘͪʮਓΛରͱ
͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦʯ͕ద༻͞ΕΔ
ൣғɺ؆୯ʹ͍͏ͱɺྟচڀݚͰɺ͔ͭɺݧ࣏
Λআ͍たൣғͱ͍͏͜ͱʹͳΓ·͢ɻ

　͔ΓͮΒ͍Ͱ͕͢ɺ͜ͷࢦͰࣔ͞Εͯ
͍Δൣғʮਓ（ࢼྉɾใΛؚΉ）Λରͱͯ͠ɺ

ইපͷҼٴͼපଶͷཧղฒͼʹইපͷ༧ํ๏
ฒͼʹҩྍʹ͓けΔஅํ๏ٴͼํྍ࣏๏ͷվળ
ຢ༗ޮੑͷূݕΛ通ͯ͡ɺࠃຽͷ݈߁ͷอ૿࣋
ਐຢऀױͷইප͔Βͷճ෮ए͘͠ੜ׆ͷ࣭ͷ
͞ࢪΔࣝΛಘΔ͜ͱΛతͱ࣮ͯ͢͠ࢿʹ上
ΕΔ׆ಈΛ͍͏ʯͱఆٛ͞Ε͍ͯ·͢ɻ·たɺ͜
ͷࢦͷతɺʮਓ（ࢼྉɾใΛؚΉ）ʯ͕ݚ
ͷରͱͳΔたΊɺࣾձతɾֶज़తʹҙٛͷ͋ڀ
Δ͕ڀݚɺेͳྙཧతͳྀͷԼɺՊֶత߹ཧ
ੑΛ֬อ࣮ͯ͠͞ࢪΕΔ͜ͱΛ୲อ͢Δͷͱཧ
ղͰ͖·͢（ද̍）ɻҩࢣࣃՊҩࢣͳͲͷҩྍ
ऀͱಉ༷ʹɺༀߦ͕ࢣࡎ ʮ͏ਓ（ࢼྉɾใΛؚΉ）ʯ
Λରͱ͠たௐࠪڀݚɺ͜ͷࢦͷൣғʹؚ
·ΕΔ͜ͱʹͳΓ·͢ɻਓऀױใʹؔ࿈͠た
ௐࠪڀݚΛ࣮͢ࢪΔ߹ʹɺ͜ͷྙཧࢦʹ
ैͬͯɺՊֶత߹ཧੑͱྙཧతྀ͕୲อ͞Εた
Δඞཁ͕͋Γ͢ࢪΛ࣮ڀݚըΛཱͯɺ֘ܭڀݚ
·͢ɻ

　ਓΛରͱ͠たҩֶڀݚܥͰ͋ͬͯɺʮਓΛ
ରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦʯͷର
֎ʹͳΔڀݚ͋Γ·͢（ද 2）ɻओʹɺଞͷ
๏ྩͷنఆʹΑΔڀݚʹͳΓ·͕͢ɺڀݚʹط༻
ͱͯ͘͠ར༻͞Ε͍ͯΔࢼྉใɺطʹಗ໊
Խ͞ΕたใɺҩྍߦҝͳͲର֎ͱͳΓ·͢ɻ
͍ͣΕʹ͓͍ͯɺ֘ڀݚΛ͏ߦ߹ʹʮਓ
Λରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦʯͷཧ

ਤ 1���ҩֶڀݚܥɺྟচڀݚɺྟচٴݧࢼͼݧ࣏
ͷؔ

　͜ͷࢦɺਓΛରͱ͢Δҩֶܞʹڀݚܥ
ΘΔશͯͷ͕ؔऀ९क͖߲͢ࣄΛఆΊΔ͜
ͱʹΑΓɺਓؒͷଚٴݫͼਓ͕ݖकΒΕɺڀݚ
ͷదਖ਼ͳਪਐ͕ਤΒΕΔΑ͏ʹ͢Δ͜ͱΛత
ͱ͢Δɻશͯͷؔऀɺ͛ܝʹ࣍Δ߲ࣄΛج
ຊํͱͯ͜͠ͷࢦΛ९क͠ɺڀݚΛਐΊͳ
けΕͳΒͳ͍ɻ
ᾇ　�ࣾ ձతٴͼֶज़తͳҙٛΛ༗͢Δڀݚͷ࣮

ࢪ
ᾈ　ڀݚ�ͷಛੑʹԠ͡たՊֶత߹ཧੑͷ֬

อ
ᾉ　ڀݚ�ରऀͷෛ୲ฒͼʹ༧ଌ͞ΕΔϦε

Ϋٴͼརӹͷ૯߹తධՁ
ᾊ　�ಠཱ͔ͭެਖ਼ͳཱʹཱͬたྙཧ৹ࠪҕһ

ձʹΑΔ৹ࠪ
ᾋ　ࣄ�લͷेͳઆ໌ٴͼڀݚରऀͷࣗ༝ҙ

ΑΔಉҙʹࢥ
ᾌ　ࣾձతʹऑཱ͍ʹ͋Δऀͷಛผͳྀ
ᾍ　ݸਓใͷอޢ
ᾎ　ڀݚͷ࣭ٴͼಁ໌ੑͷ֬อ

ද̍�ʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦ
ʯͷతٴͼجຊํ
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ղ͕ඞཁͱͳΓ·͢ɻྟচڀݚΛ͏͓ߦͱ͢Δํ
ɺ͝ҰಡԼ͍͞ɻ

4ɽྟচڀݚͷ流Εͱඞཁͳྙཧతྀ
　͜͜ͰɺҰൠతͳྟচڀݚͷ流ΕΛ֓આ͠ɺ
ඞཁͳྙཧతྀʹ͍ͭͯઆ໌͠た͍ͱ͍ࢥ·
͢ɻ（ਤ 2）

ステップ１：ڀݚςーϚΛܾΊΔ
　·ͣɺڀݚͷςーϚΛܾΊ·͢ɻ͕ࣗௐた
͍͜ͱɺ໌Β͔ʹ͠た͍͜ͱΛ໌֬ʹ͠·͢ɻയ
વͱڀݚΛਐΊΔਓ͕͍·͕͢ɺڀݚΛ͢Δࡍʹ
ɺԿΛ໌Β͔ʹ͠た͍͔Λ໌֬ʹ͢Δ͜ͱ͕େ
Ͱ͢ɻ͜ΕʹΑͬͯڀݚͷํੑ۩ମతͳݚ
ͷํ๏ͳͲ͕ܾ·͖ͬͯ·͢ɻڀݚըɺܭڀ
ステップ２：ؔ࿈ڀݚΛௐΔ
·ΛௐڀݚͷςーϚ͕ܾ·ͬたΒɺؔ࿈ڀݚ　
͢ɻؔ࿈ڀݚͱɺ͠ڀݚΑ͏ͱ͍ͯ͠ΔςーϚ
ʹؔΘΔڀݚͰ͢ɻςーϚʹؔ͢Δઌߦͯ͠ߦΘ
Εたڀݚɺؔ ࿈͢ΔଞͷڀݚͳͲͱ෯͘ௐࠪ͠ɺ
ͦΕΒͱൺֱ͠ͳ͕ΒࣗͷڀݚͷཱͪҐஔΛ
͖ͬΓͤ͞Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻσータϕーεͳ
Ͳͷ二࣍ใΛར༻ͯ͠աڈͷڀݚ（จɺֶձ

ཁࢫͳͲ）Λ͠ࡧݕɺ͜Ε͔Β͠ڀݚΑ͏ͱ͢Δ
ςーϚʹ͍ͭͯͷҙٛ（ࣾձతɺֶज़త）৽ن
ੑΛݕ౼͠·͢ɻ͍ͯ͑ߟΔ͜ͱͱશ͘ಉ͡ڀݚ
͕͋ΕผͰ͕͢ɺಉ͡Α͏ͳ͕ͬ͋ڀݚたͱ͠
ͯɺରํڀݚ๏͕ҟͳ͍ͬͯたΓɺΓた
͍͜ͱͷҰ෦͔͠໌Β͔ʹ͞Ε͍ͯͳ͔ͬたΓ͢
Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻؔ࿈ڀݚΛௐΔ͜ͱͰɺݚ
ΛΑΓҙٛͷ͋ΔੑըͷํܭڀݚςーϚڀ
ͷͱमਖ਼͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ͜͜Ͱௐた͜
ͱɺจ࡞ֶձൃදͷࡍʹඞ͔ͣ͞׆Ε·
͢ͷͰ͞·͟·ͳใΛௐɺेʹ༰Λཧղ
͓ͯ͘͜͠ͱ͕େͰ͢ɻ
ステップ３：ܭڀݚըΛཱͯΔ
　ྟচڀݚΛ࣮͢ࢪΔたΊʹɺܭڀݚըͷ࡞
͕ඞཁͰ͢ɻܭڀݚըɺର͕ʮਓʯͰ͋Δ͜
ͱΛྀ͠ߟɺՊֶੑɾྙཧੑɾ࣮ੑݱΛेʹҙ
͓ʹ͢Δ͜ͱ͕ॏཁʹͳΓ·͢ɻྟচ࡞ͯࣝ͠
けΔڀݚ՝ͷఆࣜԽʹؔͯ͠ɺ1*$0（հೖ
ຢ（ڀݚ ͱΑΕΔ಄จ（ڀݚ؍）$0&1
՝͕ΠڀݚΔͱ͑ߟͰࣔ͞ΕΔ̐ͭͷཁૉͰࣈ
ϝーδ͘͢͠ͳΓɺܭڀݚըΛཱͯ͘͢ͳΓ
·͢ɻ
　　1BUJFOUTɿ୭ʹʁ（ର）
　　�*OUFSWFOUJPO���&YQPTVSFɿԿΛ͢Δͱʁ
　　　ԿʹΑͬͯʁ（հೖ � ཁҼ）
　　$PNQBSJTPOɿԿͱൺֱͯ͠
　　�0VUDPNFT� � ͲͷΑ͏ͳ݁Ռ͕ಘΒΕたͷ

͔  （݁ՌɺޮՌ）
ステップ４：ྙཧ৹ࠪΛडけΔ
͍ͭʹڀݚը͍ͯ͠ΔܭΔલʹɺ࢝͢Λ։ڀݚ　
ͯྙཧ৹͕ࠪඞཁ͔Ͳ͏͔Λஅ͠ɺରͰ͋Ε
ྙཧ৹ࠪΛडけΔ͜ͱ͕ඞཁͰ͢ɻྙཧ৹͕ࠪ
ඞཁ͔Ͳ͏͔ɺྙ ཧ৹ࠪϑϩーνϟーτ（ਤ 3）
Λར༻ͯ֬͠ೝͯ͠Լ͍͞ɻ
　ྙཧࢦͰ͍͏ʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʯ
ʹ֘͠ͳ͍ͷɺྙཧ৹ࠪΛඞͣ͠डけΔ
ඞཁ͋Γ·ͤΜɻʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥ
ʹؔ͢ΔྙཧࢦΨΠμンεʯʹ͞ࡌه͕ྫࣄΕ
͍ͯ·͢ͷͰ֬ೝͯ͠Լ͍͞ɻ

ਤ 2��ྟচڀݚͷ流Ε

ᾇ　๏ྩͷنఆʹΑΓ࣮͞ࢪΕΔڀݚ
ᾈ　�๏ྩͷఆΊΔج४ͷద༻ൣғʹؚ·ΕΔݚ

ڀ
ᾉ　ط�ʹֶज़తͳՁ͕ఆ·Γɺڀݚ༻ͱͯ͠

ࢼར༻͞Εɺ͔ͭɺҰൠʹೖ手Մͳ͘
ྉɾใ

ᾊ　طʹಗ໊Խ͞Ε͍ͯΔใ
ᾋ　࡞ʹط�͞Ε͍ͯΔಗ໊Ճใຢඇࣝ

ผՃใ
ᾌ　ҩྍͷみΛతͱ͢Δҩྍߦҝ

ද 2ç�ʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦ
ʯͷର֎ͱͳΔڀݚ

ਤ 3��ྙཧ৹ࠪରڀݚϑϩーνϟー
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ステップ５：σータͷऩूɾղੳ
ΛਐΊ·͢ɻਓΛରڀݚͯͬैʹըॻܭڀݚ　
ਓใͷཧʹҙݸʹΔ߹ɺಛ͢ڀݚʹ
͕ඞཁͰ͢ɻ
ステップ６：ֶձൃදɾจߘ
　ಘΒΕたՌΛൃද͠ɺࣾձʹؐ͢ݩΔ͜ͱ
ॏཁͳ͜ͱͰ͢ɻֶձൃදʹཹ·Δ͜ͱͳ͘ɺ
จͱͯ͠·ͱΊؔ࿈͞ࡌܝʹࢽࡶΕΔ͜ͱͰɺ୭
ͰࡧݕՄͳɺ͔ͭɺوॏͳΤϏσンεͱͯ͠
ͷ࣭ͷۀΓ·͢ɻͦͯ͠ҩྍͷ࣭ɺʹه
上ͷたΊͷେͳૅجͱͳΓ·͢ɻ

　ྟচڀݚͷ流ΕͷதͰɺಛʹྙཧతྀ͕ٻΊ
ΒΕΔεςοϓɺεςοϓ̏（ܭڀݚըΛཱͯ
Δ）ͱεςοϓ̑（σータͷऩूɾղੳ）ͱͳΓ
·͢ɻεςοϓ̏ͷܭڀݚըΛཱͯΔஈ֊Ͱݚ
ͷྙཧੑɺՊֶੑɺڀݚ͠·͢ɻ࡞ըॻΛܭڀ
ܭڀݚ͠·͢ɻ࡞ͳͲʹेʹྀͯ͠ੑݱ࣮
ըɺܭڀݚըॻͱͯ͠ྙཧ৹ࠪҕһձͰ৹ࠪ͠ɺ
ঝೝͱͳΕɺεςοϓ̑ͷσータͷऩूɾղੳ
ʹਐみ·͢ɻ࣮ࡍʹɺੜऀ׆ɾ͞ऀױΜ͔Βσー
タΛऩू͖ͯ͠ߦ·͕͢ɺঝೝ͞Εたܭڀݚըॻ
Ͳ͓ΓʹڀݚΛਐΊͯ͘ߦඞཁ͕͋Γ·͢ɻ·たɺ
ਓใΛѻ͏͜ͱʹͳΓ·͢ͷͰɺσータཧݸ
ܭըॻ通Γʹ࣮͠ࢪͳけΕͳΓ·ͤΜɻڀݚ
ʹ͓けΔྙཧతྀܭڀݚըΛཱͯΔஈ֊͔Β
ेʹ͏ߦඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

5ɽܭڀݚըॻͷ࡞
　ઌʹ͠ه·͠た͕ɺܭڀݚըॻɺڀݚͷྙ
ཧੑɺՊֶੑɺ࣮ੑݱͳͲʹेʹྀͯ͠࡞
͠·͢ɻܭڀݚըॻʹඞཁͳ߲ࡌهΛද̏ʹࣔ
͠·͠たɻڀݚతͱσータऩूํ๏（ධՁํ
๏ɺଌఆํ๏）ͷ߹औΕ͍ͯΔ͔ɺσータऩ
ूʹ͓けΔϦεΫద͔ɺରͷαンϓϧͷେ
͖͞ద͔ɺऩू͠たσҰ༦ͷղੳํ๏ద
͔ͳͲɺڀݚͷର͕ʮਓʯͰ͋Δ͜ͱΛೝࣝ͠ɺ
ը͕ඞཁܭͷతΛୡͰ͖ΔڀݚՄੑͱݱ࣮
Ͱ͢ɻܭڀݚը͕ेʹۛຯ͞Ε͓ͯΒͣɺڀݚ
Λ։࢝͠た͕σータͷऩूʹࢸΒͳ͔ͬたɺղੳ
Ͱ͖ͳ͍σータΛऩू͠たͱ͍͏ͷͰɺྙཧత
ʹʮ͋ΓʯͱͳΓ·͢ɻ·たɺڀݚͷର͕

ʮਓʯʹͳΓ·͢ͷͰɺࢀʹڀݚՃ͘たΊͷΠ
ンϑΥーϜυίンセンτʹΔઆ໌จॻஸೡʹ
ॻ͘͜ͱ؊ཁͰ͢ɻྟচڀݚͷ࣮ࢪʹͩ͜ΘΔ
ͷͰͳ͘ɺڀݚςーϚͷղܾͷたΊʹɺͲͷΑ
͏ͳσータ͕ඞཁͳͷ͔ΛΑ͑͘ߟɺܭڀݚըΛ
ཱͯΔ͜ͱ͕ॏཁͰ͢ɻ
࡞ձ͕ࢣࡎ๏ɺຊༀํࡌهըॻͷܭڀݚ　
͠たʮྙڀݚཧ৹ࠪ�ਃ४උΨΠυʯΛߟࢀ

Δͷ͕ྑ͍Ͱ͠ΐ͏（ਤ͢ࡌهͯ͠ʹ 4）ɻ͜Ε
 2018  3 ݄ͷຊༀࢣࡎձ͕ࢽࡶૹ͞Εた
ൺֱతଟ͕ࢣࡎಉࠝ͞Ε͍ͯたͷͰ͢ɻༀʹࡍ
͍ͭྫࡌهըॻͷܭڀݚͱ͕ఆ͞ΕΔ͜͏ߦ͘
ͯɺࡌهͷϙΠンτͳͲΛͯ͛ڍ͔Γқ͘ղઆ
͍ͯ͠·͢ɻྫࡌهɺᶃʮΞンέーτௐࠪʯɺ
ᶄʮ৵ऻͳ͠ɾհೖͳ͠ʯͷڀݚɺᶅʮܰඍͳ৵
ऻ͋Γɾհೖ͋Γʯͷڀݚɺͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ·
たɺྙཧਃʹඞཁͳɺઆ໌จॻɺಉҙจॻɺಉ
ҙఫճॻʹ͍͕ͭͯ͋ྫࡌهΓ·͢ɻ͜ΕΒ
ຊༀࢣࡎձͷϗーϜϖーδ͔ΒμンϩーυͰ
͖·͢ͷͰ͝ར༻Լ͍͞ɻॻ͖ํ͕͔Βͳ͍
߹ʹɺ岩手県ༀࢣࡎձͷྙཧҕһձͷαϙーτ
ՄͰ͢ɻܰؾʹֻ͓けԼ͍͞ɻ

1ɽ�çڀݚͷ໊শ
2ɽ�çڀݚͷ࣮ࢪମ੍�（ؔػڀݚͷ໊শٴͼڀݚ

ऀͷ໊ࢯΛؚΉ）
3ɽ�çڀݚͷతٴͼҙٛ
4ɽ�çڀݚͷํ๏ٴͼؒظڀݚ）ؒظݪଇ࠷େ 5

ͱ͢Δɻたͩ͠ɺ5 Λ͑Δڀݚͷ߹
ʹɺۭ͕ؒظڀݚനͱͳΒͳ͍Α͏ؒظԆ
ͷ手ଓ͖Λ͜͏ߦͱɻ）

5ɽ�çڀݚରऀͷબఆํ
6ɽ�çڀݚͷՊֶత߹ཧੑͷࠜڌ
7ɽ�çΠンϑΥーϜυɾίンセンτΛडけΔ手ଓ
8ɽ�çݸਓใͷऔѻ͍（ಗ໊Խ͢Δ߹ʹ

ͦͷํ๏ɺಗ໊Ճใ·たඇࣝผՃ
ใΛ࡞͢Δ߹ʹͦͷํ๏ΛؚΉ）

9ɽ�çڀݚରऀʹੜ͡Δෛ୲ฒͼʹ༧ଌ͞ΕΔ
ϦεΫٴͼརӹɺ͜ΕΒͷ૯߹తධՁฒͼʹ
֘ෛ୲ٴͼϦεΫΛ࠷খԽ͢Δରࡦ

10�ɽçࢼྉɾใ�（ڀݚʹ༻͍ΒΕΔใʹΔ
ऀࡾͷํ๏（第غͼഇٴྉΛؚΉ）�ͷอࢿ
ఏ࣌ڙʹʠఏؔػݩڙʡ͓Αͼʠఏڙઌػ
ؔʡͰͷࢼྉɾใͷఏڙʹؔ͢Δهͷ࡞
ٴͼอͷํ๏）

11�ɽçؔػڀݚͷͷใࠂ༰ٴͼํ๏
12�ɽçڀݚͷݯۚࢿɺؔػڀݚͷʹڀݚΔར

ӹ૬ٴͼݸਓͷऩӹɺऀڀݚͷڀݚʹ
گΔརӹ�૬ʹؔ͢Δঢ়

13�ɽçڀݚʹؔ͢Δใެ։ͷํ๏
14�ɽçڀݚରऀٴͼͦͷ͔ؔऀΒͷ૬ஊ

ͷରԠ
15�ɽçऀ͔ΒΠンϑΥーϜυɾίンセンτΛ

डけΔ߹ʹɺͦͷ手ଓ�（ऀͷબఆ
ํฒͼʹઆ໌ٴͼಉҙʹؔ͢Δ߲ࣄΛؚΉ）

16�ɽçΠンϑΥーϜυɾΞセンτΛಘΔ߹ʹɺ
ͦͷ手ଓ�（આ໌ʹؔ͢Δ߲ࣄΛؚΉ）

ද ߲ࡌهըॻͷܭڀݚ　3
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6�ɽྙཧ৹ࠪਃ࣌ʹඞཁͳॻྨͱྙཧ৹ࠪͷ流
Ε

ʹ࣌ͷྙཧ৹ࠪਃࡍͳΓ·͠た͕ɺ࣮ʹޙ࠷　
ඞཁͳॻྨͱ৹ࠪͷ流Εʹ͍ͭͯઆ໌͠た͍ͱࢥ
͍·͢（ਤ̑）ɻྙཧ৹ࠪਃ࣌ʹఏग़͕ٻΊΒ

ΕΔॻྨද̐ͷͱ͓ΓͰ͢ɻܭڀݚըΛཱͯ
ڀݚΔऀ͢ࢪΛ࣮ڀݚͪ࣋Λʹڀݚ֘
ऀɺ·たɺ֘ڀݚʹ割Λࢀʹڀݚͯͬ࣋Ճ͢
Δऀ୲ऀڀݚͱͳΓɺڀݚ৫Λߏ͠·͢ɻ

ʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦʯ
Ͱɺʮऀڀݚɺڀݚͷ࣮ࢪʹઌཱͪɺڀݚ
ʹؔ͢Δྙཧฒͼʹ֘ڀݚͷ࣮ࢪʹඞཁͳࣝ
मΛडけͳけΕͳΒݚҭɾڭͼٕज़ʹؔ͢Δٴ
ͳ͍ɻ·たɺؒظڀݚதదٓܧଓ（গͳ͘ͱ
ʹ̍ճఔ）ͯ͠ɺڭҭɾݚमΛडけͳけΕ
ͳΒͳ͍ʯͱఆΊΒΕ͍ͯ·͢ɻྙཧ৹ࠪਃ࣌
ʹɺऀڀݚશһͷྙཧݚमͷमྃূͷίϐーͷ
ఏग़͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻຊༀࢣࡎձͰɺڀݚ
ྙཧʹؔ͢Δݚम͕͑ߦΔίンςンπΛ࡞͠ɺ
ੜֶ֔शࢧԉγεςϜ +1"-4 ͷ F- ϥーχンάʹ
ͯ৴͍ͯ͠·͢ɻडޙߨɺݚममྃূ（μン
ϩーυํࣜ）͕ൃ͞ߦΕ·͢ͷͰɺ͜ΕΛར༻͠
ͯԼ͍͞ɻ·たɺ͋·Γೃછみ͕ͳ͍ͱ͍ࢥ·
͕͢ɺֶज़ڀݚʹ͓͍ͯެਖ਼ੑɺ৴པੑΛ֬อ
͢ΔたΊʹɺར͕ؔఆ͞ΕΔӦརؔ࿈ۀا
ஂମͱͷؒͷརӹ૬ؔͷಁ໌ੑΛ୲อ͢Δ
たΊͷʮརӹ૬ࣗݾਃࠂॻʯͷఏग़ඞཁͱͳ
Γ·͢ɻ

17�ɽçʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧ
ʯ第12ͷࢦ 6ͷنఆʹΑΔڀݚΛ࣮͠ࢪΑ
͏ͱ͢Δ߹ʹɺಉنఆʹ͛ܝΔཁ݅ͷશ
ͯΛຬた͍ͯ͠Δ͜ͱʹ͍ͭͯஅ͢Δํ๏

18�ɽçڀݚରऀʹࡁܦతෛ୲ຢँྱ͕͋Δ
߹ʹɺͦͷٴࢫͼͦͷ༰

19�ɽç৵ऻ�（ܰඍͳ৵ऻΛআ͘）�Λ͏ڀݚͷ
߹ʹɺॏಞͳ༗ࣄ͕ൃੜ͠たࡍͷରԠ

20�ɽç৵ऻΛ͏ڀݚͷ߹ʹɺ֘ڀݚʹΑͬ
ͯੜ͡た݈߁ඃʹର͢Δิঈͷ༗ແٴͼͦ
ͷ༰

21�ɽç通ৗͷྍΛ͑ΔҩྍߦҝΛ͏ڀݚͷ
߹ʹɺڀݚରऀͷޙࢪ࣮ڀݚʹ͓け
Δҩྍͷ�ఏڙʹؔ͢ΔରԠ

22�ɽçڀݚͷ࣮ࢪʹ͍ɺڀݚରऀͷ݈߁ɺࢠ
ଙʹडけ͕ܧΕಘΔҨతಛʹؔ͢Δॏ
ཁͳ͕�ݟಘΒΕΔՄੑ͕͋Δ߹ʹɺ
Λؚݟతॴൃۮ）�Ռ݁ڀݚΔʹରऀڀݚ
Ή）ͷऔѻ͍

23�ɽçڀݚʹؔ͢ΔۀͷҰ෦Λҕୗ͢Δ߹ʹ
ɺ֘ۀ༰ٴͼҕୗઌͷಜํ๏

24�ɽçڀݚରऀ͔Βऔಘ͞Εたࢼྉɾใʹͭ
͍ͯɺڀݚରऀ͔ΒಉҙΛडけΔ࣌Ͱ
ಛఆ͞Εͳ͍কདྷͷڀݚͷたΊʹ༻͍ΒΕ
ΔՄੑຢଞͷؔػڀݚʹఏ͢ڙΔՄੑ
͕͋Δ߹ʹɺͦͷࢫͱಉҙΛडけΔ࣌
ʹ͓͍ͯఆ͞ΕΔ༰

25�ɽç৵ऻ�（ܰඍͳ৵ऻΛআ͘）�Λ͏ڀݚͰ͋ͬ
ͯհೖΛ͏ߦ߹ʹɺϞχタϦンάٴͼ
ࠪͷ࣮ࢪ�ମ੍ٴͼ手ॱ

ਤ ཧ৹ࠪਃ४උΨΠυྙڀݚ��4

ਤ 5��ྙཧ৹ࠪਃ͔Βڀݚ։࢝·Ͱͷ流Ε

ᾇ　ྙཧ৹ࠪਃॻ
ᾈ　ܭڀݚ�ըॻ（ද 3 Λཏ߲͢ࡌهࣔ͢ʹ

Δ͜ͱ）
ᾉ　આ໌จॻɺಉҙจॻɺಉҙఫճจॻ�
ᾊ　རӹ૬ࣗݾਃࠂॻ
ᾋ　وڀݚऀͷྺܦॻ
ᾌ　ྙཧ৹ࠪਃνΣοΫϦετ
ᾍ　ྙڀݚཧʹؔ͢Δݚममྃূͷίϐー
ᾎ　ͦͷଞҕһձ͕ඞཁͱ͠たࢿྉ

ද 4　ྙཧ৹ࠪਃ࣌ʹఏग़͢Δॻྨ
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　ఏग़͞Εたྙཧ৹ࠪਃॻྨɺఆظతʹ։࠵
͞ΕΔ༧ఆͷ岩手県ༀࢣࡎձʮྟচྙڀݚཧ৹ࠪ
ҕһձʯʹͯ৹ࠪΛ͞ΕΔ͜ͱʹͳΓ·͢ɻ͜ͷ
ҕһձʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙ
ཧࢦʯʹै͍ɺᶃҩֶɾҩྍͷઐՈɺࣗવ
Պֶͷ༗ࣝऀɺᶄྙཧֶɾ๏ֶͷઐՈɺਓ
จɾࣾձՊֶͷ༗ࣝऀɺᶅҰൠͷཱΛද͢Δ
ऀɺΛҕһͱ͠ɺ໊̑Ҏ上Ͱߏ͞Εɺఏग़͞Ε
たܭڀݚըͳͲΛද̑Ͱࣔ͠た৹ࠪͷ؍ʹͯ৹
ࠪΛ͍ߦ·͢ɻಛʹɺੜऀ׆ɾ͞ऀױΜͳͲʹݚ
Ճͯ͘͜͠ͱʹͳΓ·͢ͷͰɺઆ໌จॻࢀʹڀ
ͳͲɺҰൠͷਓ͕ͯݟ͔Γқ͍͔ɺཧղ͕
Ͱ͖Δ͔ͳͲେͳνΣοΫϙΠンτʹͳΓ·
͢ɻͦͷޙɺ৹ٞΛ͍ߦɺҕһձͱͯ͠ͷఆΛ
ʹॻͱͯ͠ਃऀࠂɻఆྙཧ৹ࠪใ͢·͍ߦ
ใ͞ࠂΕ·͢ɻʮঝೝʯͱͳΕͦͷ··ڀݚΛ
։࢝Ͱ͖·͕͢ɺʮमਖ਼͠た上Ͱঝೝʯɺʮอཹʯ
Ͱ࠶৹ࠪ͠ɺఆΛ͜͏ߦͱʹͳΓ·͢ɻ
ఆ͕ʮෆঝೝʯͱͳͬた߹ɺਃ͠たڀݚΛ
։࢝͢Δ͜ͱͰ͖·ͤΜɻڀݚΛ͏ߦඞཁ͕͋
ΕςーϚܭڀݚըΛ࠶ݕ౼͠ɺվΊͯྙཧ
৹ࠪਃΛ͜͏ߦͱʹͳΓ·͢ɻ

7ɽ͓ΘΓʹ
　ༀࢣࡎʹΑΔҩྍͷݙߩͷΤϏσンεग़͕
ࡎॏཁͱͳ͖͓ͬͯͯΓɺ岩手県ༀ͢·͢·ޙࠓ
た͍ͱ͠ࢪΛ࣮ڀݚձͷྙཧҕһձͰɺྟচࢣ
͍͏ձһͷཁʹରԠͰ͖ΔΑ͏ྙڀݚཧ৹ࠪͷ
ମ੍Λߏங͢Δͱͱʹɺྙཧਃडͷ४උΛ
Γ·͢ɻ͓ͯͬߦ
　ྟচڀݚ͔ͳΓϋーυϧ͕͍ߴͷͷΑ͏ʹ
࠷ΒΕ·͕͢ɺ·ͣʮͬͯみΔʯ͜ͱ͕͡ײ
େࣄͳ͜ͱͩͱ͍ࢥ·͢ɻϋーυϧ͕͍ߴͷͰ

ʮڀݚΛ͠ͳ͍ɺؔΘΒͳ͍ʯͷͰ͍ͭ·Ͱɺ
ԿมΘΓ·ͤΜɻେࣄͳ͜ͱҰਓҰਓ͕ྟচ
ΛࢤͷٙΛղܾ͢Δɺղܾ͠た͍ͱ͍͏ҙݱ
ɺ·ͣʮͬͯみΔʯ͜ͱͰ͢ɻΔҙͯͬ࣋
ऀݧܦΕαϙーτମ੍Ͱ͖͖ͯ·͢ɻ͕͋ࢤ
͔ΒڭΘΔɺऀݧܦͱҰॹʹ͏ߦɺ第ҰาΛ౿み
ग़͢͜ͱ͕໌ͷༀࢣࡎͷڥΛྑ͍ํʹม͑
Δ͜ͱʹ͕ܨΓ·͢ɻ࣭͕͋Ε͓͍߹Θͤ
Լ͍͞ɺαϙーτ͍ͤͯ͞た͖ͩ·͢ɻ
શͯΛ͍ͯͭʹڀݚࢦ໘ͷ߹上ɺྙཧࢴ　
·ͱΊΔ͜ͱͰ͖·ͤΜͰ͠た͕ɺҰਓͰଟ
͘ͷձһ͕ڀݚྟচڵʹڀݚຯΛͪ࣋ɺڀݚ
ͷ第ҰาΛ౿みग़ͯ͠Լ͞Δ͜ͱΛେ͍ʹظ͠
·͢ɻ

ɿݙจߟࢀ
1）�ʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦ
ʯɺʮਓΛରͱ͢Δҩֶڀݚܥʹؔ͢Δྙཧࢦ
ΨΠμンεʯްੜ࿑ಇল )1
ըॻͷܭڀݚཧ৹ࠪਃ४උΨΠυʙྙڀݚ�（2
ਪਐڀݚձ�ྟচɾӸֶࢣࡎ๏ʙɺຊༀํࡌه
ҕһձɺ2018
3）�؆୯ʂ　ྙڀݚཧ৹ࠪͱਃʙదਖ਼ͳྟচɾ
Ӹֶڀݚͷਪਐʹけͯʙɺༀࣄใࣾɺ2018

ᾇ　�ࣾ ձతٴͼֶज़తͳҙٛΛ༗͢Δڀݚͷ࣮
ࢪ

ᾈ　ڀݚ�ͷಛੑʹԠ͡たՊֶత߹ཧੑͷ֬
อ

ᾉ　ڀݚ�ରऀͷෛ୲ฒͼʹ༧ଌ͞ΕΔϦε
Ϋٴͼརӹͷ૯߹తධՁ

ᾊ　�ಠཱ͔ͭެਖ਼ͳཱʹཱͬたྙཧ৹ࠪҕһ
ձʹΑΔ৹ࠪ

ᾋ　ࣄ�લͷेͳઆ໌ٴͼڀݚରऀͷࣗ༝ҙ
ΑΔಉҙʹࢥ

ᾌ　ࣾձతʹऑཱ͍ʹ͋Δऀͷಛผͳྀ
ᾍ　ݸਓใͷอޢ
ᾎ　ڀݚͷ࣭ٴͼಁ໌ੑͷ֬อ
ᾏ　ऀڀݚͷརӹ૬ʹؔ͢Δঢ়گ

ද 5　ྙཧ৹ࠪҕһձʹ͓けΔ৹ࠪͷ؍
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݄  ༵ ɾ༻ࣄߦ 　　ॴ Ճऀࢀ

8

3 ݄ ଟ৬छ࿈ܞϞσϧۀࣄʹؔ͢Δ県ͱͷଧͪ߹Θͤ 岩手県ༀࢣࡎձؗ ୩۽

ྩ̎岩手県հޢ༧市町ଜࢧԉҕһձ Τεϙϫーϧ͍Θͯ தా

6  ༀ࿈૯ձ ̴̬̱ձٞ ձ

18 Ր 岩手県૯߹܇ࡂ࿅ܭըݕ౼ձ 岩手ڭҭձؗ ୩۽

ҩྍਪਐҕһձࡏ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

19 ਫ ༀ࿈ৗ૯ձ ༀ࿈ໍձٞࣨ ձ

20  第̏ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

22  ༀہϏδϣンਪਐҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

24 ݄ ࣮࣮शडೖରࡦҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

26 ਫ ༀ࿈ৗ૯ձ ༀ࿈ໍձٞࣨ ձ

28 ۚ ౦北ްੜہѫࡰ 岩手県ༀࢣࡎձؗ ձ

ҕһձ౼ݕ๏ਓԽஂࡒセンターࠪݕ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

9

1 Ր ඇৗ࣌ɾࡂରࡦҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

ใɾใγεςϜҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

2 ਫ ༀ࿈૯ձ ̴̬̱ձٞ ձ

3  පਓॏԽ༧ۀࣄ（岩手県ۀࣄ）ࣄલଧͪ߹Θͤ 二ށ市 ͔΄୩۽

4 ۚ Ξンνɾυーϐンάҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

9 ਫ ༀ࿈ৗ૯ձ ༀ࿈ໍձٞࣨ ձ

岩手県ऀྸߴࢱɾհޢอݥਪਐٞڠձ 岩手県ຽձؗ ୩۽

11 ۚ 岩手県͕Μରࡦਪਐٞڠձ 岩手ҩՊେֶཱ60पه೦ؗ ۚᖒ

第̑ճ岩手県৽ܕίϩφΟϧεײછҩྍମ੍ݕ౼ҕһձ 岩手県ຽձؗ ୩۽

13  第71ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձ 市ܗࢁ県ܗࢁ ձ

15 Ր ੜ֔ڭҭਪਐҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

ླढ़Ұ܅Λܹྭ͢Δձ ౦ژϓϦンεϗςϧ ձ

16 ਫ ฤूҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

Λྭ·͢ձ܅橋ͻͳ͜ߴ ̖̣̖Πンターίンνωンタϧϗςϧ౦ژ ձ

17  第̐ճৗཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

18 ۚ ҕһձ౼ݕ๏ਓԽஂࡒセンターࠪݕ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

24  ຊༀࢣࡎ࿈ໍධٞһձ ϗςϧΠーετ21౦ژ

26  ༀہϏδϣンਪਐҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

28 ݄ 岩手県ҩྍ৹ٞձҩྍܭը෦ձ Τεϙϫーϧ͍Θͯ ձ
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第̏ճৗཧࣄձ　ྩ݄̎̔20（19ɿ00ʙ21ɿ00）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 第71ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձݕ౼ձʹ͍ͭͯ
3 ຊҩྍༀֶձʮ地ҬༀֶέΞઐༀ੍ࢣࡎʯʹΔϚονンάௐۀ͓Αͼਃ手ॱʹؔ͢Δઆ໌ձʹ͍ͭͯ
4 ҩྍอݥҕһձ͔Β
5 ҩྍ҆શਪਐҕһձ͔Β
6 ҩྍਪਐҕһձ͔Βࡏ
7 岩手県ༀֶༀ࠙ऀؔࣄձੈਓձʹ͍ͭͯ
8 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 ֶज़େձʹ͓けΔ岩手県ༀࢣࡎձͱͷڞಉൃදʹؔ͢Δنʹ͍ͭͯ
2 第71ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձʹ͍ͭͯ
3 ྩ̎ߴཧҩྍثػͷൢചۀʹΔܧଓݚमʹ͍ͭͯ
4 डɾ݈ଅਐ　地ҬҩྍकΖ͏ΩϟンϖーンςϨϏ$.ʹ͍ͭͯ
5 ༀͱ݈߁ͷिؒʹ͓けΔϥδΦ൪ʹ͍ͭͯ
6 ͍ͯͭʹɾཁݟけたҙʹճใुվఆ࣍
7 εΫϦーンόφーͷ࡞ʹ͍ͭͯ
8 ͦͷଞ

第̐ճৗཧࣄձ　ྩ݄̎̕17（19ɿ00ʙ21ɿ00）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 第71ճ౦北ༀࢣࡎձ࿈߹େձʹ͍ͭͯ
3 ʮ৽ܕίϩφΠϧεײછײછࢭରࢪ࣮ࡦༀہみΜͳͰ҆৺ϚーΫʯͷൃߦʹ͍ͭͯ
4 岩手県ऀྸߴظޙҩྍҬ࿈߹ʮॏෳɾଟࡎༀऀ๚ࢦಋۀʯʹ͍ͭͯ
5 ෦ձ͔Βࢣࡎༀߍֶ
6 ༀہϏδϣンਪਐҕһձ͔Β
7 ҕһձ͔Β౼ݕセンター๏ਓԽࠪݕ
8 ඇৗ࣌ɾࡂରࡦҕһձ͔Β
9 ใɾใγεςϜҕһձ͔Β
10 ࣮࣮शडೖରࡦҕһձ͔Β
11 Ξンνɾυーϐンάҕһձ͔Β
12 ཱ110प४උҕһձ͔Β
13 ੜ֔ڭҭਪਐҕһձ͔Β
14 第53ճຊༀࢣࡎձֶज़େձͷ̴̬̱ࢀՃʹΑΔొपʹ͍ͭͯ
15 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 ྩ̎岩手県ֶڥߍӴੜ༏ྑߍදজʹ͍ͭͯ
2 ͍ͯͭʹ࠵मձͷ։ݚमセンターೝఆݚࢣࡎతಛྫʹΑΔຊༀݶ࣌
3 อݥༀݚہमձͷ։࠵ʹ͍ͭͯ
4 ͦͷଞ
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ҕһձのಈ͖

ҩྍอݥҕһձ͔Β

ҕһ　ԡ　ণࢠ�

　ҩྍอݥҕһձࠓ͔Β৽͘͠ઃけΒΕた
ҕһձͰ͢ɻอݥༀہ෦ձͷഇࢭʹ͍ɺࠓ·Ͱ
อݥༀہ෦ձ͕ؔΘ͍ͬͯたۀࣄɺ֤ҕһձ
৽͘͠ઃけΒΕたༀہϏδϣンਪਐҕһձɺҩྍ
อݥҕһձʹৼΓけΒΕ·͠たɻҕһձɺ
ہༀݥ͠ɺอߏอ৹ࠪҕһͱࣾอ৹ࠪҕһͰࠃ
ʹ͓けΔௐࡎใुٻʹؔ͢Δ৹ࠪ上ͷཹҙ
Λप͢Δͱͱʹɺอݥௐۀࡎͷదਖ਼ԽΛਤ
Δ͜ͱʹऔΓΜͰ·͍Γ·͢ɻ
　దਖ਼ͳௐࡎใुͷࢉఆΛଅ͢たΊʹɺ地Ҭༀࡎ
ͳͬߦʹతۃΛੵݣࢣߨमձͷݚͷ࠵ձओࢣ
ͯ·͍Γ·͢ɻ͜͜ͰࢉఆͷޡΓ͕ଟ͍ྫࣄͷ
հΛத৺ʹɺฦࠪఆΛडけΔ͜ͱ͕ແ͍Α
͏ཹҙΛॏతʹ͑ɺௐࡎใुͷૅجతͳࢉ
ఆʹ͍ͭͯςーϚΛઃけͯɺཧղΛਂΊΔΑ͏
Ί·͢ɻ·たɺௐࡎใुٻॻͷ৹ࠪٴͼࢉఆ
ʹؔ͢Δ࣭ʹ͍ͭͯɺ֤ҕһ͕౷Ұ͠た༰
ͰճͰ͖ΔΑ͏४උΛਐΊ͍ͯ·͢ɻ
　อݥༀۀہͷదਖ਼Խʹؔͯ͠ɺ県ͷอݥ
ༀہΛରͱ͠たʮอݥༀݚہमձʯʮٸۓආ
ༀͷௐࡎʹؔ͢ΔݚमձʯΛ։͢࠵Δͱʹɺ
͓ༀ手ாͷ༻ଅਐΛத৺ʹऔΓΜͰ·͍Γ·
͢ɻͳ͓ɺ͜ΕΒͷۀࣄༀہϏδϣンਪਐҕһ
ձͱ͍ؔた͠·͢ͷͰɺ૬ͯ͠ྗڠʹޓਐΊͯ
·͍Γた͍ͱ͍ͯ͑ߟ·͢ɻ
ͷ༧ఆͱͯ͠ɺ11ޙࠓ　 ݄ 1 ʹʮΦンϥΠン
ྍʹ͏ٸۓආༀͷௐࡎʹؔ͢Δݚमձʯɺ
11 ݄ 23 ʹʮอݥༀݚہमձʯΛܭը͍ͯ͠·
͢ɻࠓճͷʮอݥༀݚہमձʯͰɺདྷ 3 ݄͔
Β։࢝͞ΕΔʮΦンϥΠン֬֨ࢿೝγεςϜʯʹ
͍ͭͯްੜ࿑ಇলͷ୲ऀʹߨԋ͍ͯ͠たͩ͘͜
ͱʹͳ͍ͬͯ·͢ɻ͢ Ͱ ʮʹإೝূ͖ΧーυϦー
μーʯͷਃ͠ࠐみ͕࢝·͍ͬͯ·͕͢ɺ֤ༀہʹ
͓͍ͯɺΓͳ͘γεςϜͷӡ༻͕Ͱ͖ΔΑ͏γ
εςϜಋೖͷϝϦοτӡ༻ํ๏ͳͲʹ͍ͭͯઆ

໌͍ͯ͠たͩ͘༧ఆͰ͢ɻ
ίϩφΠϧܕमձʹ͓͖·ͯ͠৽ݚͷޙࠓ　
εײછ֦େࢭͷたΊɺࢀՃਓͳͲ༷ʑͳ੍ݶ
͕͔͔Δ͜ͱʹͳΖ͏͔ͱଘ͡·͕͢ɺօ༷ํʹ
Կଔ͝ྗڠͷ΄ͲΑΖ͓͍͘͠ئਃ͠上͛·͢ɻ
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࣮࣮शडೖରࡦҕһձ͔Β

ҕһ　ຊా　ত二

ྩ�ୈᶘظɹༀ࣮ہ࣮शडೖʹؔ͢ΔΞϯέʔτௐࠪʯ݁Ռใࠂ

　ҕһձͰɺༀ࣮ہ࣮शऴྃ࣌ʹडೖༀہ

ΛରʹΞンέーτௐࠪΛ࣮͓ͯ͠ࢪΓ·͢ɻ

　ઌൠ࣮͠ࢪたྩ 2 第ᶘظऴྃ࣌ͷΞン

έーτௐࠪʹ͓͍ͯɺ৽ܕίϩφΠϧεͷײ

છ֦େΛ౿·͑ɺઃΛՃ͍ͯ͠ߦ·͠たͷͰɺ

݁Ռʹ͍ͭͯൈਮͯ͠ใ͍ࠂた͠·͢ɻ

ʲༀ࣮ہ࣮शडೖʹؔ͢ΔΞンέーτʳ

తɿ�ༀ࣮ہ࣮शɺༀֶڭҭͷҰͱͯ͠ߦ

ΘΕΔ͜ͱ͔Βɺ࣭ۉͳ༰͕ٻΊΒΕͯ

͍Δ͕ɺडೖࢪઃͷ͕ڥҟͳΔ͜ͱ

͋Γ༰қͰͳ͍ɻͦ͜Ͱɺݱঢ়ͷ

ΛѲ͠ɺޙࠓͷडೖମ੍උʹけͯͲ

ͷΑ͏ͳରԠ͕ඞཁ͔Λݕ౼͢ΔたΊʹɺ

ༀ࣮ہ࣮शͷঢ়گʹ͍ͭͯௐࠪ͢Δɻ

ํ๏ɿ�ΠンターωοτΞンέーτௐࠪͱ࣮ͯ͠ࢪɻ

ରɿྩ2第ᶘظʹ࣮शੜΛडけೖΕたༀہ

ɿྩؒظࢪ࣮ 2  8 ݄ 7 ʙ 8 ݄ 24 

ճࢪઃɿ24 ઃ（ճ　82�8ˋ）ࢪ

問．学生が成長したと思う点

　ɾ　�ࣗ Βঢ়گΛஅ͠ߦಈͰ͖ΔΑ͏ʹͳͬ

たɻ（ಉ༷ 10 ݅）

　ɾ　ҩༀใͷऩूऀױใͷѲɻ

（ಉ༷ 6 ݅）

　ɾ　ऀױͱͷ͠ํɻ（ಉ༷ 8 ݅）

　ɾ　�ༀͷػ༺࡞ংͩけͰͳ͘ɺॲํ༰͔Β

පଶऀױഎܠ·Ͱ͑ߟΒΕΔΑ͏ʹ

ͳͬたɻ

　ɾ　͞ऀױ�ΜපӃͷεタοϑͳͲਓͱͷؔ

ΘΓํ

　ɾ　࠷�ॳऀױͷදΛ֬ೝͰ͖ͳ͔ͬた͕ɺ

ରԠͰ͖ΔΑ͏ʹͳͬたɻͯݟͷΛऀױ

　ɾ　�ࣗ ͷϛεͷΛѲ͠ɺࣗྗͰվળ

Λʹͭけたɻ࢟ಈʹҠ͢ํ๏ͱߦ

（ಉ༷ 2 ݅）

　ɾ　�ༀࢣࡎͷۀ͕ௐࡎͱༀͩͱ͍ͯͬࢥ

たΑ͏͕ͩɺༀऀױ͕ࢣࡎͷ̡̦̤ͷ

上ʹ͔͔ΘΕΔ͜ͱΛֶΜͩɻ

　ɾ　�ʑͷͬߦた͜ͱͷࡌهͰऴΘ͍ͬͯた

ใ͕ɺ༰͕ॆ࣮͖ͯͯ࣍͠ʹͭͳ͕

Δ༰ʹͳ͖ͬͯたɻༀࢦಋʹ͓͍ͯ

ༀͷઆ໌ͰऴΘ͍ͬͯたͷ͕ɺ͔ͬ͠

ΓίϛϡχέーγϣンΛͱͬͯऀױͷঢ়

ଶΛ֬ೝͰ͖ΔΑ͏ʹͳͬたɻ

　ɾ　�վΊͯༀࢣࡎʹͳΖ͏ͱܾҙͯ͠Β͑

たɻ

問．学生が成長するために薬局が工夫をした点

　ɾ　ۀ�ۀ手ॱʹ͍ͭͯɺཧ༝ؚΊͯ

આ໌͠औΓΜͰΒͬたɻ

　ɾ　�ଞༀہͰͷ࣮शΛऔΓೖΕɺ༷ʑͳༀہ

ͷۀΛͯ͠ݧܦΒͬたɻ（ಉ༷ 3 ݅）

　ɾ　�ใऩूͷඞཁੑΛ֬ೝ͢ΔたΊͷ͍

͔けɻ

　ɾ　�ༀࢦಋʹ͍ͭͯɺͦ ͷͰϑΟーυόο

Ϋͯ͠ɺಉ͡Α͏ͳ࣬ױͷॲํΛଓけͯ

ಋͯ͠Β͏Α͏ʹ͠たɻࢦ

　ɾ　ऀױ�ଞ৬छͱ͢ΔػձΛଟ͘͠たɻ

（ಉ༷ 4 ݅）

　ɾ　�ༀࢦಋͷΛ͜ͳͯ͠ɺ上手͍͔͘ͳ

͔ͬたʹؔͯ͠ɺରࡦΛ࣍ͯͤ͑͞ߟ

ͷༀࢦಋʹ͔͢׆Α͏ʹ͠たɻ

（ಉ༷ 3 ݅）

　ɾ　�ༀࢦಋͰؔΘΔਓΛଟ͘͢ΔͩけͰͳ

͘ɺٙٛরձʹ͍ͭͯిΛͯ͠Β

͏ɺͳΔ͘ਓͱؔΘΔ͜ͱΛͯ͠

Βͬた（রձ༰ͷ֬ఆༀ࣮͕ࢣࡎ

ɻ（ࢪ
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　ɾ　�શͯͷۀʹ͓͍ͯɺ༷ʑͳݧܦΛͤ͞

たɻ

　ɾ　�͡ ΄͏ࣾͷʮༀֶੑͷたΊͷපӃɾༀہ

࣮࣮शςΩετʯΛ͠ɺ༧शɾ෮श

Λͯ͠Βͬたɻ

　ɾ　�ༀࢦಋͷํ๏Λ୯ʹ͑ڭΔͷͰͳ͘ɺ

ɺֶੜࣗͯͬͷॲํᝦͱༀྺΛࡍ࣮

ʹༀࢦಋͷํ๏Λͤ͑͞ߟたɻ

（ಉ༷ 2 ݅）

　ɾ　ޱ�಄࣭Λଟ͍͘ߦɺΑΓଟ͘ίϛϡχ

έーγϣンΛͱΔΑ͏ʹ͠たɻ

　ɾ　�ಉ͡܁ʹऀױΓฦ͠ରԠ͢ΔΑ͏ʹ͠たɻ

　ɾ　�िͷඪͱຖͷඪΛཱͯͯΒ͍ɺ

ҙࣝΛ࣮ͯͬ࣋शʹྟΊΔΑ͏ʹ͠たɻ

問．�実習開始時に実務実習の目的や全体のスケ

ジュールやアウトカムの具体的なイメージ

を説明したか？

　　ᶃ΄΅ᘳʹઆ໌͠た� ʜ4�2ˋ

　　ᶄ͍ͩた͍આ໌͠た� ʜ83�3ˋ

　　ᶅ͋·Γઆ໌͠ͳ͔ͬた� ʜ8�3ˋ

　　ᶆ։࣌࢝ʹͤͣɺͦ ͷઆ໌͠たʜ4�2ˋ

問．いつ頃から服薬指導を行ったか？

　　ᶃ 1 ि͔Β� ʜ37�5ˋ

　　ᶄ 2 ि͔Β� ʜ16�7ˋ

　　ᶅ 3 ि͔Β� ʜ20�8ˋ

　　ᶆ 4 ि͔Β� ʜ4�2ˋ

　　ᶇ 5 िҎ߱� ʜ20�8ˋ

問．概略評価を行ってみてどうだったか？

　　ᶃࠓ·ͰΑΓ؆୯ʹͰ͖た� ʜ4�2ˋ

　　ᶄ͍ͯͬࢥた΄Ͳ͘͠ͳ͔ͬた�ʜ25�0ˋ

　　ᶅී通ʹͰ͖た� ʜ70�8ˋ

問．概略評価を 4,8,11 週に実施したか？

　　ᶃ 4 ि ŋ8 ि ŋ11 िʹ࣮ࢪ� ʜ83�3ˋ

　　ᶄ 4 ि ŋ8 िʹ࣮ࢪ� ʜ4�2ˋ

　　ᶅ 8 ि ŋ11 िʹ࣮ࢪ� ʜ4�2ˋ

　　ᶆ 4 िʹ࣮ࢪ� ʜ4�2ˋ

　　ᶇ 8 िʹ࣮ࢪ� ʜ4�2ˋ

問．�概略評価を行った後に、学生にフィードバッ

クを行ったか？

　　ᶃ΄΅ຖճ� ʜ54�2ˋ

　　ᶄた·ʹͬߦた� ʜ33�3ˋ

　　ᶅ΄ͱΜͲ͠ͳ͔ͬた� ʜ12�5ˋ

問．�日報に関して確認やフィードバックを行っ

たか？

　　ᶃຖ࣮ࢪ� ʜ50�0ˋ

　　ᶄिʹ 4 ʙ 5 � ʜ16�7ˋ

　　ᶅिʹ 2 ʙ 3 � ʜ20�8ˋ

　　ᶆ΄ͱΜͲ͠ͳ͔ͬた� ʜ12�5ˋ

問．�週報に関して確認やフィードバックを行っ

たか？

　　ᶃຖि࣮ࢪ� ʜ70�8ˋ

　　ᶄ 1 ʙ 2 ճఔΕΔ͜ͱ͕͋ͬた

ʜ12�5ˋ

　　ᶅ͘Β͍͔͠͠ͳ͔ͬた� ʜ8�3ˋ

　　ᶆ΄ͱΜͲ͠ͳ͔ͬた� ʜ8�3ˋ

問．�実習開始時に説明したスケジュール通り

だったか？

　　ᶃ༧ఆΑΓૣ͍� ʜ16�7ˋ

　　ᶄ༧ఆ通Γ� ʜ66�7ˋ

　　ᶅ༧ఆΑΓ͍� ʜ12�5ˋ

　　ᶆΘ͔Βͳ͍� ʜ4�2ˋ

問．�代表的な疾患（がん、高血圧症、糖尿病、

心疾患、脳血管障害、精神神経疾患、免

疫 ･アレルギー疾患、感染症）のうち、十

分に対応させることができなかった疾患は

あったか？

（ෳճ͋Γ）

　　͕Μ� ʜ76�2ˋ

　　݂ױ࣬� ʜ23�8ˋ

　　ਫ਼ਆਆױ࣬ܦ� ʜ33�3ˋ

　　໔Ӹ ŋ ΞϨϧΪー� ʜ4�8ˋ

�છײ　　 ʜ33�3ˋ

問．その原因は何だと思うか？

　　ᶃ͕ऀױগͳ͔ͬた� ʜ85�0ˋ

　　ᶄֶੜͷྗෆͷたΊ࣮ࢪͰ͖ͳ͔ͬた

ʜ10�0ˋ

　　ᶅऀױ͍たֶ͕ੜͰରԠ͕ࠔ

ʜ30�0ˋ
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　　ᶆͦͷଞ� ʜ8�3ˋ

問．�実務実習のために行った新型コロナウイル

ス感染症対策を教えてください。

　ɾ　県ײછऀͷ֬ೝޙༀࢦಋதࢭɻ

　ɾ　ݚ�मձセϛφーɺٳױٸɺਓࠞみ

ʹΑΔײછϦεΫ͕͍ߴͷආけたɻ

　ɾ　通ؒ࣌ۈͷมߋ（ີΛආけͯͷग़ۈ）ɻ

　ɾ　ຖͷݕԹ（ମௐཧ）ɻ（ଟ）

　ɾ　�ϚεΫண༻ɺ手ચ͍ ŋ 手ࢦফಟɺΧン

ターͷϏχーϧγーτύーςー

γϣンͷઃஔɻ（ଟ）

問．�新型コロナウイルス感染拡大の状況下で実

務実習を行うに当たり、実習に関して工夫

をした点。

　ɾ　ιーγϟϧσΟεタンεͷҡ࣋ɻ

　ɾ　ϩーϧϓϨΠͷ࣮ڧࢪԽɻ

　ɾ　�手ࢦফಟͷపఈɺϚεΫͷ༻ɺ͜·

ΊͳؾɺମԹଌఆɻ（ଟ）

　ɾ　ࡏ�๚Λ1ճ͔࣮͠ࢪͰ͖ͳ͔ͬた͕ɺ

̙̫̙Ͱิ͠たɻ

　ɾ　�ຖேൃମௐͷ֬ೝΛޱ಄Ͱ͍ߦɺମ

ௐෆྑͷࡍ͙͢૬ஊ͢ΔΑ͏ʹ͠

たɻ（ಉ༷ 2 ݅）

　ɾ　�றंͰͷༀࢦಋͳͲɺີดۭؒͰױ

ऀରԠ͠ͳ͍Α͏ʹ৺ֻけたɻ

　ɾ　ࡏ�๚ಉͣͤ͞ߦʹɺ४උઆ໌ͷ

みͱ͠たɻ

　ɾ　�ษڧձɺগਓͰִؒΛ͋けɺ͠ؾ

ͳ͕Β͔͏ߦɺ8FC Λͬߦͯ͠༺たɻ

　ɾ　�ର໘ۙڑͰͷࢦಋ͕͍͠たΊɺऀױ

ใڞ༗࣌ௐࣨࡎԞࣄॴͰͬߦたɻ

છͱ͍͏ɺײίϩφΠϧεܕɺ৽ࠓ　

͜Ε·Ͱ͠ݧܦた͜ͱͷͳ͍ঢ়گԼͰͷ࣮शडೖ

Ͱ͕͢ɺ֤ༀہͰɺରԠʹྀۤ͞Εͳ͕Βɺ

ҭͷҰΛ୲͍ͬͯた͍͍ͩͯ·͢ɻڭ

　վగίΞΧϦʹ͍ͮجた࣮࣮शͰɺ࣮ફత

ͳྟচରԠྗΛʹͭけΔʮࢀՃ ŋ ମ࣮ܕݧशʯ

ͱ࣮शੜ͕ɺࢣࡎಋༀࢦΊΒΕ͓ͯΓɺ·たɺٻ͕

ఆظతʹ࣮शͷৼΓฦΓΛ͍ߦɺ࣮शੜ͕Կʹͭ

͍ͯͲͷఔ͠た͔Λུ֓ධՁ͢ΔΘけͰ͢

͕ɺΞンέーτΛ通ͯ͡ɺ֤ༀہͰɺͦΕΒΛ

ҙࣝ͠ɺରԠ͞Ε͍ͯΔ͜ͱ͕͏͔͕͑·͠たɻ

　ԿΑΓɺֶੜͷʹ͍ͭͯɺ͔ͬ͠Γ؍

͞ΕɺධՁ͞Ε͍ͯΔ͜ͱɺૉΒ͍͜͠ͱͰ

͋Δͱײ͢Δͱ͜ΖͰ͢ɻ

　ҕһձͰɺݱͷʹࣖΛけɺֶੜ

ͪΖΜɺडೖༀہʹͱͬͯҙٛͷ͋Δ࣮࣮श

ͱͳΔΑ͏ʹɺ·たɺະདྷͷҩྍΛ୲͏ྑ͍ޙഐ

ΛҭͯΔたΊʹࢲたͪʹͰ͖Δ͜ͱԿ͔Λߟ

͑ɺࢧԉ͍͖ͯ͠た͍ͱ͓ͯ͑ߟΓ·͢ɻͦͷた

Ίʹɺ֘Ξンέーτௐࠪوॏͳใπーϧ

ͷҰͭͱଊ͓͑ͯΓ·͢ͷͰɺҾ͖ଓ͖͝ཧղͱ

ਃ͠上͛·͢ɻ͍ئΛ͓ྗڠ͝
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ҕһ　தా　ٛਔ

ɺһվબʹ͍ɺҕһձ৽ମ੍ࠓ　
ͱͳΓ·͠たɺԼهͷํۀࣄͷͱ׆ಈͯ͠·
͍Γ·͢ͷͰΑΖ͓͍͘͠ئਃ͠上͛·͢ɻ

【事業方針】
　ༀྍ๏શମ（֎དྷɺࡏҩྍ）ʹ͍ͭͯɺҰ
ٛతͳΛͬͯఏ͢ڙΔͱͱʹɺʮ͔͔Γ
ͭけༀہɾༀࢣࡎʯͱͯ͠ɺ͔͔Γͭけҩͱ࿈
༷ʑͳ૬ஊରԠڅڙͳ͕ΒɺҩༀͳͲͷ͠ܞ
ͱ͍ͬたػΛҰମతʹ地Ҭॅຽʹఏ͢ڙΔ͜ͱ
ʹΑΓɺ݈߁ͷҡ࣋ɺ૿ਐΛਤΓͭͭɺͬࠔたͱ
͖ͷ૬ஊͱҩྍඞཁ࣌ͷదͳༀྍ๏ͷఏڙ
͕ՄͱͳΓɺॅຽͷ҆৺ɾ҆શͳੜ׆ͷ֬อʹ
Δɻ͢ݙߩ
【令和 2年度の活動】
１�．「在宅医療に関する地域薬剤師担当者会議」
の開催

　ฏ 23 ͔Βɺຖɺ֤地Ҭͷࡏҩྍʹ
ؔ͢Δ୲ऀʹ͓ू·Γ͍た͖ͩɺձٞΛ։͠࠵
͍ͯ·͢ɻ֤ 地Ҭͷঢ়گใͷڞ༗ʹཹ·Βͣɺ
நग़͞Εた՝Λ地Ҭༀࢣࡎձͱ県ༀ͕Ұॹʹݕ
౼͢Δͱͯ͠وॏͳػձͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ͞
Βʹɺଞ地Ҭͷ׆ಈΛڞ༗͢Δ͜ͱʹΑΓɺ֤
地Ҭༀࢣࡎձ͕ओମͱͳͬͯݚमձΛੵۃతʹ։
ΔΑ͏ʹͳΓ·͠たɻ͢࠵
ίϩφΠϧεܕɺ৽͍ͯͭʹ࠵ͷ։ࠓ　
ͱ͓ͯ͠Γ·͠た͕ɺԼظΛؑみԆڹછͷӨײ
Δ͜ͱͱ͠·͠たɻ͢࠵ͷ通Γʹ։ه
　࣌ɿྩ 2  10 ݄ 17 （）　15 ʙ࣌ 17 ࣌
　ձɿ岩手県ༀࢣࡎձؗݚ�मࣨ
　༰ɿ地Ҭͷʮ͔͔ΓͭけༀہʯʹͳΔたΊʹ
２．イーハトーブ「在宅医療はじめの一歩」の連載
　ຖ͍ͯͬߦΔʮࡏҩྍʹؔ͢Δ࣮ௐࠪʯ
地Ҭ୲ऀձٞʹ͓けΔٞͷதͰɺࡏҩྍ

Λ࣮ફ͠た͍͕ɺͲ͏औΓΜͰΑྀ͍͔ۤͯ͠
͍Δༀہগͳ͘ͳ͍͜ͱ͕͏͔͕͑·͠たɻͦ
͜Ͱɺྩݩ（第 77 ߸）͔Βɺҕһձҕ
һ地Ҭ୲ऀࣗͷࡏ๚ॳମهݧΛ௲ͬ
たɺʮࡏ๚͡ΊͷҰาʯΛຊࢽΠーϋτー
ϒʹ͢ࡌܝΔ͜ͱͱ͠·͠たɻࠓܧଓͯ͠
·͍Γ·͢ͷͰɺੋඇɺ͝ཡ͍た͖ͩ·͢Α͏͓
ਃ͠上͛·͢ɻ͍ئ
　ͳ͓ɺόοΫφンόーʹ͍ͭͯɺ県ༀ̝̥（ձ
һϖーδ）ʹ͓ͯ͠ࡌܝΓ·͢ͷͰɺซͤͯ͝
ཡ͍ͩ͘͞ɻ
３．「在宅医療に関する実績調査」の実施
ҩྍͷਪਐʹ͋たͬͯɺ࣮ΛѲ͢Δࡏ　
͜ͱ͕ෆՄܽͰ͋Δ͜ͱ͔Βɺฏ 24 ͔Β

ʮࡏҩྍʹؔ͢Δ࣮ௐࠪʯΛ 1 ճ͍ͯͬߦ
·͢ɻ๚ༀࡎཧۀͷࢉఆༀٴہͼࢉఆ݅
ɺ֤ 地Ҭͱʑɺӈݞ上͕Γʹ৳ͼ͍ͯ·͢ɻ
ͦͷҰํͰɺࡏҩྍʹऔΜͰ͍Δༀہͱফۃ
తͳༀہͷ二ۃԽ͕ਐΜͰ͍Δͱ͍͏՝͑ݟ
͖ͯ·͠たɻ
　たͩɺ࣮͕ͳ͍ༀہͰ͋ͬͯɺʮ࣮͠ࢪた
͍ͱ͍ͯ͑ߟΔʯༀہগͳ͘ͳ͍ͷͰͳ͍͔ɺ
ͱ͍͏͜ͱͰɺͦͷΑ͏ͳༀہʹରͯ͠ɺ࣮ࢪͰ͖
ͳ͍ཧ༝Λ͏͔͕͏ઃΛ৽たʹՃ͑ͯௐࠪ͢Δ
͜ͱͱ͍た͠·͢ɻҕһձͰௐࠪ݁ՌΛ౿·
͑ͯɺ՝ղܾʹऔΜͰ͍͖た͍ͱ͓ͯ͑ߟΓ
·͢ͷͰɺسጨͷͳ͍͝ҙݟΛ͓͍͍ئた͠·͢ɻ
４．「薬薬連携」に向けた取組みについて
　ༀྍ๏ͷ༗ޮ ɾੑ̓ શੑΛ֬อ͢ΔたΊʹɺ
ༀใͷҰݩతɾܧଓతͳѲ͕ඞཁͰ͋Γɺ
ͦͷํ๏ͷҰͭͱͯ͠ɺʮༀༀ࿈ܞʯ͕͛ڍΒΕ
·͢ɻฏ 30 ɾྩ 2 ྍใुվఆʹ͓͍
ͯɺʮༀༀ࿈ܞʯ͕ධՁ͞Εた͜ͱ͝ঝͷ
通ΓͰ͢ɻ͔͠͠ɺ県֤地ʹ͓͍ͯɺ࿈े͕ܞ
ʹͰ͖͍ͯΔ͔ͱ͍͏ͱɺͦ͏ͱ͑ݴͳ͍ݱ
ঢ়͕͋Γ·͢ɻͦ͜ͰɺҕһձͰɺපӃ ŋ 
ྍॴۈༀࢣࡎ෦ձͱҰॹʹɺපӃༀࢣࡎͱༀہ
ༀ͕ࢣࡎ࿈͠ܞ͍͢ڥඋʹ͍ͭͯݕ౼ͯ͠
͍͖た͍ͱ͍ࢥ·͢ͷͰɺ͝ྗڠΛ͓͍ئਃ͠上
͛·͢ɻ

୲෭ձ　　ീ巻　و৴（Ήͭみༀہ）
ҕ　һ　　　தా　ٛਔ（தాༀہখࠤళ）
ҕ　　　һ　　盛ా　৽（͔͢みͦ͏ༀہ）
　　　　　　　ా　　ܙ（നאༀہ）
　　　　　　　Ҫ　و೭（τϚτༀہ北൧岡ళ）
橋　ल（岩手県ཱத෦පӃ）ߴ　　　　　　　
（ہༀݪੁ）橋　　་ߴ　　　　　　　
　　　　　　　ҏ౻　وจ（ϑΝーετௐࡎༀہ）
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͋·͍Ζༀہ　தଜ　ஐࢠ

هݧ๚ॳମࡏ
ʮࡏ๚ɹ͡ΊͷҰาʯ

ͷʮ͡ΊͷҰาʯࣗࢲたΓ͋ʹߘدճͷࠓ　
Λ͍ࢥग़͠·͠たɻࢲͷॳΊͯͷ୲ɺࢪઃͷ
ೖ༷ऀډͰ͠たɻࣄ͍ڱॴͷༀґཔͰɺط
ଘͷଞༀ༷ہͷνΣετʹͯεϖーεຒ·Γɺ
ղܾࡦݟग़ͤͣɺࣄʹߋલͷ४උͰ͍ͬͺ͍ͱ
ͳΓɺༀࢦಋࡏݱͷঢ়گͷѲ͕͓Ζ͔ͦʹ
ͳ͍ͬͯた͜ͱ൱Ί·ͤΜɻ༷ऀױੜ׆εタ
Πϧ͕͍ͯ͑ݟ·ͤΜͰ͠たɻࡏݱɺた͘͞Μͷ
ࡏΛ୲ͤͯ͘͞தͰɺࣗͳΓͷ༷ऀױ
ͷ͍Λ͓͖͑ͤͯ͞·͢ɻ
　·ͣɺༀہͷډཧࢦಋ͋͘·Ͱډ
αーϏεͷҰͭͰ͋Δͱ͍͏ࣄͰ͢ɻ
ͷதʹ͋Δʮༀʯͱ׆ͷੜ༷ऀױہたͪༀࢲ　
͓ͯ͑ߟ͔Βؔ༩͍ͯ͘͠৬छͰ͋Δͱࢹ͏͍
Γ·͢ɻ
　৽نͰ๚Λ։࢝͢Δଟ͘ͷ߹ɺༀࡎͷༀɺ
ཧԿΒ͔ͷ͕͋ΔͱࢥΘΕ·͢ɻ͜Ε
ΒͷҰแԽͳΓɺܗࡎมߋɺཧऀͷม
ͳͲճͷ๚Ͱͷ͝ఏҊͰվળ͞Ε͍ͯ͘Ͱߋ
͠ΐ͏ɻ
　ༀࡎͷཧऀ୭ͳͷ͔ɺॅ ࣗ͝ͳͷ͔ɺډ
ɺϔϧύーɺߏͷ͝Ոͷډઃͳͷ͔ɺಉࢪ
๚ޢͷؔ༩Ͳ͏͔ɺࣗ͝ͷཧྗɺཧ
ղྗͲ͏͔ɺͳͲɺͦΕͧΕͷੜ׆εタΠϧͰ
ༀہͷΓ͕มΘͬͯࢀΓ·͢ɻ͝Ոɺࢪઃε
タοϑཧͷ߹ɺༀࡎͷޮՌ͜ىΓಘΔ෭
ͳઆ໌ͱ͔ࡉͷҙ͖Ίࡎ༺֎ɺࡉͷৄ༺࡞
ͳฉ͖औΓՄͱͳΓ·͢ɻࡉঢ়ͷৄݱಋɺࢦ
ͰɺޙͷલࣄՄͰ͋Ε͓৯ࡍઃͷ๚ͷࢪ
手ٕೖ༷ऀډͱͷίϛϡχέーγϣンͷ༷ࢠ
֬ೝͰ͖Δؒ࣌ଳʹɻಠډ්ͩ͝けͷ͓ॅ·
͍ͷ߹େ·͔ͳࢦಋக͠·͕͢ɺࡏݱͷༀ
Λձͷத͔ΒѲ͢ΔΑ͏༺࡞ͷޮՌ෭ࡎ
ʹ͓ͯ͠Γ·͢ɻνϟΠϜΛ໐Β͠たޙ։ৣ·Ͱ
ͷؒ࣌ɺ͔ؔݰΒؒډ͘ߦ·Ͱͷาߦͷঢ়ଶɺ
ձͷςンϙɺԠɺ͓ձܭͷࡍͷೝࣝྗɺ手ٕ
ͷঢ়گͰ͢ɻࣗࣗͰ֬ೝ͠たݱঢ়Λༀࡎͷ
ޮՌɺ෭࡞༻ͷஅࡐྉͷҰͭͱக͠·͢ɻߋ
ʹ๚ͷ࣌ଞͷ৬छͱؒ࣌ΛͣΒ͠ɺݟकΓ
݉Ͷɺଞऀͱͷର໘ɺձ૿͑ΔΑ͏ྀக

͠·͢ɻ
ࣄΔͷʮҿΊͳ͍͍ͯ͠ʹࣄ͏Ұେ͕ࢲ　
Λࢦಋ͠ͳ͍ʯͱ͍͏Ͱ͢ɻ
　օ༷ༀࡎͷॏཁੑ͔ͳΓཧղ͓ͯ͠Γ·͢ɻ
ͱ࢝༝Ͱ๚͕։ࣄ上ԿΒ͔ͷױɺ࣬ྸߴ͝
ͳ͓ͬͯΓɺߋʹɺༀΛଅ͞Ε͍ͯΔͷɺ͝
Ոଟ৬छෳͷํ͔ΒҰ二Ͱͳ͍
͜ͱ༰қʹ૾͞Ε·͢ɻʮҿΊͳ͍ʯࣄʹɺ
ඞͣཧ༝͕͋Γ·͢ɻͦͷཧ༝Λվળͯ͘͠ͷ͕
ༀہͷࣄͰͳ͍͔ͱ͓ͯ͑ߟΓ·͢ɻༀͷ෭
ɺ͍͠೦͕͋Δ߹ɺͬ͘͡Γ͓ݒͷ༺࡞
Γ·͢ɻೝࢀΛ͔けͯෆ҆ΛऔΓআ͍ͯؒ࣌
ʹΑΔҿみΕͷࡍɺϋーυ໘͓͕けͰ
վળΛਤΓ·͢ɻ
ඞ͕ݴͱ͍͏จܞͷ߹ɺଟ৬छ࿈ࡏͯͦ͠　
ͣग़ͯࢀΓ·͢ɻ͘͠ϋーυϧͷ͞ߴΛͯ͡ײ
͍Δํଟ͍ͷͰͳ͍͔ͱ͓ͯͬࢥΓ·͢ɻༀ
ͰԿ͔ൃ৴͠ͳけΕͳΒͳ͍ͷͰͳ͍͔ɻہ
୭ʹԿΛ͑Ε͍͍ͷ͔ɻͱɻ༷ऀױʹৗ
ͷੜ͕͋׆ΓɺԺ͔ͳΒ͠ΛٻΊ͍ͯΒͬ
͠Ό͍·͢ɻෆ҆ఆͳظ͍࣌͟͝·͕͢ɺ҆ఆ
͍ͯ͠Δظ࣌ͪΖΜ͋Γ·͢ɻͰ͋ΕɺԿ
͔มԽ͕͋ͬた࣌ɺ͕͋ͬたࡍʹɺؔΘͬ
͍ͯΔਓた͕ͪɺ༷ʑͳ৬छͷࢹͰͷݱঢ়Λ
͠ɺԺ͔ͳΒ͕͠ܧଓͰ͖ΔΑ͏ڞ༗͋͠͏ɻ
ͱ͍͏ࣄͰͳ͍Ͱ͠ΐ͏͔ɻৗੜ͕҆׆৺͠
ͯաͤ͝ΔΑ ʮ͏ࠓ͜͏͍͏͜ͱ͕͋Γ·͠たɻʯ

ʮࡢͲ͏Ͱ͠たʁʯʮ͜͏ͯ͠み·͠ΐ͏ɻʯʮ͜
ͷؒ͜͏Ͱ͠たΑɻʯɺࢲた͕ͪීஈ͍ͯ͠
ΔৗͰͷίϛϡχέーγϣン͕ɺ༷ऀױΛғΉ
Ͱͳ͞Ε͍ͯΔͷͩͱɻܗ
৺Ͱ͕༷҆ऀױͱɺࣄͷہ๚Ͱͷༀࡏ　
͖Δৗੜ׆Λաͤ͝ΔΑ͏ɺੜ׆ͷதʹ͋Δ

ʮༀʯͱ͍͏ࢹ͔Βؔ༩͠ɺͦͷたΊͷඞཁͳ
ใΛڞ༗͋͠͏ࣄɻ
ͪʹ๚Ͱͷ͡ΊͷҰาɺͦΕʮ͜Μࡏ　
ɻༀہͰ͢ɻ͓͍ٓ͘͠ئக͠·͢ɻʯͱসإ
Ͱѫ͠ࡰɺօͱίϛϡχέーγϣンΛεターτ͞
ͤΔࣄͰͳ͍Ͱ͠ΐ͏͔ɻ
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ࠓ　 8 ͰूڹίϩφͷӨܕ৽͍͓ͯʹࡏݱ݄
ձࣜܗͷ׆ಈ͕͏ࢥΑ͏ʹਐΜͰ͍·ͤΜɻ5 ݄
ͷ૯ձॻ໘ܾࡁͱͳΓ·͠たɻ岩手県ༀࢣࡎձ
ͷఆมߋʹ͍ༀࢣࡎձʹ͓͍ͯอݥༀہ
෦ձ͕ഇࢭͱͳΓɺͦΕʹ͍ձଇมߋҊ͕ঝೝ
͞Ε·͠たɻ

・�6 月 15 日（月）　令和 2 年度第 1 回大槌町地域
包括支援センター運営協議会に出席

ͰूڹίϩφΟϧεͷӨܕ৽͕ۀࣄͷࠓ　
ձࣜܗͷͷʹ͍ͭͯதࢭʹͳ͍ͬͯΔ͜ͱ͕
ใ͞ࠂΕ·͠たɻ·たɺೝॳूظதࢧԉνー
ϜʹΑΔհೖྫࣄ 1 ྫ͋ͬた͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ·
͠たɻݖར༴ۀࣄޢͰऀྸߴʹର͢Δ通ใ݅
ʹର͢Δ࣭ʹ͍ͭͯͷઆ໌͕͞Ε·͠たɻ
　େ町ण՝հޢ൝ͷࠓۀࣄʹ͍ͭͯ
େ町ਓܭࢱըɾ第 7 ͮجʹۀࣄݥอޢհظ
͘地ҬີணܕαーϏεूืऀۀࣄʹ͍ͭͯઆ໌͕
͋Γ·͠たɻ

・�7 月 30 日（木）の保健所主催の「釜石地域医療
安全対策研修会看護業務地区セミナー」（釜石
地域感染健康危機管理対策研修会）は中止にな
りました。

　ओ࠵זੴอ݈ॴɺ࠵ڞזੴҩࢣձɺזੴࣃ
Պҩࢣձɺזੴༀࢣࡎձɺఆһ 200 ໊ͷ৽ܕίϩ
φΟϧεײછͷײછ֦େʹඋ͑たݚमձͩͬ
たͷͰ͕͢ɾɾɾɻ

（7 ݄ 29 　岩手Ͱ৽ܕίϩφ 2 ਓॳ֬ೝ）

・�8 月 5 日（水）　令和 2年度禁煙チャレンジ支援
事業打ち合わせ会に出席

　ຖࢀՃਓ͕গͳ͍ͷͰɺͲͷΑ͏ʹ͠たΒ
ࠓΊ͍ͯけΔ͔͕՝Ͱ͢ɻ݈ͰͷҊ͕
ίϩφͷӨڹͰͰ͖ͳ͍たΊ -*/& ͳͲͷ 4/4
Λͯ͠༺׆Ί͍ͯ͘Α͏ʹ͢Δ͕͠߹ΘΕ
·͠たɻ

・�8 月 17 日（月）　第 13 回チームかまいしとの一
次連携会議に出席

ੴ市ͷʮνーϜ͔·͍͠ʯͰɺΕͷͳז　
͍ҩྍͱհޢͷఏڙମ੍ͷߏஙͷたΊɺ֤৬ஂ
ମ๊͕͑Δ࿈ܞʹؔ͢Δ՝ղܾࢧԉɺ৬छ
ͷଟ৬छ࿈ܞʹؔ͢ΔԹࠩղফࢧԉɺऀױɾར
༻ऀΛ͑ࢧΔたΊʹ֤৬छͷઐੑ͕ൃشͰ͖Δ
Α͏ڥؔੑΛ͑ΔऔΓみͳͲΛͯͬߦ
͍·͢ɻ
　ͦͷଞɺҎԼͷۀࣄΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
　ɾ�地Ҭݯࢿ（ҩྍݯࢿɺհݯࢿޢɺࣾձݯࢿ）

ͷѲͱ׆༻ͷݕ౼
　ɾҩྍɾհऀؔޢΛରͱ͠たਓࡐҭ
　ɾҩྍɾհऀؔޢͷใڞ༗ʹ͢ࢿΔࢧԉ
　ɾҰൠ市ຽΛରͱ͠たग़લ࠲ߨͷ׆ൃܒಈ
ऀྸߴճͷձٞͰʮࣾձతϦεΫΛ๊͑Δࠓ　
ͷࢧԉମ੍ʹؔ͢ΔۀࣄڀݚʯͷϫーΩンάά
ϧーϓݕ౼ҕһʹༀࢣࡎձ͔Β 1 ໊Λͯ͠ݣ
Β͍た͍ͱͷґཔ͕͋Γ·͠たɻ

・�9 月 17 日（木）開催予定の三師会学術講演会は
中止になりました。

・昨年度の活動実績を報告します。
ç（ݚमձͷ։࠵）
ɾזੴҩࢣձओ࠵ʹΑΔࢣࡾձֶज़ߨԋձ
ɾזੴༀࢣࡎձओ࠵ʹΑΔֶज़ߨԋձ
ç（県ༀࢣࡎձۀࣄͷྗڠ）
δΦύーΫɺϥάϏーϫーϧυࡾɺݩ　
Χοϓ͕͋Γɺ県ༀࢣࡎձ͕։͠࠵たɺؔࡂ࿈
ձձһࢣࡎ地ҬༀۀࣄΞンνυーϐンάۀࣄ
ࢀՃྗڠΛ͠·͠たɻ
ç（地ҬҩྍωοτϫーΫͷࢀը）
ɾ�̣ ̥̤๏ਓʮזੴɾେ地Ҭҩྍ࿈ܞਪਐٞڠ

ձ૯ձٴͼཧࣄձ
ɾ�̤ ̠·ΏΓωοτͷ׆༻ͱར༻ଅਐʹ͍ͭ

ͯɺༀࢣࡎձΑΓ୲һ͕ཧࣄձٴͼ૯ձ
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ɹձࢣɹࡎɹༀɹݹɹٶ

อࢤ　ᖛߴ　ใ୲

総会
　ྩ 2 ݹٶༀࢣࡎձ 7 ໊ͷ৽ೖձͷઌੜ
ํΛܴ͑ɺ૯ձһ 103 ໊ͱͳΓ·͠たɻॳ
Ίʹຖ։͞࠵ΕΔ通ৗ૯ձݱঢ়ΑΓɺ৽ܕί
ϩφΠϧεײછରࡦͷたΊɺॻ໘දܾʹͯɺ
ྩݩۀࣄใ͓ࠂΑͼऩࢉܾࢧɺྩ 2 
༧ࢉҊͱܭۀࣄըҎԼͷ通ΓఏҊ͞Εɺࢍଟ
ʹΑͬͯՄܾ͞Ε·͠たɻ
　ˎྩ 2 ݹٶༀࢣࡎձܭۀࣄըˎ
1��ༀྙࢣࡎཧͷߴ༲ɺཧༀൣنࢣࡎͷపఈ
2��ༀࢣࡎੜ֔ڭҭݚमͷ͞ΒͳΔॆ࣮
ç（ֶज़େձͷݣ）
3���地ҬแׅέΞγεςϜͷࢀՃͱࡏྍཆࢧ

ԉༀہͷৢ
4��͔͔Γͭけༀہɾༀࡎͷৢ
5���ༀͱ݈߁ͷिؒࣄߦͷଅਐͱ͓ༀ手ாීٴͷ

ਪਐ
6���ʮ݈͍߁Θͯ 21 ϓϥンʯۀࣄͱҩྍ෮ܭڵըͷ

ਪਐ
7���පӃༀࢣࡎɾༀہༀࢣࡎͷ࿈ڧܞԽͱֶༀ׆ಈ

ͷྗڠମ੍ͮ͘Γ
׆ωοτϫーΫܞಈΛ通ͯ͠ҩྍ࿈׆ձࢣࡾ���8

༻ʹΑΔ地Ҭҩྍͷݙߩ

宮古市地域外来・検査センター
市Ͱɺྩݹٶ　 2  5 ݄ 18 ΑΓ৽ܕίϩ
φΠϧεײછରԠͱͯ͠ɺԁʹ 1$3 ࠪݕ
Λ࣮͢ࢪΔたΊʹυϥΠϒεϧーܕͷ地Ҭ֎དྷɾ
ձΛத৺ͱͯ͠։ઃ͞Εࢣҩݹٶセンター͕ࠪݕ
·͠たɻಉセンターɺࣄલʹҩྍؔػͰࠪݕͷ
ඞཁੑ͕ೝΊΒΕたɺݹٶ市ɺాࢁ町ɺ岩ઘ町ɺ
ాാଜͷ 4 市町ଜͷॅຽΛରͱ͠ɺྍɾ
िࢪ࣮ࠪݕ 3 ճɺॴඇެ։ͱͳ͓ͬͯΓ
·͢ɻԾઃςンτྍॴͰͷɾޙࠪݕɺσー
タૹ৴͞Εたॲํᝦ͕ݹٶ市ٳױٸྍॴͰ
ಉྍॴʹͯަ͕ࢣࡎΕɺձһͷༀ͞ߦൃ
ͰௐࡎΛ͍ߦ·͢ɻௐ͞ࡎΕたༀ市৬һʹΑΔ
࿈བྷһʹΑΓऀױަ͞Εɺༀࢦಋܞଳి
ʹͯ͏ߦたΊɺऀױͱͷͷ৮ͳ͘ײછ
ϦεΫ͍ͷͱͳ͓ͬͯΓ·͢ɻ

ग़੮
ɾז�ੴɾେҬҩྍհޢࢱଞ৬छ࿈ܞͷձ（̤

̠εΫϥϜͶͬͱ）ༀࢣࡎձͷ୲һ͕
ग़੮͠ɺωοτϫーΫͷར༻ଅਐͱଞ৬छͱͷ
࿈ܞଅਐʹけͯݕ౼Λ͓͜ͳ͍ͬͯΔɻ

ç（ༀͱ݈߁ͷिؒۀࣄʹ͍ͭͯ）
ɾ�11 ݄ 30 　זੴ市ओ࠵ʮזੴ݈ͮ͘߁Γͷू

͍ʯࢀՃ͠ɺʮີࠎଌఆʯʮ͓ༀ૬ஊʯʮࣗ
ձϒーεࢣࡎੴༀז）ɻࢪʯΛ࣮ࡦ༧ରࡴ
ͷདྷऀ　 100 ໊）

ç（ࢣߨݣ）
ɾʮみΜͳͷༀͷֶߍʯ　3 ࠲ߨ
ɾʮༀཚ༻ࣨڭࢭʯ　7 ࠲ߨ
ɾʮࣗࡴରۀࣄࡦʯ　　　1 ࠲ߨ
ɾͦͷଞ　　　　　　　1 ࠲ߨ

ç（ࢣࡾձ࿈བྷٞڠձͷ։࠵）
Խͷたڧܞձͱͷ࿈ࢣՊҩࣃੴזձɺࢣੴҩז　
Ίͷ࿈བྷٞڠձͷ։࠵
ç（ใؔ࿈）
ɾ�県ༀࢣࡎձ̝̥Ҭༀࢣࡎձͷݚ）ࡌܝमձɺ

（ԋձߨ
ɾ県ༀࢣࡎձձࢽʮΠーϋτーϒʯͷྗڠߘد
ç（ༀࢣࡎձʹΑΔձٞͷ։࠵）
ɾ૯ձ　1 ճɺһձ　8 ճ
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振り込め詐欺被害防止広報大使

　ྩ 2  4 ݄ 10 ɺ岩手県ܯݹٶॺΑΓɺ
ຊͷ 4501 ৼΓࠐΊٗใେʹༀࡎ
ձ͕ҕ͞Εɺઍձ͕ҕঢ়ΛडけऔΓࢣ
·͠たɻใେऀྸߴͱ͢Δػձͷଟ͍ஂ
ମʹҕ͞ΕΔたΊɺ֤ༀہʹͯɺٗඃ
ಈΛ׆ͷֻけΛ通ͯ͠ࢽใʹͷたΊࢭ
ɻ͢·͍ࢥた͍ͱ͖͍ͯͬߦ

Β͔ࠨ 2 ൪　ઍձ

宮古市暮らしの便利帳
ͷใ׆ੜߦඞཁͳʹ׆市Ͱ市ຽੜݹٶ　
ͳͲΛ·ͱΊたʮݹٶ市Β͠ͷศརாʯΛൃߦ
͠ɺ市શੈଳ͓Αͼసೖऀ͠·͢ɻ
　ձͰੜ׆ใͱ͔͔ͯ͠Γͭけༀࢣࡎ（ༀ
ϦετΛہͱͱʹ地۠ͷༀళɾༀܒͷ（ہ
Γ·͢ɻ͓ͯ͠ࡌܝ

「想定外」の経験は 3.11 被災地でどのようにいか
されているのか
　地۠ 2011�3�11 ౦ຊେࡂʹ͓͍ͯඃࡂ
͠ɺͦ ͷ࣌ɺଟ͘ͷձһ͕֤ༀہʹ͓͍ͯʮ
ఆ֎ʯͷݧܦΛ༨ّͳ͘͞Ε·͠たɻࡂཌʹ
վగ͞ΕたʮༀࢣࡎͷたΊͷࡂରࡦϚχϡΞϧʯ
͕ඃޙࡂ 9 ͬܦたࠓɺͦΕͧΕͷݧܦΛ通͠ɺ
ඃࡂ地ͷༀہͱͯ͠ͲͷΑ͏ʹ׆༻͞Ε͍ͯΔ͔

Λௐࠪɺޙࠓͷ࣌ࡂͷༀ׆ࢣࡎಈͷ՝Λߟ
第͠ 53 ճຊༀࢣࡎձֶज़େձʹͯൃදΛߦ
͍·͢ɻ

છͷたΊྫײίϩφΠϧεܕ৽ࠓ　
ʹͳ͍׆ಈ͕ٻΊΒΕΔͱͳΓɺձһ͕ू·
Δ͜ͱ͘͠ͳ͓ͬͯΓ·͕͢ɺ৽ੜ༷ࣜ׆ͷ
ͱձһҰಉؤுͬͯ·͍Γた͍ͱ͍ࢥ·͢ʂ

ྩ 2  1 ݄ 15 　ݹٶༀࢣࡎձ৽य़࠙ձ
ື୩ઌੜडॕլձ
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ηϯλーのϖーδࠪݕ

（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձࠪݕセンター　岩　େี

ਫಓ๏ͷվਖ਼ʹ͍ͭͯ

͡Ίʹ
　ਫ࣭ج४ʹ͍ͭͯɺ࠷৽ͷՊֶతݟʹै͍
ৗʹݟ͕͠ߦΘΕΔஞ࣍վਖ਼ํ͕ࣜͱΒΕ͍ͯ
·͢ɻͦ ͜Ͱɺྩ 24݄1վਖ਼༰ͷத͔Βɺ
ՁΫϩϜԽ߹ͱ༗ػϑοૉԽ߹（1'04ɾ
1'0"）ʹ͍ͭͯऔΓ上͛た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

ʻՁΫϩϜԽ߹ʼ
　ฏ 30  9 ݄ 18 ͷֳ৯҆શҕһձͷ
ਃʹΑΓɺʮՁΫϩϜԽ߹ʯͷ৯݈߁Ө
ධՁʹ͓けΔ5%*1�1⹘ڹ �LHମॏ�Ͱ͋Γɺ
1  2- ઁऔɺମॏ 50LHɺد༩ 60ˋͱͯ͠ࢉग़
͢ΔͱɺධՁΛ 0�05NH�- ͔Β 0�02NH�- ڧʹ
Խ͢Δ͜ͱ͕దͱஅ͞Ε·͠たɻͦͷたΊɺ
৽ج४ɺʮ0�02NH�- ҎԼʯͱͳΓ·͠たɻ
　ͦΕʹ͍ɺʮਫಓࢪઃͷٕज़తج४ʹఆΊΔ
লྩʯʹ͛ܝΔༀج४ٴͼࡐػࢿج࣭ࡐ४
ɺ৽ج४ͷ 1�10 ͱͳΔ 0�002NH�- ҎԼͱͳ
Γ·͠たɻ·たɺʮڅਫஔͷߏٴͼ࣭ࡐͷج
४ʹؔ͢Δলྩʯʹ͛ܝΔਁग़ӷʹؔ͢Δج४ʹ
͍ͭͯɺਫખͦͷଞڅਫஔͷʹઃஔ͞Εͯ
͍Δڅਫ༻۩ͷਁग़ӷɺ·たڅਫͷਁग़ӷʹ
͍ͯͭʹ४جΔ 0�002NH�- ҎԼɺฒͼʹڅਫ
ஔͷҎ֎ʹઃஔ͞Ε͍ͯΔڅਫ༻۩ͷਁग़
ӷɺ·たڅਫͷਁग़ӷʹΔج४ʹ͍ͭͯ
0�02NH�- ҎԼͱͳΓ·͠たɻたͩ͠ɺվਖ਼લʹ
ઃஔ͞Εたஔɺࣄதͷஔʹ͍ͭͯɺେ
վ·Ͱͷؒద༻Λ༛༧͞Ε·͢ɻن
ޫޫٵࢠݪԽʹΑΓɺϑϨーϜʵڧ४ͷج　
๏͕ੳํ๏͔Βআ͞Ε·͠たɻ

ʻ༗ػϑοૉԽ߹（1'04ɾ1'0"）̓
　༗ػϑοૉԽ߹ͷҰͭͰ͋ΔϖϧϑϧΦϩΦ
Ϋタンεϧϗンٴ（04'1）ࢎͼϖϧϑϧΦϩΦ
Ϋタン（"0'1）ࢎɺਫಓਫʹ͍ͭͯɺʮਫ
ߦࢪ）͍ͯͭʹ४ʹؔ͢ΔলྩͷҰ෦վਖ਼ج࣭
通）ʯ（ྩ2 3݄ 30�ੜ৯ൃ0330第 1߸）

ʹΑΓɺਫ࣭ཧඪઃఆ߲ͱͯ͠ͷඪ（
ఆ）͕ 50OH�-（1'04 ͼٴ 1'0" ͷ߹ࢉ）ʹ
ઃఆ͞Ε·͠たɻ·たɺਫڥʹ͍ͭͯʮਫ࣭
ԚʹΔਓͷ݈߁ͷอޢʹؔ͢Δجڥ४ͷ
ʹ͍ͭͯ（通）ʯ（ྩߦࢪ 2  3 ݄ 30 �
ਫ第ਫ第 2005281 ߸ɺਫେൃ第 2005282 ߸）
ʹΑΓɺཁ߲ࢹͱͯ͠ͷࢦ（ఆ）͕ɺ
ಉ͘͡ 50OH�-（1'04 ͼٴ 1'0" ͷ߹ࢉ）ʹ
ઃఆ͞Ε·͠たɻ
　ਫ࣭ཧඪઃఆ߲ͱɺਫಓਫதͰͷݕग़
ͷՄੑ͕͋ΔͳͲɺਫ࣭ཧ上ཹҙ͖߲͢
ͱͳΓ·͢ͷͰɺج४Ͱͳ͘ඪͱͯ͠ධ
Ձ͠·͢ɻ߹ʹΑͬͯɺޙࠓɺਫ࣭ཧඪ
ઃఆ߲͔Βਫ࣭ج४ʹ֨上͛͞ΕΔՄੑ͕͋
Γ·͢ɻ

ਤɽ1'04ɾ1'0"ߏ�ࣜ
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　1'04 ͼٴ 1'0" ԽֶతʹۃΊͯ҆ఆੑ͕
தڥͷ࣭ͳͷͰɺੑൃشɺਫ༹ੑ͔ͭෆ͘ߴ
ͰਫܥʹҠ͠ߦ͘͢ɺղੑͷたΊؒظ
Δͱ͍ΘΕ͍ͯ·͢ɻ͢ཹʹதڥ
　1'04  1940 ʹΞϝϦΧͰ։ൃ͞Εたք
໘ࡎੑ׆ͰɺᎢਫੑͱᎢ༉ੑΛซͤͭ࣋ಛҟత
ͳੑ࣭͔ΒɺᎢਫࡐɺࢴͷԚࡐɺػۭߤՐ
ಈ༉ɺϝοΩӷɺϑ࡞ػۭߤɺࡎͳͲͷ๐ফՐࡂ
ϩΞϫοΫεͳͲͰ༻͞Ε͍ͯ·͢ɻ·たɺΤο
νンάࡎͷɺಋମϨδετͷɺฒͼʹ
༻ࣸਅϑΟϧϜͷʹ͓͍ͯସ͕ͳۀ
͍たΊ༻͕ೝΊΒΕ͍ͯ·͢ɻ
　1'0" ಉ༷ͷੑ࣭Λͪ࣋ɺϑϥΠύンͷς
ϑϩンՃ৯แࢴͷᎢਫՃͷݪྉͳͲ
ϑοૉथࢷͰ༻͍ΒΕ͍ͯ·͢ɻ
　1'04ɾ1'0" ͷ੍نʹ͍ͭͯɺ1'04 ཹ
ੑ༗ػԚછ࣭ʹ͍ͭͯఆΊΒΕたʮετοΫϗ
ϧϜ（101T ）ʯͰ 2009  5 ੍༺ʹ݄
ͰԽֶࠃͷର࣭ʹొ͞Ε·͠たɻݶ
࣭ͷ৹ࠪٴͼͷ੍نʹؔ͢Δ๏ʮԽ৹
๏ʯͰ 2012  4 ݄Ҏ߱ಛఆͷ༻్Ҏ֎ͷɾ
༌ೖɾ༻͕͞ࢭېΕ͍ͯ·͢ɻ·たɺ1'0"
 2018  4 ݄͔Β 2019  5 ݄ʹ͔けͯ։͞࠵
Εた 101T ʹؔ͢Δ第̕ճకࠃձٞʹ͓͍
ͯɺෟଐॻ "（ഇઈ）ʹՃ͞Ε·͠たɻ͜ͷ
͜ͱΛडけɺࡍࠃతʹഇઈʹけたऔΓみ͕ٻ
ΊΒΕΔͱͱʹɺࠃͰ୲อ͢ΔॴཁͷાஔΛ
Ε͞౼ݕΔ͜ͱͱͳΓɺద༻আ֎ʹ͍ͭͯͣߨ
·͢ɻ
　センターͰɺ͜ͷ৽たʹՃ͞Εた1'04ɾ
1'0" ʹ͍ͭͯɺ-$�.4�.4 ʹΑΔੳ४උΛ
͍͑ͯ·͢ɻ

ʰ�৽ۀࣄنͷ͓Βͤ�ʱ
　センターͰɺਓಁੳஔͰ༻͞ΕΔಁ
ੳ༻ਫʹ͍ͭͯɺ2016 ൛�ಁੳӷਫ࣭ج४ͷԽ
ֶతԚછج४（*4013959）22 ߲ͷੳରԠΛ
Ί·͠たɻ࢝

දɽ2016 ൛�ಁੳӷਫ࣭ج४ͷԽֶతԚછج४

άϧーϓ
（ΧςΰϦー）

Խֶత
Ԛછ࣭

େೱ࠷
（NH�-）

第 1 άϧーϓ ΞϧϛχϜ 　0�01

（ಁੳͰͷಟੑ͕ใ
Ε͍ͯΔԚછ͞ࠂ
࣭）

૯Ԙૉ 　0�1
ಔ 　0�1
ϑοૉԽ߹ 　0�2
Ԗ 　0�005
ࢎԘ（BT�/） 　2
Ԙࢎེ 100
ѥԖ 　0�1

第 2 άϧーϓ ΧϧγϜ 　2
（ಁੳӷʹ通ৗؚ·
Ε͍ͯΔిղ࣭）

ϚάωγϜ 　4
ΧϦϜ 　8
φτϦϜ ç70

第 3 άϧーϓ ΞンνϞン 　0�006

（ಁੳ༻ਫதͷඍྔ
（ૉݩ

ώૉ 　0�005
όϦϜ 　0�1
ϕϦϦϜ 　0�0004
ΧυϛϜ 　0�001
ΫϩϜ 　0�014
ਫۜ 　0�0002
セϨン 　0�09
ۜ 　0�005
タϦϜ 　0�002



��

ༀ
　
࿈

藤井もとゆき国会レポート

ࣗ༝ຽओౘௐࠪձձཧ
ࢣࡎӃٞһɾༀٞࢀ
　౻Ҫ　ͱΏ͖

վਖ਼ༀػ๏ͷߦࢪ

薬࿈ͩΑΓ

　৽ܕίϩφΠϧεײછɺҰ࣌ͷ֦࠶େ͔ΒԼ߱ʹ͋Γ·͕͢ɺະͩऩଋͷ్ཱ͍ͬͯ

·ͤΜɻ̏ີΛආけΔͳͲ৽たͳੜ༷ࣜ׆ʹऔΓΉ͜ͱ͕ɺҾ͖ଓ͖ॏཁͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

　ͯ͞ɺࡢ 12 ݄ 4 ʹެ͞Εたվਖ਼ༀػ๏ 9 ݄ 1 ɺༀ͕ࢣࡎௐݶʹ࣌ࡎΒͣɺඞཁʹԠͯ͡ༀ

ఆنͷࢪಋͷ࣮ࢦಋ͢Δ͜ͱͷٛɺςϨϏిʹΑΔΦンϥΠンༀࢦͷѲༀگঢ়༺ͷࡎ

Ε·͠たɻ͞ߦࢪ͕

　ΦンϥΠンༀࢦಋͷ࣮ࢪʹ͋たͬͯɺର໘ͰༀࢦಋຢऀױͰର໘ༀࢦಋΛͬߦた͜ͱͷ͋

ΔऀױͰ͋ͬͯɺΦンϥΠンྍຢ๚ྍʹΑΔॲํᝦʹ͖ͮجௐ͢ࡎΔͷʹݶఆ͞Ε·͢ɻ·たɺ

ༀࢦಋө૾ٴͼԻͷૹड৴ʹΑΓɺ૬手ͷঢ়ଶΛ૬ޓʹೝࣝ͠ͳ͕Β͏ߦඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

తɾಛྫతͳΦンϥΠンɾిݶ࣌Λతͱ͠たࢭછײછͷ֦େʹ͍ɺײίϩφΠϧεܕൠͷ৽ࠓ　

ʹΑΔༀࢦಋͷ࣮ࢪͷऔѻ͍ͱҟͳΔ͋Γ·͢ɻ͞ऀױΜ͕ށ͏͜ͱͷͳ͍Α͏ɺༀࢦ

ಋͷݱͰͷஸೡͳઆ໌ඞཁʹͳΔͷͱࢥΘΕ·͢ɻ

　͜ͷଞɺҩྍ上ಛʹඞཁੑͷ͍ߴҩༀΛରͱ͢Δʮઌۦけ৹ࠪࢦఆ੍ʯऀױ͕গͳ͍ʹ

ΑΓؒظͰͷྟচࠔ͕ࢪ࣮ݧࢼͳҩༀΛରͱ͢Δʮ͖݅ૣظঝೝ੍ʯɺ৽たͳ৹੍ࠪ

ʹ͍ͭͯ͞ߦࢪΕ·͠たɻ༏Εたҩༀ͕ૣ͘͞ऀױΜͷݩʹఏ͞ڙΕɺ҆৺ͯ͠༻Ͱ͖Δ͕ڥΑ

Γ͏ͷͱظ͞Ε·͢ɻ

　ࣗຽౘ҆ഒ૯ཧͷࣙҙද໌ΛडけɺऀܧޙબͼΛਐΊ͍ͯ·͢ɻ9 ݄ 14 ʹࣗຽౘ૯͕ࡋબΕɺ16

ʹࠃձͰͷट൝ߦ໊͕ࢦΘΕ·͢ɻ৽૯ཧɾ૯ࡋͷͱɺۓ٤ͷ࣏՝ʹશྗͰऔΓΜͰࢀΓ·͢ɻ

౻ҪͱΏ͖ϗーϜϖーδ　IUUQ���NGVKJJ�HS�KQ�
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薬࿈ͩΑΓ

本田あきこオレンジ日記

ࣗຽౘঁੑ࣍ہɾްੜؔஂମҕһձ෭ҕһ
ࢠݦ　ຊా　ࢣࡎӃٞһɾༀٞࢀ

ดձ中৹ࠪ

　7݄ͷ߽Ӎࡂʹଓ͖ɺ9݄ʹهతେܕ෩ͷऻདྷʹΑΓ࠶ͼभ地ํΛத৺ʹඃൃ͕ੜ͠·͠たɻ

ඃʹૺΘΕたօ༷ʹ৺ΑΓ͓ݟ͍ਃ͠上͛·͢ɻ

　ͯ͞ɺ通ৗࠃձ 6 ݄ 17 ʹดձͱͳΓ·͠た͕ɺࠃձ͕ดձதͰ͋ͬͯɺॏཁͳҊ͕݅ੜ͡た

߹ʹҕһձ͕։͞࠵Ε·͢ɻ͜ΕΛดձத৹ࠪͱݺΜͰ͍·͢ɻ8 ݄ 20 ʹɺ৽ܕίϩφΠϧεײ

છରࡦΛத৺՝ͱͯ͠ްੜ࿑ಇҕһձ͕ɺ·たɺ8 ݄ 26 ʹɺྩ 2  7 ݄߽ӍࡂΛҊ݅ͱ͠

ձ͕ճ͖ͬͯ·͠たɻػͷ࣭ʹࢲΕɺ͞࠵ಛผҕһձ͕։ࡦରࡂͯ

　ްੜ࿑ಇҕһձͰɺΞϏΨンͷޮՃ $07*%-19 ϫΫνンͷ֬อͷݟ通͠ʹ͍ͭͯͷ͑ߟ

Λ࣭（たͩ）͠·͠たɻ

　Ұํɺࡂରࡦಛผҕһձʹ͍ͭͯɺࢲҕһͰ͋Γ·ͤΜͰ͠た͕ɺ地۽ݩຊ͕߽ӍͰͷඃ͕

େ͖͔ͬた͔Β͔͠Ε·ͤΜ͕ɺҕһձͷみҕһʹબ͞Ε࣭͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͠たɻ̢̙࠷

̖̩ͷߏһͱͯ͠ͷༀࢣࡎɺඃࡂ地ͷࡂରࡦຊ෦ͷࡂༀࣄίーσΟωーターͷஔͷඞཁੑͱ

ͱʹɺඃࡂ市町ଜͷٕज़৬һͷதظݣɺඃࡂ地ͷۭ͖Ոͷยͮけɺ通৴ͷੇظஅͷରԠɺ

ࣗྗආࠔऀରࡦͷ֦ॆʹ͍ͭͯͷ͑ߟΛ࣭͠·͠たɻࡂରࡦɺෳͷলி͕ؔ͢Δた

Ίɺؔলி͔Βͷࣄલઆ໌ͷௌऔͳͲେมษڧʹͳΓ·͠たɻ

　ͱ͜ΖͰ 8 ݄ 28 ʹ҆ഒ૯ཧ͕ࣙΛද໌͞Ε·͠たɻ҆ഒ૯ཧͱฏ 30 ʹզ͕ࠃͷࡂରࡦʹ

͍ͭͯରஊΛ͍ͤͯ͞た͖ͩ·͠た͕ɺվΊͯରஊͷ༷Λେมջ͔͘͠ɺ·たँײΛࠐΊͯ͢͜ى͍ࢥ

͜ͱͱͳΓ·͠たɻ
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質問に答えて

Ｑ. 心不全の経口治療薬と末期心不全について

岩手県ཱେધපӃ
٢ా　ඒ

˓͡Ίʹ
　৺ෆશऀױͷॲํᝦΛडけऔΓɺࢥΘͣたΊଉ
͕ग़ΔݧܦΛ͠た͜ͱͳ͍ͩΖ͏͔ɻༀͷ
ଟ͞ʹՃ͑ɺͦΕΒΛҰแԽ͢Δͱ͖ͷؒ࣌ͱ࿑
ྗେͰ͋ΔɻͦΜͳۤ࿑͍͋·ͬͯɺਖ਼͠
ͯ͘͠Β͍ͪ࣋ؾΒΜͰ͍ͬた͕ɺࢲ
͕॥ثՊͷප౩୲Ͱ͋ͬたͱ͖ɺ৺ෆશ
ͷऀױༀͷඞཁੑΛ͑ΔたΊʹ಄Λ·ͤΔ
͜ͱ͋ͬたɻ
　৺ෆશɺʮԿΒ͔ͷ৺ػোɺ͢ͳΘͪɺ
৺ଁʹ࣭ثత͓Αͼ � ͋Δ͍ػతҟৗ͕ੜ͡
ͯ৺ϙンϓػͷঈػస͕ഁ͠た݁Ռɺٵݺ
ɺͦΕʹ͍ӡಈ͠ݱුज͕ग़ײɾ݇ଵࠔ
༰͕Լ͢Δྟচީ܈ʯ（ຊ॥ֶثձɺ
ຊ৺ෆશֶձɿੑٸɾຫੑ৺ෆશྍΨΠυϥ
Πン 2017 վగ൛）ͱఆٛ͞Ε͍ͯΔɻਐੑߦ
Ͱ͔ͭɺੜ໋ΛॖΊΔපؾͰ͋ΓɺྸߴԽͱͱ
ʹ৺ෆશ૿͕ऀױՃ͍ͯ͠ΔͷຊͩけͰͳ
͘ੈքతͳݱͰ͋ΔɻԤभถࠃͷۙ࠷ͷΨΠ
υϥΠンͰੑٸ৺ෆશͱຫੑ৺ෆશΛ۠ผͤͣɺ
୯ҰͷΨΠυϥΠンͰѻ͍ͬͯΔ͜ͱ͋Γɺݱ
ຊͰಉҰͷΨΠυϥΠンͰѻΘΕ͍ͯΔɻࡏ
Ҏ߱ɺΨΠυϥΠンͷ )'S&'（ۦࣨࠨग़ͷ
Լ͠た৺ෆશ）ͷྍ࣏ޱܦༀͱ؇ΛؚΊたظ
৺ෆશʹ͍ͭͯ͢ࡌهΔɻ

ༀ֤（ΨΠυϥΠンΑΓྍ࣏ޱܦ˓ )'S&'ɿ
（ग़ͷԼ͠た৺ෆશʹ͍ͭͯൈਮۦࣨࠨ
ɾΞンδΦςンγンม߬ૉ（"$&）્ༀ
ɺޙͷੜ໋༧ऀױ৺ෆશͮ͘جʹෆશػ৺ࠨ　
͓Αͼ৺݂Πϕンτʹର͢Δ༗ޮੑେنྟ
চݧࢼʹΑΓཱ֬͞Ε͓ͯΓɺͯ͢ͷࣨࠨऩॖ

ʹΒΕΔ͖ͱΨΠυϥΠン͍༺ʹऀױԼػ
ͯؔ͠ʹ·たೖӃࢮΕ͍ͯΔɻ·たɺ͞ه໌
ߴ༻ྔͰΑΓޮՌ͕ಘΒΕΔͱͷ݁ݧࢼՌ͋
Δ͜ͱ͔Βༀࡎͷ༰ੑ͕͋Δ͔͗Γ（֏ᅉͷ༗
ແɺ݂ѹɺ݂ਗ਼ΫϨΞνχンɺ݂ਗ਼ΧϦϜ
νΣοΫ͕ඞཁ）૿ྔΛࢼみΔༀࡎͰ͋Δɻ

ɾΞンδΦςンγン ** ड༰ମ፰߅ༀ（"3#）
　"3#  "$& ༀͱಉͷ৺݂Πϕンτ્
੍ޮՌΛ༗͢Δ͕ɺ"$& ༀΑΓ༏Ε͍ͯΔ્
ͱ͍͏ΤϏσンεͳ͘ɺίετతʹ "$& ્
ༀΛ༩͠ɺ્&$"ͣ·ༀͷํ͕҆ՁͰ͋Δɻ
༰ੑ͕ͳ͍߹ʹ "3# Γସ͑Δͱ͍͏ͷ
͕ҩྍඅΛ͑Δ໘ͰݪଇͰ͋Δɻ

ɾϛωϥϧίϧνίΠυड༰ମ፰߅ༀ（.3"）
　ऩॖෆશΛରͱ͠たେنྟচٴݧࢼͼຊ
ͷྟচݧࢼʹΑΓεϐϩϊϥΫτンͱΤϓϨϨϊ
ンͷ༗༻ੑ͕֬ೝ͞Εたɻ·た 2019  5 ݄ʹ
ΤαΩセϨϊン͕ൢച͞Εたɻͭ࣋ѹͷదԠΛ݂ߴ
ΤαΩセϨϊンΤϓϨϨϊンͱಉ༷ʹ .3 બ
ੑ͕͍ߴたΊɺεϐϩϊϥΫτンʹൺੑϗϧ
ϞンʹىҼ͠た෭࡞༻͕গͳ͍ͱ͍͏ಛ͕͋Δɻ
·たɺΤϓϨϨϊンඍྔΞϧϒϛン·たタ
ンύΫΛ͏ප͓ऀױΑͼதҎ上ͷਛ
Ͱ͋ΔҰํɺΤαΩセϨϊسېʹऀױোػ
ンதਛػো͓ΑͼΞϧϒϛン·た
タンύΫΛ͏පऀױʹ༻͢Δ͜ͱ͕
Ͱ͖ΔɻༀՁ͕ѹతʹ͍ͷεϐϩϊϥΫτ
ンͰ͋Δɻ

ɾЌःஅༀ
　57 υϥϚͰ์ૹ͞Εたༀ͕ࢣࡎओͷʮΞ
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ンαンάγンσϨϥʯͷ第ҰͰΞφϑΟϥΩ
γーγϣοΫͷたΊٸٹൖૹ͞ΕたऀױʹΞυϨ
φϦン͕ޮ͔ͣɺάϧΧΰン༩ͱͳͬた流Εͷ
தͰɺༀؾ͕ࢣࡎ͍たͷ͕ЌःஅༀͰ͋ΔɻЌ
ःஅༀ݂ѹɺ৺ഥΛ੍͠ɺੜ໋༧ޙվળޮ
Ռ͕͋ΔɻΤϏσンε͕͋Γ͔ͭຊͰอݥద༻
͕͋ΔЌःஅༀΧϧϕδϩーϧͱϏιϓϩϩー
ϧͰ͋ΔɻϏιϓϩϩーϧͷํ͕Χϧϕδϩーϧ
ΑΓ৺ഥͷ੍͍ڧ͕༺࡞ɻͪ͜Β "$& ્
ྔ༺ߴΓݶༀͱಉ༷ɺ༰ੑΛ֬ೝ͠ɺͰ͖Δ
Ͱ༻͢ΔༀࡎͰ͋Δɻ

ɾརༀ
　৺ෆશऀױͷ͏݂ͬʹͮ͘ج࿑ࠔٵݺ࣌࡞ɺ
ුजͳͲͷঢ়Λܰ͢ݮΔたΊʹͬͱ༗ޮͳ
ༀࡎͰ͋ΔɻϧーϓརༀΛجຊʹɺޮՌෆे
ͷ߹αΠΞβΠυܥརༀͱͷซ༻͕͞ΕΔ
߹͋Δɻ͜ΕΒΧϦϜ݂ɺϚάω
γϜ݂Λ͖た͍͢͠ɻ
　όιϓϨγン 72 ड༰ମ፰߅ༀ（τϧόϓタン）
ϧーϓརༀΛ͡Ίͱ͢ΔଞͷརༀͰޮՌ
ෆेͳ߹ʹɺ৺ෆશʹ͓けΔମӷஷཹʹͮج
͘ঢ়ͷվળΛతͱͯ͠༻͞ΕΔɻ༩ٸޙ
ܹʹ݂ਗ਼φτϦϜೱ͕上ঢ͢Δ߹͕͋Δた
ΊɺೖӃԼͰͷ༩։࢝·た࠶։Λ͍ߦɺ݂ӷ
ɻ·たɺਫͷみΛ͏ߦϞχタϦンάΛͯʹࠪݕ
ഉᔔͤ͞ΔたΊɺମͷిղ࣭ೱ͕ೱॖ͞Εɺ
͙͢ޙ࢝Δɻ༩։͕͋༺࡞Δ෭͡ײ͘ڧΛׇޱ
ͷׇޱߴφτϦϜ݂ͷՄੑ͕͍͜ߴͱ͔
ΒࢦಋͷϙΠンτͱͳΔɻׇ࣌ޱʹਫิڅΛ
ҩͱ࣏Α͏ʹϝーΧー͔Βͷਪ͕͋Γɺओ͏ߦ
૬ஊͷ上ɺҿਫ੍ݶΛղআ͢Δ߹͋Δɻ

ɾ߅ෆ຺ༀ
　ΞϛΦμϩンॏ৺ࣨෆ຺Λ͑ɺ৺ෆશ
͞Ε͍ͯΔɻظΛ༧͢Δ͜ͱ͕ࢮͷಥવऀױ
·たɺ৺ෆશʹ߹ซ͢Δ৺ࡉಈʹରͯ͠อݥ
దԠ͕͋Γɺಎௐҡ࣋৺ഥίンτϩーϧ
తͰ༻͞ΕΔɻ

ɾ݂֦ுༀ
　"$& ͓ʹऀױༀΛ༻͍Δ͜ͱͷͰ͖ͳ્͍

͍ͯੜ໋༧ޙͷվળΛతͱͯ͠ࢎΠιιϧϏ
υͱώυϥϥδンͷซ༻͕ਪ͞Ε͍ͯΔɻ

ɾδΪタϦε
　ಎௐ৺ෆશऀױʹର͢Δ༻͕ਪ͞Ε͍ͯ
Δ͕ɺ݂தೱ͕܈͍ߴͰࢮ͕͘ߴͳΔͳ
ͲͷωΨςΟϒͳใ͕ࠂ૬͍ͩ࣍たΊɺ৺ෆશױ
ऀʹର͢ΔదԠڱ·͖͍ͬͯͯΔɻ

ɾڧޱܦ৺ༀ
　ແঢ়ͷऀױʹର͢Δظ༩ΤϏσンεϨ
ϕϧ $ Ͱ͋Γسېͱ͞Ε͍ͯΔɻ͔͠͠ຊͰߦ
ΘΕたϐϞϕンμンͷྟচݧࢼͰ৺Πϕンτ͕
গ͠ݮ 20- ͕վળ͠た͜ͱ͋Γɺ20- ͷվળɺ
৺ༀ͔ΒͷΛతͱ͠た༩Τڧ੩຺తܦ
ϏσンεϨϕϧ # ͱ͞Ε͍ͯΔɻ

ɾͦͷଞ
ΠόϒϥδンԘࢎԘ（໊ɿίϥϥン）
　2019  11 ݄ 19 ʹༀՁऩ͞ࡌΕたɻಎ݁અʹ
͋Δ )$/（աੑ׆ۃԽঢ়ψΫϨΦνυґଘ
ੑ）νϟωϧःஅༀͰ͋Γɺ׆ಈిҐͷ֦ுظ
ۃ૬ʹ͓けΔཱͪ上͕Γ͕ؒ࣌Ԇ͠ɺ݂ѹΛ
Լ͛Δ͜ͱͳ͘৺ഥΛݮগͤ͞Δɻຫੑ৺ෆશ
ΛؚΉଟ͘ͷ৺࣬ױͰɺͦͷ༧ޙͱ৺ഥͱͷ
ؒʹෛͷ૬͕ؔؔೝΊΒΕ͓ͯΓɺ৺ഥ͕৺
Πϕンτͷಠཱ͠たϦεΫϑΝΫターͱ͠ܥ݂
ͯॏཁͰ͋ΔɻΠόϒϥδンԘࢎԘಎௐ͔ͭ
༩։࣌࢝ͷ҆੩࣌৺ഥ͕ 75 ճ � Ҏ上ͷຫ
ੑ৺ෆશ（たͩ͠ɺЌःஅༀΛؚΉຫੑ৺ෆશͷ
ඪ४తͳྍ࣏Λडけ͍ͯΔݶʹऀױΔ）ͷޮຢ
ޮՌͰൢചঝೝΛऔಘ͠たɻಛతͳ෭࡞
Δɻ͜Ε͕͋ࢹɾໄࢹޫʹ༺ )$/ νϟωϧ
͕ບࡉࢹ๔ʹଘ͢ࡏΔたΊͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔɻ
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"$& ༀ્

ର͢Δ༩ʹऀױΛআͯ͘͢ͷسې
（ແঢ়ͷऀױؚΉ）

ᶗ " " ᶗ

"3#

"$& ର͢Δ༩ʹऀױༀʹ༰ੑͷͳ્͍ ᶗ " " ᶗ

"$& ༺ༀͱͷซ્ ᶘ C # $2 ᶘ

Ќःஅༀ

༗ঢ়ͷऀױʹର͢Δ༧ޙͷվળΛతͱ͠た༩ ᶗ " " ᶗ

ແঢ়ͷࣨࠨऩॖػෆશऀױʹର͢Δ༩ ᶘ B # " ᶘ

ස຺ੑ৺ࡉಈΛ༗͢ΔऀױͷϨーτίンτϩーϧΛతͱ͠た
༩

ᶘ B # # ᶘ

.3"

ϧーϓརༀɺ"$& ༀ͕͢Ͱʹ༩͞Ε͍ͯΔ્ /:)" ৺ػ
ྨᶘҎ上ɺ-7&' ʻ 35� ͷऀױʹର͢Δ༩

ᶗ " " ᶗ

ϧーϓརༀɺαΠΞβΠυܥརༀ

ର͢Δ༩ʹऀױঢ়Λ༗͢Δͮ͘جʹ݂ͬ͏ ᶗ $ $1 ᶙ

όιϓϨγン 72 ड༰ମ፰߅ༀ

ϧーϓརༀΛ͡Ίͱ͢ΔଞͷརༀͰޮՌෆेͳ߹ʹɺ৺
ෆશʹ͓けΔମӷஷཹʹͮ͘جঢ়ͷվળΛతͱͯ͠ೖӃதʹ
༩։࢝

ᶘ B # # ᶘ

ࢎਫ߬ૉ્ༀɾਁಁѹརༀͳͲ

ϧーϓརༀɺαΠΞβΠυܥརༀɺ.3" Ҏ֎ͷརༀ ᶘ C $ $2 ᶙ

δΪタϦε

ಎௐͷऀױʹର͢Δ༩（݂தೱ 0�8OH�N- ҎԼʹҡ࣋） ᶘ B # $1 ᶘ

ස຺ੑ৺ࡉಈΛ༗͢Δऀױʹର͢ΔϨーτίンτϩーϧΛతͱ
͠た༩

ᶘ B # # ᶘ

৺ༀڧޱܦ

20- ͷվળɺܦ੩຺తڧ৺ༀ͔ΒͷΛతͱ͠たظ༩ ᶘ B # $1 ᶘ

Ќःஅༀಋೖ࣌ͷ༩ ᶘ C # $1 ᶘ

ແঢ়ͷऀױʹର͢Δظ༩ ᶙ $ % ᶙ

ΞϛΦμϩン

ॏ৺ࣨෆ຺ͱͦΕʹͮ͘ج৺ఀࢭͷطԟͷ͋Δऀױʹ͓けΔ
༩

ᶘ B # $1 ᶘ

ࢎΠιιϧϏυͱώυϥϥδンͷซ༻

"$& ༀɺ͋Δ્͍ "3# ͷ༻ͱͯ͠ͷ༩ ᶘ C # $2 ᶘ

ද 1　)'S&' ʹ͓けΔྍ࣏ༀͷਪͱΤϏσンεϨϕϧ
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Ҏ上ɺΨΠυϥΠン͔Βൈਮͯ͠ྍ࣏ޱܦༀʹͭ
たɻ͠ࡌه͍ͯ

˓ظ৺ෆશͱࡏҩྍ
ɾ؇έΞ
　2016 ʹްੜ࿑ಇলΑΓ॥ױ࣬ثͷ؇έ
Ξͷҩྍମ੍උʹऔΓΉํ͕ࣔ͞Ε͓ͯΓɺ
ɺ৺ෆશʹର͢Δ؇έΞ͕ൃల͍ͯ͘͜͠ޙࠓ
ͱ͕ظ͞ΕΔɻ
　৺ෆશѱԽͱղΛ܁Γฦ͠ɺঃʑʹظ৺
ෆશͱ͍͔ͯͬ͘ɻظ৺ෆશʹ͓けΔओཁ
ͳঢ়ɺࠔٵݺɺશ݇ଵײɺ᙭௧ɺ৯ཉෆৼɺ
͏ͭͳͲ͕͛ڍΒΕΔɻಛʹࠔٵݺ৺ෆશ
Ͱ࠷ߴසʹೝΊΒΕΔঢ়Ͱ͋Γɺظʹ͓
͍ͯରॲΛཁ͢Δ߹͕ଟ͍ɻʮ͍ۤ͠ʯ֮ײ
৺ෆશͷපঢ়ѱʹ͏ͷ͕ओମͱͳΔ͕ɺ
ͦΕҎ֎ͷපଶ݇ଵײɺෆ҆ͳͲͰ૿͢ڧΔ͜
ͱ͋ΔたΊɺแׅతධՁ（৺ཧతۤ௧ɾεϐϦ
νϡΞϧͳۤ௧ɾࣾձతۤ௧）ͱྟচతධՁ（ซ
ଘ࣬ױɾύχοΫൃ࡞ɾڳෲਫͷ༗ແͳͲ）͕ඞ
ཁͱͳΔɻපଶʹ߹Θͤͯɺඇ৵ऻతཅѹྍىש
๏（/117）ɺϙδγϣχンάɺإ໘ͷྫྷؾૹ෩ɺ
࿅ɺ৺ཧతհೖͳͲͷඇༀྍ܇ٵݺௐɺڥ
๏ΦϐΦΠυ（ϞϧώωɺίσΠンͳͲ）༻
ͷ༗ޮੑ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ

ɾΦϐΦΠυ
　ظ৺ෆશऀױʹର͢ΔΦϐΦΠυ༻ΤϏ
σンεʹ͍͕͠ɺ͕ΜྖҬʹ͓͍ͯ௧みͱൺ
ʹରͯ͠গྔͰঢ়͕؇͞Εͯࠔٵݺͯ͠
͍Δ͜ͱ͕ΒΕ͓ͯΓɺ৺ෆશͰগྔͰ༻
͞Ε͍ͯΔݱঢ়͕͋Δɻࠔٵݺੑ࣏ʹର͢Δ
ΤϏσンε͕๛Ͱ͋Δ（ϑΣンタχϧਪ͞
Ε͍ͯͳ͍）͜ͱɺ৺ෆશͰอݥదԠ͕ͳ͍͕ɺ

ܹ͍͠֏ɺ᙭௧ʹରͯ͠อݥྍ上༻ՄͰ͋
Δ͜ͱ͔ΒɺϞϧώωԘࢎԘ͕༻͞ΕΔɻϞϧ
ώωԘࢎԘਛഉᔔͰ͋ΔたΊਛػԼ࣌ಘ
ΦϐΦΠυޱܦΔඞཁ͕͋Δɻ·たɺ͢ྔݮʹ
దԠ͕ͳ͍たΊɺࣗୀӃΛݥ৺ෆશʹอࡏݱ
ଓൽԼࣹ͕ඞཁͱͳΔ͜ͱʹՃ͑ͯɺ࣋ͯ͠ࢦ
࣏৺ༀͷణڧೖརༀɾ݂֦ுༀɾٵૉࢎ
ྍͷΑ͏ͳපӃͰͷ͕ྍ࣏ঢ়؇ʹͭͳ͕Δた
ΊɺࡏͰͷऔΓͷϋーυϧ͕上͕͍ͬͯΔݱ
ঢ়͕͋Δɻ

たΊʹߦҠࡏ　 )05 ಋೖɺϞϧώωͷ࣋
ଓൽԼͳͲ͕ඞཁͱͳͬͯ͘ΔɺՈͪΖ
ΜɺέΞϚωδϟーɺιーγϟϧϫーΧーΛ࢝Ί
ͱ͠たଟ৬छͷ࿈͕ܞඞཁෆՄܽͰ͋Δɻ৺ෆશ
ͷαーϏεਃݥอޢた͜ͱͰͳ͍͕ɺհͬݶʹ
ࡏҩɾ๚ࢣޢͱͷ࿈͕ܞඞཁͰ͋Δɻ

˓͓ΘΓʹ
　ೖӃऀױͷࢀ࣋ༀؑผΛ͍ͯͬߦΔͱɺΞυώ
Ξϥンεͷѱ͞ʹ͠͠ର໘͢Δɻன৯ޙͷখ
ཻ͍͞ͷༀ͕ே༦ͷഒҎ上༨͍ͬͯΔ͜ͱΑ͘
͋Δɻ৺ෆશͷྍ࣏ʹༀɺੜ׆श׳ͷվ
ળɺײછ༧͕͋Δ͕ɺༀঢ়͕گѱ͍߹࠶
ೖӃΛආけΒΕͳ͍ͩΖ͏ɻΑ͘පঢ়આ໌ʹಉ੮
ͤͯ͘͞Εたҩࢣͷݴ༿ΛआΓΔͱɺ৺ෆશͷප
ଶԼΓࡔͷΑ͏ͳͷͩͱɻྍ࣏ʹΑͬͯ؇
͔ͳԼΓࡔʹ͢Δ͜ͱͰ͖ΕɺೖୀӃΛ܁Γ
ฦͯ͠ٸͳԼΓࡔʹͳΔ͜ͱ͋Δɻͭ·Γਐߦ
ΛΒͤΔ͜ͱͰ͖Δ͕ɺ࣏͠たΓࡏݱͷ৺
Λվળͤ͞たΓ͢Δ͜ͱͰ͖ͳ͍පଶͰ͋ػ
Δɻ͔͠͠ঢ়͕ղ͢Δͱɺऀױৗੜ׆ʹ
͓けΔମௐཧ͕ෆཁͱޡղͯ͠͠·͍ɺ͕
͓Ζ͔ͦʹͳΔɻༀ͞ऀױ͕ࢣࡎΜͷৗͷҰ෦

ͦͷଞ

ΧϧγϜ፰߅ༀͷɺڱ৺ɺ݂ߴѹΛ߹ซ͍ͯ͠ͳ͍ऀױʹର͢
Δ༩

ᶙ # $2 ᶘ

7BVHIBO�8JMMJBNT ྨᶗ߅܈ෆ຺ༀͷޱܦظ༩ ᶙ # % ᶙ

Ћःஅༀͷ༩ ᶙ # % ᶘ
ɾຫੑ৺ෆશྍΨΠυϥΠン（2017ੑٸ վగ൛）
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ͱͳͬͯɺༀࡎཧͷඞཁੑΛ࠶ೝࣝͯ͠Β͏
͜ͱͰɺগ͠Ͱऀױͷ݈߁ण໋ΛԆ͢͜ͱ͕
Ͱ͖ΔͷͰͳ͍͔ɻ

ʻग़యʼ
ɾຫੑ৺ෆશྍΨΠυϥΠン（2017ੑٸ վ
గ൛）ɿຊ॥ֶثձɺຊ৺ෆશֶձ
॥ױ࣬ثʹ͓けΔ؇έΞʹ͍ͭͯɿްੜ࿑ಇ
ল
৺ෆશͷ؇έΞվగ 2 ൛（2020  7 ݄ൃച）ɿ
南ࢁ堂
αϜεΧ༩࣌ͷߴφτϦϜ݂Λ͙たΊ
ɿʹ৺ෆશʹ͓けΔମӷஷཹ（2018  7 ݄վగ）ɿ

େ௩ༀࣜגձࣾ
αϜεΧ�ΠンタϏϡーϑΥーϜ（2020  6 ݄վ
గ　第 20 ൛）
ϛωϒϩ�ৣΠンタϏϡーϑΥーϜ（2020  4 ݄
վగ　第 4 ൛）
ίϥϥン�ৣΠンタϏϡーϑΥーϜ（2020  8 ݄
　第࡞ 3 ൛）
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ϦϨʔΤοηΠ

ワタシの変化
盛岡ༀࢣࡎձ　࡚　

次回は釜石薬剤師会の 袴田　達也 先生にお願いしました。

　നಲみた͍ʜɻ
　͍ɺന͔۽ɻ
たͷͬࢥ͏ͦ　 2014 ͷ 12 ݄ͷ͜ͱͩͬたɻ;ͱڸΛݟた࣌ɺࣗͰͳ͍Α͏ʹ͑ࢥたɻ
ʹたͷͩΖ͏ɻ૿͑͑ݟʹʑഽ͕ന͘େਓʹͳ͔ͬͯΒӡಈͱ͍͏ӡಈΛ͠ͳ͍たΊιϨݩ　
૿͑たମॏ 98LH ʹͳΓɺେʹಧ͜͏ͱ͍ͯ͠Δɻདྷ͔Β͕ΜΖ͏ͱ͍ͭͷΑ͏ʹ
ୡ͠ͳ͍യવͱ͠たඪΛཱͯΔɻո्ͷΑ͏ʹ৯ɺ৯Δͷ͕͖ͳιϨே͔Β
500LDBM ͷനถΛ৯Δɻͯ͠ࢉܭみΔͱ 1  3500LDBM ઁऔ͍ͯ͠たɻͦΕ΄΅΄΅ຖɻ
　৯ࣄͷݟ͠ͱগ͠ͷӡಈ 1 Ͱ 10LH ͷྔݮʹͳͬたɻॱௐ͔ͱ͍ͯͬࢥた͕ͦ͜Ͱट
Λոզͯ͠͠·͏ɻਫ਼ਆྗ͕ඞཁͳ৯ࣄʹॏΛ͓͍͍ͯたͦͷڀݚগͣͭ͠ͼΛͯͤݟ
͍͘ɻ
　Ϧόンυɻ
　第 1 たɻ͛ࠂͷऴྃΛظ
　৺ػҰసɺ2019  1 ݄ɻ࠶εターτɻલճͷࣦഊΛ౿·͑ӡಈඞཁͱ͑ߟたɻ
　͔͠͠ଓ͖͠ͳけΕҙຯ͕ͳ͍ɻͳΔ͘ແཧΛ͠ͳ͍ɺ͜ΕΛେલఏͱ͠たɻ
　ͳΔ͘ேӡಈ͢ΔɻΏΔ੍࣭ݶΛ͢ΔɻͳΔ͘า͘Α͏ʹ͢Δɻ
　ඪͱ͍ͯ͠Δேͷ 100 ʙ 200 ճͷεΫϫοτ二ਲ͍ͷ͠ͳ͍ɻΕ͍ͯΔɺ二
ਲ͍͡Όͳ͍ͩけΔɻ࣭ 1  1 ʙ 2 ৯ൈ͘ɻ͋ͱपΓʹόϨͳ͍Α͏ʹΔɻ
　ΨνΨνͷ݅ʹ͠ͳ͔ͬたたΊࡏݱܧଓͰ͖͍ͯΔɻேͷεΫϫοτ 300 ճ͑Δ
͋Δ͠ɺ1LN Ͱᡧͷ͋たΓ͕௧͘ͳΔମΛ͑ࢧΒΕͳ͔ͬた੬ऑͳྗ通ۈͰͷ 5LN ͷ
ಓͳΓΛۤͳ͘͜ͳ͢Α͏ʹͳͬたɻ
　ே͔னຢேͱனʹ࣭Λൈけ͍͍ͩけͳͷͰ͜Εඇৗʹָɻ͓ෲ͕͘͢ͱ͔͏ࢥ͠
Εͳ͍͕ͦͷଞͷͷͰิ͍͍͑ɻϩΧϘ৯ɻϚεΫΛͭけΔश͕׳શ͘ͳ͔ͬたࣗͩ
͕ίϩφՒͰϚεΫʹ৯ཉ੍࡞༻ͷ͋ΔάϨーϓϑϧーπਫ਼༉ͱ߅Οϧε࡞༻͕͋Δͱݴ
ΘΕ͍ͯΔςΟーτΡϦーਫ਼༉ͷϒϨンυΛ͔けΔ͜ͱͰҰੴ二ௗɻ࣮ફͯ͜͜͠·ͰޮՌ͕
͋ΔͱࢥΘͳ͔ͬたɻ͓ͳ͔͕ۭ͔ͳ͍ͷͩɻ
　৴͡Δ͔৴͡ͳ͍͔͋ͳた࣍第（স）
　৯たΛه͢ΔϨίーσΟンάͰ 2200LDBM ʹઃఆ͍ͯ͠ΔΧϩϦー੍ݶܾͯ͠গ
ͳ͘ͳ͍ҿみձͷهͤͣʹ͖ͳͩけҿみ͖ͳͩけ৯ΔͷͰकΒͳ͍ɻ͜ͷࡀͰ
۩߹͕ѱ͘ͳΔ·ͰهԱ͕ͳ͘ͳΔ·ͰҿみଓけΔͦͷ͘͠͡Γո्ͷ࢟ҰॹʹҿΜͰ͍Δ
ํʑʹ͍ͭ通Γʹ͍ͯ͑ݟたͱ͏ࢥɻ
　ͦͷઁΓա͗たΧϩϦー 3 ఔ͔けͯௐ͢Δɻҿみձલʹؒ࣌Λみͯ 30 า͍ͯ
͔Β͘ߦͱ͍͏ͷ࣮ફதɻ
　第 2 ͷઓظ 8 ɺ80LHࡏݱ݄ Λͬたɻ
　ମʹมԽ͕͍͖ͯىΔɻҰ൪͔Γ͍͢มԽΛ͔͖ʹ͘͘ͳͬたɻ͙͢ʹεΠονΛ
0/ ͍ͯ͠たௐࣨࡎͷ ෩ͷΤΞίンɺ৬һʹՆͳͷʹΧーσΟΨンΛӋ৫ΒͤΔ͜ڧˆ18
ͱ͋ͬたɻҰछͷύϫϋϥͩͬたͷ͔͠Εͳ͍ɻͷຊਓશ͘ؾ͔ͣʹշదʹࣄΛ
͍ͯ͠たɻ͜ͷՆɺΤΞίンͭけ͍͍ͯͰ͔͢ͷ֬ೝༀہͰՈఉͰಉ༷ͷมԽͩͬたɻ
　ͦͷଞʹணΒΕΔ͕ଟ͘ͳͬたɺΤンήϧ͕Լ͕ͬたɺۭෲͳたΊ಄͕͑ࡓΔΑ͏
ʹͳͬたɺӡಈश͕׳ʹ͍ͭたɺ࣭ࢷҟৗͷ͞ऀױΜઆಘྗ͕上͕ͬたɺμΠΤοτʹ
͍ͭͯ૬ஊΛडけΔΑ͏ʹͳͬたɺ৯ࣄͷࡍͷΧϩϦーݟ͕ࢉܭたͩけͰେମ༧Ͱ͖ΔΑ͏
ʹͳͬたͳͲϝϦοτ͕ଟ͘͡ײΒΕΔɻΉ͠ΖσϝϦοτ͕ͳ͍Α͏ʹ͡ײΒΕΔɻৗʹ͓
ෲ͍ͬͺ͍৯た͍ͱ͍͏ͪ࣋ؾ͋Γ·͕͢ɻ
　第 2 ʹதͷઓ·Ͱߦਐࡏݱͷظ 75LH Λඪʹݟਾ͍͑ͯΔɻͪΖΜແཧΛͤͣ
ظίϩφՒͰ͓ձ͍Ͱ͖Δ͔Θ͔Βͳ͍͕ͥͻ࢝ͰୡͰ͖Δͷ͕ཧɻ׳श׆ͷੜࠓ
͍ͯ͠た͖ͩた͍ɻ
　ଞʹυϥϚʹ͍ͭͯͱ͔৯ɺ͓ञͱ͔ༀہͷΠンεタʹ͍ͭͯͱ͔ඇެࣜඇӦརஂମ
͘͠͡Γձʹ͍ͭͯͱ͔ଙࢠɺυϥοΧーʹ͍ͭͯͱ͔ॻ͖た͍͜ͱた͘͞Μ͋Γ·͠た͕
ۙͳมԽʹ͍ͭͯࠓճॻ͔͍ͤͯた͖ͩ·͠たɻ
　·たͷػձɺָ͠みʹ͓͖ͯ͠·͢ɻ
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話 題 の ひ ろ ば

อݥༀہ　ͪͪ͜ΌΜͷ͓͔ͬ͋
　7 ΄ͲલΰーϧσンΠーΫલͷ᷷ظɺ
डけऔͬたҰ枚ͷॲํͤΜɻ
　ʕॲํܧଓ͕ඞཁͳༀ͕ࡎ࿙Ε͍ͯΔʕ
　ૣॲํݩʹి͠た͕͕ܨΒͳ͍ɻݺͼग़͠
Ի͕ଓ͔͘Γɻ
　ʕࠓൃߦͷॲํͤΜͩけͲٸᬎٳʁͦΕͱ
ෆਖ਼ॲํͤΜͳͷʁʕ
ࣄͼग़͠ԻΛฉ͖ͳ͕Β಄ͷͳ͔ͰΑ͘ͳ͍ݺ　
͔Γ८ͬͯ͘Δɻ
　ॲํݩલͰͳ͍市ͷྍॴɻ༷ऀױʹ
たͤͯਃ͠༁ͳ͍ͱ͠ɺௐࡎͷཱͯࠐΜͰ
͍ΔༀہΛޙʹٙٛরձग़͍たɻ
　౸ண͠たறंຬंɻྍॴͷதೖΔͱ

ʰີ ɻɦ
Δडͷํٙٛরձͱ͑ΔͱલͰڪΔڪ　
ͳ͍ༀ͕ࢣࡎདྷたͱ͗ΐͬͱ͞ΕɺిͰ࿈བྷ
͕͔ͭͳ͔ͬたࢫΛ͑Δͱɺ૭ޱରԠ͕͘͠
ͯిରԠͰ͖ͳ͔ͬたͱͷ͜ͱɻ͔֬ʹࠓ໐ͬ
͍ͯ·͢ɻ
　ٙٛ༰Λ͑ɺҩ͔ࢣΒͦͷΑ͏ʹՃ͢Δ
ͱݴΘΕɺΑ͏͘রձ͕ऴΘͬたɻ
ΓͷंͰɺిʹग़ΒΕͳ͍ྍॴͷَ͠ؼ　
͞Λ͍ࢥɺྍॴεタοϑΤーϧΛଃͬたͷͩɻ

̇　̇　̇　̇　̇

පӃۈ　ब׆தͰ͢
　ٙٛরձͱ͍͏ͷͰͳ͘ॲํͷ֬ೝͰ
͢ɻ
　ɾೖӃࠐ࣋みༀͷܧଓॲํͱͯ͠Պྟ࣌ॲํ

（ఆظతͳʁ）14 Λडけけ·͠たɻ
　ɾಉɺಉҩࢣΑΓɺʮϦセυϩン17�5ᶴ　1 ىৣ）
চ4　（࣌ ʯ͕ॲํ͞Ε·͠たɻ
　ɾϦセυϩン 17�5ᶴ 1 िؒʹ 1 ճͷ༻๏ͳͷ
Ͱ 4 ৣͩͱ 28 ؒͷॲํʹͳΓ·͢ɻͷ
֬ೝͷたΊʹҩࢣʹ͍߹Θͤ·͠たɻճʮॲ

ํͲ͓ΓͰʯͱ͍͏͜ͱͰ͢ɻ2 िؒޙͷܧଓॲ
ํʹҙɻɾɾɾΕͦ͏ɻ
　ɾ͕߅Μࡎɺٳༀؒظͷ͋Δༀࡎ͕ऀױ
༻͢Δ·Ͱҙ͕ඞཁͰ͢ɻ͜͜ 3 ؒఔͦͷΑ
͏ͳༀʹؔΘ͓ͬͯΓ·ͤΜ͕ɻ
ͷऔΓѻ（ϝττϨΩαーτ）ࡎϦϡϚν߅　
͍ͰώϠϦͱ͠た͜ͱ͕͋Γ·͠たɻ
　ͱ͖Ͳ͖ώϠϦͱ͍ͯ͠·͢ɻ
　た·ʹ৴߸Ͱϋοτ͍ͯ͠·͢ɻ
　8 ݄ʹೖΓͬͱՆΒ͘͠ॵ͘ͳ͖ͬͯ·͠
たɻࣗ͝Ѫ͍ͩ͘͞（9 ݄）

̇　̇　̇　̇　̇

පӃྍॴ　ಗ໊
ɻಇ͘ࣄͱ͍͏ࢣࡎたපӃༀͬ·͔࢝Βࠓ　
લ͔Βࢼࠃษڧͷଉൈ͖ʹອըʰΞンαンάγン
σϨϥʱΛಡみɺපӃͰಇ͘ΠϝーδΛ͍ͯ͠·
͠たɻٙٛরձΛͯ͠શ͘૬手ʹ͞Εͳ͍ओਓ
ެༀࢣࡎͷ౻͕ඳ͔Ε͓ͯΓɺٙٛরձͷΠ
ϝーδʠڪාʡͰ͠たɻ
　ༀࢣࡎͱͯ͠ಇ͖࢝Ίͯिؒɻ͍ͭʹɺٙٛ
রձΛ͠ͳけΕ͍けͳ͍ॲํ͕͖ͯ͠·͍·͠
たɻಉ࡞தͰͷΠϝーδ͕͋ͬたたΊɺ৺ϏΫ
ϏΫͰ͠たɻ
ɻ࣭ࢮு͔Β͔ɺཁ݅Λ͑Δ͜ͱͩけʹඞۓ　
ʹରԠͰ͖ΔΑ͏ʹ͠たΓɺସༀͷఏҊΛͰ
͖ΔΑ͏ʹ͠たΓ४උ͖ͩͬ͢たͱল͔
ΓͰ͠たɻԼௐΛ͢Δ͜ͱͰεϜーζʹఏҊͰ
͖ΔͩけͰͳ͘ɺυΫターͱͷ৴པؔͷߏஙʹ
͕ܨΔͱ͍ࢥ·͠たɻ
தͷओਓެಉ༷ɺʑฃಆ͠ͳ͕Β“৴པ͞࡞　
ΕΔༀࢣࡎʡʹͳΕΔΑ͏ɺʑษڧΛؤுͬͯ
͍͖·͢ʂ

̇　̇　̇　̇　̇
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テーマ：疑義照会のエピソード

อݥༀہ　̖ � ̢
　ٙٛরձͷΤϐιーυͱ͍͏ࣄͰ͕͢ɾɾɾ
　පӃʹΑͬͯɺ'"9 রձɺిরձͱ·ͪ·
ͪͰɺରԠༀࡎ෦Ͱ͋ͬたΓɺՊʹͰ͋ͬ
たΓͦΕͧΕͰ͢ɻ
　ճɺͦͷͰΒ͑Ε͍͍ͷͰ͕͢ɺં
Γฦ͠ʹͳΔ͜ͱɻ'"9 ͰͱͳΕɺ͍ͭճ
͕Β͑Δͷ͔Θ͔Γ·ͤΜɻ
　ͦͷؒɺௐ͢ࡎΔ͜ͱͰ͖ͣɺ͞ऀױΜ
た͞ΕΔ͜ͱʹͳΓ·͢ɻ
　͋͛͘ɺճ͕Β͑ͣɺ͞ऀױΜʹༀΛ
ͤたͷ͕ཌʹͳͬͯ͠·ͬた͜ͱ͋Γ·͠
たɻ
　֎དྷऴྃɺҩࢣෆࡏཧ༝͍Ζ͍Ζ͋Δͱࢥ
͍·͕͢ɺ͞ऀױΜʹͱͬͯʹༀ͕Β͑ͳ
͍ཧ༝ʹͳΓ·ͤΜ
　ͬͱεϜーζʹٙٛরձɺճ͕Β͑ͳ͍
ͷ͔ͱɺ͍ͭͯͬ͠ࢥ·͍·͢ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　νϣϏ
　ٙٛরձͰࠔΔ͜ͱ݁͋ߏΔͷ͕ͩɺҰ൪ࠔ
Δͷ໊લ͕ಡΊແ͍࣌ɻಛʹॲํҩͷ໊લ͕ಡ
Ίͳ͍ɺ͜Ε͕た·ʹ͋Δɻ·ͣϨセίンʹೖ
ྗͷࠔʹࡍΔͷ͕ͩɺ·͋͜Εʮ͝ΊΜͳ͍͞ʯ
Ͱ੍ڧೖྗɻ͔ٙٛ͠͠রձΛ͠ͳけΕΒͳ
͍໘ͰిΛ͔け͔ͯΒɺ͋Εʁͬͯ͜ͱʹ
ͬͯ͠·͏ɻʮ͑ーʓʓઌੜͷॲํͰ͕͢ɾɾʯ

ʮʓʓ　ԿઌੜͰ͔͢ʁϑϧωーϜͰ͓͍͠ئ·
͢ʯʮ͑ーͬͱɺ͑ーͬͱɾɾɾʯͰձ్͕
Εͯ͠·͏ɻѹతʹ໊લͷํ͕ଟ͍ͷ͕ͩɺた
Μ͞ऀױಡΊͳ͍͓ҩऀ͞Μ͍Δɻ͕ࣈ໊ʹ·
ͷ໊લ͍ͩた͍;Γ͕ͳ͕͍͍ͯΔͷ͕ͩɺ
ॲํҩͷཝʹ;Γ͕ͳ͕ৼΒΕ͍ͯͳ͍ɻҩࢣ
͕গͳ͍ҩྍ͔ؔػΒͷॲํᝦͰ͜͏͍ͬた͜
ͱແ͍ͷ͕ͩɺେපӃʹΔͱಉ͡ྍՊʹಉ

ͷҩ͍͕ࢣたΓ͢Δɻ໊લΛؒҧ͑ΔͳΜࣦͯ
ྱͳ͜ͱͱ͑ࢥͬͪ͜ྫྷͷͩɻ৺ͷத
Ͱ͝ΊΜͳ͍͞ͱ͍ݴͳ͕ΒࠓిΛ͔けΔ
ͷͩͬたɻ

ɹ࣍߸ͷʮͷͻΖʯͷςʔϚɺ

çh ͓͢͢ΊͷςΠΫΞτʱͰ͢ɻ
͝ҙݟݝༀࣄہ'"9͔&�ϝʔϧͰɻ

ߘʹ͍ͭͯ
ˎ͝ҙݟͷࡌܝʹΓهʹ͍ͭͯԼ߲ه
　͔Β͓બͼɺߘݪͱҰॹʹ͓Βͤͩ͘͞
　͍ɻ
ᾇ　هʹ͍ͭͯ
　ᶃϑϧωーϜͰ　　ᶄΠχγϟϧͰ
　ᶅಗ໊　　　　　　ᶆϖンωーϜͰ
ᾈ　ॴଐʹ͍ͭͯ
　ᶃอݥༀہ　　　　ᶄපӃྍॴ
　ᶅҰൠൢചۀ　　　ᶆԷചൢചۀ
　ᶇ̢̧　　　　　　ᶈߦ
　ᶉڭҭɾڀݚ　　　ᶊͦͷଞ
Ͱ͖ͳ͍߹ͷ͋Δ͜ͱࡌܝͰ໘ͷؔࢽˎ
　Λྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ
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৬հ

トライ薬局（盛岡ༀࢣࡎձ）

　τϥΠༀہࠓͷ 6 ݄ 1 ʹ։ઃ͠た·ͩ
ʹຬたͳ͍৽͍͠ༀہͰ͢ɻ
　ॴࠃಓ 282 ಓԊ͍ʹ͋Γɺۙ͘ʹچ߸
ࠜ૯߹ࢧॴɺീ഼ฏফॺͳͲͷެࢪڞઃϫー
ΫϚンɺ͠·ΉΒɺϚοΫεόϦϡͳͲͷࢪۀ
ઃཱͪฒΜͰ͓Γ·͢ɻༀہάϦーンͷॎ
൘ͱ֎นͷΦϨンδ৭ͷ൘͕ҹͱͳ͓ͬͯ
Γ·͢ɻਓһɺࡏݱༀࢣࡎ 1 ໊ɺҩྍࣄ 2 ໊
ͷମ੍Ͱ͞ऀױΜΛ͓ܴ͓͑ͯ͠Γ·͢ɻ
　ͱͱༀہͱͯ͠ΘΕ͍ͯたݐΛɺ
֎ͱʹϦϑΥーϜΛ͍ߦɺ͞ऀױΜͷརศੑ
҆શੑΛྀ͠ߟɺҰ෦όϦΞϑϦーԽΛ͍た͠
·͠たɻༀࣗہମܾ͍ͯ͠ͱͣ͑ݴඇৗʹ
ίンύΫτͳߏͰ͢ɻ͠ ͔ࢲͷମ͕େ͖ ࠷͍）
ۙಛʹԣʹ）͜ͱ͔Βɺ͍ڱҹΛ༩͑ͯ͠·ͬ
͍ͯΔ͔͠Ε·ͤΜɻたͩͦΕͷ֮ࡨͰ
͢ɻ΄Ͳ΄Ͳͷ͋͞Γ·͢ͷͰ҆৺ͯͩ͘͠
͍͞ɻ（স）
　τϥΠༀہͱ͍͏໊લͷ༝དྷɺ͞ऀױΜ地
Ҭͷํʑʹ݈߁ͰΓ͕͍ΛͬͯͦΕͧΕͷਓ
ੜʹτϥΠ（ઓ）ͯ͠ཉ͍͠ͱ͍͏͍ئΛࠐΊ
໊け·͠たɻ·たࣗࢲதֶɾߍߴɾେֶͱϥ
άϏーΛଓけ͍ͯた͜ͱ༝དྷͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ
ಛʹ࣌ߍߴɺീ഼ฏ市Ͱ߹॓ΛͬߦたΓɺ৽
ਓઓߍߴ૯ମͰീ഼ฏ市ϥάϏーΛԿ๚
Ε͍ͯ·͠たɻͦͷ͔࣌Βീ഼ฏͱ͍͏͕֗ϥ
άϏーͱ͍ؔ֗ਂ͕Ͱ͋Δͱ͓ͯ͡ײΓ·͠たɻ
　ۙ͘ͷҩྍؔػՊɾ֎ՊɾফԽثՊɾ
ൻՊΛඪᒗ͓ͯ͠Γɺ͍ΘΏΔԿͰ૬ஊͰ
͖Δʮ·ͪͷ͓ҩऀ͞ΜʯɺϓϥΠϚϦɾέΞΛ
࣮ફ͢ΔΫϦχοΫͰ͢ɻ（ϓϥΠϚϦɾέΞͷ
આ໌割Ѫ͍た͠·͢ͷͰؾʹͳΔํຊϓϥ
ΠϚϦɾέΞ࿈߹ֶձͷ )1 Λ͝ࢀর͍ͩ͘͞ɻ）
ۙ͘ͷҩྍؔػͷॲํͤΜ͕΄ͱΜͲͰ͕͢ɺগ
ͣͭ͠Ͱ͋Γ·͕͢ɺༀہͷۙॴʹॅΜͰ͍Δ
ಓࠃΜ͞ऀױ 282 ಓΛΑ͘通Δํʹ͝རچ߸
༻͍た͍͓ͩͯΓ·͢ɻ
　ീ഼ฏ市ʹԹઘɺొࢁɺඒຯ͍͓͠ళɺੑݸ
తͳ͓ళͳͲັྗతͳॴ͕͍͟͝ࢁ·͢ɻܾ
ͯ̍͠ͰճΓΕ·ͤΜɻޙࠓͦ͏͠た
ັྗʹ͍ͭͯ 'BDFCPPL ΠンεタάϥϜͳͲͷ

4/4 Λ通ͯ͡ൃ৴͍ͯ͜͠͏ͱ͓ͯ͑ߟΓ·͢ɻ
ʮ地Ҭʹඞཁͱ͞ہͳΓ·͕͢ɺༀʹޙ࠷　
Εɺ地ҬॅຽʹબΕΔༀہʯΛ͓ͯ͠ࢦΓ·
͢ɻༀࣗہମɺ地Ҭʹඞཁͱ͞Εɺདྷ͍ͯたͩ͘
͜ͱͰͦͷՁΛൃشͰ͖Δͷͱ͓ͯ͑ߟΓ·
͢ɻͦͷたΊࣗࢲɺϓϥΠϚϦɾέΞೝఆༀࡎ
֨ࢿެೝεϙーπϑΝーϚγετͳͲͷઐࢣ
Λ͔͠׆ɺདྷ͍ͯた͍ͩたํʹՁ͕ఏڙͰ͖Δ
Α͏ݚᮎΛੵΜͰ·͍Γ·͢ɻޙࠓༀہʹདྷͯ
͍たͩ͘͞ऀױΜར༻ऀͷํʹༀہͷՁΛ
ఏ͠ڙɺৗʹຬΛҙࣝ͠たରԠΛ৺͕けͯ·
͍Γ·͢ɻօ༷Ͳ͏ͧΑΖ͓͍͍͘͠ئた͠·͢ɻ

⼥ ÷ùÿôþøøù ീ഼ฏాࢢ಄ úþôø÷úôý
ěČēā÷øĀüôþÿôÿùùûçčĈğā÷øĀüôþÿôÿùùü
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みどり薬局西町店（Ԟभༀࢣࡎձ）

　みͲΓༀہ町ళฏ 23  7 ݄ʹԞभ市ਫ

ʹ։͠ہ·͠たɻ

　みͲΓༀہਫʹ 4 ళฮ͋Γɺଟ͘ͷ地Ҭͷ

օ༷ʹ͝ར༻͍た͍͍ͩͯ·͢ɻ

ࡱຊॳͷϒϥοΫϗーϧࡢたͪͷళฮࢲ　

Өʹ͠ݙߩたཱࠃఱจਫɾԞभӉ༡ֶؗ

ͷ໊ॴͱͯ͠ΒΕΔਫެԂ͔Β΄Ͳ͍ۙࡩ

ॴʹ͋Γ·͢ɻ

　։͔ہΒ 8 ɺۙ ͘ͷফԽثՊɺ؟ՊΛ࢝Ίɺ

ۙ͘ʹ͓ॅ͍ͷํͷ͝ར༻ଟ͘Ԟभ市֎ͷҩྍ

ہΒͷॲํͤΜͷड૿͍͑ͯ·͢ɻ։͔ؔػ

͔࣌Β͍ͯ͠ࢦたɺ地Ҭͷ͔͔Γͭけༀہʹ

ͳΓた͍ͱ͍͏͍͖ͯͯ͠ಁਁ͕͍ࢥΔͱͯ͡ײ

͍·͢ɻ

　ීஈͷۀͰɺসإѫࡰΛେʹ͠たରԠ

Λ৺͕けɺޮΑ͘४උΛ͠ɺ͞ऀױΜΛ͓た

ͤ͠ͳ͍Α͏ͳΛεタοϑશһ͕ҙ͍ࣝͯ͠

·͢ɻ

　ༀࢦಋͰௌͷ࢟Λେʹ͠ɺༀΛ通͠

Λαϙーτ͢Δͱ͍͏ҙࣝΛ߁Μͷ݈͞ऀױͯ

ͬͯରԠ͍ͯ͠·͢ɻ

　·たࡏۀੵۃతʹ͓ͯͬߦΓ·͢ɻҩࢣɺ

έΞϚωδϟー͔Βͷґཔͷଞʹɺ͞ऀױΜͷޚ

Ո͔Β૬ஊΛडけΔ͜ͱ͋Γ·͢ɻ͝૬ஊΛ

डけ͔ͯΒࡏཧ͕ඞཁ͔Λஅ͢ΔたΊʹҰ

ࣗ͝Ͱ͓Λ͜͏ͱ͋Γ·͢ɻ

　ࣗʹͯͬߦみΔͱ࣮ࡍͲͷΑ͏ʹༀΛཧɺ

༻͍ͯ͠Δ͔ΛݟΔ͜ͱ͕ग़དྷ·͢ɻ͞ऀױΜ

ग़དྷΔͩけਓʹΛ͔けた͘ͳ͍ͱํ͏ࢥ

ଟ͘ɺͦͷͪ࣋ؾΛټみऔͬた͏͑ͰແବͳༀΛ

ཧ͠たΓɺҰแԽ͠たΓɺ·ͱΊํɺஔ͖ํΛ

͢Δ͜ͱͰɺࣗ͝ͰཧͰ͖ΔΑ͏ʹͳΔ

͜ͱ͋Γ·͢ɻͪΖΜɺఆظతʹ๚͢Δඞ

ཁ͕͋Δͱஅ͢Ε๚ༀࡎཧࢦಋͱͯؔ͠

ΘΔ͜ͱ͋Γ·͢ɻ࣮ΛݟΔ͜ͱͰɺͦͷํ

ʹ͋ͬたత֬ͳΞυόΠεΛ͢Δ͜ͱ͕ग़དྷɺༀ

ͱҧ͏৽たͳ৴པؔ࣌ͩけͰରԠ͍ͯ͠たہ

ܨͷʹࢣࡎͷங͖͕͏·ΕɺରԠ͠たༀ

͕Γ·͢ɻ

ΛӡΜͰ͍たͩけΔΑ͏ͳʹܰؾΑΓޙࠓ　

ༀہΛ͠ࢦɺ݈߁ੜ׆ͷ૬ஊ૭ޱͱͯ͠ɺ·

たセϧϑϝσΟέーγϣンͷҙࣝけͦͷใ

Λൃ৴Ͱ͖ΔΑ͏ͳɺ地Ҭʹີண͠たༀہʹͳΕ

ΔΑ͏ʹऔΓΜͰ͍͖た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ

⼥ ÷ùúô÷ÿøý Ԟभࢢਫொ üôùù

ěČēā÷øĀþôüøôøüøþçčĈğā÷øĀþôüøôøüøÿ
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ձһのಈ͖

ձһͷಈ͖（ྩ⚒⚗݄̍ʙྩ⚒⚘݄úøð

ˑձһొͷมߋʹ͍ͭͯ
ॻ（3ࠂใߋた߹ɺม͕ͬ͋ߋʹม۠ࢣࡎૹઌɾༀൃࢽࡶઌɾࣗॅॴɾۈ　�　　 枚ෳࣸ）

Λఏग़͍ͯ͠たͩ͘͜ͱ͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻిͰ県ༀࣄࢴ༺ʹہΛͯ͠ٻԼ͍͞ɻ
ˑୀձʹ͍ͭͯ
　　　ୀձΛر͞ΕΔ߹ɺୀձಧ（3 枚ෳࣸ）Λఏग़͍ͯ͠たͩ͘͜ͱ͕ඞཁʹͳΓ·͢ɻ
　　　県ༀࣄہ·Ͱ࿈བྷΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

（₇月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ççߍ
　ઌ　ۈ 〒 ����ઌ��ॅ��ॴۈ ઌۈ 5&- ઌۈ '"9 ଔۀ

盛岡 6 ༟　　౻　ࠤ 岩手ҩՊ
ຊ町ༀہ 020-0015 盛岡市ຊ町通1ஸ9-28� 019-652-8200 019-652-3322 )26

盛岡 6 ௰　Ҫ　༝Ղࢠ ౦北ༀେ
ہԂΑͭༀࡊ 020-0022 盛岡市େ通1ஸ11൪5߸� 019-681-3222 019-681-3223 )2

盛岡 4 খ　দ　༸　ฏ ౦北ҩༀ
ΠΦンༀہ盛岡ళ 020-0148 盛岡市લׁ4ஸ7-1� 019-605-3730 019-605-3731 )29

盛岡 6 ࢠ　ʑ　ཅࠤ 北ༀେ
େ通Αͭༀہ 020-0022 盛岡市େ通2ஸ7-20� 019-681-4091 019-681-4092 )19

盛岡 ࢍ ఇਓϔϧεέΞ᷂ઋࢧళ盛岡Ӧۀॴ 盛岡市盛岡Ӻલ通15-20
020-0034 ౦ຊෆಈ࢈盛岡ӺલϏϧç4̛ 019-653-7775 019-653-7712

Ԟभ 6 ീॏֽ　ӳ　৳ ౦北ҩༀ
ͭ͘͠ༀہલళ 029-4208 Ԟभ市લ二ेਓ町47� 0197-41-3663 0197-41-3662 )27

Ԟभ 4 ే　൏　ݪ　ੁ ౦北ҩༀ
ϦϦΟༀہਫళ 023-0841 Ԟभ市ਫਅࣈਿࢁԼ70-3 0197-47-4391 0197-47-4392 )29

Ұؔ 4 　ా　　ԝ ҩྍࡍࠃ
ҰؔυϥΠϒεϧーༀہ 029-0131 Ұؔ市ޅષࣈࣉେฏ123൪地2� 0191-31-8805 0191-31-8806 )28

Ұؔ 4 ໌　ຊ　　ٶ ౦北ҩༀ
੨༿ͷైༀہҰؔళ 021-0008 Ұؔ市ੴാ6-31� 0191-31-4510 0191-31-4511 )28

ੴז 6 ੴ　Ӝ　　　७ ౦北ҩༀ
·ͭ͘Βௐࡎༀہ 026-0055 町第10地割159-84ࢠߕੴ市ז 0193-25-2255 0193-25-2256 )20

ݹٶ 4 ए　ྛ　　 ৽ༀେ
ΞΠンༀہ岩ઘళ 027-0501 Լดҏ郡岩ઘதՈ19-1� 0194-32-3317 0194-32-3318 )27

（₈月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ççߍ
　ઌ　ۈ 〒 ����ઌ��ॅ��ॴۈ ઌۈ 5&- ઌۈ '"9 ଔۀ

ੴז 6 ᓎ　ᖒ　ت　೭ ৽ༀେ
ͭ͘͠ༀہຊళ 028-1121 上ดҏ郡େ町খ௦第23地割ࣉࣈ23൪2� 0193-42-8500 0193-42-8501 )21

盛岡 6 Ӭ　௩　ཧ　ॹ 岩手ҩՊ
ͷͧみༀہ 020-0107 盛岡市দԂ2-3-3� 019-662-7733 019-662-8900 )30

Ұؔ 6 ࢠ　ါ　　　ݪ ༀେཱڞ
ہༀؔࡾ 021-0821 Ұؔ市ࣈؔࡾా29൪地3� 0191-31-8822 0191-26-8700 )18

花巻 6 　　　Ӝ　ࡾ 岩手ҩՊ
Ώ͙ͪༀہ 025-0042 花巻市ԁສࣈࣉԼத45-11� 0198-38-1300 0198-28-2822 )31

Ұؔ ࢍ ༗ݶձࣾώϩϝσΟΧϧ
981-0503 ౦দౡ市矢ຊࣛࣈੴલ103൪地3� 0225-84-2230 0225-84-2231

花巻 6 ੴߐ　　　ֶ େࡕେ୩
ͭ͘͠ༀہళ 028-0114 花巻市౦町8۠326൪地� 0198-63-1717 0198-62-7800 )27
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（₇月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　　　　༰

盛岡 େؒࡔ　҂　ඒ ໊ࢯ ɿീॏֽچ

盛岡 手　　　Ѯ　ٶ ઌۈ 〒020-0015 盛岡市ຊ町Ұஸ9-28　ຊ町ༀہ
ి�019-652-8200�'"9�019-652-3322

盛岡 ʑ　ඒ　อࠤ ઌۈ 〒020-0121 盛岡市ٰ݄͕Ұஸ29൪7߸　ٰ݄͕ༀہ
ి�019-648-3939�'"9�019-648-4500

盛岡 Ӝ　　　༔　ࡾ ໊ࢯ ɿໜچ

盛岡 ฏ　　ҁ　ࢠ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒020-0866 盛岡市ຊ6ٶஸ2-32　ΦϦーϒༀہ
ి�019-631-2165�'"9�019-631-2166

地Ҭچ
ɿؾઋ

盛岡 　ᬒ　　　 ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒020-0122 盛岡市みたけ4ஸ11-48　ͯΜͱ͏Ή͠ༀہ
ి�019-681-9227�'"9�019-681-9228

地Ҭچ
ɿ北上

花巻 ए　༄　૱　ଠ ઌۈ 〒023-0312 花巻市二枚橋6-498-1　たΜΆΆༀہ
ి�0198-26-1755�'"9�0198-26-1756

花巻 ࢠ　՚　౻　ࠤ ઌۈ 〒025-0092 花巻市େ通Γ1-15-19　αΧϞτༀہେ通Γళ
ి�0198-24-9196�'"9�0198-24-9226

花巻 ٠　　༏　ࢠ ઌۈ 〒028-0515 ԕ市౦ؘ町8-6　ͭ͘͠ༀہ౦ؘళ
ి�0198-68-3015�'"9�0198-68-3016

花巻 দ　ా　ར　ࢠ ઌۈ 〒028-0522 ԕ市৽ࠄ町5൪18߸　ͭ͘͠ༀہ৽ࠄళ
ి�0198-63-1300�'"9�0198-63-1301

北上 　　ஐ　ҥ ઌۈ 〒024-0083 北上市༄ݪ町4ஸ15-29　͓͓ͧΒༀہ
ి�0197-65-2202�'"9�0197-65-3373

Ұؔ খࣉ　ल　ढ़ ઌۈ 〒021-0221 Ұؔ市ࣈதཬ66-14　͍͋͡͞ༀہ
ి�0191-48-5320�'"9�0191-48-5313

Ұؔ Ԯ　ౡ　༔　հ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒029-3405 Ұؔ市౻町౻ࣈ町ཪ180-2　ϦϦΟༀہ౻ళ
ి�0191-48-3428�'"9�0191-48-3438

地Ҭچ
ɿԞभ

Ұؔ ∁　橋　ґ　ࢠ ઌۈ 〒029-0131 Ұؔ市ޅષࣈࣉେฏ17　岩手県ཱ南ޫපӃ
ి�0191-23-3655�'"9�0191-23-9690

ݹٶ ླ　　ণ　 ઌۈ ແैࣄ

ݹٶ ༄　　　ඒ ઌۈ 〒027-0025 ہ市࣮ా2ஸ5-9　ϛυϦༀݹٶ
ి�0193-63-0027�'"9�0193-63-1170

二ށ ࢠلਫ　ᚸ　ݹ ઌۈ 〒028-5312 二ށ郡Ұށ町Ұ࠭ࣈށ54-1�ΞΠンༀہҰށళ
ి�0195-31-1280�'"9�0195-31-1281

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ççߍ
　ઌ　ۈ 〒 ����ઌ��ॅ��ॴۈ ઌۈ 5&- ઌۈ '"9 ଔۀ

Ұؔ 4 ྛ　　　　 ౦北ༀେ
ͻ͕͠ༀہ 029-0302 Ұؔ市౦ࢁ町ࣈࡔຊ町120-1� 0191-47-3873 0191-47-3873 453

Ұؔ 6 　ᬒ　༞　ଠ ༀେ
ͦ͏͝͏ༀہେݪళ 029-0711 Ұؔ市େ౦町େཱࣈݪ町113� 0191-71-2511 0191-71-2512 )31

盛岡 4 ಢ　　߳ࢠ 北େ
ௐࡎༀہπϧϋυϥοάࡾຊ༄ళ 020-0831 盛岡市ࡾຊ༄5-28-2� 019-614-3080 019-614-3081 )18

花巻 6 খ　ᖒ　ኍ　๕ େ
ਡ๚ௐࡎༀہ 025-0033 花巻市ਡ๚399-1� 0198-21-3303 0198-21-3220 460

花巻 6 ٢　ా　　ੜ 岩手ҩՊ
΄͕͓͔͠ɾ花ༀہ 025-0065 花巻市ٰ͕Ұஸ8-20� 0198-23-5388 0198-23-6066 )26

（₈月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　　　　༰

盛岡 ए　ྛ　એ　 ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒028-7303 ീ഼ฏ市ദ2-42-2　ദༀہ
ి�0195-71-1001�'"9�0195-71-1008

地Ҭچ
ɿݹٶ

盛岡 　ؘ　͖ͭ͞ ઌۈ 〒020-0838 盛岡市ాࢤதԝ2-17-33　ௐࡎༀہπϧϋυϥοά盛岡ాࢤళ
ి�019-637-9100�'"9�019-637-9200
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⚗݄ୀձ
（盛岡）٢ా　ॱࢠɺদຊ　ਖ਼ߐɺࢁ　ߒՂɺླ　ߐཬࢠɺླ　य़ੈɺޱࢁ　ਖ਼ɺླ　యࢠɺ
Ѩ෦　߳ಸɺѶ　܄　（花巻）ࠤʑ　ູ　（北上）ੴᖒ　༸ࢠɺੴ　߶　（Ԟभ）　༞ี
（Ұؔ）੪౻　ֶɺଜ　मհɺࠤ౻　തلɺࠤ౻　ձས　（זੴ）େଜ　ٛҰ　（ݹٶ）ࠤ౻　༑ܭ

⚘݄ୀձ
（盛岡）ୋ᧼　སಸɺླ　༤ɺࠤ౻　ެଇɺా　༞࢘ɺਿᖒ　࢘　（北上）େ௩　࢙٢
（Ұؔ）ت౻　༟ɺੁݪ　തහɺେٱ　ਓ　（זੴ）ؘ　ԝ　（二ށ）ฏᖒ　༟ເ

訃　　報
　盛岡ༀࢣࡎձ　　٢ా　ॱࢠ　༷　　ྩ݄̎̓̔　͝੦ڈ
　ۘΜͰ້͝Λ͓فΓਃ͋͛͠·͢ɻ

ձɹһɹ

ਖ਼�ձ�һ ॿձһࢍ ܭ　　߹

��ྩ݄̎̔31ࡏݱ 1719໊ 71໊ 1790໊

��ྩݩ݄̔31ࡏݱ 1715໊ 78໊ 1793໊

地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　　　　༰

盛岡 　ढ़　　ࢤ ઌۈ 〒020-0016 盛岡市໊ਢ町27-42　ϙϓϥༀہ
ి�019-652-3010�'"9�019-652-9025

盛岡 ҏ　౻　　　ਹ ઌۈ 〒020-0133 盛岡市੨3ࢁஸ6-2　εタΠϧༀہ
ి�019-646-5757�'"9�019-641-7055

盛岡 ∁　橋　ࢠึࡊ ઌॅॴۈ 〒020-0857 盛岡市北൧岡二ஸ4൪23߸�セϧεϖΫτࣜגձࣾ

盛岡 　و　ʑࠤ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒028-7111 ീ഼ฏ市େ25-320-9ߋ　͢みΕༀہ
ి�0195-78-8075�'"9�0195-78-8076

地Ҭچ
ɿԞभ

盛岡 ࣛ　　ࢠ　ژ ઌ໊শۈ 〒020-0834 盛岡市ӬҪ22地割3-128　͢ΔӬҪༀہ
ి�019-614-0025�'"9�019-614-0026

盛岡 क　ޭ　　ٶ ઌۈ 〒020-0015 盛岡市ຊ町通1ஸ11-25　༉町ༀہ
ి�019-629-3400�'"9�019-626-5577

盛岡 ࢘　୩　ਅ　۽ ઌۈ 〒028-7111 ീ഼ฏ市େߋ第21地割79-1　εϚΠϧༀہ
ి�0195-75-2871�'"9�0195-75-2873

花巻 ʑ　݈ଠࠤ ઌۈ 〒025-0065 花巻市ٰ͕1ஸ8-20　΄͕͓͔͠ɾ花ༀہ
ి�0198-23-5388�'"9�0198-23-6066

花巻 খ　ᖒ　͠ͷͿ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒025-0033 花巻市ਡ๚399-1　ਡ๚ௐࡎༀہ
ి�0198-21-3303�'"9�0198-21-3220

地Ҭچ
ɿԞभ

花巻 ৽　Ҫ　࠼　๕ ໊ࢯ ࢁɿിچ

花巻 ઘ　ᖒ　　　ຬ ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒024-0004 北上市ଜ࡚17-171　ۜՏༀہଜ࡚ళ
ి�0197-66-7121�'"9�0197-66-7122

地Ҭچ
ɿ花巻

ੴז ੴ　ా　ܒ　࣮ ໊ࢯ ݪɿ૬چ

ݹٶ 　ా　Ұ　 ઌۈ ແैࣄ

࣊ٱ ৽　　༗　ه ͼٴઌۈ
地Ҭ

〒028-0052 ہ٠ༀ　市ຊ町2-38࣊ٱ
ి�0194-53-3022�'"9�0194-53-6070

地Ҭچ
ɿ盛岡
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อݥ薬ہのಈ͖

৽ͨʹࢦఆ͞Εͨอݥༀہ
地Ҭ໊ ఆ݄ࢦ ༀ໊ہশ ։ઃऀ໊ 〒 ॅॴ 5&-

花巻 32�08�01 ΤϧγΞༀہ花巻南ݪళ ਫ　ल 025-0093 花巻市南ݪ町126-1 0198-21-3015

北上 32�08�01 ϑΝーετௐࡎༀہ北上ࡁੜձපӃલళ ҏ౻　༸ࢠ 024-0035 北上市花Ԃ町1-7-8 0197-61-2838

盛岡 32�08�01 ϦϦΟༀہࠜళ ԭຊ　ߒҰ 028-7111 ീ഼ฏ市େ25-309-3ߋ 0195-78-8560

盛岡 32�08�01 େߋௐࡎༀہ ຽٛ　౻ 028-7111 ീ഼ฏ市େ25-320-9ߋ 0195-70-1320

盛岡 32�08�01 ͢みΕༀہ ∁橋　ٛར 028-7111 ീ഼ฏ市େ25-320-9ߋ 0195-78-8075

盛岡 32�09�01 ͢ΔӬҪༀہ େ橋　Ұ 020-0834 盛岡市ӬҪ22-3-128 019-614-0025

ݹٶ 32�09�01 ܰੴ͍͞͠ༀہ ਗ਼ਫ　େ 027-0203 市ܰੴ5-79-19ݹٶ 0193-65-7780

北上 32�09�01 αΧϞτༀہ北上ళ ຊ　लथࡔ 024-0061 北上市େ通Γ3-11-26 0197-62-6466

盛岡 32�09�01 ͢Δ矢巾ༀہ େ橋　Ұ 020-0891 矢巾町流通センター南3-1-7 019-632-1500

ਓใٻ

ड छผ ब࿑ॴ ઃ໊ࢪਓऀ໊ɾٻ ۠
ؒ࣌ۈ

ٳ ͦͷଞ
ฏ ༵

32�9�7 පӃ ീ഼ฏ市ദ2-8-2
Ұൠஂࡒ๏ਓみͪ
ͷ͘Ѫྡڠձ　౦
ീ഼ฏපӃ

ৗ࣌ 9�00ʙ17�30 9�00ʙ12�30
༵ɺॕ（4
ि6੍ٳ）ɺ
࢝

ঢڅ༗Γɺ༩༗
Γɺୀ৬ۚ༗Γɺ
通ۈ手༗Γ

32�9�7 පӃ 盛岡市ຎࣈՆؒ
70-190 ീ֯පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 8�30ʙ12�30 ༵ɺॕɺଞ

͓ຍɺ࢝
ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ༗
Γɺ通ۈ手ɺ৬手ɺۈษ
手ɺॅ手ɺՈ手༗Γ

32�9�7 පӃ 紫波郡矢巾町ٶ
1-2-181 南ণපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 ༵ɺ༵ɺॕ

͓ຍɺ࢝
ঢڅ༗Γɺ༩༗
Γɺ通ۈ手ɺ֨ࢿ
手ɺௐ手༗Γ

32�9�7 පӃ 紫波郡矢巾町ٶ
1-2-181 南ণපӃ ύーτ 8�30ʙ17�00�

（ఔؒ࣌6）
༵ɺ༵ɺॕ
ɺଞ 通ۈ手༗Γ

32�9�7 อݥༀہ 北上市ਡ๚町2-5-
42 ϑΝーετௐࡎༀہ ৗ࣌ 8�45ʙ18�00�

（8�45ʙ16�45） 8�45ʙ13�00
༵ɺॕ（ि
二੍）ɺ͓ٳ
ຍɺ࢝

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ
৬ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺਫ਼
手ɺཧ手༗Γۈ

32�9�7 පӃ 盛岡市দԂࡾஸ
22-3

ҩྍ๏ਓڞੜձ
দԂ第二පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15�

（ਫ8�30ʙ12�30） 8�30ʙ12�30
༵ɺॕɺਫ
༵ɺ༵ޙޕ
൪੍

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺ
ୀ৬ۚ༗Γɺ通ۈ手
ɺ৬手༗Γ

32�9�7 පӃ ԕ市੨町த
5-5-1 ֯ڇපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15

༵ɺ༵ɺॕ
ɺଞɺ
೦هɺ։Ӄ࢝

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬
ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺ৬手
ɺॅ手ɺՈ手༗
Γɺఆ࣌ऴۀ（ۀͳ͠）

32�9�7 පӃ 盛岡市ࡘ町2-28 ಢපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�30
༵ɺॕɺଞ（4
ि6ٳγϑτ੍）ɺ
࢝ɺՆٳظՋ

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ༗
Γɺ通ۈ手ɺॅ 手ɺΫϦー
χンά手ɺறं手༗Γ
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˙岩手県ༀࢣࡎձʲༀࢣࡎແྉ৬ۀհॴʳͰɺٻਓɺٻ৬ͱͦΕͧΕɺňٻਓථʯɺʮٻ৬ථʯΛొͷ͏͑Ͱ
ͷ͝հͱͳ͓ͬͯΓ·͢ɻొΛ͝رͷ͔たɺདྷؗ·たɺʮٻਓථʯʮٻ৬ථʯΛૹ͍た͠·͢ͷͰ県
ༀࣄہ（ి　019ʵ622ʵ2467）·Ͱ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻडؒ࣌（݄ʵۚʗ࣌̕ʙ12࣌ɺ13࣌ʙ17࣌）Ͱ͢ɻ
ͳ͓ɺొʹ͍ͭͯडʙࡾϱ݄ؒ（ొܧଓͷ࿈བྷ͕͋ͬͨ߹Λআ͘）ͱ͠·͢ɻ

ड छผ ब࿑ॴ ઃ໊ࢪਓऀ໊ɾٻ ۠
ؒ࣌ۈ

ٳ ͦͷଞ
ฏ ༵

32�9�7 පӃ լ町ࣈେ
13-3-12

町ཱլ͞Θ͏
ͪපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 ༵ɺ༵ɺॕ



ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬
ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺಛघۈ
手ɺॅ手ɺැཆ手
༗ΓɺެһࡁڞՃೖ

32�9�7 อݥༀہ 盛岡市Ѫౠ町2-38 ͋た͝ༀہ ৗ࣌ 8�45ʙ18�15 8�45ʙ13�15 ༵ɺॕɺଞ ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺ通ۈ手ɺ
ༀࢣࡎ手ɺօۈ手༗Γ

32�9�7 อݥༀہ 北上市北َ༄22-36-
11 ͣ͢ΒΜༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ18�30

༵ɺॕɺଞ
（िٳ二γϑ
τ੍）

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ
৬ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺༀ
手༗ΓɺύーτՄࢣࡎ

32�7�6 อݥༀہ
Ұؔ市上6-36
Ұؔޅષࣉେฏ125-13
Ұؔ市ࢁࣈத59-1

͔た͘Γༀہ
·Ϳ͖ༀہ
ΕΜༀہ

ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕ
ִ༵ि

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ༗
Γɺ通ۈ手ɺཧༀࢣࡎ手ɺ
ॅ手ɺැཆ手༗Γ

32�7�6 อݥༀہ େ町খ௦27-3-4 ᷃٠ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ਫ༵ɺ༵ɺॕ


通ۈ手༗Γɺ
ύーτՄ

32�7�6 อݥༀہ Ұށ町๏ࣈࣉҴ
ՙ21-1 Ί͙みༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30�

（ਫ8�30ʙ17�00） 8�30ʙ12�30 ༵ɺॕɺଞ
ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬
ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺ৬手ɺ
৬手ɺௐ手༗Γ

32�7�6 อݥༀہ 花巻市ԁສࣈࣉԼ
த45-11 Ώ͙ͪༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ12�30 ༵ɺॕɺଞ

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬
ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺ৬手ɺ
৬手ɺௐ手༗Γ

32�7�6 อݥༀہ Ԟभ市ਫ۠ࣈ
খ࿏12ݪ ਫௐࡎༀہ ৗ࣌ 8�45ʙ17�45 ༵ɺॕɺଞɺ

࢝ɺՆٳقՋ
ঢڅ༗Γɺୀ৬ۚ༗
Γɺ通ۈ手༗Γ

32�7�6 อݥༀہ Ԟभ市۠ए༄
324ࣈ ;Ε͍͋ༀہ ৗ࣌

8�45ʙ17�30
8�45ʙ21�00�
9�00ʙ12�00

༵ɺॕ ɺଞɺ
࢝ɺՆق
Ջٳ

ঢڅ༗Γɺୀ৬
ۚ༗Γɺ通ۈ手
༗Γ

32�7�6 පӃ Ұؔ市େ手町3-36 ҩྍ๏ਓതѪձ
ҰؔපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�00 ॕɺ第1�3�5

༵ɺଞ
ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ༗
Γɺ通ۈ手ɺༀࢣࡎ手༗Γ

32�7�6 อݥༀہ ୌ市େזඓ163-
14 ͔͢͜ༀہ ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 8�30ʙ13�00

༵ɺॕɺ
࢝ɺՆٳظ
Ջ

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺ
ୀ৬ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺ
ೝఆༀࢣࡎ手༗Γ

32�7�6 อݥༀہ
市ӫ町2-4ݹٶ
2-7-70ాࢁ市খݹٶ
市ӫ町1-62ݹٶ

Ӻલళہ堂ༀ߁݈
ళాࢁখہ堂ༀ߁݈
�ӫ町ళہ堂ༀ߁݈
˞͍ͣΕ͔ʹۈ

ৗ࣌ 9�00ʙ17�30 9�00ʙ13�00 ༵ɺॕ
ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺ
ୀ৬ۚ༗Γɺ通ۈ手ɺ
ༀࢣࡎ手༗Γɺύー
τՄ（बؒ࣌ۀԠ૬ஊ）

32�6�26 පӃ 盛岡市Լాࣈਞ
41-10

ҩྍ๏ਓਅজձ
ͻΊ͔みපӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15

༵ɺ༵ɺॕ ɺ
͓ຍɺ࢝ɺ
։Ӄه೦

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ
༗Γɺ通ۈ手ɺಛघۀ手ɺ
ॅ手ɺੈଳओ手༗Γ

32�6�23 อݥༀہ 花巻市େ通Γ二
ஸ22-17 ύーϧༀہ ৗ࣌ 8�30ʙ18�30�

（8�30ʙ13�00） 8�30ʙ13�00 ༵ɺॕɺଞ ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺ通ۈ手
ɺਫ਼ۈ手ɺॅ手༗Γ

32�6�19 පӃ Լดҏ郡岩ઘ町岩
ઘࣈதՈ19-1

岩手県ࡁੜձ岩ઘ
පӃ ৗ࣌ 8�30ʙ17�15

༵ɺ༵ɺॕ
ɺՆٳقՋɺ
࢝

ঢڅ༗Γɺ༩༗Γɺୀ৬ۚ
༗Γɺ通ۈ手ɺۈษ手ɺ
地ྫྷפ手ɺැཆ手ɺډॅ
手ɺۈ֎ؒ࣌手༗Γ

32�6�18 ҩༀ
ൢചۀ

紫波郡矢巾町流通セ
ンター南3ஸ4-17

.1Ξάϩࣜגձ
ࣾ　盛岡ࢧళ ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 ༵ɺ༵ɺॕɺՆٳق

Ջɺ࢝ɺಛผٳՋ 通ۈ手༗Γ
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ਤॻհ

ˑਤॻͷߪೖਃ͠ࠐみɺ�ઐ༻ͷਃ͠ࠐみ༻ࢴͰɺ�県ༀࣄہ·Ͱ '"9 ͯ͠Լ͍͞ɻ�
　ઐ༻ͷਃ͠ࠐみ༻ࢴɺ�県ༀϗーϜϖーδձһͷϖーδ͔Βμンϩーυͯ͠͝ར༻Լ͍͞ɻ�
　　県ༀϗーϜϖーδ　IUUQ���XXX�JXBZBLV�PS�KQ�
　　　　ձһͷϖーδ　　　Ϣーβー໊　JXBZBLV
　　　　　　　　　　　　　ύεϫーυ　JQB2210

№ 図書名 発行 判　　型 定価 会員価格

1. 「ジェネリック医薬品リスト　令和2年8月版」 じほう A5判、642頁 3,740円（税込） 3,300円（税込）

2. 「保険薬事典プラス　令和2年8月版」 じほう A5判、1,074頁 5,060円（税込） 4,550円（税込）

3. 「内服薬経管投与ハンドブック　第4版」 じほう B6判、1,408頁 5,830円（税込） 5,170円（税込）

送料　№1～№3について
ᶃ県ༀٴͼ地ҬༀࢣࡎձʹҰׅૹͷ߹ແྉ
ᶄݸਓͷ߹10Ҏ上ΛҰׅಉҰՕॴʹૹ͢Δ߹ແྉ
ᶅ1ʙ9·ͰɺҰ550ԁ（੫ࠐ）
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イーハトーブ～岩手県薬剤師会誌～　第81号

第81߸（ح݄̍ճൃߦ）� � ྩ݄̎̕29　ҹ
� � ྩ݄̎̕30　ൃߦ
　ऀߦൃ Ұൠࣾஂ๏ਓ 岩手県ༀࢣࡎձ� ձ　　ാᖒതາ
　ॴߦൃ Ұൠࣾஂ๏ਓ 岩手県ༀࢣࡎձ� 〒020-0876　盛岡市അ町3൪12߸
� 5&-（019）622-2467　　'"9（019）653-2273
� F-NBJM　　JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ
ҹॴ　 �ձࣾࣜגҹߴྕై 〒020-0811　盛岡市町23൪2߸　盛岡தԝஂۀ地
� 5&-（019）651-2110　　'"9（019）654-1084

ฤूهޙ
　ΞンαンάɾγンσϨϥͱ͍͏υϥϚ͍ͯݟ·͔͢ʁ
　ҩྍυϥϚଟ͍けΕͲɺओਓެҩऀ͕ࢣޢଟ͘ɺॳΊͯͷපӃༀ͕ࢣࡎओਓެͷυϥϚͰ͢ɻ
ҩऀ͕ओਓެͷυϥϚͩͱͪΐͬͱ͗͢͠Δ༻ޠͳͲཧղͰ͖ͳ͍෦͋Γ·͠た͕ɺༀ͕ࢣࡎओ
ਓެͱ͍͏͜ͱ͋ͬͯௐࡎΛ͠た͜ͱͷͳ͍ࢲͰԿͱ͔ཧղ͠ͳ͕Β͍ͯݟ·͢ɻ
　ňΞンαンάʯʮ͞ࢍΕͳ͍ɺΒΕ͟Δʯͱ͍͏ҙຯͰɺʮΞンαンάɾγンσϨϥʯͱɺ
ΒΕ͟ΔҩྍքͷཱऀΛ͍ͯ͠ࢦΔͦ͏Ͱ͢ɻͳ͔ͳ͔εϙοτϥΠτ͕たΒͳ͍ͷ͕ༀࢣࡎͰ͢ɻ

ʮༀࢣࡎༀͷϓϩϑΣογϣφϧʯͰ͋Δͱ͍͏͜ͱ͕͞ऀױΜΛ͡ΊɺҰൠͷਓたͪʹΘΕ
͍͍ͳ͊ͱ͍ࢥ·͢ɻ

（ฤूҕһ　　ࢠ）

表紙の写真
　தଚࣉͷหࡒఱ堂ɺྫ 11 ݄上०ʹߚ༿ͷࠒݟΛܴ͑·͢ɻ
　ேͷޫΛཋͼΔߚ༿ɺӍʹೞΕΔߚ༿ɺϥΠτΞοϓ͞ΕΔߚ༿ɺͦ ΕͧΕݬతͳඒ͕͋͠͞Γ·͢ɻ

（二ށༀࢣࡎձ　ϖンωーϜɿεΩーখૐ）

ฤ　ू� ୲෭ձ� ۚᖒࢠو
୲ཧࣄ� 橋Ί͙みߴɺࢠඒɺߐྛߴ
ฤूҕһ� ࢠɺߴ࢙ߒɺ҆ഒ　ɺࠤʑɺୋ᧼༎
地Ҭༀࢣࡎձฤूҕһ� ༟ඒ（北上）ɺࢁࠊ橋Ί͙み（花巻）ɺߴਖ਼थ（盛岡）ɺ౻
�� ઍ༿ઍ߳ࢠ（Ԟभ）ɺଜ上ୡ（Ұؔ）ɺۚྑଇ（ؾઋ）ɺ
�� （ށ二）ޛ　ɺۚᖒ（࣊ٱ）࢘ɺ৽ᔹ७（ݹٶ）อࢤᖛߴɺ（ੴז）อಓ౻

・・・・・　お知らせ　・・・・・
（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձϗーϜϖーδ　　IUUQ���XXX�JXBZBLV�PS�KQ�

ʮձһͷϖーδʯ�Ϣーβー໊� JXBZBLV
� ύεϫーυ� JQB2210

ʮΠーϋτーϒʯɺձһ૬ޓͷҙݟใͷަͷͰ͢ɻ
ձһͷօ༷͔ΒͷߘɾҙݟɾཁΛ͓͓ͪͯ͠Γ·͢ɻ

ߘɾҙݟɾཁ͋ͯઌ　県ༀࣄ5　ہ&- 019-622-2467　　'"9 019-653-2273
F-NBJM　　JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ

（ΞΠɾϐーɾΤーɾΠνɾΤΠνɾΠーɾΤーɾσΟー）



岩手県医薬品卸業協会

東北アルフレッサ株式会社岩手営業部
〒020-0846　岩手県盛岡市流通センター北1-4-7 ☎019（637）3333

株式会社スズケン岩手
〒020-0125　岩手県盛岡市上堂4-5-1 ☎019（641）3311

東邦薬品株式会社岩手営業部
〒020-0122　岩手県盛岡市みたけ2-7-15 ☎019（646）7130

株式会社バイタルネット岩手営業部
〒020-0891　岩手県紫波郡矢巾町流通センター南3-1-12 ☎019（638）8891

株式会社メディセオ北海道・東北支社岩手営業部
〒025-0312　岩手県花巻市二枚橋第5地割6-26 ☎0198（26）0552



わたしたち薬剤師はスポーツ選手の味方です！

第81号
2020

ฤू�ɾ�ൃߦʗҰൠࣾஂ๏ਓؠखݝༀࢣࡎձɹྩ��݄��

ɾҕһձͷಈ͖ɾࠂձใࣄɾཧࠂɾձใߘدɾݴ಄ר
Ҭༀࢣࡎձͷಈ͖ɾࠪݕηϯλʔͷϖʔδɾༀ࿈ͩΑΓɾ
࣭ʹ͑ͯɾϦϨʔΤοηΠɾͷͻΖɾ৬հɾ
ձһͷಈ͖ɾอݥༀہͷಈ͖ɾٻਓใɾਤॻհ

弁財天堂（中尊寺）

中尊寺使用許可済




