
 

 

 

１１月の健康セミナーのご案内 
 

 

 

地域の皆様の健康をサポートする取組みとして、いちご薬局・うさぎ調剤薬局では 

毎月様々な健康セミナーを開催しております。 

同時に、お薬の様々な相談もお受けいたしております。是非、ご参加ください。 

尚、新型コロナウイルス感染予防対策といたしましてマスク着用をお願いいたします。 

 

 

 

 

◆ 日時 : 令和２年 １１月 ２５日 （水曜日） 

１３時より 
 

◆ 場所 ： いちご薬局待合室 奥州市中町５５      
ＴＥＬ ： ０１９７-５１-１５１５ 

 

◆ 内容 ： 運動を続けるための６つのポイント      

      今日から続けよう！からだ健やかトレーニング 

 

皆様のご参加をお待ちしております 

 

しょうが湯の試飲をご用意しております

共催  いちご薬局 うさぎ調剤薬局 

http://mdrug.co.jp/info/2824030

