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株式会社スズケン岩手
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株式会社メディセオ北海道・東北支社岩手営業部
〒025-0312　岩手県花巻市二枚橋第5地割6-26 ☎0198（26）0552
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2025೥͸ʮ地ҬแׅέΞγεςϜʯͷݩ೥ͱͳ
Γ·͢ɻվΊͯͯ͑ߟみΔͱɺʮ地ҬแׅέΞγ
εςϜʯͱ͸ɺॅ͕ऀྸߴみ׳Εた地ҬͰࣗ෼Β
͍͠ੜ׆ΛଓけΒΕΔΑ͏ɺҩྍɾհޢɾ༧๷ɾ
ॅ·͍ɾੜࢧ׆ԉΛҰମతʹఏ͢ڙΔ࢓૊みͰ͢ɻ
গྸߴࢠԽ͕ਐΉதͰɺපӃத৺ͷҩྍ͔Β地Ҭ
શମͰ͑ࢧΔέΞ΁ͱҠ͠ߦɺࡏ୐ҩྍ΍地Ҭີ
ணܕαーϏεͷॆ࣮͕ٻΊΒΕΔ͜ͱΛ໨͢ࢦͱ
͍͏΋ͷͰ͋Γ·͢ɻ
地ҬแׅέΞγεςϜʹ͓͍ͯɺༀࢣࡎ͸ɺʮҩ

ྍͱੜ׆ͷՍけ橋ʯͱͳΔଘͩࡏͱ͍ࢥ·͢ɻ
ɺҎԼͷΑ͏ͳ໾割͕ΑΓॏཁʹͳΔͰ͋Ζޙࠓ
͏ͱ͍ࢥ·͢ɻ

஍Ҭแׅέアシステムにお͚る薬剤ࢣの໾ׂと
ϙインτݙߩ
化ڧの໾ׂࢣ୐ҩ療Ͱの薬剤ࡏ

ɾ๚໰ༀ؅ࡎཧࢦಋɿऀױͷࣗ୐Λ๚໰͠ɺༀͷ
੔ཧ΍؅ཧɺ෰ༀࢦಋͷڧԽɻ
ɾऀױͷঢ়ଶϞχタϦンάɿ෰ༀΞυώΞϥンε
ͷ༺࡞上ͩけͰͳ͘ɺ෭޲ͷ（ଓܧͷ෰ༀऀױ）
νΣοΫ΍ମௐ؅ཧͷαϙーτॆ࣮ɻ
ɾҩࢣ΍ࢣޢ؃ͳͲଟ৬छͱ࿈͠ܞɺॲํༀͷݟ
௚͠΍෭࡞༻ɾ૬࡞ޓ༻ͷϦεΫΛ௿͢ݮΔ໨త
ͷϙϦϑΝーϚγー（ଟࡎซ༻）ରࡦͷదਖ਼Խɻ
ҩ療・հޢ৬との஍Ҭ࿈ڧܞ化

ɾଟ৬छΧンϑΝϨンε΁ͷੵۃతࢀՃɿҩࢣɾ
ͱ͝ऀױ༗͠ɺڞɾέΞϚωδϟーͱ৘ใࢣޢ؃
ͷ࠷దͳༀ෺ྍ࣏ͷఏҊͳͲɻ
ɾ地Ҭแׅࢧԉセンターͱͷ࿈ܞɿऀྸߴ΍ຫੑ
ɻࢪԉΛ࣮ࢧͷༀ෺ྍ๏ऀױױ࣬
ɾհࢪޢઃɾ๚໰ޢ؃ͱͷྗڠɿհޢεタοϑ΁
ͷༀ؅ࡎཧڭҭ΍ɺ࣌ٸۓͷରԠࢧԉ
ॅຽ΁の݈ࢧ߁ԉとηルϑϝσΟέーシϣンਪਐ

ɾ05$ༀɾ݈߁৯඼ͷదਖ਼ࢦ༺࢖ಋɿ05$ༀͷ
ద੾ͳࢦಋΛ͍ߦɺ݈؅߁ཧΛࢧԉ͢Δ͜ͱɻ
ɾༀہΛ݈߁૬ஊͷڌ఺ʹɿ地Ҭॅຽʹ޲けた݈
ͱɻ͜͏ߦΛڙ૬ஊ΍༧๷ҩྍͷΞυόΠεͷఏ߁
ɾੜ׆श׳ප༧๷ͷΞυόΠεɿ౶೘පɾ݂ߴѹɾ
ɺෆཁ͍ߦಋ΍؅ཧΛࢦҟৗ঱ͳͲʹؔ͢Δ࣭ࢷ
ͳҩྍඅͷ͢ݙߩʹݮ࡟Δ͜ͱɻ
と対Ԡڅڙのҩ薬඼࣌ٸۓ・࣌֐ࡂ

ɾ地Ҭͷ๷ܭࡂըʹࢀըɿ࣌֐ࡂʹඋ͑ɺ地Ҭͷ
ҩྍؔػ΍ߦ੓ͱ࿈͠ܞɺༀͷڅڙମ੍Λ֬อ͢
Δ͜ͱɻ
ɾආ೉ॴͰͷༀ؅ࡎཧͱ෰ༀࢦಋɿආ೉ॴͳͲͰ
ͷༀ؅ࡎཧ΍݈߁૬ஊΛ͜͏ߦͱɻ

Ͱ͸ɺޙࠓͷༀٻʹࢣࡎΊΒΕΔεΩϧͱ͸
Ͳ͏͍ͬた΋ͷͳͷͰ͠ΐ͏͔ɻ

めΒΕるスΩルٻにࢣの薬剤ޙࠓ
ίミϡχέーシϣンೳྗ

ˠ�ҩྍɾհऀࣄैޢͱԁ׈ʹ࿈͠ܞɺऀױ΍Ո଒
ͱ৴པؔ܎Λங͘たΊʹඞਢɻ
薬学的έアのઐ໳性

ˠࡏ�୐ҩྍ΍ଟ৬छ࿈ܞʹରԠͰ͖Δ஌ࣝɾٕज़
ͷशಘͷଞɺੜ׆श׳පͷ༧๷΍ɺセϧϑϝσΟ
έーγϣンࢧԉʹؔ͢Δઐ໳ੑΛߴΊΔ͜ͱɻ
*$5 の׆用

ˠిࢠΧϧςɾΦンϥΠン෰ༀࢦಋɾ"* Λ׆༻
͠たޮ཰తͳༀ؅ࡎཧͳͲɺ৽͍ٕ͠ज़Λशಘ͢
Δ͜ͱ΋ඞཁɻ
஍Ҭ׆動΁のੵۃ的ͳࢀՃ

ˠ�地Ҭแׅࢧԉセンター΍࣏ࣗମͱ࿈͠ܞɺ
ɻࢪ΍૬ஊձΛ࣮࠲ߨ߁݈
୐ҩ療・஍Ҭҩ療の知ࣝࡏ

ˠ�๚໰ༀ؅ࡎཧࢦಋͷ࣮ફྗɺ෰ༀࢦಋɺϙϦϑΝー
ϚγーରࡦͷεΩϧΛߴΊΔɻ
の対ԠスΩル࣌֐ࡂ

ˠ࣌֐ࡂ�ҩྍͷૅج஌ࣝΛ਎ʹͭけɺ地Ҭͷ๷ܭࡂ
ըʹݙߩͰ͖ΔༀࢣࡎʹͳΔɻ

こΕ͔Βの薬剤ࢣのΩϟリアをͲ͏͑ߟる͔ʁ
地ҬแׅέΞγεςϜମ੍ͷਐలʹ൐͍ɺༀࢣࡎ
ͷ໾割͸ʮௐۀࡎ຿ʯͩけͰͳ͘ɺʮ地Ҭͷ݈߁Λ
Δઐ໳৬ʯͱͯ͠ͷཱͪҐஔ΁ͱมԽ͍ͯ͑͘͠ࢧ
͜ͱͱͳΔͰ͠ΐ͏ɻޙࠓ͸ɺࡏ୐ҩྍ΁ͷରԠɺ
地Ҭ࿈ܞͷڧԽɺセϧϑϝσΟέーγϣンͷࢧԉͳͲɺ
ଟذʹΘたΔۀ຿͕ٻΊΒΕΔͰ͠ΐ͏ɻҩྍͷݱ
৔ͩけͰͳ͘ɺ地ҬશମΛࢹ໺ʹೖΕた׆ಈ͕ඞཁ
ͱͳΓɺΑΓߴ౓ͳઐ໳ੑͱॊೈͳରԠྗ͕ॏཁͱ
ͳΓɺ୯ʹༀΛ౉ͩ͢けͰͳ͘ɺऀױͷੜ׆΍݈߁
Λ૯߹తʹ͑ࢧΔࢹ఺Λͭ࣋͜ͱ͕ݤͱͳΔͷͰ͸
ͳ͍͔ͱ͍ࢥ·͢ɻ

最ޙにޙࠓの薬剤ࢣのアΫシϣンϓϥンにͭいͯ
ԼޙࠓʹهͷΞΫγϣンʹ͍ͭͯྻͯ͠ڍみ·͠たɻ
̍ɽࡏ୐ҩྍ΍地Ҭҩྍͷݚमɾ֨ࢿΛऔಘ͢Δ
（ྫɿࡏ୐ྍཆࢧԉೝఆༀࢣࡎ）

̎ɽҩྍɾհޢ৬ͱͷ࿈ܞΛਂΊΔたΊͷษڧձʹ
Ճࢀ

̏ɽ*$5Λ׆༻͠たༀ؅ࡎཧ΍෰ༀࢦಋͷεΩϧ
Ξοϓ

̐ɽ༧๷ҩྍ΍࣌֐ࡂҩྍʹؔ͢Δ஌ࣝΛڧԽ
தͰ΋*$5Λ׆༻͠たༀ؅ࡎཧ΍෰ༀࢦಋͷεΩ
ϧΞοϓʹ͍ͭͯͰ͕͢ɺ*$5（৘ใ通৴ٕज़）΍
"*ͷਐԽ͸໨֮·͘͠ɺޙࠓͷզʑༀࢣࡎͷۀ຿ͷ
ޮ཰Խͷ上Ͱ͔ܽ͢͜ͱͷͰ͖ͳ͍΋ͷͩͱ͍ࢥ·͢ɻ
ༀࢣࡎͷۀ຿ͷมԽʹରԠ͢ΔたΊɺ͍ͪૣ͘ରԠ
͍͔ͯ͠ͳけΕ͹ͳΒͳ͍ͱ͍ͯ͡ײ·͢ɻ

ʕ�地域แׅέΞγεςϜମ੍の࢝動ͱ
の薬剤師の役割�ʕޙࠓ

ݴç಄çר

（Ұࣾ）岩手県ༀࢣࡎձ
෭ձ௕ ࢘ɹ౻ɹ༟ɹࠤ
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巻಄ݴʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ̍
ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ̏ߘ　د
ձ຿ใࠂʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ̒
ཧࣄձใࠂʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ̓
ҕһձͷಈ͖ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ̔
෦ձͷಈ͖ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ17
地Ҭༀࢣࡎձͷಈ͖ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ19
ༀ࿈ͩΑΓʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ22
࣭໰ʹ౴͑ͯʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ24

͓͢͢ΊͷҰ࡭ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ28
ϦϨーΤοセΠʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ29
࿩୊ͷͻΖ͹ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ30
৬৔঺հʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ32
ձһͷಈ͖ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ34
อݥༀہͷಈ͖ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ36
ਓ৘ใʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ36ٻ
ਤॻ঺հʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ38
ฤूهޙʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ39

★☆★　もくじ　★☆★　

岩手県薬剤師会誌「イーハトーブ」表紙の写真募集します !!

ʙ͋ͳたͷҰ枚͕ɺ࣍߸ͷإʹͳΓ·͢ʂʙ

1ɽࣸਅͷςーϚ　　岩手ͷ໊ॴɾ໊෺ɾ෩ܠ౳قઅʹ߹Θͤた΋ͷ
2ɽ͝ఏํڙ๏　　　ㅡ̨̪̗ϝϞϦーɺ̘̙ɺϝーϧͰ͓ૹΓ͍ͩ͘͞

ㅡఏऀڙͷ໊ࢯɺࣸਅͱ؆୯ͳίϝンτ（ࡱӨ৔ॴ΍͍ࢥ）Λఴ͑ͯ
͍ͩ͘͞ɻ（ಗ໊ɺϖンωーϜՄ）

3ɽక੾೔　　　　　ྩ࿨̓೥݄̑߸ɾɾɾྩ࿨̓೥݄̐25೔（ۚ）　
4ɽఏग़ઌ　　　　　岩手県ༀࢣࡎձࣄ຿ہ

〒 020-0876　盛岡市അ৔町 3-12
5&-��019-622-2467　　'"9��019-653-2273
&-NBJM���JQB1IFBE!SPTF�PDO�OF�KQ

（ŗŘŋűƅŖŋŚŖŋŘŧŋŚŘŧŋŘŖŋŚŖŋũƄŎŖ）

ͳ͓ɺ͝ఏ͍ڙた͍ͩたࣸਅͷத͔ΒฤूҕһձͰٞ͠ڠɺ࠾൱Λܾఆ͍た͠·͢ͷͰՄೳ
ͳݶΓෳ਺枚ͷ͝ఏڙΛ͓͍͍ئた͠·͢ɻ
·たɺ͝ఏ͍ڙた͍ͩたࣸਅ͸岩手県ༀࢣࡎձࢽʮΠーϋτーϒʯͷදࢴҎ֎ʹ͸࢖༻͍た

͠·ͤΜɻ͋ͳたͷҰ枚͕ɺଟ͘ͷༀ͞ࢣࡎΜͷ໨ʹͱ·Δ͖͔ͬけʹͳΓ·͢Α͏ʹɻ
��た͘͞Μͷ͝Ԡืɺ͓଴͍ͪͯ͠·͢ʂ
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2025೥͕εターτ͠ɺૣ͔݄͕̏ա͗Α͏ͱ͠
͍ͯ·͢ɻ2025೥໰୊͕Ӡʑͱ͍ͯͬݴたͦͷ೥
ʹͳͬͯ͠·͍·͠たɻ݄೔ͷ流Ε͸଎͍΋ͷͰɺ
ͳ͍ͬͯΔͷͰ͠ΐ͏ʹڥඳ͍͍ͯたҩྍ؀͕ࠃ
͔ʁਙͩٙ໰Ͱ͢ɻ
ۙ೥ҩྍٕज़ͷֵ৽ɺ"*΍*P5ͷීٴɺͦ͠

ͯ৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ͷੈքత流ߦͳͲΛ
ɺࣾձ͸େ͖͘มԽ͍ͯ͠·͢ɻ͜ͷΑ͏ͳͯܦ
ঢ়گԼͰɺༀࢣࡎ͸ͲͷΑ͏ͳ໾割ΛՌた͍ͯ͠
͘΂͖ͳͷͰ͠ΐ͏͔ɻຊߘͰ͸ɺ͜ΕΒͷࣾձ
৘੎Λ౿·͑ɺༀࢣࡎͷݱঢ়Λ෼ੳ͠ɺকདྷల๬
ʹ͍ͭͯͪΐͬͱͩけͯ͠࡯ߟみ·͠たɻ

̍ɽ%9ٕज़͕΋たΒ͢มֵͱ৽たͳՄೳੑ
%9ٕज़͸ɺҩྍͷ෼໺ʹ΋େ͖ͳӨڹΛ༩͑ɺ

͔ͭɺ͔ܽͤͳ͍΋ͷͱͳ͍ͬͯ·͢ɻΦン
ϥΠン਍ྍ΍ΦンϥΠン෰ༀࢦಋͷීٴɺ"*ʹ
ΑΔༀ෺ྍ๏ͷࢧԉɺ31"（3PCPUJD 1SPDFTT
"VUPNBUJPO）ͷ׆༻ͳͲɺऀױ΁ͷαーϏεͷ
Ͱ͍ͯ͘͠ݙߩʹ຿ޮ཰Խۀͷऀࣄ上΍ҩྍै޲
͠ΐ͏ɻ·たɺ%9Խ͸ɺༀࢣࡎͷࣄ࢓಺༰Λେ
͖͘ม͑ΔՄೳੑ΋ൿΊ͍ͯ·͕͢ɺ%9ͷಋೖ
ʹ͸γεςϜಋೖඅ༻΍ɺༀࢣࡎͷ*5Ϧςϥγー
　　　ҭͳͲɺ༷ʑͳ՝୊͕͋Γ·͢ɻڭ上ͷたΊͷ޲
͔͠͠ɺऀױத৺ͷҩྍͷ࣮ݱ΍ɺༀࢣࡎͷಇ

͖ํվֵͱ͍͏؍఺͔Βɺ%9͸ආけͯ通Εͳ͍
ಓͱ͑ݴ·͢ɻޙࠓɺ"*ٕज़ͷ͞ΒͳΔൃల΍ɺ
ҩྍσータͷඪ४Խ͕ਐΊΒΕΔ͜ͱͰɺༀࢣࡎ
ͷۀ຿͸େ͖͘มֵ͍ͯ͘͜͠ͱ͕༧૝͞Ε·͢ɻ
ༀࢣࡎ͸ɺ͜ΕΒͷมԽʹରԠ͠ɺ৽たͳٕज़Λ
ҩྍΛఏ͍ߴΔ͜ͱͰɺΑΓ࣭ͷ͢༺׆ʹతۃੵ
ɻ͢·͑ߟΊΒΕΔͱٻͱ͕͍ͯ͘͜͠ڙ

̎ɽਓݮޱগɺগྸߴࢠԽɺҩྍඅߴಅ
೔ຊ͸ɺগྸߴࢠԽ͕ٸ଎ʹਐみɺҩྍඅͷߴ

ಅ͕ਂࠁͳ໰୊ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ͜ͷΑ͏ͳঢ়گ
ԼͰ͸ɺ地ҬแׅέΞγεςϜͷߏங͕ٸ຿Ͱ͋

Γɺༀࢣࡎ͸地Ҭॅຽͷ݈߁ҡ࣋ɾ૿ਐʹ͢ݙߩ
Δ͜ͱ͕ٻΊΒΕ·͕͢ɺ۩ମతʹҎԼͷΑ͏ͳ
Δඞཁ͕͋ΔͰ͠ΐ͏ɻྀ͢ߟ఺Λࢹ
ᾜɽྸߴԽʹ൐͏ຫੑ࣬૿ऀױױՃͱༀ෺ྍ๏
ͷෳࡶԽ
ଟࡎซ༻ɿऀྸߴ͸ෳ਺ͷຫੑ࣬ױΛ๊͑ͯ
͍Δ͜ͱ͕ଟ͘ɺͦͷ݁Ռଟࡎซ༻͕ආけΒΕ
ͣɺༀࢣࡎ͸ༀ෺૬࡞ޓ༻΍෭࡞༻ͷϦεΫΛ
దͳༀ෺ྍ๏Λ࠷ʹऀױ཈͑ͳ͕Βɺʹݶখ࠷
ఏ͢ڙΔ͜ͱ͕ٻΊΒΕ·͢ɻ
෰ༀΞυώΞϥンεͷ௿Լɿऀྸߴͷ৔߹ɺ
ೝ஌ػೳͷ௿Լ΍ɺෳࡶͳ෰ༀεέδϡーϧ΁
ͷରԠ͕೉͘͠ɺ෰ༀΞυώΞϥンε͕௿Լ͠
΍͍͢ͱ͍͏՝୊͕͋Γ·͢ɻऀױ΁ͷஸೡͳ
આ໌΍ɺ෰ༀࢧԉπーϧΛ׆༻͠ɺΞυώΞϥ
ンε޲上ʹ౒ΊΔඞཁ͕͋Γ·͢ɻ
ᾝɽༀࢣࡎෆ଍ͱಇ͖ํվֵ
ਓࡐෆ଍ɿগྸߴࢠԽͱͱ΋ʹༀֶਐֶऀͷ
ۀෆ଍͕Ճ଎͍ͯ͠·͢ɻࢣࡎগ΋͋Γɺༀݮ
຿ݱ৔ʹ͓͍ͯඇༀࢣࡎͱͷڠಇͳͲಇ͖ํվ
ҭڭର͢ΔʹࢣࡎΊΒΕ͍ͯ·͢ɻඇༀٻֵ͕
ͷ࣭Λ޲上ͤ͞Δ͜ͱٴͼ%9ʹରԠͰ͖Δਓ
ɻ͢·͍ࢥඞཁ͕͋Δͱ͍ͯ͑͘ߟͷ֬อ΋ࡐ
௕ؒ࣌࿑ಇͷੋਖ਼ɿਓࡐෆ଍ͱڞʹༀࢣࡎͷ
࿑ಇʹͳΓؒ࣌Θた͓ͬͯΓɺ௕ʹذ຿͸ଟۀ
͕ͪͰ͢ɻۀ຿ޮ཰Խ΍*5ԽΛਪਐ͠ɺಇ͖
΍͍͢ڥ؀Λ੔͑Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ
ᾞɽༀہͷܦӦڥ؀ͷมԽ
ऩӹݯͷଟ༷Խɿௐࡎใुͷվఆ΍ɺδΣω
ϦοΫҩༀ඼ͷීٴͳͲɺอݥༀہͷܦӦڥ؀
͸͞͠ݫΛ૿͍ͯ͠·͢ɻอݥༀہ͸ɺௐۀࡎ
຿ͩけͰͳ͘ɺ05$ͷऔΓѻ͍΍݈߁৯඼ͷ
ਪ঑ͳͲΛͱ͓͠たɺセϧϑϝσΟέーγϣンɺ
༧๷ҩֶͷਪਐͳͲɺ৽たͳऩӹݯΛ໛͢ࡧΔ
ඞཁ͕͋Γ·͢ɻ
.�"ͷൃ׆ԽɿதখༀہͷܦӦ͕ࠔ೉ʹͳ
ΔதͰɺ.�"ʹΑΔେن໛Խ͕ਐΉՄೳੑ͕

薬剤師の未来：デジタル化、少子高齢化、
そして新たな役割

寄　　稿

　　岩手県ཱதԝපӃ　ༀࡎ෦　　
ༀࡎ෦௕ উഅాɹ߁ত
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͋Γ·͢ɻ
ᾟɽ৽たͳٕज़ͷಋೖͱༀࢣࡎͷεΩϧΞοϓ
"*΍Ϗοάσータͷ׆༻ɿ"*΍Ϗοάσー

タͷ׆༻ʹΑΓɺༀࢣࡎ͸ΑΓਫ਼౓ͷ͍ߴༀ෺
ྍ๏ͷఏҊ΍ɺऀױͷϦεΫ༧ଌ͕ՄೳʹͳΔ
ͱࢥΘΕ·͢ɻ
ΦンϥΠンԽɿΦンϥΠン෰ༀࢦಋ΍Φンϥ

Πン਍ྍͷීٴʹΑΓɺༀࢣࡎ͸ɺؒ࣌΍৔ॴ
ʹറΒΕͳ͍ಇ͖ํ͕Ͱ͖ΔͱࢥΘΕ·͢ɻ

̏ɽҩࢣͷಇ͖ํվֵʹΑΔༀہༀࢣࡎͷ໾割ͱظ଴
ҩࢣͷಇ͖ํվֵʹ൐͍ɺༀࢣࡎ΁ͷۀ຿ҕৡ

͕ਐΜͰ͍·͢ɻༀࢣࡎ͸ɺઐ໳ੑΛ͔ͯ͠׆ɺ
ༀ෺ྍ๏ʹؔ͢Δ༷ʑͳۀ຿Λ୲͏͜ͱ͕ظ଴͞
ΕΔͰ͠ΐ͏ɻ
ᾜɽༀ෺ྍ๏
ઐ໳஌ࣝͷ׆༻ɿༀࢣࡎ͸ɺༀ෺ྍ๏ʹؔ͢

Δਂ͍஌ࣝͱݧܦΛ͍ͯͬ࣋·͢ɻ͜ͷઐ໳ੑ
Λ͔͠׆ɺҩ͔ࢣΒॲํ͞Εたༀͷదਖ਼࢖༻΍ɺ
ༀ෺૬࡞ޓ༻ͷνΣοΫɺ෭࡞༻ͷϞχタϦン
άͳͲɺΑΓߴ౓ͳༀֶతͳέΞΛఏ͢ڙΔ͜
ͱ͕ظ଴͞Ε·͢ɻ
෰ༀࢦಋͷڧԽɿༀࢣࡎ͸ɺऀױʹରͯ͠ɺ

ॲํ͞ΕたༀͷޮՌ΍3.1Λ׆༻͠た෭࡞༻
ରࡦɺҿみํͳͲΛஸೡʹઆ໌͢Δ໾割Λ୲ͬ
͍ͯ·͢ɻҩࢣͷಇ͖ํվֵ͕ਐみɺҩױ͕ࢣ
ऀͱ઀͢Δݮ͕ؒ࣌গ͢ΔதͰɺༀࢣࡎʹΑΔ
෰ༀࢦಋͷॏཁੑ͸·͢·͢ߴ·ΔͰ͠ΐ͏ɻ
ᾝɽ࿈ߏܞங
ଟ৬छ࿈ܞͷڧԽɿༀࢣࡎ͸ɺҩࢣɺࢣޢ؃

த৺ͷҩྍΛఏऀױɺ͠ܞͼଞͷҩྍ৬ͱ࿈ٴ
ΛױΊΒΕ·͢ɻಛʹɺຫੑ࣬ٻΔ͜ͱ͕͢ڙ
த৺ͱͳΓɺଞ͕ࢣࡎରͯ͠͸ɺༀʹऀױͭ࣋
ͷҩྍ৬ͱ࿈ͯ͠ܞแׅతͳέΞΛఏ͢ڙΔ͜
ͱ͕ظ଴͞ΕΔͱ͍ࢥ·͢ɻ
ᾞɽকདྷͷํੑ޲
৽たͳ໾割ɿༀࢣࡎ͸ɺैདྷͷௐۀࡎ຿ͩけ

Ͱͳ͘ɺ৽たͳ໾割ͷ୲͍手ͱͯ͠ظ଴͞Ε·
͢ɻྫ͑͹ɺอݥༀہ΍υϥοάετΞʹ͓け
Δ݈߁૬ஊɺ地Ҭॅຽ΁ͷ݈ڭ߁ҭɺຫੑ࣬ױ
͕޿༂ͷ৔͸׆ͷࢣࡎͷපঢ়؅ཧͳͲɺༀऀױ
Δͱ͍ࢥ·͢ɻ·たɺ࣌֐ࡂͷ地Ҭʹ͓けΔॏ
ཁͳ໾割Λ୲͏͜ͱ͕ظ଴͞Ε·͢͠ɺ県಺Ͱ
͸౦೔ຊେ਒ࡂͷݧܦΛ͍ߴͯܦϨϕϧͰػೳ
͍ͯ͠Δͱ͍ࢥ·͢ɻ

̐ɽνーϜҩྍʹ͓けΔපӃༀࢣࡎͷ໾割
පӃༀࢣࡎ͸ɺνーϜҩྍͷҰһͱͯ͠ɺҩࢣ
΍ࢣޢ؃ͱ࿈͠ܞɺ҆શ͔ͭޮՌతͳༀ෺ྍ๏Λ
ఏ͢ڙΔ͜ͱ͕ٻΊΒΕ·͢ɻಛʹɺೖӃऀױʹ
ର͢Δප౩ༀۀࡎ຿ͷॆ࣮͕ٻΊΒΕΔͱͱ΋ʹɺ
֎དྷ਍ྍʹ͓͍ͯ΋ɺༀࢣࡎ͸ༀ෺ྍ๏ʹؔ͢Δ
ઐ໳తͳ஌ࣝͱεΩϧΛ͔ͯ͠׆ɺऀױͷঢ়ଶʹ
߹Θͤた࠷దͳༀ෺ྍ๏Λఏ͢ڙΔ͜ͱ͕ॏཁ͔
ͭɺ෭࡞༻ϚωδϝンτΛͱ͓ͯ͠ඞཁͱ͞ΕΔ
ༀ෺ྍ࣏ͷܧଓੑΛαϙーτ͍ͯ͘͠ඞཁ͕͋Δ
ͱ͍ࢥ·͢ɻ
ᾜɽઐ໳ੑͷൃش
౓ͳઐ໳ੑɿ৽ༀͷ։ൃ΍ҩྍٕज़ͷਐาߴ
ʹ൐͍ɺༀ෺ྍ๏͸·͢·͢ෳࡶԽ͍ͯ͠·͢ɻ
ༀࢣࡎ͸ɺ࠷৽ͷༀֶ৘ใΛৗʹशಘ͠ɺऀױ
౓ͳઐߴͰ͖ΔΑ͏ɺڙదͳༀ෺ྍ๏Λఏ࠷ʹ
໳ੑΛ਎ʹ෇けΔඞཁ͕͋Γɺײછ঱ରࡦɺ߅
͕Μྍ࣏ࡎɺӫཆαϙーτͳͲɺೝఆɾઐ໳ༀ
ͱͯ͠ઐ໳ੑΛਂΊΔ͜ͱͰɺνーϜҩྍࢣࡎ
ʹ͓͍ͯΑΓॏཁͳ໾割ΛՌた͢ඞཁ͕͋ΔͰ
͠ΐ͏ɻ
ᾝɽ࿈ߏܞங
ଟ৬छ࿈ܞɿଟ৬छͱີ઀ʹ࿈͠ܞɺऀױͷ
පঢ়΍ܭྍ࣏ըΛڞ༗͢Δ͜ͱͰɺऀױ΁ͷแ
ׅతͳέΞɺΑΓ҆શ͔ͭޮՌతͳༀ෺ྍ࣏Λ
ఏ͢ڙΔඞཁ͕͋ΔͰ͠ΐ͏ɻ
ᾞɽༀ෺ྍ࣏͸ऀױͱڞʹ
ඞཁͳ஌ʹྍ࣏ɿༀ෺ݱத৺ͷҩྍͷ࣮ऀױ
ࣝ΍ࣗ؅ݾཧͷํ๏ͳͲͷڭҭΛ通ͯ͠ɺऀױ
ࣗ਎ͷओମੑΛҾ͖ग़͢ࢧԉΛ͏ߦͱͱ΋ʹɺ
ҰਓͻͱΓͷༀྺσータΛ෼ੳ͠ɺΑΓదऀױ
੾ͳༀ෺ྍ๏ΛఏҊ͍ͯ͘͜͠ͱ͕ඞཁͰ͠ΐ
͏ɻ·たɺ࠷৽ͷҩྍ৘ใͷऩूɾ෼ੳΛͱ͓
ͯ͠ҩྍͷ࣭޲上ʹ͖͍ͯ͠ݙߩ·͠ΐ͏ɻ

̑ɽߴ౓ઐ໳ਓࡐҭ੒ͱੜֶ֔शͷॏཁੑ
೔ຊֶज़ձٞͷༀֶҕһձઐ໳ༀࢣࡎ෼Պձ͸
2008೥ఏݴͷதͰɺʮઐ໳ༀࢣࡎ͸ɺνーϜҩྍ
ʹ͓͍ͯҩࢣͷෛ୲Λ෼҆͠ࢄશͰ҆৺Ͱ͖Δༀ
෺ྍ๏Λఏ͢ڙΔたΊʹɺༀ෺ྍ๏ʹؔͯ͠਎ʹ
ͭけたߴ౓ͳ஌ࣝɾٕೳΛ׆༻͠ɺༀ෺ྍ๏ͷ҆
શੑͱ༗ޮੑͷ֬อʹ੹೚Λ΋ͬͯߦಈ͠ͳけΕ
͹ͳΒͳ͍ɻʯͱ͠·͠たɻ༷ʑͳઐ໳ༀ͕ࢣࡎ
஀ੜ͠ɺༀࢣࡎͷ৬ҬΛ֦େ͍ͯ͠·͕͢ɺ࣍ʑ
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ͱ૿͑Δೝఆ੍౓ͷ࣭อূʹ໰୊͸࢒Δͱ͸͑ݴɺ
ྟচݱ৔ༀࢣࡎͷϞνϕーγϣンΛߴΊɺଟ͘ͷ
੒ՌΛ上͖͛ͯたͷ΋࣮ࣄͰ͠ΐ͏ɻ
͔͠͠ɺকདྷతʹ͸ྟচͷみͳΒͣɺߴ౓ઐ໳

ਓࡐͱݺ͹ΕΔʹ૬Ԡ͍͠ڭҭ΍ڀݚʹ΋लͰた
ༀہༀٴࢣࡎͼපӃༀࢣࡎͷཆ੒͕ٻΊΒΕΔͱ
͢·ҭɺϦεΩϦンά͸ڭɻϦΧϨンτ͢·͑ߟ
·͢ॏཁʹͳΔͱ͍ࢥ·͢͠ɺҙཉͷ͋Δ୭΋͕
༰қʹֶͼ௚͢͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ɺྟচݱ৔ͱେ
ֶΛࣗ༝ʹ͖ߦདྷͰ͖Δ͜ͱ͕ՄೳʹͳΕ͹ྑ͍
ͱ͑ߟ·͢ɻ

̒ɽༀՁվఆͱ਍ྍใुɾௐࡎใुվఆͷӨڹ
ༀՁվఆͱ਍ྍใुɾௐࡎใुվఆ͸ɺҩྍඅ

ͷ཈੍ͱҩྍͷ࣭ͷ޲上ͱ͍͏ɺҰݟ૬൓͢Δ໨
ඪΛಉ࣌ʹୡ੒͢ΔたΊͷॏཁͳ੓ࡦͰ͕͢ɺߴ
ྸԽࣾձͷਐలʹ൐͍ɺҩྍඅ͸·͢·͢૿Ճ͢
Δ͜ͱ͕༧૝͞Εɺҩྍඅͷ཈੍͸ۓ٤ͷ՝୊ͱ
ͳ͍ͬͯ·͢ɻ͔͠͠ɺ৽͍͠ྍ࣏๏ͷ։ൃ͸ɺ
上ʹෆՄܽͰ͢ɻༀՁվఆ͕৽ༀ޲-ͷ20ऀױ
։ൃΛ્͠֐ͳ͍Α͏ͳ࢓૊み࡞Γ͕ٻΊΒΕΔ
Ͱ͠ΐ͏ɻ
·たɺ地Ҭʹࠜ͟͠たҩྍؔػͷଘଓ͸ɺࠃຽ

ͷ݈߁ҡ࣋ʹෆՄܽͱ͑ߟΒΕΔ͜ͱ͔Βɺ地Ҭ
ͷװجපӃ΍தখن໛ͷҩྍؔػ΁ͷࢧԉࡦ΍ҩ
ྍͷߏ଄తࢹ఺Ͱͷվֵ͕๬·ΕΔͰ͠ΐ͏ɻ

·ͩ·ͩɺকདྷతͳల๬΍ةዧ͞ΕΔࣄฑ͕օ
͞Μͷதʹ͸͋Δ͔ͱ͍ࢥ·͕͢ɺޙࠓ΋มΘΒ
ͳ͍΋ͷ͸ɺༀ͕ࢣࡎʮࠃຽͷ݈߁ͳੜ׆Λ֬อ
͢ΔʯたΊʹଘ͢ࡏΔɺͱ͍͏͜ͱͰ͋Γɺҩࢣ
ͷ਍அʹ͖ͮج։࢝͞ΕΔༀ෺ྍ๏ʹੵۃతʹؔ
༩͢Δ͜ͱͰɺ҆৺ɾ҆શɺޮՌతͳྍ࣏ʹͭͳ
͕ΔΑ͏ɺอݥༀۈʹہ຿͢ΔༀࢣࡎɺපӃʹۈ
຿͢Δༀࢣࡎɺͦͯ͠ߦ੓ɺ੡ༀϝーΧ౳ɺ༷ʑ
ͳ෼໺ʹۈ຿͢Δ֤ༀ͕ࢣࡎɺ໌Δ͍সإͰ׆༂
͍ͯ͠Δ͜ͱΛ͍ͯͬئ·͢ɻ

Ұ෦Ҿ༻

ཁ　2ɿ179⼟185ل౎ༀՊେֶژ 2021
ༀࢣࡎͷ໾割ʹؔ͢Δকདྷల๬
հܟํ࢛ ෦ࡎ౎෎ཱҩՊେֶෟଐපӃༀژ
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݄ ೔ ༵೔ ɾ༻຿౳ࣄߦ ৔　　ॴ Ճऀࢀ

̎

̏ ݄ 第̍ճ岩手県ऀྸߴظޙҩྍ޿Ҭ࿈߹ӡӦٞڠձ 岩手県࣏ࣗձؗ ԡ੾
第̎ճ岩手県ΞϨϧΪー࣬ױҩྍ࿈བྷٞڠձ 県ி ྛߴ

̐ Ր Ξンνɾυーϐンάݚमձ （̴̬̱）
̒ ໦ ༀࢣࡎͷೝ஌঱ରԠྗ޲上ݚम （̴̬̱）

第̎ճ岩手県ऀྸߴ෱ࢱɾհޢอݥਪਐٞڠձ τーαΠΫϥγοΫϗーϧ岩手 ୩۽
̓ ۚ 北೔ຊҩྍ෱ࢱઐ໳ֶڭ　ߍҭ՝ఔฤ੒ҕһձ 北೔ຊΧϨοδ ാᖒ（ণ）
̕ ೔ 第̎ճ౦北̒県ձ௕ɾ೔ༀ୅ٞһ߹ಉձٞ ϗςϧϝτϩϙϦタンઋ୆ ձ௕ɺ۽୩

+1-（ঁੑༀࢣࡎ）ϑΥーϥϜ "1೔ຊ橋 ۚᖒ
12 ਫ 岩手県ൃޙҩༀ඼҆৺࢖༻ଅਐٞڠձ 岩手県ຽձؗ ാᖒ（ণ）

岩手県֎෦ࢣߨΛ׆༻͠た͕Μڭҭ౳ݱ୅తͳ
ۀࣄ՝୊ཧղ૿ਐ߁݈ 第̎ճٞڠձ

岩手県ຽձؗ ാᖒ（ণ）

13 ໦ ຊా͖͋͜ࣄ຿୲౰ऀ࿈བྷձٞ （̴̬̱）
15 ౔ ୩౻༟໌ࢯѴ೔தदষडষه೦ॕլձ χϡー΢Πンά ձ௕
16 ೔ ྩ࿨̒೥౓岩手県ए手ༀࢣࡎϑΥーϥϜ ϗςϧϝτϩϙϦタン盛岡
17 ݄ ձࣄܭ຿ॴͱͷձܭձٞ（第࢛ࡾ൒ظ） 岩手県ༀࢣࡎձؗ
19 ਫ ೔ༀΦンϥΠン෰ༀࢦಋͷ޲ʹ༺׆けたݚमձ ೔ຊༀࢣࡎձ ԡ੾

ใҕһձ޿ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
21 ۚ ೔ༀڀݚਪਐʹؔ͢Δશࠃձٞ （̴̬̱） （׮）橋ߴɺ౻޻
26 ਫ ೔ༀΦンϥΠン෰ༀࢦಋͷ޲ʹ༺׆けたݚमձ （̴̬̱） ീ巻ɺ∁橋（͞）

県පༀɾ県ༀ߹ಉҩྍ҆શݚमձ （̴̬̱）
第̎ճ岩手県๚໰ޢ؃૯߹ࢧԉセンターӡӦҕһձ Τεϙϫーϧ͍Θͯ ୩۽

28 ۚ ͔͔Γͭけༀࢣࡎɾༀہਪਐࢦಋऀٞڠձ　 5,1市ϲ୩ΧンϑΝϨンεセンター ୩ɺଜҪ۽

̏

̐ Ր 第̏ճ࣮຿࣮शडೖରࡦҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
̑ ਫ ೔ༀ࿈第̐ճ૯຿ձ ೔ຊༀࢣࡎձ ձ௕

第̏ճֶߍༀࢣࡎ෦ձ໾һձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
̒ ໦ 第̓ճৗ຿ཧࣄձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
̓ ۚ ೔ༀࣾձอࢦݥಋऀݚमձ ̩̠̥市ϲ୩ΧンϑΝϨンεセンター ീ巻ɺԡ੾

岩手県ҩྍؔػ（ༀہ౳）޲けײછ੍ޚ౳ରݚࡦमձ （̴̬̱）
̕ ೔ 第76࣌ྟظ૯ձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
12 ਫ 第̏ճ地Ҭ࿈ܞセϛφー （̴̬̱）
13 ໦ ༀࣄ৘ใセンター࣮຿୲౰ऀ౳ݚमձ （̴̬̱） ୩۽
14 ۚ 岩手県ʮֶߍʹ͓けΔΞϨϧΪー࣬ױରԠࢦ਑ʯվగݕ౼ձٞ 県ி ྛߴ
15 ౔ ೔ༀ第105ճྟ࣌૯ձ（ʙ16೔） ϗςϧΠーετ21 ձ௕ɺۚᖒɺ۽୩
21 ۚ 第̐ճ岩手県ༀ֬ࢣࡎอରݕࡦ౼ձ ߹ಉிࣷ ձ௕ɺ۽୩
23 ೔ ౦北ֶߍༀࢣࡎձ࿈߹ձ ϗςϧϝτϩϙϦタン盛岡
24 ݄ 岩手県ࣾձอݥҩྍ୲౰ （ऀༀہ）ࢦಋؔ܎ଧ߹ͤձ（ࣄલ） 岩手県ༀࢣࡎձؗ ാᖒ（ণ）ɺԡ੾

岩手県݈૿߁ਐܭըਪਐٞڠձ　 Τεϙϫーϧ͍Θͯ ୩۽
ฤूҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

26 ਫ ೔ༀ࿈ఆ࣌ධٞһձ ೔ຊༀࢣࡎ࿈ໍ ձ௕
27 ໦ 第̏ճҩྍอݥҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
29 ౔ 第̓ճཧࣄձŋ第̒ճ地Ҭༀࢣࡎձձ௕ٞڠձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ

ༀہϏδϣンਪਐҕһձ 岩手県ༀࢣࡎձؗ
30 ೔ ࣗຽౘ県࿈૯຿ձɺఆظେձ χϡー΢Πンά ձ௕΄͔
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理事会報告

第̓ճৗ຿ཧࣄձ　ྩ࿨̓೥݄̏̒೔（19ɿ00ʙ20ɿ20）　　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձ຿ใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 ྩ࿨̒೥౓ 第̎ճ౦北̒県ձ௕ŋ೔ༀ୅ٞһ߹ಉձٞʹ͍ͭͯ
3 ΦンϥΠン෰ༀࢦಋͷ޲ʹ༺׆けた୲౰ऀձٞɾݚमձʹ͍ͭͯ
4 ྩ࿨̒೥౓ ೔ຊༀࢣࡎձ ͍ͯͭʹձٞࠃਪਐʹؔ͢Δશڀݚ
5 ྩ࿨̒೥౓ ͔͔Γͭけༀࢣࡎɾༀہਪਐࢦಋऀٞڠձʹ͍ͭͯ
6 ใҕһձ͔Β޿
7 ͍ͯͭʹɾཁ๬ݟけたҙ޲ʹใुࡎճௐ࣍
8 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 ྩ࿨̒೥౓໾һใुʹ͍ͭͯ
2 第76࣌ྟظ૯ձͷਐߦ౳ʹ͍ͭͯ
3 ྩ࿨̓೥౓ࣄߦ༧ఆʹ͍ͭͯ
4 ೔ຊༀݚࢣࡎमセンター ͍ͯͭʹ຿ۀԉࢧमձݚ
5 େધ౉市ʹ͓けΔେن໛Րࡂʹ൐͏ରԠʹ͍ͭͯ
6 ͦͷଞ

第̓ճཧࣄձɾ第̒ճ地Ҭༀࢣࡎձձ௕ٞڠձ　ྩ࿨̓೥݄̏29೔（14ɿ30ʙ16ɿ00）　岩手県ༀࢣࡎձؗ
ใ ࠂ ࣄ ߲ 1 ձ຿ใࠂͱޙࠓͷ༧ఆʹ͍ͭͯ

2 第76࣌ྟظ૯ձʹ͍ͭͯ
3 第105ճ೔ຊༀࢣࡎձྟ࣌૯ձʹ͍ͭͯ
4 ΦンϥΠン෰ༀࢦಋͷ޲ʹ༺׆けた୲౰ऀձٞɾݚमձʹ͍ͭͯ
5 ྩ࿨̒೥౓͔͔Γͭけༀࢣࡎɾༀہਪਐࢦಋऀٞڠձʹ͍ͭͯ
6 ྩ࿨̒೥౓ࣾձอࢦݥಋऀݚमձʹ͍ͭͯ
7 େધ౉市ʹ͓けΔେن໛Րࡂʹ൐͏ରԠʹ͍ͭͯ
8 ใҕһձ͔Β޿
9 ༀ࣮ہ຿࣮शडೖରࡦҕһձ͔Β
10 ෦ձ͔Βࢣࡎༀߍֶ
11 ͍ͯͭʹɾཁ๬ݟけたҙ޲ʹใुࡎճௐ࣍
12 岩手県ͷఆظਓࣄҟಈʹ͍ͭͯ
13 ͦͷଞ

ڠ ٞ ࣄ ߲ 1 ೖձਃऀࠐʹ͍ͭͯ
2 ಺ؙϝσΟΧϧセンターͷҠసɾ౷߹ʹ൐͏಺ؙༀہͷӡӦʹ͍ͭͯ
3 ྩ࿨̓೥౓ࣄߦ༧ఆʹ͍ͭͯ
4 Πーϋτーϒͷ೥ؒܭըʹ͍ͭͯ
5 第77ظఆ࣌૯ձʹ͍ͭͯ
6 ͦͷଞ

地Ҭༀࢣࡎձ 1 岩手県ༀࢣࡎձ৆ͷਪનʹ͍ͭͯ
ձ ௕ ڠ ٞ ձ 2 ྩ࿨̒೥౓ͷ県ༀۀࣄʹ͍ͭͯ

ɾ県ຽ݈࠲ߨ߁ʮみΜͳͷༀͷֶߍʯ（岩手県ۀࣄ）ʹ͍ͭͯ
ɾ地ҬࣗࡴରڧࡦԽۀࣄ（岩手県ۀࣄ）ʹ͍ͭͯ
ɾೝ஌঱ରԠྗ޲上ݚम（岩手県ۀࣄ）ʹ͍ͭͯ

3 ҙݟɾ৘ใަ׵
4 ͦͷଞ
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委員会の動き

医療保険委員会から

ҕһ௕　ԡ੾　ণࢠ

ʲอݥༀݚہमձʹ͍ͭͯʳ
݄̍27೔（݄）ʮྩ࿨̒೥౓第̎ճอݥༀݚہ

मձʯΛΦンϥΠンͰ։͍࠵た͠·͠たɻ
ʰอݥༀہͷگݱʱͰ͸ɺ௕ظऩࡌ඼ର৅બఆྍ
ཆɺϨセϓτ৹ࠪͷ流Εɺ৽ݸنผࢦಋɾݸผࢦಋɺ
ର͢ΔΫϨーϜͳʹہमɺༀݚછ঱౳ʹؔ͢Δײ
Ͳʹ͍ͭͯ࿩͠·͠たɻ
ྩ࿨̒೥10݄͔Β࢝·ͬたબఆྍཆʹ͍ͭͯɺ

ༀہͰ͸͞ऀױΜ΁ͷઆ໌ʹۤ࿑͍ͯ͠·͢ɻ۩
ମతʹઆ໌͢Δͷ͸೉͘͠ɺબఆྍཆͰಛผͷྉ
ۚΛࢧ෷ͬたํ͔Βͷ໰߹ͤʹ͍ͭͯ঺հ͠·͠
たɻ
͸ɺްੜ࿑ಇলϗーϜϖー͍ͯͭʹಋɾ؂ࠪࢦ

δʹ͞ࡌܝΕ͍ͯΔࢿྉΛ঺հ͠ɺݸผࢦಋʹؔ
౳Λઆ໌͠·͠たɻ߲ࣄఠࢦͷۙ࠷ͯ͠
मϓϥοݚձࢣࡎम͸ɺ೔ຊༀݚછ঱ʹؔ͢Δײ

τϑΥーϜʹ͓͍ͯݚमͰ͖ΔͷͰɺಛʹ࿈ڧܞ
ԽՃࢉΛࢉఆ͍ͯ͠Δༀہͷༀࢣࡎ͸ड͢ߨΔΑ
ߟ΋ߦमྃূͷൃߨडޙࠓたɻ͠·͍͠ئ͓ʹ͏
͓͑ͯΓ·͕͢ɺࠓͷͱ͜Ζༀہͷݚमܭը΍؅
ཧா฽౳΁ͷࡌهͰରԠ͍ͯ͠たͩけΕ͹ͱ͍ࢥ
·͢ɻ
岩手県ༀࢣࡎձʹ͸࣌ʑༀہʹର͢ΔΫϨーϜ

͕͖͓ͯΓɺՄೳͳݶΓ౰ҕһձͰରԠ͍ͯ͠·
͢ɻༀہͰରԠ͞Ε͍ͯΔʹ΋ؔΘΒͣղܾͰ͖
ͳ͍͜ͱ΋͋ΔたΊɺ೔ຊༀࢣࡎձͰ͸৽たʹΫ
ϨーϜରԠඅ༻อݥΛൃച͠·͠たɻ·たༀہͰ
ͷରਓۀ຿ʹ͓けΔΧεタϚーϋϥεϝンτʹؔ
ͯ͠΋ʮΧεϋϥ๷ൃܒࢭϙεターʯΛ࡞੒ͯ͠
഑෍͠·͠たɻ
ʹޙ࠷ ňްੜ࿑ಇল(-.*4ŉ ň地Ҭʹ͓けΔ໷

ؒɾٳ೔ͷҩༀ඼ఏڙମ੍Ϧετŉ ň౦北ްੜہ
΁ͷༀہͷମ੍ʹ܎Δಧग़ɾใࠂŉ ʹ͍ͭͯɺͦ
ΕͧΕͷࡌه಺༰ʹ૬ҧ͕ͳ͍Α͏ʹɺม͕ߋ
͋ͬた৔߹ʹ͸ਵߋ࣌৽͍ͯ͠たͩ͘Α͏͓͍ئ
͠·͠たɻ

ʰௐࡎใुࢉఆͷղऍͱཹҙ఺ʱͰ͸ɺϨセϓ
τ੥ٻʹ͓͍ͯ஫ҙͯ͠΄͍͠఺΍੥ޡٻΓͷࣄ
ྫʹ͍ͭͯղઆ͍た͠·͠たɻݚमձͰ͸ࢉఆʹ
͓͍ͯ஫ҙ͍ͯ͠た͖ͩた͍͜ͱΛ܁Γฦ͠࿩͠
͍ͯ·͕͢ɺࠓճվΊͯࢉఆʹؔΘΔ಺༰Ͱมߋ
ͱͳͬたԼهͷ͜ͱΛ͓఻͑͠·͠たɻ
ʓ୯γϩοϓͷ୯ࡎͷऔѻ͍ʹ͍ͭͯɺༀޮΛ࣋
たͳ͍͕ҩֶతʹඞཁͱ͞ΕΔༀՁऩࡌ඼（ොܗ
༺ࡎɺͦͷଞௐࡎषɺண৭ڲຯɾڲɺࡎɺ༹ղࡎ
ༀ）ͷ୯ಠॲํʹରͯ͠ɺༀࡎௐ੡ྉٴͼௐ؅ࡎ
ཧྉ͸ݪଇࢉఆͰ͖ͳ͍ɻ
ʓ౶ҥৣͷ൒ৣͷ෼割ʹΑΔࣗՈ੡ࡎՃࢉͷࢉఆ
ʹ͍ͭͯɺ౶ҥৣͷ̎෼割ʹؔͯ͠͸ɺ౶ҥৣ͸
ҩༀ඼ͷۤみ΍ܹࢗͷଞɺޫ΍࣪౓ͷӨڹΛ๷͙
໨తͰ΋͋ΔたΊ෼割ยͷۉҰੑͷ୲อ͸ࠔ೉Ͱ
͋Δ͜ͱ͔Βɺༀֶతʹ҆ఆੑ΍༹ग़ੑɺۉҰੑ
ͷ൑அ͕ࠔ೉Ͱ͋ΔͷͰɺࣗՈ੡ࡎՃࢉͷࢉఆ͸
ଇೝΊΒΕͳ͍ɻݪ
΄͔ʹ΋ༀࡎௐ੡ྉɾௐ؅ࡎཧྉͷࢉఆͷޡΓɺ
ͷ͋ݶಋྉ΍౤༩੍ࢦ؅ཧࡎ๚໰ༀٸۓऀױ୐ࡏ
Δༀࡎͷྫࣄɺ෰ༀ৘ใ౳ఏڙྉɺಛఆༀ؅ࡎཧ
ఆཁ݅ʹ͍ͭͯղઆ͠·͠たɻࢉͳͲͷ̏ࢉಋՃࢦ

ʲΦンϥΠン෰ༀࢦಋʹ͍ͭͯʳ
ہɾༀࢣࡎҩྍ%9͕ਐΜͰ͍Δதɺༀࡏݱ
%9ʹ͓͍ͯ΋༷ʑͳऔ૊み͕ਐΊΒΕ͍ͯ·͢ɻ
ίϩφՒΛͯܦɺվਖ਼ײછ঱๏ʹͮ͘ج第二छڠ
ఆࢦఆҩྍؔػͷࢦఆΛडけɺ࿈ڧܞԽՃࢉΛࢉ
ఆ͢ΔༀہͰ͸ɺΦンϥΠン෰ༀࢦಋΛ͏ߦମ੍
Λ੔උ͢Δඞཁ͕͋Γɺཁ݅ͷதʹ͸ʮༀہ಺ͷ
อݥༀࢣࡎʹରͯ͠ඞཁͳ஌ࣝΛशಘͤ͞ΔたΊ
ͷݚमΛ࣮͢ࢪΔ͜ͱʯͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ
೔ຊༀࢣࡎձͰ͸ɺྩ࿨̒೥౓ްੜ࿑ಇলҕୗ
けた޲ʹ༺׆ಋͷࢦͱͯ͠ʮΦンϥΠン෰ༀۀࣄ
੒͍ͯ͠Δͱ͜ΖͰ͢ɻ࡞मʯͷίンςンπΛݚ
म͸ɺʮ೔ༀݚಋʹؔ͢ΔࢦΦンϥΠン෰ༀࡏݱ
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ެ։൛ʦྩ࿨̏೥౓ް࿑ল*$5ۀࣄʧ*$5ݚमϓ
ϩάϥϜʯͱͯ͠ɺ೔ຊༀࢣࡎձݚमϓϥοτ
ϑΥーϜʹΞοϓ͞Ε͍ͯ·͢ɻདྷ೥౓ʹ͸ྩ࿨
̒೥౓ۀࣄͷݚम͕վΊͯ͞ࡌܝΕΔ༧ఆͩͦ͏
Ͱ͢ɻ
ΦンϥΠン෰ༀࢦಋ͸ɺༀػ๏ʹ͓͍ͯ΋੔උ

͞ΕɺʮΦンϥΠン෰ༀࢦಋͷ࣮ࢪཁྖʯʹଇͬ
ඞཁ͕͋Γ·͢ɻΦンϥΠン෰ༀ͍ͯ͘͠ࢪ࣮ͯ
ͱ૝ఆ͍ͯ͑͘૿ޙࠓಋ͕ඞཁͱ͞ΕΔ৔໘͸ࢦ
͞ΕΔたΊɺༀہ಺Ͱ΋վΊͯγεςϜͷ֬ೝɺ
手ॱͳͲݟ௚͍ͯ͠たͩけΕ͹ͱ͍ࢥ·͢ɻ
ΦンϥΠン෰ༀࢦಋͷ޲ʹ༺׆けたݚमͷதͰ

ࣔ͞ΕたࢿߟࢀྉΛ঺հ͍た͠·͢ͷͰɺްੜ࿑
ಇলϗーϜϖーδ͔Βμ΢ンϩーυͯ͠͝ཡʹ
ͳ͍ͬͯたͩ͘Α͏͓͍͍ئた͠·͢ɻ

ΦンϥΠン਍ྍͷར༻手ॱͷ手Ҿ͖ॻ
（ॲํༀͷडけ౉͠ํ๏）

ΦンϥΠン਍ྍͷར༻手ॱͷ手Ҿ͖ॻ

ΦンϥΠン෰ༀࢦಋʹؔ͢Δࢿߟࢀྉ
ʦग़యɿްੜ࿑ಇলϗーϜϖーδʧ
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医療安全推進委員会から

ҕһ　∁໺　࢙ߒ
ฏૉΑΓɺༀہώϠϦɾϋοτྫࣄऩूɾ෼ੳۀࣄʹ͝ཧղɺ͝ྗڠΛ͍た͖ͩɺँײਃ͠上͛·͢ɻ
ྫࣄ༗͢΂͖ڞ 2025೥/P�2（̏ྫࣄ）͕ެද͞ΕたͷͰڞ༗͍た͠·͢ɻҩྍ҆શͷ؍఺͔Βɺ֤ༀ

た͠·͢ɻ͍͍ئ༗Λ͓ڞྫࣄ΁ͷ͝ొ࿥ɺۀࣄऩूɾ෼ੳྫࣄώϠϦɾϋοτہ΋ༀͯ͠·͖͓ʹہ

【事例の詳細】
エリキュース錠5mg 1回1錠1日2回を継続服用している、非弁膜症性心房細動の患者の処方箋
を応需した。前回来局時から今回までの間に、患者は80歳になっていた。薬剤師が患者に気に
なる症状がないか確認したところ、紫斑が出現していることを聴取した。さらに、現在の体重
は42kgであること、血清クレアチニン値は0.66mg/dLであることを確認した。患者の年齢
および体重が、エリキュース錠の減量基準に該当するため、処方医へ疑義照会を行った結果、
エリキュース錠2.5mg 1回1錠1日2回に減量になった。

【推定される要因】
主治医は、患者の年齢と体重が変化したことにより、エリキュース錠の減量基準に該当している
ことに気付かなかった。

【薬局での取り組み】
エリキュース錠が処方されている患者の年齢・体重・腎機能の検査結果を継続的に確認する。

事 例

エリキュース錠2.5mg/5mgの添付文書 2024年7月改訂 (第6版)（一部抜粋）
7.用法及び用量に関連する注意
＜非弁膜症性心房細動患者における虚血性脳卒中及び全身性塞栓症の発症抑制＞
7.1 次の基準の2つ以上に該当する患者は、出血のリスクが高く、本剤の血中濃度が上昇する
おそれがあるため、1回2.5mg 1日2回経口投与する。
・80歳以上
・体重60kg以下
・血清クレアチニン1.5mg/dL以上
9.特定の背景を有する患者に関する注意
9.8 高齢者
一般に腎機能が低下し本剤の血中濃度が上昇するおそれがある。非弁膜症性心房細動患者に
対して本剤を投与する場合、特に80歳以上の患者に対しては、腎機能低下（血清クレアチニン
1.5mg/dL以上）及び体重（60kg以下）に応じて本剤を減量すること。

そ の 他 の
情 報

●非弁膜症性心房細動患者における虚血性脳卒中および全身性塞栓症の発症抑制を目的にエリ
キュース錠を使用する場合には、減量基準がある。処方監査を行う際は、用量が標準的である
か確認するだけでなく、患者の状態が減量基準に該当しないかについても確認する必要がある。

●高齢者は一般に腎機能が低下し、エリキュース錠の血中濃度が上昇するおそれがあるため、
特に注意して用量の確認を行うことが重要である。

●患者に初めてエリキュース錠が処方された時に減量基準に該当していなくても、服用を継続
している間に患者の年齢や体重、腎機能が変化し、減量基準に該当することがある。薬剤師は、
エリキュース錠を服用している患者の年齢や体重、腎機能の変化を定期的に把握することが
重要である。

事 例 の
ポイント

薬局ヒヤリ・ハット事例収集・分析事業

౤༩ྔ

共有すべき事例
2025年
No.2
事例�

公益財団法人 日本医療機能評価機構　
医療事故防止事業部
〒101-0061　東京都千代田区神田三崎町1-4-17　東洋ビル
電話：03-5217-0281（直通）　FAX：03-5217-0253（直通）
https://www.yakkyoku-hiyari.jcqhc.or.jp/

※この情報の作成にあたり、作成時における正確性については万全
を期しておりますが、その内容を将来にわたり保証するものではあり
ません。※この情報は、医療従事者の裁量を制限したり、医療従事者
に義務や責任を課す目的で作成されたものではありません。※この情
報の作成にあたり、薬局から報告された事例の内容等について、読み
やすくするため文章の一部を修正することがあります。そのため、「事
例検索」で閲覧できる事例の内容等と表現が異なる場合があります
のでご注意ください。

疑義照会・処方医への情報提供
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【事例の詳細】
ഉ೘ো֐で医ྍ機関をड਍した患者に、βルςΟア錠5mgが初めて処方された。薬剤師がお薬
खாを確認したところ、患者はόΠアスϐリン錠100mgを服用中であった。患者にطԟྺを
確認したところ、2ϲ月前に脳ߎ塞を発症していたことがΘかった。βルςΟア錠のఴ付จॻ
のسېのཝには、ʮ脳ߎ塞・脳出血のطԟྺが6ۙ࠷ϱ月以಺にある患者ʯとࡌهがあるため、
処方医に疑義照会した結果、ηルニルτン錠に変ߋとなった。

【推定される要因】
処方医による確認がෆे෼であった。

【薬局での取り組み】
薬剤師は日ࠒから、薬剤のسېなͲに関する注意߲ࣄについて஌ࣝをਂめておく。患者から
。ԟྺとその発症時期、ซ用薬なͲの৘ใを聴取するط

事 例

βϧςΟΞ錠2.5mg/5mgの添付文書 2024年11月改訂 (第4版)（一部抜粋）
ࠂܯ.1
されているので、本剤投与ࠂ৅がใࣄ֐౳の有ܥ塞౳の重ಞな心血؅ߎے๢ྫをؚΉ心ࢮ 1.2
の前に、心血ܥ؅ো֐の有ແ౳をे෼確認すること。 
（次の患者には投与しないこと）سې.2
2.4ç次に͛ܝる心血ܥ؅ো֐を有する患者
2.4.4 心ߎے塞のطԟྺが3ۙ࠷ϱ月以಺にある患者
2.4.5 脳ߎ塞・脳出血のطԟྺが6ۙ࠷ϱ月以಺にある患者
8.重要な基本的注意
8.1 ଞのϗスϗδエスςϥーθ（1%&）5્֐剤とಉ༷に、本剤は血؅֦ு࡞用を有するため
一ա性のܰ度の血ѹ低下があらΘれる場合がある。本剤投与の前に、心血ܥ؅ো֐の有ແ౳
をे෼確認すること。

そ の 他 の
情 報

●本ྫࣄは、患者がόΠアスϐリン錠100mgを服用していることをお薬खாから把握した
薬剤師が、脳ߎ塞のطԟがあることを聴取し、さらに発症時期までৄ細に確認したことにより
ප態سېに気付いたྫࣄである。

●患者にβルςΟア錠が処方された際、ซ用薬にݻڽ߅薬や߅血খ൘薬なͲがあれ͹、心ߎے塞
や脳ߎ塞・脳出血のطԟがあるか確認し、ซͤて発症時期も聴取する必要がある。

●処方された薬剤のප態سېに患者が該当するか൱かを検౼するには、薬剤師は患者のطԟྺ
や現පྺ、検査値なͲを把握しておくことが重要である。そのために、৘ใをऩूするखॱ
なͲをܾめて薬局಺にप஌し、࿙れなく確認する必要がある。

事 例 の
ポイント

薬局ヒヤリ・ハット事例収集・分析事業

පଶسې

共有すべき事例
2025年
No.2
事例2

公益財団法人 日本医療機能評価機構　
医療事故防止事業部
〒101-0061　東京都千代田区神田三崎町1-4-17　東洋ビル
電話：03-5217-0281（直通）　FAX：03-5217-0253（直通）
https://www.yakkyoku-hiyari.jcqhc.or.jp/

※この情報の作成にあたり、作成時における正確性については万全
を期しておりますが、その内容を将来にわたり保証するものではあり
ません。※この情報は、医療従事者の裁量を制限したり、医療従事者
に義務や責任を課す目的で作成されたものではありません。※この情
報の作成にあたり、薬局から報告された事例の内容等について、読み
やすくするため文章の一部を修正することがあります。そのため、「事
例検索」で閲覧できる事例の内容等と表現が異なる場合があります
のでご注意ください。

疑義照会・処方医への情報提供
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【事例の詳細】
患者にΦキγίンチン53錠とスΠンϓϩΠク錠0.2mgが継続して処方されていたが、᙭௧が
改ળしたためΦキγίンチン53錠が中ࢭになった。スΠンϓϩΠク錠0.2mgが継続して処方
されたため、処方医に疑義照会を行ったところ、スΠンϓϩΠク錠0.2mgが中ࢭとなった。

【推定される要因】
処方医は、Φキγίンチン53錠を中ࢭした際、スΠンϓϩΠク錠0.2mgを中ࢭすることをࣦ೦
したと͑ߟられる。

【薬局での取り組み】
薬剤師は、スΠンϓϩΠク錠0.2mgはΦϐΦΠυ༠発性ศൿ症に対して使用される薬剤である
ことをཧղして処方監査を行う。

事 例

スインϓϩイΫ錠�.2mgの添付文書 2022年9月改訂 (第2版)（一部抜粋）
4.ޮ能・ޮ果
ΦϐΦΠυ༠発性ศൿ症
7.用法・用量に関連する注意
ΦϐΦΠυの投与を中ࢭする場合は本剤の投与も中ࢭすること。

そ の 他 の
情 報

●スΠンϓϩΠク錠0.2mgは຤ধ性ЖΦϐΦΠυड༰体፰߅薬であり、ফ化؅のЖΦϐΦΠυ
ड༰体に結合し、ΦϐΦΠυの຤ধ性࡞用に፰߅することによりΦϐΦΠυ༠発性ศൿ症を
改ળする薬剤である。

●スΠンϓϩΠク錠0.2mgはΦϐΦΠυの෭࡞用๷ࢭのために処方されるため、ΦϐΦΠυの
投与を中ࢭする際はスΠンϓϩΠク錠0.2mgも中ࢭする必要がある。

●薬剤師は、薬剤の࡞用機ংなͲの特性をཧղしたう͑で処方監査を行うことが重要である。
そのためには、日ࠒから薬剤に関する஌ࣝをਂめておく必要がある。

事 例 の
ポイント

薬局ヒヤリ・ハット事例収集・分析事業

オピオイドの中止により不要となった薬剤の中止漏れ

共有すべき事例
2025年
No.2
事例3

公益財団法人 日本医療機能評価機構　
医療事故防止事業部
〒101-0061　東京都千代田区神田三崎町1-4-17　東洋ビル
電話：03-5217-0281（直通）　FAX：03-5217-0253（直通）
https://www.yakkyoku-hiyari.jcqhc.or.jp/

※この情報の作成にあたり、作成時における正確性については万全
を期しておりますが、その内容を将来にわたり保証するものではあり
ません。※この情報は、医療従事者の裁量を制限したり、医療従事者
に義務や責任を課す目的で作成されたものではありません。※この情
報の作成にあたり、薬局から報告された事例の内容等について、読み
やすくするため文章の一部を修正することがあります。そのため、「事
例検索」で閲覧できる事例の内容等と表現が異なる場合があります
のでご注意ください。

疑義照会・処方医への情報提供
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౰ձͰ͸ɺྩ࿨̐೥݄̕ʹࣜגձࣾ岩手Ϗοά
ϒϧζ（ҎԼϏοάϒϧζ）ͱɺʮ࿈ٴܞͼྗڠ
͢Δ͜ͱʹΑΓɺબ手ͷ݈߁΍εϙーπͷ݈શͳ
ൃలʹ͢ݙߩΔͱͱ΋ʹɺΞンνɾυーϐンά׆
ಈΛ通ͯ͡県ຽͷ݈߁ͷ૿ਐΛਤΔʯ͜ͱΛ໨త
ͱ͠たʮΞンνɾυーϐンάʹؔ͢ΔڠఆʯΛక
݁͠たΘけͰ͕͢ɺ͜ͷڠఆʹ׆ͮ͘جಈͷҰ؀
ͱͯ͠ɺΞンνɾυーϐンά Ξ΢τϦーνΛ࣮
た͠·͢ɻ͍ࠂたͷͰใ͠·͠ࢪ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ྩ࿨̓೥݄̍25೔（౔）ɾ26೔（೔）ɺϏοάϒ

ϧζͷϗーϜήーϜ͕ߦΘΕΔ盛岡タΧϠΞϦー
φ಺ͷϏοάϒϧζެࣜάοζͷചΓ৔ԣʹϒー
εΛઃஔ͠·͠たɻ

౰ձϒーεͰ͸ɺձ৔಺Λ͏ަ͖ߦདྷ৔ऀʹ͓
੠͕けͯ͠ɺʮΞンνŋυーϐンά ΫΠζʯʹνϟ
Ϩンδ͍ͯ͠たͩ͘͜ͱΛ通ͯ͡ɺΞンνɾυー
ϐンάͷൃܒΛ͏ߦͱ͍͏΋ͷͰɺνϟϨンδ͠
͍ͯた͍ͩたํʑʹ͸ɺ౰ձΦϦδφϧ؈όοδ
౳Λ͓౉͢͠Δ͜ͱͱ͠·͠たɻ
Ϗοάϒϧζͷࢼ߹Λ؍ઓ͠ʹདྷΔํ͸ɺະब

ΘたΔ͜ʹذͷํ·Ͱ೥ྸ૚͕ଟऀྸߴΒ͔ࣇֶ
ͱɺաڈͷΫΠζΛ͞ݧܦΕたํ΋͍Βͬ͠ΌΔ
͜ͱ͔Βɺখࣇฤ͔Β上ڃฤͷ̐छྨͷΫΠζΛ
৽たʹ४උ͠·͠たɻ·たɺϏοάϒϧζͷ͝ް
ҙͰબ手ͷࣸਅσータΛఏ͍ڙた͖ͩɺࠓճͩけ
ͷ׬શΦϦδφϧίϥϘ؈όοδΛ࡞੒͠·͠たɻ
ίϥϘόοδͷޮՌ͸ઈେͰɺա͠ࢪ࣮ʹڈた

ͷ࣮੷Λ౿·͑ͯɺόοδ౳ͷ഑෍෺Λ४උ࣌͠
͍ͯたͷͰ͕͢ɺ༧૝Λ௒͑Δେ盛گͰɺٸᬎɺ
ΫΠζͷ༻ࢴΛίϐー͠ʹ૸ΓɺόοδΛ௥Ճ࡞
੒͠ͳ͕ΒରԠ͠·͠た（ΫΠζʹճ౴͍た͍ͩ

たํ͸ɺ25೔130໊ɺ26೔152໊ɻ࡞੒͠た؈όο
δ͸શ͓ͯ౉͠͠·͠た）ɻ
ΫΠζΛ通ͯ͠ɺʮυーϐンάҧ൓ʹͳͬたΒ
Ͳ͏ͳΔͷ͔ʯʮපӃ͔Βॲํ͞Εたༀ΍ༀہͰ
ങͬたༀͷதʹ͸υーϐンάҧ൓ʹͳΔϞϊ͕͋
Δʯʮ੡඼໊ͷҰ෦͕ҧ͏ͩけͰؚ༗੒෼͕ҟͳ
Δ৔߹͕͋Γɺ੡඼ʹΑͬͯ͸ࢭې෺࣭ΛؚΉ
ༀ͕͋ΔʯʮͷͲѿ΍αϓϦϝンτͰ͋ͬͯ΋ɺ
஫ҙ͕ඞཁʯͱ͍ͬた͜ͱΛ஌͍ͬͯた͖ͩɺ
ʮυーϐンάʹ͍ͭͯ͸ɺༀࢣࡎʹ૬ஊ͢Δʯʮε
ϙーπબ手͸ɺༀΛ෰༻ŋ࢖༻͢Δલʹɺߪೖ͢
Δલʹༀࢣࡎʹ૬ஊ͢Δʯ͜ͱΛ஌͍ͬͯたͩ͘
ಈʹ౰׆ճͷࠓɻ͢·͑ߟձʹͳͬたͷͰ͸ͱػ
た͍ͬͯ͝ྗڠた͍ͩた༗ࢤͷօ͞Μɺͦͯ͠ɺ
པΓʹͳΔҕһձϝンόーʹ͸ɺたͩたͩँײͰ
Λྗڠ͝ʹಈʹ౰たͬͯ΋ɺ௄Γͣ׆ͷޙࠓ）͢
ɻ（͢·͍͠ئ͓
౰ҕһձͰ͸ɺϏοάϒϧζ͸΋ͪΖΜɺ岩
手県εϙーπڠձΛ͸͡Ίͱͯ͠ɺ༷ʑͳஂମɾ
Γ·͢ͷͰɺ͍·ͯ͠౼ݕたऔ૊Λ͠ܞͱ࿈ؔػ
͝ཧղͱ͝ྗڠΛΑΖ͓͍͘͠ئਃ͋͛͠·͢ɻ

アンチ・ドーピング委員会から

ҕһ௕　ຊా　ত二

岩手県薬剤師会ブースは大盛況 !!　～アンチ・ドーピング啓発活動を行いました！～
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薬局ビジョン推進委員会から

「薬局における疾患別対応マニュアル～患者支援のさらなる充実に向けて～」及び「薬剤使用期間中の患者
フォローアップ～適正な薬物治療共同管理計画に向けたフォローを実施するために～」の公表について

ҕһ௕　ଜҪ　རত

ༀہༀࢣࡎ͸地ҬแׅέΞγεςϜΛ͑ࢧΔॏ
ཁͳҩྍ৬छͱͯ͠ͷ׆༂͕ٻΊΒΕ͍ͯΔதɺ
ʮༀہༀࢣࡎͷۀ຿ٴͼༀہͷػೳʹؔ͢Δϫー
ΩンάάϧーϓͱΓ·ͱΊʯ（ྩ࿨̐೥݄̓11೔
ެද）ʹ͓͍ͯɺద੾ͳༀֶత؅ཧɾࢦಋͷたΊ
ʹ͸ɺऀױͷঢ়ଶʹԠ͡た地Ҭͷҩྍఏڙମ੍͕
ॏཁͰ͋Γɺҩྍܭըʹ͓͍ͯಛʹܧ͔ͭൣ޿ଓ
తͳҩྍͷఏ͕ڙඞཁͱ͞Ε͍ͯΔ̑࣬ප（͕Μɺ
೴ଔதɺ৺࠹ߎے౳ͷ৺݂ױ؅࣬ɺ౶೘පɺਫ਼ਆ
΋ɺ͍͓ͯʹࢣࡎༀہ΁ͷରԠʹ͍ͭͯɺༀ（ױ࣬
΍͔ͳରԠ΍ɺࡉଓత͔ͭܧಛੑʹԠ͡たױ࣬
ҩྍؔػ౳΁ͷऀױͷঢ়ଶ౳ͷ৘ใڞ༗౳͕ඞཁ
Ͱ͋Γɺްੜ࿑ಇলʹ͓͍ͯɺ͜ΕΒ̑࣬පʹ܎
ΔༀہༀࢣࡎͷରԠʹ͍ͭͯɺඪ४తͳ手Ҿ͖ͷ
੒ΛਐΊΔ΂͖Ͱ͋Δɺͱ͞Ε·͠たɻ࡞
͜ͷたΊɺྩ࿨̑೥౓ްੜ࿑ಇলҕୗۀࣄʮༀ

੒ͷた࡞຿ΨΠυϥΠンۀผରਓױけΔ͓࣬ʹہ
Ίͷௐࠪۀ຿ʯʹΑΓɺༀہʹ͓けΔରਓۀ຿ͷ
ͱͳΔΑ͏ɺ౰֘ରԠΛ·ͱΊߟࢀけた޲ʹ࣮ॆ
たɺ「薬局における疾患別対応マニュアル ～患者
支援の更なる充実に向けて～」（「がん」「脳卒中」

「心血管疾患」「糖尿病」「精神疾患［気分障害・
統合失調症・睡眠障害・認知症］」）͕࡞੒͞Ε·
͠たɻ

·たɺຊϚχϡΞϧʹؔ࿈ͯ͠ɺްੜ࿑ಇՊֶ
ݟͷ৬ೳͷたΊͷༀֶత஌ࢣࡎඅิॿۚʮༀڀݚ
ݚͷௐ͍ࠪͯͭʹࡦಋ౳ͷํࢦଓతͳܧͮ͘جʹ
ༀՊେژ୅දऀɿ౦ڀݚ）ʯ（ྩ࿨̎ʙ̐೥౓）ڀ
ֶༀֶ෦ڭत　ӹޫࢁҰ）ʹ͓͍ͯɺௐޙࡎͷ
ϑΥϩーΞοϓྫࣄͷऩूɺϑΥϩーΞοϓʹΑ
ΔޮՌূݕɺ೔ຊༀࢣࡎձ͕࡞੒͠ެද͠た「薬
剤使用期間中の患者フォローアップの手引き」（第
1.2版：日本薬剤師会）の改訂（ڀݚ൝൛ͷ࡞੒）
౳͕ߦΘΕ͍ͯ·͢ɻ

ຊ手Ҿ͖Ͱ͸ϑΥϩーΞοϓۀ຿ͷํ͑ߟʹ
Ճ͑ɺऀױϑΥϩーΞοϓͷ۩ମతྫࣄ΍࣬පຖ
ͷ৽たͳରԠํ๏౳͕໌ࣔ͞Ε͓ͯΓ·͢ͷͰɺ
ͱͯ͠ߟࢀ຿ͷۀ৔ʹ͓けΔϑΥϩーΞοϓݱ
ɻ͍ͩ͘͞༺׆͝

○厚生労働省ホームページ
‎ ੓ࡦʹ͍ͭͯ ‎ ෼໺ผͷ੓ࡦҰཡ
‎ ɾҩྍ߁݈ ‎ ҩༀ඼ɾҩྍثػ
‎��ༀہʹ͓けΔ࣬ױผରԠϚχϡΞϧʙऀױ
けͯʙ޲ʹͳΔॆ࣮ߋԉͷࢧ

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/
bunya/5shippeiguideline.html
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ＤＸ対策から

୲౰෭ձ௕　ࠤ౻　༟࢘

ྩ࿨̒೥౓̙̭ରࡦͷ׆ಈ಺༰ฒͼʹޙࠓͷܭ
ըʹ͍ͭͯใͯͤ͞ࠂ௖͖·͢ɻ
ઌͣ࢝Ίʹ೔ຊༀࢣࡎձҩྍ̙̭ରࡦͷ໨ඪ

͸ɺʮༀࢣࡎձΛऔΓ巻͘ٸ଎ͳڥ؀ͷมԽʹର
Ԡ͠ɺσータͱσδタϧٕज़Λ׆༻ͯ͠ɺ地Ҭॅ
ຽ΍ࣾձͷχーζΛ΋ͱʹɺ地Ҭༀࢣࡎձ΍֤ҩ
຿ͦͷ΋ͷ΍ɺ૊৫ɺϓϩセۀɺ͠ܞͱ࿈ؔػྍ
εɺจԽɾ෩౔Λมֵ͠ɺਖ਼֬Ͱɺ҆৺ɾ҆શͳ
ༀࢣࡎαーϏεͷఏڙ΍ϦΞϧタΠϜʹҩྍ৘ใ
Λఏ͢ڙΔたΊɺ̙̭Λ׆༻Ͱ͖Δମ੍Λߏங͢
Δ͜ͱɻʯͱ͞Ε͓ͯΓ·͕͢ɺ౰岩手県ༀࢣࡎ
ձͷ̙̭ରࡦ͸ɺҩྍ̙̭ΛਐΊΔʹ͋たΓɺༀ
ݟ຿ΛۀΘΕ͖ͯたΞφϩάߦձͰ͜Ε·Ͱࢣࡎ
௚͠ɺσδタϧԽΛਐΊ͍ͯ͘たΊͷݕ౼ɾূݕ
Λ͍ͯͬ͘ߦձٞͰ͋Δ͜ͱΛ͝ཧղ௖けΕ͹޾
͍Ͱ͢ɻҎԼ͜Ε·Ͱͷ׆ಈใࠂΛ͍ͤͯ͞たͩ
͖·͢ɻ

【活動状況並びに検討事項について】
̍ɽΦンϥΠンπーϧ（഑৴）࢖༻ཤྺ
ΦンϥΠン഑৴͸ɺ2020೥10݄29೔͔Β։࢝

͠ɺ2024೥11݄̒೔·ͰʹɺԆ΂134ճ࣮͞ࢪ
Ε·͠たɻ͜ͷؒظͷݚमձ౳ؚΊた8&#ࢀ
Ճऀ͸ɺ14
900໊Ͱ͢ɻ134ճͷΦンϥΠン഑
৴ͷ͏ͪɺཧࣄձձٞ΍֤ҕһձ͸ɺ80ճ։࠵
͞ΕɺΦンϥΠンࢀՃऀͷਓ਺͸ɺ521໊Ͱ͠たɻ

ΦンϥΠン഑৴ͷϝϦοτ
ᶃԕํͷํ͋Δ͍͸։࠵ձ৔ͰࢀՃ͕ग़དྷͳ
͍ํ͕8&#։࠵Λ͜͏ߦͱͰɺҠಈؒ࣌
ͳͲͷ੍໿ΛडけΔ͜ͱͳ͘ࢀՃͰ͖Δ͜
ͱͰ͢ɻ
ᶄू߹։࠵Ͱͷަ通අͷޮݮ࡟Ռ͕ظ଴Ͱ͖
Δ͜ͱɻ
ަ通අͷฏࢉֹۉఆ͸ɺʮཧࣄձͳΒͼʹ
地Ҭༀࢣࡎձձ௕ٞڠձʯ։܎ʹ࠵Δަ通
අΑΓࢉग़͢Δͱɺ2
521ԁ�ਓͳΓ·͢ɻ
͜Ε·Ͱͷ8&#ࢀՃऀ͕ݱ地ࢀՃ͠たͱ
͢Δͱ131ສԁަ通අͱͯ͠ܦඅֻ͕͔Δ
͜ͱͱͳΓ·͢ɻ
　　　　　
ՃࢀͱͰɺձٞͷ͜͏ߦ΋XFC഑৴Λޙࠓ
ऀͷҠಈؒ࣌౳ͷෛ୲Λ͸͡Ίༀࢣࡎձͷࢧग़
ͷ཈੍ʹͭͳ͕Δ͜ͱͱ͍ࢥ·͢ͷͰɺར༻͠
͍ͯ͘͜ͱ͕๬·͍͠ͱ͍ࢥ·͢ɻ

̎ɽ;00. ೥౓ผར༻ྉۚͷਪҠ
΢ΤϏφーͷྉ͕ۚࡢ೥݄͔̔Β஋上͛͞Εɺ
11
770ԁ͔Β13
035ԁͱͳΓ·͠たɻޙࠓ΋
ΦンϥΠンͷधཁͱͱ΋ʹ؅ཧඅͷ໊໨౳Ͱ上
ঢ͢Δ͜ͱ͕༧૝͞Ε·͢ɻ

̏ɽ8&#࢖ࡐػ༻ঢ়گ
εϜーζͳ8&#഑৴Λ͏ߦたΊʹεΠο
νϟーͷಋೖΛྩ࿨̑೥౓ʹ͍ߦ·͠たɻಋೖ
Λ։࢝͠た2023೥݄̕30೔͔Β2024೥10݄24೔
·ͰʹɺཧࣄձͳΒͼʹ地Ҭༀࢣࡎձձ௕ٞڠ
ձٴͼֶߍༀࢣࡎձݚमձͳͲͰࡐػΛ࢖༻
͠ɺར༻͠たࢀՃऀ͸ɺԆ΂509໊Ͱ͠たɻ

【今後の方向性について】
̍ɽ8&#γεςϜૢऀ࡞ͷҭ੒
Δํ͸ɺ໊̏͑ߦΛ࡞ɺεΠονϟーͷૢࡏݱ
͓Γ·͢ɻたͩ͠ɺͦͷ಺໊̎ͷํ͸ɺ໾һͰ
͋ΔたΊɺԁ׈ͳձٞͷӡӦʹ౒Ί͟ΔΛಘͳ
͘ɺձٞʹूதͯ͠ࢀՃ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͍
ঢ়ଶͰ͢ɻ

web開催数（回）

会 議 45

研修会 49

委員会 35

研修会（外部） 3

連 盟 2

合 計 134
【 期 間：20 2 0 / 10 / 2 9～ 2 0 2 4 / 11/ 6】
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·たݱঢ়Ͱ͸ɺձٞͷઃӦ΍ย෇け౳ɺࣄ຿
຿ࣄ͸ɺଞͷޙࠓͷෛ୲͕େ͖͍ɻऀ࡞ͷૢہ
ͷセοςΟンά౳Ͱ͖ڥ؀#&ͷํʑͰ΋8ہ
ΔΑ͏ͳ手ॱॻΛ࡞੒͠ɺ࣮֬ʹӡӦͰ͖Δ࢓
૊みΛݕ౼͍ͯ͘͜͠ͱͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

̎ɽΧϝϥͷ૿ઃʹ͍ͭͯ
8&#γεςϜΛࡍ͏ߦɺ̐୆ͷΧϝϥͰӡ

༻Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ͔͠͠ɺ͜ͷ̐୆ͷΧϝϥ
ͷॴ༗ʹ͍ͭͯ͸ɺ̏୆͕ݸਓͷॴ༗Ͱ͢ɻ·
たɺ࢒Γ̍୆΋ɺֶༀॴ༗ͷ΋ͷΛར༻͍ͯ͠
ΔたΊɺޙࠓ͸ɺ౰ձͷΧϝϥΛॱߪ࣍ೖͯ͠
͍͘͜ͱͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

̏ɽ;00.ձٞͷϗετͷෛ୲ܰݮʹ͍ͭͯ
;00.ձٞ͸ɺޙࠓ΋૿Ճ͢ΔͱࢥΘΕ·͢ɻ

ͦΕʹ൐͍;00.ձٞͷϗετͷෛ୲΋૿͑
Δ͕ࣄ༧૝͞ΕΔɻࡏݱ͸ɺ͜ͷϗετΛࣄ຿
͸ɺ͜ͷϗετ؅ཧޙࠓҕୗ͍ͯ͠Δ͕ɺʹہ
Λ։࠵ҕһձͰ͑ߦΔΑ͏ʹʮ手ॱॻʯ౳੔උ
͍ͯ͘͜͠ͱΛݕ౼͢Δ͜ͱͱͳΓ·͠たɻ

̐ɽͦͷଞ
ΦンϥΠンܾࡁՄೳͳձһ؅ཧγεςϜʹͭ

͍ͯ
՝୊ͱ͞Ε͍ͯΔ上هʹ͍ͭͯ͸ɺ౰ձͷձ

һߏ੒΍ΦンϥΠンܾࡁʹ͓けΔձඅ੥ٻɾೲ
ೖ֬ೝɾ手਺ྉ౳ʹؔ͢ΔରԠͳͲ՝୊͕ଟ͘
͋ΔたΊɺ͠͏͜ޙࠓたγεςϜͷৄࡉ౳ͷ৘
ใΛऩू͠ͳけΕ͹ͳΒͳ͍ͱ͓ͯ͑ߟΓ·͢ɻ

ऴΘΓʹɺࠓճͷձһใࠂͷ࡞੒ʹ൐͍ɺ
ΦンϥΠン഑৴ཤྺͷ࡞੒౳͝ྗڠ௖͖·͠た
た͠·͢ɻ͍ँײʹͷօ͞Μہ຿ࣄ
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部会の動き

病院・診療所勤務薬剤師部会から

෦ձ௕　ࠤ౻　༟࢘

ྩ࿨̒೥౓පӃɾ਍ྍॴۈ຿ༀࢣࡎ෦ձͷ׆ಈ࣮
੷ฒͼʹޙࠓͷܭըʹ͍ͭͯใͯͤ͞ࠂ௖͖·͢ɻ
౰෦ձͷ׆ಈ໨ඪ͸ɺʮऀױʹ҆શͰ༗ޮͳༀ

෺ྍ࣏Λఏ͢ڙΔたΊɺපӃༀۀࢣࡎ຿ͷॆ࣮ٴ
ͼප਍ༀ（ༀༀ）࿈ܞΛਪਐ͢Δʯ͜ͱͰ͢ɻ۩
ମతʹ͸ɺʮೖӃࢀ࣋ऀױༀͷༀֶత؅ཧʯɺʮϙ
ϦϑΝーϚγー΁ͷऔ૊みʯɺʮೖୀӃ࣌෰ༀ৘ใ
ఏڙʯʹؔ͢Δༀہༀࢣࡎͱͷ࿈ܞΛ通֤ͯ͡ػ
ؔපӃͱ地Ҭༀࢣࡎձͱͷ࿈ڧܞԽΛ͍ͯͬ͘ߦ
͜ͱΛ໨͢ࢦͱ͍ͯ͠·͢ɻ
͜ͷ໨ඪͷ࣮ݱͷたΊɺྩ࿨̐೥౓ΑΓʮ։ہ

ༀࢣࡎʯʮපӃༀࢣࡎʯͷ࿈ܞΛߏங͢ΔたΊɺʮ県
ༀʕපༀ߹ಉ地Ҭ࿈8ܞ(ʯΛઃஔ͍ͯ͠·͢ɻ
ප਍ༀ（ༀༀ）࿈ܞͷऔΓ૊みͷதͰ༏ઌ՝୊Λ
੒͠࡞πーϧΛܞɺ̏೥ؒͰ̑ͭͷ地Ҭ࿈͠౼ݕ
͍ͯ·͢ɻ（ҎԼɺ࡞੒͠たʮༀༀ࿈ܞπーϧʯ）
ᶃ෰ༀ৘ใ౳ఏڙॻ（τϨーγンάϨϙーτ）
ᶄʮ߹ҙॻʹ͓けΔ໰͍߹Θͤϓϩτίーϧʯ
ॻʯࠂͼʮใٴ
（ྩ࿨̒೥౓ɿٙٛরձϓϩτίーϧ͔Β໊
শมߋ）

ᶅ෰ༀ৘ใఏڙॻ（ༀༀ࿈ܞγーτ）
ʲೖӃ࣌ɿༀہ ˰ ҩྍؔػʳ
ᶆༀ؅ࡎཧαϚϦー
ʲୀӃ࣌ɿҩྍؔػ ˰ ༀہ 　r
ᶇ෰ༀ৘ใ౳ఏڙྉ̏ͷใࠂॻ
（)1上ʹࡌܝ༧ఆ）
ྩ࿨̒೥౓ͷ׆ಈ͸ɺ͜Ε·Ͱͷༀༀ࿈ܞπー

ϧʹؔ͢Δ࣮ଶΛ͠ূݕ·͠たɻ

【病診薬（薬薬）連携の実態と進捗について】
ᶆͷༀ؅ࡎཧαϚϦーΛར༻͠たප਍ༀ࿈ܞʹͭ
͍ͯ
ୀӃऀױͷ৘ใఏڙॻ͸ɺༀہͷみͳΒͣපӃ

ؒͷ࿈ܞ΋ਐΜͰ͍ͳ͍ɻͦͷཧ༝͸ɺݶΒΕた
පӃༀࢣࡎਓһͷたΊༀ؅ࡎཧࢦಋۀ຿΍ප౩ۀ
຿࣮ࢪՃࢉͷۀ຿ʹॏ఺͕͓͔ΕɺୀӃ࣌·Ͱ

手͕ճΒͳ͍ɻ·たɺපӃؒͷ࿈ܞʹ͍ͭͯ͸ɺ
Ҽͷ̍ͭͩݪఆ֎ͱͳ͍ͬͯΔ͜ͱ΋ਐ·ͳ͍ࢉ
ͱ͑ߟ·͢ɻޙࠓ΋පӃༀࡎ෦ͷਓһମ੍౳ͷ
ௐࠪ΍ۀ຿ঢ়گͷௐࠪΛ͍֬ߦೝ͍ͯ͘͜͠ͱͱ
ͳ͍ͬͯ·͢ɻ

ᶇͷ෰ༀ৘ใఏڙॻ̏ʹ͍ͭͯ
೥౓ɺ県ༀʕපༀ8(ʹ͓͍ͯɺ岩手県൛ͷࡢ
ඪ४ใ༷ࣜࠂΛ࡞੒͠たɻࡏݱ͸ɺ·ͩ)1上ʹ
ೖهͳ͍͕ɺ༷ࣜͷଞɺӡ༻ͷ流Ε΍͍ͯ͠ࡌܝ
ྫ΋͢ࡌܝΔ͜ͱͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ（ਤࢀর）

【服薬情報等提供料３の運用の流れ（例）】
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ࣄٞڠͷ߹ಉϫーΩンάάϧーϓձٞ΁ͷʮޙࠓ
߲ʯʹ͍ͭͯ
ප਍෦ձͱͯ͠͸ɺ͜Ε·Ͱऀױʹ҆શͰ༗ޮ

ͳༀ෺ྍ࣏Λఏ͢ڙΔたΊͷපӃༀۀࢣࡎ຿ͷॆ
Λਪਐ͢ΔたΊɺ߹ಉܞͼප਍ༀ（ༀༀ）࿈ٴ࣮
ϫーΩンάάϧーϓͱ࿈͠ܞɺ֤छใ༷ࣜࠂΛఏ
Ҋ͖ͯ͠·͠たɻ
ߦॻͷར༻ਪਐ΍मਖ਼Λࠂ͸ɺ͜ΕΒͷใޙࠓ

͏ͱͱ΋ʹɺ֤地Ҭͷ࿈ܞਪਐͷঢ়گΛ஫ͯ͠ࢹ
͍͘͜ͱͱ͠ɺ৽たͳใ༷ࣜࠂ͸࡞੒͠ͳ͍͜ͱ
ͱ͍た͠·͠たɻ

【その他の検討】
ɾༀༀ࿈ܞʹΑΔϙϦϑΝーϚγーରࡦʹ͍ͭͯ
県಺ͷશපӃɾ਍ྍॴͷ࣮ଶΛ೺Ѳ͢Δ͜ͱ

͕ඞཁͰ͋Γɺࠓ೥౓΋県පༀதখප਍ҕһձ
͕ΞンέーτௐࠪΛ࣮͓ͯ͠ࢪΓɺͦͷ݁ՌΛ
଴ͬͯݕ౼͍ͯ͘͠ͱ͓ͯ͠Γ·͢ɻ

ɾిࢠॲํᝦͷӡ༻ͱ࣮ଶ
県ཱපӃͰ͸͢ͰʹిࢠॲํᝦൃߦͷରԠ͕

Ͱ͖͍ͯ·͕͢ɺ݄ͷൃߦ枚਺͕ɺ਺枚ʹཹ·
͍ͬͯΔɻਐ·ͳ͍ཧ༝ͱͯ͠͸ɺر͕ऀױ๬
͠ͳ͍͜ͱ΍ඞཁʹ͍ͯ͡ײͳ͍ͷ͕ݪҼͰ͋
Δͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻޙࠓ͸ɺऀױͷిࢠॲํᝦ
ͷཧղͱඞཁੑʹ͍ͭͯɺઆ໌౳ͯ͠ಁਁ͍ߦ
͍͘͜ͱ͕༏ઌ͢΂͖߲ࣄͰ͋Γɺࠃͷਐ௙ͱ
߹Θͤͯ஫͍ͯ͘͜͠ࢹͱͱͳΓ·͢ɻ

ɾපӃༀࢣࡎͷਓࡐҭ੒ʹ͍ͭͯ
ҭϓϩڭපӃฒͼʹ県ཱපӃͰ͸ɺ৽ਓװج

άϥϜ΍νΣοΫϦετ౳Λ׆༻͠ɺਓࡐҭ੒
Λ͍ͯͬߦΔ͕ɺதখපӃͰ͸ɺڭҭϓϩάϥ
Ϝ͕ͳ͍ࢪઃ΍ɺ͋ͬたͱͯ͠΋ਓһ͕গͳ͘ɺ
ঢ়Ͱ͢ɻ৽ݱऔΕͳ͍ͷ͕͕ؒ࣌ʹम౳ݚҭڭ
ߋอͷたΊʹ͸ɺεΩϧΞοϓ΍֬ࢣࡎͷༀن

ʹ上Λ໨͢ࢦΩϟϦΞΞοϓͷたΊͷ੍౓͕ඞ
ཁͰ͋ΓɺපӃༀࢣࡎձશମͰ͔͍ͯ͑ߟͳけ
Ε͹ͳΒͳ͍՝୊ͱͯ͛͠ڍΒΕ͍ͯ·͢ɻ

ɾ県ༀɾපༀ߹ಉݚमձͷ։࠵ʹ͍ͭͯ
೥ಉ༷ɺʮ県಺ʹ͓けΔࡢ೥౓ͷςーϚ΋ࠓ
ༀༀ࿈ܞͷঢ়گʯͱ͠ɺזੴͱԞभ地Ҭͷװج
පӃͱༀہͷ࿈ܞʹ͍ͭͯɺྩ࿨̒೥12݄23೔
（݄）ʹ։͠࠵ɺͦΕͧΕͷ地Ҭͷༀༀ࿈ܞʹ
͍ͭͯൃදͯ͠௖͖·͠たɻ
ɾେધ౉ɾҰؔ地۠ݹٶ೥౓ʹ͍ͭͯ͸ɺ࣍
ͷ͏ͪͷ̎地۠ͷ༧ఆͱͳ͓ͬͯΓ·͢ɻ

【今後の病院診療所勤務薬剤師部会の活動課題に
ついて】
͜Ε·ͰɺༀہʕපӃༀࢣࡎͷ࿈ܞΛத৺ʹ
͠౼ݕΛۀࣄྗڠಈ͖ͯ͠た͕ɺͦΕҎ֎ͷ׆
͍ͯ͘ඞཁ΋͋ΔͷͰ͸ͳ͍͔ͱͷҙ͕͋ݟΓ
·͢ͷͰɺࡏݱɺ۩ମత಺༰͸͋Γ·ͤΜ͕ɺ
ݟॏͳ͝ҙوձһͷօ͞ΜํΑΓࢣࡎ΋ༀޙࠓ
ͱ͝ྗڠΛ௖ଷ͠ͳ͕ΒਐΊ͍ͯ͜͏ͱ͍ࢥ
·͢ɻ



19

会

຿

地域薬剤師会の動き

盛　岡　薬　剤　師　会

　ձ௕　ࠤʑ໦　ढ़

ྩ࿨̒೥͸ೳొ൒ౡ地਒ൃ͕֐ࡂੜ͠た೥Ͱ͋
Γ݄̏ʹ͸盛岡ༀ͔ࢣࡎΒ1�5 ೿֐ࡂආ೉ॴ΁࣍
たɻ͜ΕΛडけͯ̒೥౓͸શମͱ͠͠·͍ߦΛݣ
ΘΕ·͠たɻߦʹൃ׆ಈ͕׆Δؔ͢ʹ֐ࡂͯ
Ͱ͸ɺྩ࿨̒೥౓ͷ׆ಈΛৼΓฦͬͯみ·͢ɻ

݄̐ɺདྷ͞ऀױہΜ͕ٗ࠮ͷඃ͕ྫࣄ͏ૺʹ֐ଟ
ൃ͠岩手県͔ܯΒϙεターΛ͍た͖ͩձใͰप஌
͠·͠たɻ（ۋ໦ؔ）

ۀࣄԎਪਐې˔
̐�23盛岡市ҩࢣձͷېԎਪਐҕһձ（౰ձ͸

ήετࢀՃ）͕ߦΘΕ盛岡市௕΁ʮडಈ٤Ԏ๷ࢭ
৚ྫ੍ఆʯͷ୰ئॻΛ盛岡ༀࢣࡎձɺ盛岡市ҩࢣ
ձɺ盛岡市ࣃՊҩࢣձͷ࿈໊Ͱ̕�15ʹఏग़͢Δ
͜ͱͱͳΓ·͠たɻ߹ݴ༿ʮΠΤϩーάϦーン
Ωϟンϖーンʯʮडಈ٤Ԏͷͳ͍༏͍֗͠࡞Γʯ
̐ʙ11݄ͷຖ݄第̐೔༵೔͸ҩࢣձओ࠵ͷ͍ٵ

֪र͍׆ಈ΁ࢀՃ͠·͠たɻ

ԎνϟϨンδͱ͸ҟͳΔې೥౓͸͜Ε·Ͱͷࠓ
盛岡市ͷ৽͍͠ېԎۀࣄΛܭը͠ɺ̒�̐ʹอ݈
ॴͱଧͪ߹Θͤɺ̓�29͓Αͼ10�20ʹۀࣄઆ໌ɾ
ۀࣄ11݄ΑΓ৽༷ࣜͰͷޙɺͦͷ͠࠵मձΛ։ݚ
Λ࣮͠ࢪ·͠たɻ
10�20盛岡市ҩࢣձओې࠵ԎϑΥーϥϜ2024΁

ͷޙԉɾࢀՃɻ
དྷ೥౓΋Ҿ͖ଓ͖֤اը΁ͷੵۃతͳࢀՃɾ͝

ɻ͢·͍͠ئΛ͓ྗڠ

˔ੜ֔ڭҭɾݚम
݄̑͸օ͞Μ਍ྍใुͷվఆ͕͋Γ४උͰେม
Ͱ͠たͶɻ࿈ڧܞԽՃࢉΛࢉఆ͢Δༀہ͸ൃ֐ࡂ
ੜ࣌ͷମ੍੔උ（ݚमɾ܇࿅ͷࢀՃ）͕ཁ݅ͱͳ
Γɺ֤市町ଜͱڠ֐ࡂఆΛక݁͠ɺଟ͘ͷༀࢣࡎ
Λ੔උ͢Δ͜ͱڥՃͰ͖ΔΑ͏؀ࢀʹ࿅܇֐ࡂ͕
͕盛岡ༀࢣࡎձͷ೚຿ʹՃΘΓ·͠たɻ
ରԠʹࢉձͰ͸֤਍ྍใुՃࢣࡎ盛岡ༀʹߋ
͢ΔたΊͷݚमΛ༗ྉͰ࣮͢ࢪΔ͜ͱͱ͠·͠たɻ
̓�24αΠόーセΩϡϦςΟーɺ̔�21࣌֐ࡂରԠ
ͱରࡦɺ̕ �19؇࿨έΞɾऴ຤ظҩྍɺ10�10৽ڵɾ
ආޱܦɺ11�27ೝ஌঱ɾࡦঢ়ͱରݱછ঱ͷײڵ࠶
೛ༀʹ͍ͭͯͦΕͧΕ࣮͠ࢪ·͠たɻօ༷ɺ͓໾
ʹཱͪ·͠た͔ʁ
10�26盛岡地Ҭҩྍ҆શରݚࡦमձΛ࣮ࢪɻ΄
͔盛岡ༀࢣࡎձݚमձ݄͔̑Β݄̏·Ͱ13ճ։࠵
͍た͠·͠たɻ

ݣ೿ࢣߨ˔
ༀ෺ཚ༻࠲ߨ97　࠲ߨൃܒ
みΜͳͷༀͷֶ࠲ߨ11　ߍ
ͦͷଞ　　　　　　̍࠲ߨ　
͓๩͍͠த͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻࢣߨόンΫ
ͷߏ࠶ஙͷඞཁੑΛ௧͓ͯ͠ײΓ·͢ɻ

ਐ૿߁݈˔
岩手県อ݈ҩྍܭը2024ô2029ʹ͍ͭͯձใͰ
ղઆ（25೥ޙਓݮˋ35ޱͳͲ）ɻ
อ݈ॴͷӡӦձ͕ٞ͋Γੑײછ঱ಛʹകಟͷٸ
૿΁ͷରࡦɺࣗࡴରࡦɺ݈߁ण໋Λ৳͹͢ҝͷࢪ
ϓϥン߁Ε·͠たɻ̔�21盛岡݈·ࠐͳͲ͕盛Γࡦ
ਪਐձٞ（ࠤʑ໦　֜ઌੜ）΁ग़੮ɻ݈߁ʹର͢
Δ͕ࡦࢪଓʑͱଧͪग़͞Ε͍ͯ·͢ɻ
ࡦࢪ΋࿩͠߹ΘΕɺ༷ʑͳࡦͷ༧๷ର؞ᰍٶࢠ
ͷ࣮͕͞ࢪΕ·͠たɻͦΕʹซͤͯ̓�̐)17ϫ
Ϋνン（.4%）ݚमձΛ։͠࠵·͠たɻ
11�13盛岡市อ݈ॴӡӦٞڠձ΁ग़੮ɻ
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10�17ô23ༀͱ݈߁ͷिؒΛ࣮ࢪɻ
ϫΫνンʹؔͯ͠େ෼ཧղ͕ਂ·Γ઀छ͢Δํ

͕૿͑た൓໘ɺ൓ର͢Δํʑͷ൓ࣾձతߦಈ͕໰
୊ʹͳ͍ͬͯ·͢ɻ

ࡦରࡴࣗ˔
ਪࡦରࡴձٞɺ̔�22盛岡Ҭࣗࡦରࡴࣗ̍�̓

ਐձٞɺ̕�10ੈքࣗࡴ༧๷%BZɺ̕�10⼟16ࣗࡴ
༧๷िؒɺ̎�12ήーτΩーύーཆ੒࠲ߨɻ
௕೥ͷ՝୊Ͱ͢ɻܧଓ͍͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻ࢛૔

ઌੜΛத৺ʹޙࠓ΋͓͍͠ئ·͢ɻ

˔地ҬแׅέΞؔ࿈
௕णࣾձ՝ͱͷϛーςΟンά͕̒�11ʹߦΘΕɺ

౰ձͱ࿈ڧܞԽ͕͸͔ΒΕ·͠たɻ
̒�̕盛岡地۠հޢઐ໳һٞڠձʹग़੮͠·͠たɻ
盛岡市ࣃՊҩࢣձɾ盛岡ༀࢣࡎձɾέΞϚωٞڠ
ձஂࡾମ߹ಉϫーΩンάάϧーϓձ͕ٞ̑�13ɺ
̓�̕ɺ̓�19ɺ̔�23ɺ̕�13ʹ։͞࠵Εɺฏࢁ
ઌੜɾ઒࡚ઌੜΛத৺ʹࢀՃ͍ͯ͠た͖ͩ·͠たɻ
͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ͜ΕΛडけͯ11�15ஂࡾ
ମ߹ಉݚमձɺ̎�12൓লձɾ࠙਌ձ͕։͞࠵Ε
·͠たɻ֤ஂମͱຊ౰ʹྑ͍ؔ܎ʹͳ͖ͬͯ·͠
たɻେมͳࣄ࢓ɺܧଓ͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ
盛岡市อ݈ॴ͔Βࡏ୐ҩྍωοτϫーΫձٞͷ

૑ઃͷଧ਍͕͋Γɺ୲౰ऀձٞ΁ग़੮ɻԟ਍ΫϦ
χοΫˠ௕णࣾձ՝ˠ盛岡市อ݈ॴͱӡӦ͕มԽ
͍ͯ͠·͢ɻ
֤地Ҭแׅセンター୲౰ΤϦΞ୯ҐͰͷ՝୊ղ

ܾ͕ඞཁͰ͢Ͷɻ

˔ཧࣄվબ
݄̓ʹ৽໾һ͕ܾఆ͠·͠たɻ৽೚͸͓二ਓͰ

͢ɻཧࠤ　ࣄʑ໦　ୡ໵ઌੜ（٠԰ༀ࣢　ہੴ）ɺ
ཧࠤ　ࣄ౻　७ಸઌੜ（͋け΅ͷༀہ　紫波）

˔ප਍࿈ܞ
̓�17盛岡ҩྍセンターͰ͸Ӄ֎ॲํᝦٙٛর

ձ؆ૉԽϓϩτίーϧʹ޲けͯझࢫઆ໌͕͋Γ·
͠たɻ͜Ε͔ΒਐΜͰ͍͖·͢ͷͰۙྡༀہ͸஫
ɻ͍ͩͯ͘͞͠ࢹ
̕�20盛岡地۠県ཱපӃӡӦٞڠձ（紫波පӃ

ഇࢭͳͲ）ʹग़੮ɻ
ྩ࿨̓೥݄̍盛岡੺ेࣈපӃΑΓిࢠॲํᝦൃ

Γɻ͋ࠂ४උΛਐΊ͍ͯΔͱͷใߦ
11�29岩手県ཱதԝපӃ地Ҭ࿈ٞڠܞձʹग़੮ɻ
県ཱපӃ΋େ͖͘໾割ΛมԽ͍͖ͤͯ͞·͢ͷͰ
஫͖͍ͯ͠ࢹ·͠ΐ͏ɻ

˔ඇৗ࣌๷ࡂରࡦ
ϚχϡΞϧ͕৽͘͠ͳͬた͜ͱΛप஌ɻ֐ࡂ
̔�29盛岡市ͱڠ֐ࡂఆΛక݁͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖
·͠たɻ̕�̍盛岡市๷܇ࡂ࿅（ࢀՃ༧ఆऀ਺20
໊）͸େӍͷたΊ܇࿅Ͱͳ͘ຊ൪ͱͳͬͯ͠·͍
தࢭɻٸۓ࿈བྷΛ࣮͠ࢪ·͠たɻ߱Ӎඃࡂༀہ͸
Ͱ͠たɻݢ̏

̒�̐ɺ̓�̑͸࣏ࣗମͱ๷܇ࡂ࿅ଧͪ߹Θͤ
ձٞʹग़੮ɻେ橋ઌੜɺେม͓ੈ࿩ʹͳΓ·͠たɻ
̕�12矢巾町ͱͷ࣌֐ࡂ౳ʹ͓けΔҩྍ׆ޢٹ
ಈʹؔ͢ΔڠఆΛక݁͠·͠たɻ

̕�15ʹ͸矢巾町ɺ10�̒ʹ͸ୌ୔市ʹͯ૯߹
๷܇ࡂ࿅͕։͞࠵Εɺ֤20໊ͣͭձһʹࢀՃͯ͠
͍た͖ͩ·͠たɻ܇࿅಺༰͸Տ໺ઌੜத৺ʹ上手
͘૊৫͍ͯ͠た͖ͩ·͠たɻ
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11�̕౦北ༀࢣࡎ࿈߹େձͰʮ֐ࡂରࡦ　盛岡
ༀࢣࡎձͱߦ੓ɾ岩手県ༀࢣࡎձͱͷ࿈ܞʯͱ͍
͏ςーϚͰൃදɺଟ͘ͷ൓֤͕ڹ県ͷ୅දऀ͔Β
͋Γ·͠たɻ
ୌ୔市ɺ盛岡市ͱͷڠ֐ࡂఆక݁ͷޭ࿑Ͱେ橋

ઌੜɺ矢巾町ͷڠ֐ࡂఆక݁Ͱ໺ؘઌੜʹँײঢ়
Λଃఄ͠·͠たɻ（·ͩ手ݩʹ͋Γ·͕͢）

˔盛岡市໷ؒױٸ਍ྍॴ
̕�30ӡӦٞڠձʹग़੮ɻༀෆ଍ʹΑΔରԠ（ޙ

ൃ඼ͷྟ࠾࣌༻）ͳͲʹ͍ͭͯɺༀࢣࡎձ΁ͷظ
଴͕ͤدΒΕ͍ͯ·͢ɻ
11�̒盛岡市໷ؒױٸ਍ྍॴैݚऀࣄमձ΁ग़

੮ɻ೥຤೥࢝ͷΠンϑϧΤンβ૿ऀױՃʹΑΔମ
ԽͳͲʹ͍ͭͯٞ࿦͠·͠たɻڧ੍
̎�17ӡӦٞڠձʹग़੮ɻༀෆ଍࣌ɺༀࢣࡎձ

ఆ͠·͠たɻ໷ܾ͕ࢫΛҰ೚͢Δ༺࠾඼౳ൃޙʹ
Δઌੜํͷ౒ྗ͕ೝΊΒΕ͢ࣄैʹ਍ྍॴױٸؒ
た݁ՌͰ͢ɻ໺ؘઌੜɺ͓ਖ਼݄த΋ༀෆ଍΁ͷର
ԠͰຉ૸͍ͯ͠た͖ͩ͢み·ͤΜͰ͠たɻ

ҕһձہ೔౰൪ༀٳ˔
25೥Ҏ上த৺త໾割ΛՌたͯͩͬ͘͠͞た઒࡚　
ໜ͕ࢯୀ೚ɻ৽͍͠ମ੍Λ૊ΉたΊ৽ମ੍ձٞΛ
։͠࠵ɺޙࠓͷٳ೔౰൪ༀہͷࡏΓํʹ͍ͭͯ盛
岡市಺ͷༀہʹΞンέーτ࣮͢ࢪΔ͜ͱΛܾఆ͠
·͠たɻ·たɺ઒࡚　ໜࢯΛޭ࿑ऀͱͯ͠ँײঢ়
Λत༩͢Δ͜ͱʹͳΓ·͠たɻ

˔ϝーϧ഑৴γεςϜͷߏ࠶ங
ར༻தͷʮϏδωε΀ΒΒάϧーϓϝーϧʯࡏݱ
͕݄̏Ͱӡ༻ऴྃͷҝɺ৽͍͠γεςϜΛߏஙதɻ
市ཱපӃ　ࠤʑ໦ઌੜͱࣄ຿ہͷߴ橋͞Μ͕ฃ
ಆதͰ͢ɻ（ࢲʹ͸手ʹෛ͑·ͤΜ）

˔ϨΫϦΤーγϣン
11�̐ΰϧϑίンϖΛ։͠࠵ɺଟ͘ͷ͝ࢀՃ͋
Γ͕ͱ͏͍͟͝·͠たɻ༏উɺࢲɻଜҪઌੜ͢み
·ͤΜɻ

ͷઌੜΛத৺ʹ͜͜ʹ͸ॻ͖੾Εࣄ೥౓΋ཧࠓ
ͳ͍͜ͱΛؚΊͯඇৗʹଟ͘ͷ͜ͱΛ࣮͖ͯ͠ߦ
·͠たɻ
օ͞Μͷ͝౒ྗʹ͍ँײた͠·͢ɻຊ౰ʹ͋Γ
͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ
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本田あきこオレンジ日記

参議院議員・薬剤師　本田　顕子

公認証を受けとりました　～自民党大会開催～

݄̏̕೔ɺ౎಺Ͱ第92ճࣗ༝ຽओౘେձ͕։͞࠵Ε·͠たɻ
ত࿨30೥（1955೥）ʹࣗຽౘཱ͕ౘ͔ͯ͠Β70೥ͷઅ໨ͷ೥Λܴ͑たࠓ೥ͷౘେձ͸ʮཱౘ70೥ ೔ຊ

ͷ੒௕ͱౘ࠶ੜ΁ͷܾҙ ʙࢀӃબʹউར͠ɺ੒ՌͰԠ͑ΔʙʯΛେձςーϚʹ։͔Εɺࢲ͸੨೥ہ௕ͷ
தીࠜٞऺོ߁Ӄٞһͱڞʹɺঁੑہ௕ͱͯ࢘͠ձΛ຿Ί͍ͤͯ͞た͖ͩ·͠たɻ
ౘେձ͸ɺࠃՎ੪এʹ࢝·Γɺྩ࿨̓೥ౘӡಈํ਑ͷܾఆͳͲΛͯܦɺੴഁໜ૯͕ࡋେձςーϚͷͱ͓

Γྗ͘ڧ೔ຊͷ੒௕ͱౘ࠶ੜ΁ͷܾҙΛड़΂ΒΕ·͠たɻͦͷޙɺࠓՆʹ༧ఆ͞ΕΔٞࢀӃબڍͷީิऀ
͕ҰਓͻͱΓ঺հ͞Ε·͠たɻ

࿨̓೥ʮౘӡಈํ਑ʯ（લจͷみ）ྩ（ߟࢀ）

ຊ೥ɺΘ͕ౘ͸ཱౘ70೥Λܴ͑Δɻ͜͜Ͱ৺ʹࠁΉ΂͖͸ɺ੹೚੓ౘͱͯ͠ͷॏみʹ଱͑ͭͭาΜͰ
͖たྺ࢙ͷ๣ΒͰɺ地Ҭʹࠜࠩ͠ɺ׆ʹڞಈ͖ͯ͠た਺ଟͷಉࢤͷ࢟Ͱ͋ΔɻҰਓͻͱΓͷౘһɾౘ༑
͕ͦ͜ɺΘ͕ౘͷੜ໋ྗͰ͋Δɻ
Ӄબͷ਼੎ʹؔΘΔॏࢀ͸ɺڍΛ͸͡Ίͱ͢Δ地ํબڍ౎ٞձબژɻ౦ͩࢁ͸ఱԦڍӃબٞࢀՆͷࠓ

ཁͳઓ͍Ͱ͋Δɻࢲたͪ͸ɺ֤ڃબڍʹྟΉશͯͷެೝɾਪનީิऀͷউརΛ໨͠ࢦઓ͍ൈ͘ɻͦͯ͠ɺ
ඞͣ੾Γ୓͘ɻʮࠓ೔ΑΓ໌೔͸ྑ͘ͳΔʯ೔ຊΛɻ

ౘେձऴྃޙʹ͸ɺެೝީิऀͱͯ͠ͷূͰ͋ΔެೝূΛडけͱΓɺࢲ͸݁ౘ70೥Λܴ͑たͦ͜ࠓɺཱ
ౘͷਫ਼ਆʮ੓࣏͸ࠃຽͷ΋ͷʯʹཱͪฦΒͳけΕ͹ͳΒͳ͍ͱܾҙΛ৽たʹ͠·͠たɻ
݄͔̎Βॏ఺地۠๚໰͕࢝·Γɺྨࡐࢿ΋֤छ͝༻ҙ͍た͖ͩɺ4/4׆༻΋ਐΊ͍ͯた͍͍ͩͯ·͢ɻ

ༀػ๏౳ͷվਖ਼ɺʮࠎଠʯࡦఆ౳ʑɺޙࠓ΋ॏཁͳࣄҊ͕͑߇Δதɺ͜Ε͔Β΋೔ຊༀࢣࡎ࿈ໍ͓Αͼશ
たͩけΔ͍ͯ͠ײԉΛ͍た͖ͩͳ͕Βɺ໌೔͸͖ͬͱྑ͘ͳΔͱ࣮ࢧಋɾ͝ࢦ࿈ໍͷօ༷ͷ͝ࢣࡎͷༀࠃ
Α͏ؤுͬͯ·͍Γ·͢ɻ

公認証を手に 石破茂総裁とともに
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薬連だより

政
まさゆき

幸だより

参議院議員・薬剤師　神谷　政幸

次席理事を拝命しました

ྩ࿨̓೥݄̍24೔ɺࢲʹͱͬͯ̏౓໨ͷ通ৗࠃձ͕։ձ͠·͠たɻձظ͸݄̒22೔·Ͱͷ150೔ؒΛݟ
ΜͰ͍·͢ɻࠐ
Ӄͷҕһձʹ͸第Ұछৗ೚ҕһձͱɺ第二छৗ೚ҕһձ͕͋Γɺଞʹ֤ಛผҕһձͱ֤ௐࠪձ͕ઃٞࢀ

ஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻٞһ͸ඞͣ第Ұछৗ೚ҕһձͷ಺ɺ͍ ͣΕ͔ͷ̍ͭͷҕһձʹॴଐ͠ͳけΕ͹ͳΓ·ͤΜɻ
·たɺ第二छৗ೚ҕһձʹ͸࠷େͰ̍ͭͷҕһձʹॴଐ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ɺ֤ಛผҕһձɺ֤ௐࠪձͷॴଐ
ʹ͸੍͕͋ݶΓ·ͤΜɻ
ͷॴଐ͸ɺ第Ұछৗ೚ҕһձ͕ްੜ࿑ಇҕһձɺ第二छৗ೚ҕһձ͕ٞӃӡӦҕһձɻಛࢲձͰͷࠃࠓ

ผҕһձ͸ফඅऀ໰୊ʹؔ͢Δಛผҕһձɺ੓࣏վֵʹؔ͢Δಛผҕһձɻௐࠪձ͸ݯࢿΤωϧΪーɾ࣋
ଓՄೳࣾձʹؔ͢ΔௐࠪձͷҕһΛ຿ΊΔ͜ͱͱͳΓ·͠たɻ
ްੜ࿑ಇҕһձɺফඅऀ໰୊ʹؔ͢ΔಛผҕһձɺݯࢿΤωϧΪーɾ࣋ଓՄೳࣾձʹؔ͢ΔௐࠪձͰ͸

ཧࣄʹબ೚͞Εɺްੜ࿑ಇҕһձͰ͸ࣗຽౘͷ࣍੮ཧࣄͱͳΓ·͠たɻཧࣄ͸ଞʹච಄ཧࣄͱࡾ੮ཧ͕ࣄ
͓ΒΕ·͢ɻ͕ࢲ຿ΊΔ͜ͱͱͳͬた࣍੮ཧࣄ͸ɺෟଳܾٞɾ෇ୗ੥ئͷௐ੔΍ɺ੓෎ͱͷௐ੔͕ඞཁͳ
·Λ຿ΊΔ͜ͱͱͳΓࣄ੮ཧ࣍౳΁ͷରԠ͕ओͳ໾割Ͱ͢ɻফඅऀ໰୊ʹؔ͢ΔಛผҕһձͰ΋ٻྉཁࢿ
͠た͕ɺͪ͜Βͷҕһձ͸ްੜ࿑ಇҕһձͱ͸ҟͳΓɺࣗຽౘٞһͷग़੮؅ཧ΍ɺҕһձʹ͓けΔࣗຽౘ
಺ͷ࣭ٙऀ΍౼࿦ऀΛௐ੔͢Δ͜ͱ͕ओͳ໾割ͱͳΓ·͢ɻݯࢿΤωϧΪーɾ࣋ଓՄೳࣾձʹؔ͢Δௐࠪ
ձͷ࣍੮ཧࣄ΋ɺࣗຽౘ಺ͷ࣭ٙऀΛௐ੔͢Δ͜ͱ͕ओͳ໾割Ͱ͢ɻͦΕͧΕͷҕһձʹ͓͍͔ͯͬ͠Γ
ͱ໾割ΛՌた͠ɺ༩ౘͷҰһͱͯ͠๏Ҋͷ੒ཱ౳ʹ޲けͯ౒ྗͯ͠·͍Γ·͢ɻ

ʻྩ࿨̓೥݄̍28೔ްੜ࿑ಇҕһձʼ
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質問に答えて

Q. アレルギー性鼻炎、花粉症の治療薬について教えてください。

岩手県立中央病院
中軽米 祥太、前川 紘也、秋場 朋、金子 芽依

○はじめに
ΞϨϧΪーੑඓԌͷࠃ಺Ͱͷ༗ප཰͸2019೥ͷ

ௐࠪʹ͓͍ͯ໿50�Ͱɺ1998೥͔Βͷ20೥ؒͰ໿
20�૿Ճ͍ͯ͠·͢ɻ·たɺ岩手県Ͱͷ༗ප཰͸
50�Ͱ̎ਓʹ̍ਓͷ割߹ͱใ͞ࠂΕ͍ͯ·͢ɻ͠
͔͠ɺ৽ܕίϩφ΢Πϧε（4"34ô$P7ô2）ײછ
঱ʹ൐͏ϚεΫͷண༻ʹΑΓ花ค঱ͷ৽ൃن঱ऀ
͸ݮগ͍ͯ͠Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻྩ࿨̑೥̑
݄30೔花ค঱ʹؔ͢Δֳؔ܎྅ձٞʹ͓͍ͯʮൃ
ੜݯରࡦʯʮඈࢄରࡦʯʮൃ঱ɾമ࿐ରࡦʯͷ花ค
঱ର̏ࡦຊப͕ܾΊΒΕ·͠たɻͦͷʮൃ঱ɾമ
࿐ରࡦʯͷதͰ͸਍ྍΨΠυϥΠンվగ΍ର঱ྍ
๏౳ͷҩྍɾ૬ஊମ੍ͷ੔උͳͲͷਪਐɺΞϨϧ
ήン໔Ӹྍ๏ͷ։ظ࣌࢝ͳͲͷద੾ͳ৘ใఏڙ΍
ूதతͳ޿ใͷ࣮ࢪɺઉԼ໔Ӹྍ๏ͷྍ࣏ༀͷ૿
ʹΕ͍ͯ·͢ɻ·たɺ2024೥͞ٴݴ΋͍ͯͭʹ࢈
ඓΞϨϧΪー਍ྍΨΠυϥΠンô通೥ੑඓԌͱ花
ค঱ôͷվగ͕ͳ͞Ε·͠たɻ༗ප཰͕͍͜ߴͱɺ
·たༀہɾυϥάοάετΞͰ΋Ұൠ༻ҩༀ඼Λ
ͷಛྍ࣏ՄೳͰ͋Δ͜ͱΛ౿·͑ɺ͕ྍ࣏ೖ͠ߪ
௃΍෭࡞༻ͳͲʹ͍ͭͯཧղΛਂΊɺ෰ༀࢦಋͷ
ҰॿͱͳΕ͹͍޾Ͱ͢ɻ

○アレルギー性鼻炎
ᶗܕΞϨϧΪーੑ࣬ױͰݪଇతʹ͸ൃੑ࡞൓෮

ੑͷ͘͠Όみɺඓ࿙（ਫ༷ੑ）ɺඓดΛ̏ओ௃ͱ
͢Δ࣬ױͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻ通೥ੑͱقઅੑʹ෼け
ΒΕલऀͷଟ͘͸ࣨ಺ਖμχΞϨϧΪーɺऀޙͷ
΄ͱΜͲ͸花ค঱Ͱ͢ɻ༗঱ऀͰయܕతඓ೪ບॴ
Λఄ͢Δ৔߹͸ྟচతʹΞϨϧΪーੑඓԌͱ൑ݟ
அ͞Ε·͕͢ɺ౤ༀՃྍͳͲʹे෼ʹ൓ԠੑΛೝ
Ίͳ͍৔߹ɾΞϨϧήン໔Ӹྍ๏Λ͢ߦࢪΔͱ͖
ʹ͸ΞϨϧΪーੑඓԌͷ਍அ΍ݪ߅ಉఆࠪݕΛߦ
͏ඞཁ͕͋Δͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

ΞϨϧΪーੑඓԌ͸ൃ঱ʹࢸΔલஈ֊ͱͯ͠ɺ
ͱඓ೪ບͷԌ঱ʹΑΔաහੑͷဏਐ͕ॏཁͱ࡞ײ
͞Ε͍ͯ·͢ɻ͘͠Όみͱඓ࿙ͷൃݱ͸ώεタϛ
ンΛհ͠たਆܦ൓ࣹɺඓด͸ϩΠίτϦΤンͳͲ
ͷ݂ܥ؅΁ͷ࡞༻（ଈ࣌૬）ͱΞϨϧΪーੑԌ঱
（஗ൃ૬）͕͍ؔͯ͠܎·͢ɻݪ߅ʹΑΓ*H&߅
ମ͕ݪ߅෺࣭ͱ݁ͼͭ͘ͱϚετࡉ๔͔Βώεタ
ϛン͕์ग़ɺͦͷޙϩΠίτϦΤン͕࢈ੜ͞ΕΞ
ϨϧΪー൓Ԡ͕͜ىΓ·͢ɻ

○アレルギー性鼻炎、特に花粉症の治療
ΨΠυϥΠンʹ͸ऀױঢ়ଶͷ໨ඪ͕࣍ͷΑ͏ʹ
Ε͍ͯ·͢ɻ͞ࡌه
ᶃ　঱ঢ়͸ͳ͍ɺ͋Δ͍͸͋ͬͯ΋ܰ͘͝౓Ͱ೔ৗ

ੜࢧʹ׆োͷͳ͍ɺༀ΋͋·ΓඞཁͰͳ͍ঢ়ଶ
ᶄ　঱ঢ়͸࣋ଓੑʹ҆ఆ͍ͯͯ͠૿ੑٸѱ͕͋ͬ
ͯ΋ස౓͸௿͘ɺભԆ͠ͳ͍ঢ়ଶ

ᶅ　ݪ߅༠ൃ൓Ԡ͕ͳ͍͔ɺ·た͸ܰ౓ͷঢ়ଶ
ༀ෺ྍ๏͸ର঱ྍ๏·た͸ൃ࡞༧๷ʹͱͲ·Γ
ঢ়Ͱ͋Γɺ঱ঢ়վݱͳ͍ͷ͕͍ͯͬࢸʹྍ࣏࣏ࠜ
ળͷたΊʹ༻͍ͯ΋౤༩Λத͢ࢭΕ͹୹ؒظͰ࠶
ൃ͠·͢ɻࡏݱɺྟচతྍ࣏·た͸௕׮ظղΛظ
଴Ͱ͖Δ།Ұͷྍ๏͸ΞϨϧήン໔Ӹྍ๏ͱ͞Ε
͍ͯ·͢ɻ
ༀ෺ͩྍ࣏けͰ͸ͳ͘ݪ߅আڈͱճආ͸ऀױͷ
ಆප΁ͷओମੑΛଅ͢たΊʹ΋ॏཁͰɺ׬શͳআ
౒ΊΔΑʹྔݮമ࿐ͷݪ߅ɺճආ͸ෆՄೳͰ΋ڈ
ಋ΋ඞཁͰ͢ɻ花ค঱ͷ৔߹͸花ค৘ใʹ஫ࢦ͏
ҙ͠ɺඈ͕ࢄଟ͍ͱ͖͸֎ग़Λ͑߇ɺ֎ग़࣌ʹ͸
ϚεΫɾϝΨωΛ͏࢖ɺؼ୐࣌͸ҥ෰΍൅ΛΑ͘
෷͔ͬͯΒೖࣨ͢ΔͳͲͷର͕ࡦඞཁͰ͢ɻڥ؀
লͷ花ค৘ใαΠτʹ͸花คඈࢄ৘ใ΍ʮ花ค঱
ରࡦϦーϑϨοτʯͳͲ͕ެ։͞Ε͍ͯΔたΊࢀ
Ͱ͢ɻ͍޾たͩけΕ͹͍ͯ͠ʹߟ
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○花粉症に対する治療薬・治療法の選択
　දʹࣔ͠たΑ͏ʹɺΞϨϧΪーੑඓԌʹ༻͍
ΒΕΔྍ࣏ༀ͸έϛΧϧϝσΟΤーター༡཭཈
੍ༀɾड༰ମ፰߅ༀɺ5I2 αΠτΧΠン્֐ༀɺ
εςϩΠυༀɺੜ෺ֶత੡ࡎɺͦͷଞʹ෼ྨ͞Ε
·͢ɻ

　ॳྍظ๏ɺܰ঱ʙॏ঱ɾ࠷ॏ঱ʹԠ͡たྍ࣏๏
͕ਪ঑͞Ε͍ͯ·͢ɻॳྍظ๏͸͋͘·Ͱ΋ຊ֨
తͳ花คඈ࣌ࢄͷ޲ʹྍ࣏けたಋೖͰ͋ΓΑ΄Ͳ
ඈ͕ࢄগͳ͍೥Ҏ֎͸ॏ঱౓ʹԠ͡たγーζンத
ͷྍ࣏ʹૣ໨ʹ੾Γସ͑·͢ɻৄࡉʹؔͯ͠͸ه
র͍ͩ͘͞ɻࢀͷදΛࡌ

①ケミカルメディエーター遊離抑制薬
クロモグリク酸ナトリウム、トラニラスト、アンレキサノクス、ペミロラストカリウム

②ケミカルメディエーター受容体拮抗薬
a)ヒスタミンH1受容体拮抗薬（抗ヒスタミン薬）

第1世代： ジフェンヒドラミン塩酸塩(禁)、d-クロルフェニラミンマレイン酸塩(禁)、クレマスチンフマル酸塩(禁)など
第2世代： ケトチフェンフマル酸塩(禁)、アゼラスチン塩酸塩(禁)、オキサトミド(禁)、メキタジン(禁)、

エメダスチンフマル酸塩(禁)、エピナスチン塩酸塩(注)、エバスチン(注)、セチリジン塩酸塩(禁)、
レボカバスチン塩酸塩、ベポタスチンベシル酸塩(注)、フェキソフェナジン塩酸塩、オロパタジン塩酸塩(禁)
ロラタジン、レボセチリジン塩酸塩(禁)、フェキソフェナジン塩酸塩/塩酸プソイドエフェドリン配合剤、
ビラスチン、デスロラタジン、ルパタジンフマル酸塩(禁)

b)ロイコトリエン受容体拮抗薬（抗ロイコトリエン薬）
プランルカスト⽔和物、モンテルカストナトリウム

c)プロスタグランジンD2・トロンボキサンA2受容体拮抗薬
ラマトロバン

③Th2サイトカイン阻害薬 ：スプラタストトシル酸塩
④ステロイド薬

⿐噴霧⽤： ベクロメタゾンプロピオン酸エステル、フルチカゾンプロピオン酸エステル、デキサメタゾンシペシル酸エステル
モメタゾンフランカルボン酸エステル⽔和物、フルチカゾンフランカルボン酸エステル、

経⼝⽤： ベタメタゾン・d-クロルフェニラミンマレイン酸塩配合剤
⑤⽣物学的製剤 抗IgE抗体：オマリズマブ
⑥その他：⾮特異的変調療法薬、⽣物抽出製剤、漢⽅薬

太字：OTC薬として販売されている成分 (禁)：運転禁⽌ (注)：運転注意 ⿐アレルギー診療ガイドライン 2024年版 表17 ⼀部改変

重症度 初期療法 軽症

病型 くしゃみ・⿐漏型 ⿐閉型または充全型

①第2世代抗ヒスタミン薬 ①第2世代抗ヒスタミン薬 第2世代抗ヒスタミン薬 抗LTs薬または抗PGD2・TXA2薬
②ケミカルメディエーター遊離抑制薬 ②抗LTs薬 + +
③抗LTs薬 ③抗PGD2・TXA2薬 ⿐噴霧⽤ステロイド薬 ⿐噴霧⽤ステロイド薬
④抗PGD2・TXA2薬 ④⿐噴霧⽤ステロイド薬 +
⑤Th2サイトカイン阻害薬 第2世代抗ヒスタミン薬
⑥⿐噴霧⽤ステロイド薬 もしくは

第2世代抗ヒスタミン薬・⾎管収縮薬配合剤
+

⿐噴霧⽤ステロイド薬

アレルゲン免疫療法
抗原除去・回避

重症度 重症・最重症

病型 くしゃみ・⿐漏型

⿐噴霧⽤ステロイド薬
+

第2世代抗ヒスタミン薬

アレルゲン免疫療法
抗原除去・回避

⿐アレルギー診療ガイドライン 2024年版 表33 重症度に応じた花粉症に対する治療法の選択 ⼀部改変
※抗LTs薬：抗ロイコトリエン薬 抗PGD 2・TXA2薬：抗プロスタグランジンD2・トロンボキサンA2薬

治療

中等症

点眼⽤抗ヒスタミン薬、ケミカルメディエーター遊離抑制薬またはステロイド薬
保存療法に抵抗する症例では⼿術

第2世代抗ヒスタミン薬・⾎管収縮薬配合剤
+

症状に応じて点⿐⽤⾎管収縮薬または経⼝ステロイド薬を併⽤
抗IgE抗体

抗LTs薬または抗PGD2・TXA2薬
+

第2世代抗ヒスタミン薬
もしくは

⿐噴霧⽤ステロイド薬
+

治療

抗IgE抗体

⿐閉型または充全型
⿐噴霧⽤ステロイド薬

+

点眼⽤抗ヒスタミン薬またはケミカルメディエーター遊離抑制薬
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○ヒスタミンH1受容体拮抗薬
ώεタϛン)1ड༰ମ፰߅ༀ͸ൃ঱ϝΧχζϜ

ͷ࠷ऴஈ֊Ͱ͋Δඪత૊৫Λ࡞༻఺ͱ͢ΔༀࡎͰ
͢ɻॳظʹ։ൃ͞Εた߅ώεタϛンༀ͸第̍ੈ୅
ͱΑ͹Ε·͢ɻ͘͠Όみɺඓ࿙ʹޮՌ͕͋Γ·͢
͕ɺத਻཈੍࡞༻ʹΑΔ௟੩ɺೝ஌ೳྗͷ௿Լɺ
຾ؾͱ߅ίϦン࡞༻ʹΑΔׇޱɺ೘ดɺศൿ͕෭
͕༺࡞ͱͯ͠໰୊ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻத਻཈੍༺࡞
͋ΔたΊंΛӡస͢Δਓɺݥةͳۀ࡞Λ͢Δਓʹ
͸஫ҙͯ͠౤༩͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻ·た߅ίϦ
ン͍ڧ͕༺࡞たΊ第̍ੈ୅߅ώεタϛンༀ͸྘಺
োɺલཱથංେ঱ɺࢧ؅ؾᄶଉʹ͸سېͱͳͬͯ
͍Δ఺΋஫ҙ͕ඞཁͰ͢ɻ
第̎ੈ୅߅ώεタϛンༀʹ͍ͭͯ͸第̍ੈ୅߅

ώεタϛンༀͷܽ఺Ͱ͋Δ௟੩࡞༻΍߅ίϦン࡞
Εɺඓดʹ΋ޮՌ͕͋Δ͜ͱ͕ࣔ͞Ε͞ݮ͕ܰ༺
͍ͯ·͢ɻ௟੩࡞༻Λ௿͘͢ΔたΊʹ਌ਫੑͷ׭
ೳج（ô$00)
 ô/)3）Λಋೖ͠ɺ݂ӷ೴ؔ໳Λ
通ա͠ʹ͍͘ߏ଄Ͱ։ൃ͞Ε͍ͯ·͢ɻ第̍ੈ୅
ͱൺ΂ޮՌͷൃ͕ݱ΍΍஗͍͕ɺޮՌ͕௕࣋͘ଓ
͢Δͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻൺֱత଎ޮੑ͸͋Δ͕通೥
ੑΞϨϧΪーඓԌͰͷྟচݧࢼʹ͓͍ͯ͸े෼ͳ
ޮՌΛಘΔͷʹ̎िؒఔ౓ͷؒ࣌Λ༗͢Δͱ͞Ε
͍ͯ·͢ɻ·たɺ第̎ੈ୅ͷதͰ΋ظޙʹ։ൃ͞
Εたༀࡎʹ͓͍ͯ͸຾ؾͳͲͷத਻཈੍࡞༻͸ஶ
໌ʹվળ͞Ε͓ͯΓඇ௟੩ੑ߅ώεタϛンༀͱ෼
ྨ͞Ε͍ͯ·͢ɻ͔͠͠ɺ຾ؾͷ͕֮ࣗͳͯ͘΋ɺ
ूதྗɺ൑அྗɺޮۀ࡞཰ͷ௿Լ͕ೝΊΒΕΔ͜
ͱ͕͋ΓΠンϖΞーυύϑΥーϚンεͱݺ͹Εɺ
ͪ͜Βʹ΋஫ҙ͕ඞཁͰ͢ɻ
ΨΠυϥΠンͰ͸ཧ૝తͳ߅ώεタϛンༀͷ৚

݅ͱͯ̐ͭ͠ͷϙΠンτΛ͍ͯ͛ڍ·͢ɻ
ᶃ　଎ޮੑ͕͋ΓɺޮՌ͕࣋ଓ͢Δ
ᶄ　෭࡞༻（຾ؾɺޮۀ࡞཰ͷ௿ԼͳͲ）͕গͳ͍
ᶅ　௕ظ౤༩͕Ͱ͖Δ（҆શੑ）
ᶆ　౤༩ճ਺͕গͳ͘ΞυώΞϥンε͕Α͍
͜ΕΒͷϙΠンτΛ೺Ѳ͠ɺༀͦࡎΕͧΕͷಛ

௃Λཧղͯ͠ɺ෰ༀࢦಋ͍ͯ͘͠ඞཁ͕͋Δͱߟ
͑·͢ɻ

○鼻噴霧用ステロイド薬
ΞϨϧΪーੑඓԌྍ࣏ༀͷதͰ͸঱ঢ়վળޮՌ

ͷ͍ڧༀࡎͰ͢ɻ߅Ԍ঱࡞༻Λͪ࣋ɺ೪ບܕϚε
τࡉ๔ɺٿࢎ޷ɺϦンύٿͷඓ೪ບہॴਁ५཈੍

΍αΠτΧΠンͷ࢈ੜɾ์ग़཈੍ɺϩΠίτϦΤ
ンɺϓϩεタάϥンδン࢈ੜ཈੍ͳͲ͕ओͳ࡞༻
ংͰ͢ɻΞϨϧΪー൓Ԡͷ஗ൃ૬ͷみʹޮՌ͕ػ
͋Δͱ͍ΘΕ͍ͯ·͕͢ɺ࿈༻͢Ε͹ଈ࣌૬ʹ΋
༗ޮͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻ·たɺඍྔͰہॴޮՌ͕ڧ
͘ɺٵऩ͞Εʹ͍͘ͱ͞Εɺٵऩ͞Εͯ΋͙͢ʹ
෼ղ͞ΕΔたΊϕΫϩϝタκンϓϩϐΦンࢎΤε
ςϧΛআ͖̍೥Ҏ上ͷ࿈༻Ͱ΋શ਎ੑ෭࡞༻͸গ
ͳ͍ͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻޮՌൃ͘ૣ͕ݱ໿̍ʙ̎೔
ͰޮՌ͕みΒΕɺॳظͷԌ঱͔Β࢖༻͢Δ͜ͱͰ
花คඈࢄϐーΫ࣌ͷ঱ঢ়ѱԽΛ཈੍Ͱ͖Δ͜ͱ΋
໌Β͔ͱͳΓॳྍ࣏ظʹ΋༻͍ΒΕ͍ͯ·͢ɻ

○生物学的製剤　オマリズマブ
2019೥ʹॏ঱قઅੑΞϨϧΪーੑඓԌΛదԠͱ
ͯ͠อݥద༻ͱͳΓ·͠たɻϚετࡉ๔΍޷Ԙج
߹਌࿨ੑ*H&ड༰ମͰ͋Δ'$Џ3*ͷ݁ߴ上ͷٿ
෦Ґ$Џ3ྖҬʹର͢ΔώτԽ*H&ϞϊΫϩーφ
ϧ߅ମͰ͢ɻ༡཭͠た*H&ͱ݁߹͠Ϛετࡉ๔ͱ
݁߹͢Δ͜ͱΛ๦͛ͯੑ׆ԽΛ཈੍͠·͢ɻ౤༩
ྔʹؔͯ͠͸ॳճ౤༩લ݂ਗ਼த૯*H&ೱ౓ٴͼମ
ॏʹ͖ͮج౤༩ࢉ׵දͰઃఆ͞Ε·͢ɻΦϚϦζ
Ϛϒ͸࠷ద࢖༻ਪਐΨΠυϥΠン͕࡞੒͞Ε͓ͯ
Γɺࢪઃཁ݅΍ऀױཁ݅ͳͲ͕ࣔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ
۩ମతʹ͸աڈͷྍ࣏ʹ͓͍ͯ花คݪ߅ͷআڈ
ͱճආΛͬߦた͏͑Ͱඓ෾ໄεςϩΠυༀͱέ
ϛΧϧϝσΟΤーターड༰ମ፰߅ༀΛซ༻ͯ͠
΋ॏ঱·た͸࠷ॏ঱ͷΞϨϧΪーੑඓԌ঱ঢ়͕ೝ
ΊΒΕたͳͲͷཁ͕݅͛ڍΒΕ͍ͯ·͢ɻ౤༩࣌
ͷみ౤༩͢Δظ࣌ࢄͷඈݪ߅Ҽ花คݪͱͯ͠͸ظ
͜ͱͱ͞Εɺ঱ঢ়ൃޙݱ଎΍͔ʹ౤༩։࢝͢Δ͜
ͱ͕๬·͍͠ͱ͞Ε͍ͯ·͢ɻ·たɺώεタϛン
)1ड༰ମ፰߅ༀͱซ༻ͯ͠࢖༻͢Δ͜ͱ΋ఆΊ
ΒΕ͍ͯ·͢ɻ

○点鼻用血管収縮薬
φϑΝκϦン͸Ћ1
Ћ2ަײਆܦड༰ମΛܹࢗ͢
Δ͜ͱͰඓ೪ບΛऩॖͤ͞ɺඓดΛҰ࣌తʹվળ
͠·͢ɻ͔͠͠ɺ࿈ଓ࢖༻ʹΑΓޮՌͷ࣋ଓ͸୹
͘ͳΓ൓௓తʹ݂؅֦ு͢Δ͜ͱͰज்͸૿େɺ
͞Βʹ࢖༻ճ਺͕૿Ճͱ͍͏ѱ॥؀ʹؕΓ·͢ɻ
05$ༀͱͯ͠΋ༀہͰ؆୯ʹߪೖͰ͖ΔたΊɺ
ಋ͕ඞཁͱͳΓࢦͱͲΊΔΑ͏ͳʹؒظ͸୹༺࢖
·͢ɻ
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○アレルゲン免疫療法
පҼΞϨϧήンΛ౤༩͍ͯ͘͜͠ͱͰɺΞϨϧ

ήンͷമ࿐ʹΑΓҾ͖͜͞ىΕΔ঱ঢ়Λ؇࿨͢Δ
๏ྍ࣏๏Ͱ͢ɻΞϨϧΪーੑඓԌͷࠜຊతͳྍ࣏
ͱͯ͠ॏཁͳҐஔͮけʹ͋Γ·͢ɻΞϨϧήン໔
Ӹྍ๏ʹ͸ൽԼ໔Ӹྍ๏（4$*5）ͱઉԼ໔Ӹྍ
๏（4-*5）͕͋Γ·͢ɻ໔Ӹྍ๏ͷ։ظ࣌࢝ͱ
ͯ͠͸εΪ花คͷ৔߹͸花คඈࢄऴ͔ྃޙΒ࣍ճ
ඈࢄલͷؒͰ͢ɻ花คඈظ࣌ࢄ͸ΞϨϧήンʹର
͢Δաහੑ͕ߴ·͍ͬͯΔ৔߹͕ଟ͘ආけΔඞཁ
͕͋Γ·͢ɻ·たɺݪҼΞϨϧήンͷ͕ݪ߅ಉఆ
͞Ε͍ͯΔ͕ऀױదԠͰ͋Γɺৄࡉͳ࣮ࢪ๏ʹͭ
͍ͯ͸ΨΠυϥΠンΛࢀর͍ͯ͠たͩけΕ͹ͱࢥ
͍·͢ɻ͜͜Ͱ͸ࣗ୐Ͱߦ͕ྍ࣏ΘΕΔઉԼ໔Ӹ
ྍ๏ʹ͍ͭͯ؆୯ʹ֬ೝ͠た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ෭࡞
༻ͱͯ͠ߢޱ಺঱ঢ়͕౤༩ॳ͔ظΒ̍ϲ݄ఔ౓ʹ
ग़͢ݱΔ͜ͱ͕ଟ͍Ͱ͕͢਺िؒఔ౓Ͱճ෮͢Δ
͜ͱ͕஌ΒΕ͍ͯ·͢ɻ·たɺݪҼΞϨϧήンΛ
ؚΉ੡ࡎͰ͋ΔたΊༀࡎͷ౤༩ʹΑΔΞφϑΟϥ
ΩγーγϣοΫͳͲͷൃݱͷ͓ͦΕ͕͋Δ͜ͱΛ
࢝Λ։༺࢖෼ʹઆ໌͠ɺཧղΛಘた上Ͱेʹऀױ
͢Δඞཁ͕͋Γ·͢ɻޮྍ࣏Ռͱͯ͠͸εΪ花ค
ઉԼৣΛ̏γーζン౤༩͢Δͱ౤༩̎ޙγーζン
໨·Ͱྍ࣏ऴྃޙͷޮՌ࣋ଓ͕֬ೝ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

○抗ヒスタミン薬と自動車等の運転
2013೥ްੜ࿑ಇলΑΓʮఴ෇จॻͷ࢖༻上ͷ஫

ҙʹࣗಈंӡస౳ͷࢭې౳ͷ͕͋ࡌهΔҩༀ඼Λ
ॲํ·た͸ௐ͢ࡎΔࡍ͸ҩࢣຢ͸ༀ͔ࢣࡎΒऀױ
ʹର͢Δ஫ҙىשͷઆ໌Λపఈͤ͞Δ͜ͱʯͷ通
஌͕ͳ͞Ε஫ҙىשͷઆ໌͕ඞਢͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ
ʮ຾ؾΛ͜͢࠵ͱ͕͋ΔͷͰɺຊࡎ౤༩தͷऀױ
ʹ͸ࣗಈंͷӡస౳ݥةΛ൐͏ػցͷૢ࡞ʹ͸ै
た·（ࢭې）ͳ͍Α͏े෼஫ҙ͢Δ͜ͱʯͤ͞ࣄ
͸ʮࣗಈंͷӡస౳ݥةΛ൐͏ػցͷૢ࡞ʹ஫ҙ
ͤ͞Δ͜ͱʯ（஫ҙ）ͱ͞ࡌهΕ͍ͯΔༀࡎʹ஫
ҙ͕ඞཁͰ͢ɻ05$ༀͱͯ͠ൢച͞Ε͍ͯΔ߅
ώεタϛンༀʹؔͯ͠΋े෼ͳࢦಋɾઆ໌Λ͢Δ
ඞཁ͕͋Γ·͢ɻ

○おわりに
লͷྩ࿨̒೥౓εΪ༤花花ժௐࠪͷ݁Ռ౳ڥ؀
ʹΑΔͱ岩手県Ͱࠓ೥ͷय़ʹඈ͢ࢄΔεΪ花ค͸
ա10ڈ೥ฏۉ஋ͱൺֱ͠௿͍ͱ༧૝͞Ε͍ͯ·͢
͕ɺࡢ೥վగ͞ΕたΨΠυϥΠン΍ఴ෇จॻɺΠ
ンタϏϡーϑΥーϜͳͲͰΞϨϧΪーੑඓԌɺ花
ค঱ʹ༻͍Δༀࡎͷಛ௃Λ͓͞Β͍͠ɺॲํༀɾ
05$ༀͱ΋ʹༀे͕ࢣࡎ෼ͳઆ໌Λ͠ɺऀױͷ
ੜݙߩʹ׆Ͱ͖Ε͹ͱ͍ࢥ·͢ɻ·たɺΞϨϧΪ
ーੑ݁ບԌʹର͢ΔΞϨδΦン؟�ᛐΫϦーϜͳ
Ͳ৽たͳྍ࣏ༀ΋ൃച͞Ε͓ͯΓɺ೔ʑ৘ใΛߋ
৽͠ͳ͕Β࠷దͳༀ෺ྍ࣏ʹؔ༩͖ͯ͠た͍ͱࢥ
͍·͢ɻ

ݙจߟࢀ
1）��ඓΞϨϧΪー਍ྍΨΠυϥΠンô通೥ੑඓԌ
ͱ花ค঱ô2024೥൛（վగ第10൛）
��ඓΞϨϧ
Ϊー਍ྍΨΠυϥΠン࡞੒ҕһձ ೔ຊࣖඓҺ
ग़൛ݪۚ��
છ঱ֶձײՊ໔ӸΞϨϧΪー޴

2）��ඓΞϨϧΪーͷશࠃӸֶௐࠪ2019（1998೥ɺ
2009೥ͱͷൺֱ）ɿ଎ใôࣖඓҺ޴Պҩͱ͓Α
ͼͦͷՈ଒Λର৅ͱͯ͠ô
� �೔ࣖඓɿ485ô490

2020

ਪਐΨΠυϥΠン　ΦϚϦζϚϒ（Ҩ༺࢖ద࠷��（3
఻ࢠ૊み͑׵）ʙقઅੑΞϨϧΪーੑඓԌʙ
ྩ࿨̒೥݄̑վగ
��ްੜ࿑ಇল

4）��ΞϨϧήン໔Ӹྍ๏ͷ手Ҿ͖
��Ұൠࣾஂ๏ਓ　
೔ຊΞϨϧΪーֶձ
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おすすめの一冊

 編集委員　髙野　浩史

Ͱಡॻ͠たΓମΛಈ͔͢ͱɺ̍ؒ࣌Ί·͠たɻͪΐͬͱ͠た࢝Λ׆೥͔Βேࠓ ೔ॆ࣮͠たؾ෼ʹͳΓ·͢ɻ
ʮࢲ͸໷ͩܕʂʯͱ͍͏ਓ（ࢲ΋ͦͷҰਓͰ͠た）ɺͯ͠ࢼみͯ͸͍͔͕Ͱ͠ΐ͏͔ʁ
ͱ͍͏͜ͱͰɺࠓճΦεεϝͷ̎࡭Λ͝঺հ͠·͢ɻ

１　『知るを最大化する本の使い方』　ぶっくま　著

ಡॻܥΠンϑϧΤンαーͷͿͬ͘·͞ΜͷஶॻɻຊΛಡΜͰͱ͸ݴΘΕΔけͲɺͲ͏ಡΜͩΒ͍͍ͷ͔ʁ
ಡΜͰ΋͙͢๨ΕͪΌ͏ɾɾɻͦΜͳ͓೰み͋Γ·ͤΜ͔ʁ͜ͷຊΛಡΉ͜ͱͰɺॻ੶΁ͷ઀͠ํ͕
มΘΓ·͢ɻਤղ΋͍͍ͭͯͯɺͱͯ΋Θ͔Γ΍͍͢Ͱ͢ɻ

ஶऀ໊　Ϳͬ͘·�������
ग़൛ࣾ　ᠳӭࣾ
ॳ൛ൃߦ೔　2024�09�04
*4#/-13���978-4798184609

"NB[PO ͷ 63-Ͱ͢

２　『ミシンと金魚』　永井　みみ　著

ҩྍεタοϑͱͯؔ͠ΘΔ͜ͱ͕ଟ͍࣬ױͷҰͭɺೝ஌঱ɻ
ೝ஌঱ͷ౰ऀࣄ໨ઢͰඳ͔Ε͍ͯΔ͜ͷ࡞඼͸ɺೝ஌঱ͷ͞ऀױΜʹର͢Δํ͑ߟ΍ͪ࣋ؾʹগ͠

ۙͮ͘͜ͱ͕Ͱ͖Δ͔΋͠Εͳ͍ɻͦͯ͠ͱͯ΋༏͍ͪ࣋͠ؾʹͯ͘͠ΕΔҰ࡭Ͱ͢ɻ

ஶऀ໊　ӬҪ　みみ
ग़൛ࣾ　ूӳࣾ
ॳ൛ൃߦ೔　2022�02�04
*4#/-13����978-4087717860

"NB[PO ͷ 63-Ͱ͢
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リレーエッセイ

東北は良いところ
Ұؔༀࢣࡎձ　ᖂ໦　෩ຏ

Ұؔༀࢣࡎձॴଐͷᖂ໦ͱਃ͠·͢ɻ͜ͷ౓ɺॳ͍ͯͤ͞ߘدた͍͓ͩͯΓ·͢ɻҰؔ市ʹ
ॅみ࢝Ίͯ΋͏͙̎͢೥ͱͳΓ·͕͢ɺඇৗʹॅみ΍͍͢৔ॴͰ͋Δͱ͍ͯ͡ײ·͢ɻۙ࠷Ͱ
͸ɺʮίϝμᘖᘣʯ΍ʮؙݯϥーϝンʯ౳ɺશࠃνΣーンͷҿ৯ళ͕૿͖͓͑ͯͯΓɺؾ׆Λ
Γ·͢ɻ͓ͯͤݟ
Γɺ༷ʑͳ৔ॴ͓ͯ͠ݧܦԿ౓͔Ҿͬӽ͠ΛʹػΛۈ͸ɺҰؔ市ʹॅΉ·Ͱʹɺਐֶ΍సࢲ

΍ڥ؀ʹ਎Λஔ͍͖ͯ·͠たɻࠓճ͸ɺࠓ·ͰॅΜͰ͖た地ͷ঺հΛ͍͖ͯ͠た͍ͱ͍ࢥ·͢ɻ
௕͘ͳΔͱ͍ࢥ·͕͢ɺͲ͏͔͓෇͖߹͍͍たͩけ·͢ͱ͍޾Ͱ͢ɻ
·ͣɺ࠷ॳʹ঺հ͍ͤͯ͞た͖ͩた͍৔ॴ͸ɺʮ෱ౡ県郡ࢁ市ʯͰ͢ɻ͕ࢲੜ·Εた地Ͱ͋Γɺ

市͸̐ਓ૊ϘーΧϧάϧーϓͷʮ(3F̐ࢁΔ·Ͱͷ18೥ؒॅΜͰ͓Γ·͠たɻ郡͢ۀΛଔߍߴ
/ ʯ͕݁੒͞Εた৔ॴͰ͋ΓɺώοτγンάϧͰ͋Δʮ൶ʯʮาみʯ（/শɿ(3FFFFچ）;:#0
ʹͳͧΒ͑ͯɺ郡ࢁӺ੢ޱʹ͸྘ͷ൶ͷϞχϡϝンτͱɺϝンόーͷ手ܗͱ଍ܗɺϝοセーδ
ͰۂઢϗーϜͰ͸ɺ୅දװӺͷൃंϝϩσΟー͸ɺ৽ࢁΕたϕンν͕͋Γ·͢ɻ̧̟郡·ࠁ͕
͋ΔʮΩセΩʯɺࡏདྷઢϗーϜͰ͸ʮ൶ʯͱͳ͓ͬͯΓ·͢ɻ͓קΊͷޫ؍地ͱͯ͠͸ɺʮ։੒
࡙͕ࡩԂ͸ɺ݄̐上०ʙத०ʹ͔けͯ1300ຊͷެࢁɻ։੒͢·͛ڍʯΛݪߴԂʯ΍ʮ෍Ҿެࢁ
͸উͯ·ͤΜ͕ɺඇৗʹ៉ྷͰ͢ɻ݄̑ʙ݄̒ɺ݄̕ʙ10݄͸ʹࡩΓ·͢ɻ北上లউ地ͷތ͖
ެԂ಺ͷόϥԂʹ៉ྷͳᤳᤶ͕࡙͖·͢ɻ෍Ҿݪߴ͸市಺͔Βԕ͘ɺंͰ໿̍ؒ࣌൒͔͔Γ·
͢ɻ݄̔த०ʙ݄̕上०ʹ͔けͯɺ޲೔Ѯ͕࡙͖ތΓ·͢ɻ33جͷڊେ෩ंͷԼʹ࡙͘޲೔Ѯ
͸ɺͥͻ̍౓͸͍ͯݟた͖ͩた͍ޫܠͰ͢ɻ郡ࢁ市ʹग़ு΍ཱྀߦͷࡍʹ͸ɺͥͻ๚Εͯみͯ͘
͍ͩ͞ɻ
ଓ͖·ͯ͠ɺ̎ͭ໨͸ɺʮٶ৓県ઋ୆市ʯͰ͢ɻઋ୆市͸େֶ࣌୅ͷ̒೥ؒΛա͝͠た৔ॴ

Ͱ͢ɻ౦北地ํ།Ұͷ੓ྩࢦఆ౎市Ͱ͋ΔたΊɺ๚Εた͜ͱͷ͋Δํ΋ଟ͍ͷͰ͸ͳ͍Ͱ͠ΐ
͏͔ɻ͕ࢲઋ୆市ͷັྗͩͱ͍ͯ͡ײΔ఺͸ɺ౎ձͰ͋Γͳ͕Βɺࣗવ΋ڞଘ͍ͯ͠Δ఺Ͱ͢ɻ
ઋ୆市ͷϝΠンετϦーτͱͳ͍ͬͯΔ੨༿通͸έϠΩฒ໦͕͓͕ͯͬ޿Γɺ通Δたͼ৺͕࿨
み·͢ɻࢲ͸৽྘ͷ͕ظ࣌Ұ൪͖޷Ͱ͕͢ɺ੺΍ԫ৭ͷߚ༿ʹછ·Δळ΍ɺແ਺ͷిٿͰ֗Λ
ΊͰ͢ɻઋ୆市͸৯΂෺΋ඒຯ͍͠Ͱ͢ΑͶɻקΘΕΔౙ΋͓ߦΔʮޫͷϖーδΣンτʯ͕࠼
セϦು͸ɺઋ୆市ʹॅΜͰॳΊͯ৯΂·͠た͕ɺ͋ͷ΄Ζۤ͞ͱγϟΩγϟΩͱ͠たࣃԠ͑ɺ
૘΍͔ͳ߳Γ͕บʹͳΓ·͢ɻࡏݱͰ΋ɺࣗ ୐Ͱͯͬ࡞৯΂Δ͜ͱ͕࣌ʑ͋Γ·͢ɻͦͷଞɺʮࢯ
ͷ໦ʯͷΞδϑϥΠ͸ઈ඼Ͱ͢ͷͰɺઋ୆市Λ๚ΕたΒͥͻঌ͠上͕͍ͬͯͩ͘͞ɻ
̏ͭ໨͸ɺʮळా県ࣛ֯市ʯͰ͢ɻ͕ࣾࢲձਓͱͯ͠ͷεターτΛ੾ͬた地Ͱ͢ɻࣛ֯市͸ɺ

͖ΓたΜΆൃ঵ͷ地Ͱ͢ɻ͜ͷΤοセΠΛ࡞੒͍ͯ͠Δ࣌ݱ఺Ͱ͸ඇৗʹظ͍࣌פͷたΊɺ͖
ΓたΜΆು͕৯΂た͘ͳΓ·͢ʜɻࣛ֯市ͷʮฏ࿨ݢʯͷࣣ෱ে༉ϫンタン໙͸͜Ε·たઈ඼
Ͱ͋Γɺίγͷ͋ΔͪͫΕṵʹɺ·Ζ΍͔ͳຯΘ͍Ͱɺग़ोͷޮ͍たে༉εーϓͷ૊み߹Θͤ
͸̍౓ຯΘ͏ͱϦϐーτ͠た͘ͳΓ·͢ɻҰؔ市͔Β͸ڑ཭͕ԕ͘தʑ๚໰Ͱ͖ͳ͍ͷ͕չ͠
͍Ͱ͢ɻ߽ઇ地ଳͰ͋Γɺ͜Ε·ͰେઇΛ͠ݧܦた͜ͱͷͳ͔ͬたࢲʹͱͬͯ͸ɺ̍ϝーτϧ
ۙ͘ͷੵઇ͸৽઱ຯΛ͡ײ·͠たɻ
Ͱ͋࢈第̕Ґͱඇৗʹେ͖ͳ市Ͱ͢ͶɻੈքҨࠃɺʮ岩手県Ұؔ市ʯͰ͢ɻ໘ੵ͕શʹޙ࠷

Δதଚࣉ΍ໟӽ͕ۙ͘ࣉɺߚ༿ͷظ࣌ʹ͸ຖ೥଍ΛӡΜͰ͓Γ·͢ɻਆͷឿᓾͱশ͞ΕΔߚ༿
Γ·͢ɻҰ͓ؔͯͬࢥ೥ͦ͜͸଍Λӡͼた͍ͱࠓけ͍ͯͳ͍たΊɺߦͩ·͸ʹࢁۨ܀Δ͕޿͕
͸৯΂෺΋ඒຯ͍͠Ͱ͢Ͷɻʮ֨೭ਐʯͷম೑εςーΩ͸ࢲͷେ޷෺Ͱ͢ɻҰؔ市઒࡚町ͷʮ໳
࡚ख़੒೑ʯΛתʹ··͏ࢥೳ͢Δ͜ͱ͕ग़དྷ·͢ɻ·たɺʮۭͱथʯͷੴ༼Ͱম͍たຊ֨ϐο
πΝ͸ϘϦϡーϜຬ఺Ͱ͋Γɺຬ଍ͯ͠ؼΒΕΔ͜ͱؒҧ͍ͳ͠Ͱ͢ɻ
঺հ͍ͤͯ͞た͖ͩた͍৔ॴ͸·ͩ͋Γ·͕͢ɺࣈ਺ͷؔ܎上ɺ割Ѫ͍ͤͯ͞た͖ͩ·͢ɻ

ࣗΒΛऔΓ巻͘ڥ؀Λม͑Δ͜ͱ͸ɺڪාΛ͡ײ·͕͢ɺࠓ·Ͱग़ձͬた͜ͱͷͳ͍ਓ΍෺ʹ
ग़ձ͏νϟンεͰ͋Δͱ͑ߟ·͢ɻࣗ਎ͷ͕ڥ؀มΘΔ͜ͱͱͳͬͯ΋ڪΕͣҰา࣮ͣͭ֬ʹ
લਐ͍͖ͯ͠た͍ͳͱ͍ࢥ·͢ɻ

次回は奥州薬剤師会の 宮澤　将之 先生にお願いしました。
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話 題 の ひ ろ ば

อݥༀہ　ΧϨーେ͖޷
ΧϨーͱ͍͑͹େਓ͔Βڙࢠ·Ͱ෯͍޿೥୅Ͱ

Ѫ͞Ε͍ͯΔࠃຽ৯Ͱ͢Ͷɻֶڅߍ৯ͰͷΧϨー
͸͍ͭ΋ਓؾͰ͓͔ΘΓ͡ΌΜけΜʹࢀՃ͍ͯ͠
たͷ͕ջ͔͍͠Ͱ͢ɻ
ͦΜͳΧϨーͰ͕͢ɺࠓࡢͷ෺Ձ上ঢͰΧϨー

Λ࡞Δͷʹඞཁͳ৯ߴ͕ࡐಅ͠ɺՈܭͷෛ୲ʹͳ
Δ͜ͱ΋ɻɻɻ
࿩͸มΘΓ·͕͢ɺ෺Ձ͕上͕Δͱ͍͏ࣄ͸

͓ۚͷՁ஋͕Լ͕Δͱ͍͏ࣄͰ͢ɻ
΋૿͑ͯߦ༬ۚͷۚརΛ上͛ΔۜظͰ͸ఆۙ࠷

͖͍ͯ·͕͢ɺͦΕͰ΋෺Ձ上ঢͷ਺஋ʹൺ΂Ε
͹શવ଍Γ·ͤΜɻͦͷதͰࠃͷ੓ࡦͱͯ͠
৽/*4"΍J%F$P͕ొ৔͠·͠たͶɻ
ͦͷJ%F$PͰ͕ۙ͢࠷վѱ͞Εたͷ͸͝ଘ͡Ͱ

͠ΐ͏͔ʁ
վѱ͞Εたͷ͸ग़ޱઓུͷ෦෼Ͱ͢ɻৄ͘͠͸

ল͖·͕͢ୀ৬ۚΛडけऔΔタΠϛンάʹΑͬͯ
͸੫͕ۚҎલΑΓ૿͑ͯ͠·͏ͱ͍͏΋ͷͰ͢ɻ
ʹͷ੍౓Λར༻͍ͯͯ͠΋վѱ͕ଓけ͹ෆ҆ࠃ
ͳΓ·͢Ͷɻ
͓ۚͷ৺഑Λ͠ͳͯ͘΋ɺ͓͍͍͠ΧϨー͕

͍ͭͰ΋৯΂ΒΕΔੈͷதʹͳΔͱ͍͍Ͱ͢Ͷɻ

̇　̇　̇　̇　̇

զ͕ՈͷΧϨーࣄ৘
ͪーたΜ

զ͕Ո͸྆਌ڞಇ͖ͩͬたͷͰɺΧϨー͸େ͖
͍ੇ಑ುͰ࡞Δͷ͕ఆ൪Ͱ͠たɻ৯΂盛Γͷڙࢠ
͕̏ਓ͍たͱ͸͍͑ɺ৯΂͖Δ·Ͱʹ͸̎ʙ̏೔
͔͔ͬた΋ͷͰ͢ɻࠓ͸ωοτͰ͢ࡧݕΔͱ༷ʑ
ͳΞϨンδϝχϡー͕ग़͖ͯ·͕͢ɺڙࢠ͕ࢲͷ
͸ΞϨンδ͢Δൃ૝͸օແɻುͷΧϨー͕ͳ͘ࠒ
ͳΔ·Ͱͻた͢Β৯΂ଓけΔ͔͋͠Γ·ͤΜͰ
͠たɻ
ʜͱ͸͍͑ɺ͍͘ΒΧϨー͕͖ͩ޷ͱͯͬݴ΋
̏೔΋ଓ͘ͱ͕͢͞ʹ๞͖ͯ͠·͍ɺ฼͕ղܾࡦ
ͱͯ͋͠みͩ͠たͷ͸ʰΧϨーͷαΠυϝχϡー
ʹΫϦーϜγνϡーʱͱ͍͏΋ͷͰ͠たɻੇ಑ು
ͰࡐྉΛࣽࠐみɺΧϨーϧーΛೖΕΔ௚લʹࡐྉ
ΛผುʹऔΓ෼けͯͦΕͧΕͷϧーΛೖΕΔͩけ

ͷࣄͳͷͰ͕͢ɺଟ๩ͳ฼ʹͱͬͯ͸ըظతͳ
ΞΠσΞͩͬたΑ͏Ͱ͢ɻ
ͪͳみʹʜ෉ʹͦͷ࿩Λ͠たΒʮΧϨーͱγ
νϡー͕ಉ࣌ʹग़ͯ͘ΔͳΜͯ͋Γ͑ͳ͍ʯͱڻ
ዼ͞ΕたͷͰ͕͢ɺ͋Δ೔ɺϝΠンྉཧͱͯ͠
ΫϦーϜγνϡーΛग़͠たΒʮࠓ೔͸ϝΠンͷ
͓͔ͣͳ͍ͷʁʯͱෆຬإɻ෉ʹͱͬͯͷΫϦー
Ϝγνϡー͸ຯ઻ोͱಉ͡ѻ͍Ͱ͠た（ۤস）

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　ಗ໊
ΧϨーɺγーϑーυࠇɻ͖޷͸ΧϨー͕େࢲ
ΧϨーɺεーϓΧϨーɺΩーϚΧϨーɺάϦーン
ΧϨーଟछྨ͋Γ·͢ɻࡐྉ͸ɺڇɺಲɺܲ೑ɺ
͡Ό͕͍΋ɺਓࢀɺۄͶ͗ɺ͑ͼɺϐーϚンɺ
ԿͰ΋ͯ͑࢖ຯ͕มԽͯ͠ඒຯ͘͠ͳΓ·͢ɻ
ӫཆ΋ͱΕͯཔ΋͍͠ϝχϡーͰ͢ɻ
ॳΊͯͷՈఉՊͷ࣮शͰΧϨーΛͬ࡞た͜ͱɺ
໺ࡊͷେ͖͕͞ෆͧΖ͍Ͱ΋ඒຯ͔ͬ͠たɻΩϟ
ンϓͰ֎ͷෆศͳ流͠୆Ͱௐཧ͠たΧϨーɺશ෦
৯ͷγνϡーΧϨーɺͰ͖ΔͳΒ΋͏څ৯ɻ׬
Ұ౓৯΂ͯみた͍Ͱ͢ɻ
ΧϨー͸֤Ոఉͷ޷み͕͋ͬͯɺͦΕͧΕͷ
ຯࣗຫͷྉཧͰ͢Ͷɻզ͕Ո͸ɺʹΜʹ͘ɺۄͶ͗
ΛᖱΊͯɺಲ೑ͱେ͖͘੾ͬた໺ࡊΛೖΕɺϩー
ϦΤΛೖΕͯίτίτࣽΔਏޱΧϨーɻ
Ζ͏ɻ͠͹Β࡞Δ͔ΒΧϨーΛ͕͋ؒ࣌೔͸ࠓ
͘͢ΔͱΧϨーͷ͍͍߳Γɺ෦԰தʹॆຬ͍ͯ͠
͖·͢ɻͦΖͦΖग़དྷた͔ͳɻ
ͦΕͰ͸ɺみΜͳଗͬͯʮ͍た͖ͩ·͢ɻʯ

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　ಗ໊
ΧϨー͸͕ࢲਓੜͰॳΊͯͬ࡞たྉཧͰ͢ɻ
খֶߍͷࠒʹ਌ࢠϨΫͱ͍͏ΠϕンτͰɺάϧー
ϓͷ͕ͦࢠΕͧΕ৯ࡐΛͯͬدͪ࣋ɺখֶۙ͘ߍ
ͷ઒ͷଆͰขՐΛ͠ɺ͝൧΋൧͝͏Ͱਬ͍͓ͯ͜
͛΋ඒຯ͔ͬ͠たهԱ͕͋Γ·͢ɻͦͷ࣌ͷΧϨー
͕͖͔ͬけͰࣗ୐Ͱ΋฼ͱҰॹʹ࡞Δ͜ͱ͕૿͑ɺ
ྉཧʹ΋ڵຯΛͪ࣋·͠たɻ
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　テーマ：カレー

ΧϨーΛ࡞Δ上Ͱ͕ࢲҰ൪ࠔΔͷ͕ʰ࡞Δྔʱ
Ͱ͢ɻ࣮ՈͰ࡞Δͱ͖ʹ͸͋Δఔ౓ͷྔͰ΋ཌ೔
ʹ͸৯΂͖Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͕͢ɺҰਓͱͳΔͱ
Ճ͕ݮ೉͍͘͠ࢥ·͢ɻগྔͰྑ͍ͷͰ͸ʁͱ΋
೉͕͠ݮΔͱϧーͷՃ࡞ɺগͳ͍ྔͰ͕͢·͍ࢥ
͍͜ͱͱɺͳΜͱͳ͘ඒຯ͘͠ͳ͍Α͏ʹ͡ײΔɻ
Γ͗ͯ͢͠·͏ͱຯʹ๞͖ͯ͠·͏ͷ΋೰み΋࡞
ͷͰ͢ɻΑ͘ࢲ͸ཌ೔ʹ͸ΧϨー͏ͲΜʹͯ͠
৯΂͖ͬͯ͠·͍·͢ɻ
͍ݴΧϨー͸೔Λஔ͘ͱඒຯ͘͠ͳΔͱʹޙ࠷

·͕͢ɺอ؅ͷ࣌͸ඞͣྫྷଂݿʹೖΕ·͠ΐ͏ɻ
େֶͷࠒɺՆʹίンϩʹ์ஔ͠ɺൄ߬͗ͯ͢͠
෗Βͤഇͯ͠͠غ·ͬたࢲͷ܇ڭͰ͢ɻ

̇　̇　̇　̇　̇

อݥༀہ　Ԙ͏ʹ͕͖͢
զ͕Ո͸ڞಇ͖Ͱ͢ɻ
෉්ͦΕͧΕͰ༻͕ͯͬ͋ࣄɺ໷ʹՈΛۭけΔ

͜ͱ΋͋Γ·͢ɻ
ͦΜͳ೔ͷ൩͝͸Μ͸ɺܾ·ͬͯɺΧϨーͰ͢ɻ
Δͷ͸υϥΠΧϨーͰ͢ɻ࡞͕࠺
৯΋ΧϨーͩͬたΑɺͳΜͯ೔΋͋Γ·͢ɻڅ
Ͱ΋ɺখֶੜͷࢠͲ΋̏ਓ͸ɺͦΜͳΧϨー͕

େ͖޷Ͱ͢ɻ
਌͕͍ͳͯ͘΋ɺࣗ෼たͪͩけͰΧϨーΛ盛Γ

ͭけ·͢ɻ
͓෩࿊౰൪͕͓౬ΛたΊͯɺ͓෩࿊ʹ΋ೖΓ

·͢ɻ
み͕͖΋ͯ͠ɺ෍ஂʹೖͬͯ଴͍ͬͯͯ͘Εࣃ

·͢ɻ
Ͳ΋たͪͰ͢ɻࢠ͍͢͝
みɺͻ͖೑Λたͬ΀ΓೖΕࠁΛΑ͘ࡊ͸ɺ໺࠺

ͯɺ手ؒΛ͔けͯΧϨーΛ࡞Γ·͢ɻ
͓͍͍͠ΧϨーͰ͢ɻ
฼਌͕࡞ΔΧϨーͷັྗ΋ࢠͲ΋たͪͷݪಈྗ

ͷͻͱͭʹͳ͍ͬͯΔ͸ͣͰ͢ɻ
Ͱ͢ɻँײʹͲ΋たͪࢠͱ࠺
͍͔ͭɺࢠͲ΋た͕ͪ࡞ΔΧϨー΋৯΂ͯみた

͍΋ͷͰ͢ɻͲΜͳΧϨーΛͭ͘Δͷ͔ͳɻ

̇　̇　̇　̇　̇

ͦͷଞ　ಗ໊
ʹ୅΋ͷ͘͢͝ɺΠンυ෩ΧϨー࣌͸ɺֶੜࢲ
ϋϚ͍ͬͯ·͠たɻ͜Μ͕Γমけɺத਎͸΋ͬͪ
ΓɺϋΠΧϩϦーͳόターφンΛεύΠε͕ޮ͖ɺ
ೱ͍໨ͷόターνΩンʹͭけͯ৯΂Δ͓͍͠͞͸
Կͱ΋͑ݴͳ͍എಙ͕͋ײΓɺ෇け߹Θͤͷϥο
γー͸ɺ·Ζ΍͔Ͱ͔ͭఔΑ͍ࢎຯ͕͋ΓɺԿഋ
Ͱ΋͍けͯ͠·͏΄ͲͰ͠たɻ
ΧϨーͱฉ͘ͱɺখഴคͷೖͬたΧϨーϧ΢Λ
ɺͱΖみ͕͋Δͷ͕ҰൠతͰ͕͢ɺΠンυ෩͍࢖
ΧϨー͸ɺ਺छྨͷεύΠεΛ૊み߹Θͤͯ࡞Γɺ
ो͕͋ؾΔͷ͕ಛ௃తͰ͢ɻΧϨーͷछྨ͸た͘
͞Μ͋Γ·͕͢ɺԦಓͷόターνΩンΧϨー΍
ϚτンΧϨー͕ࢲ͸͖޷Ͱ͠たɻφンͷ୅ΘΓʹ
ターϝϦοΫϥΠεΛ߹Θͤͯ৯΂Δͷ΋͓͢͢
ΊͰ͢ɻ༑ਓͱ෦׆ऴΘΓ΍ٳみͷ೔ͳͲ盛岡
ۙ߫ͷΠンυωύーϧྉཧళ΍ɺ岩手தͷΠンυ
ΧϨー԰Λ८ͬた͜ͱ͸ɺֶੜ࣌୅ͷջ͔͍͠
ग़Ͱ͢ɻ͍ࢥ
օ༷΋ɺҰ౓͸ϋϚͬたʓʓΧϨーͬͯɺ͋Γ
·͔͢ʁʁ

　次号の「話題のひろば」のテーマは、

『生成AIに思うこと』です。
ご意見は県薬事務局へFAXかE-メールで。

投稿について
ˎ͝ҙݟͷࡌܝʹ౰Γه໏ʹ͍ͭͯԼ߲ه໨
　͔Β͓બͼɺߘݪͱҰॹʹ͓஌Βͤͩ͘
　͍͞ɻ
ᾇ　ه໏ʹ͍ͭͯ
　ᶃϑϧωーϜͰ　　ᶄΠχγϟϧͰ
　ᶅಗ໊　　　　　　ᶆϖンωーϜͰ
ᾈ　ॴଐʹ͍ͭͯ
　ᶃอݥༀہ　　　　ᶄපӃ਍ྍॴ
　ᶅҰൠൢചۀ　　　ᶆԷചൢചۀ
　ᶇ̢̧　　　　　　ᶈߦ੓
　ᶉڭҭɾڀݚ　　　ᶊͦͷଞ
Ͱ͖ͳ͍৔߹ͷ͋Δ͜ͱࡌܝͰ܎໘ͷؔࢽˎ
　Λྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ
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職場紹介

岩手県立二戸病院（二ށༀࢣࡎձ）

岩手県ཱ二ށපӃ（ҎԼɺ౰Ӄ）͸岩手県ͷ北
෦ʹҐஔ͢ΔΧγΦϖΞ࿈๜ʹଐ͢ΔපӃͰ͢ɻ
ΧγΦϖΞ࿈๜ͱ͸岩手県北෦ͷ市町ଜ（二ށ市ɺ
ܰถ町ɺށ۝ଜɺҰށ町ɺچড়๏ࣉ町）ͷѪশͰ
͋ΓɺΧγΦϖΞ࠲（̑ͭͷ੕͕̬ͷܗʹฒΜͰ
͍Δ੕࠲）໊͕લͷ༝དྷͱͳ͍ͬͯ·͢ɻΧγΦ
ϖΞ࠲ͱಉ͡Α͏ʹɺ̑ͭͷ市町ଜΛ݁Ϳͱͪΐ
͏Ͳ̬ͷܗʹͳΓ·͢ɻ౰Ӄ͸地ҬͷװجපӃͱ
౓ҩྍʹରԠ͍ͯ͠·͢ɻߴҩྍͱٸٹͯ͠
ༀࡎՊ͸2025೥݄̎ࡏݱɺༀ10໊ࢣࡎɺༀࡎॿ

手໊̎Ͱༀۀࡎ຿Λ͍ͯͬߦ·͢ɻओʹೖӃऀױ
ͷௐࡎ΍ༀ؅ࡎཧࢦಋɺ͕ΜԽֶྍ๏ؔ࿈ۀ຿ɺ
ҩༀ඼৘ใ؅ཧۀ຿ͳͲΛ͍ͯͬߦ·͢ɻༀࡎՊ
Λ通ͯ͡ە߅ༀͷదਖ਼࢖༻΍Խֶྍ๏ɺӫཆ؅ཧ
ͳͲઐ໳తͳ஌ࣝΛ͔͠׆ɺ෯͘޿νーϜҩྍʹ
΋ࢀը͍ͯ͠·͢ɻ二ݍށҬͷװجපӃͱͯ͠県
ཱܰถපӃ΍ށ۝地Ҭ਍ྍセンター΁ༀࢣࡎΛ೿
୅Λ୲͏ҩੈ࣍ɻ͢·͍ͯͬߦ຿Ԡԉ΋ۀͯ͠ݣ
ҭ੒ʹ΋ྗΛ͍Ε͓ͯΓɺༀֶ෦ࡐͷਓऀࣄैྍ
ͷ࣮຿࣮शͷडけೖΕ΍県ཱ二ߴށ౳ֶޢ؃Ӄ΁
͸ੜԽֶͱༀཧࡏݱɺ͠ݣΛ೿ࢣࡎͱͯ͠ༀࢣߨ
ֶΛ୲౰͍ͯ͠·͢ɻ·たɺ二ށༀࢣࡎձͱ࿈ܞ
͠ɺ֎དྷ͕ΜԽֶྍ๏ͷ࣭޲上ͷたΊͷऔΓ૊み
΋։࢝͠·͠たɻ͕ΜԽֶྍ๏ʹؔ͢Δݚमձͷ
։࠵΍࿈ܞγーτΛ༻͍た৘ใఏڙʹΑΓɺ҆શ
ͳༀ෺ྍ๏Λߦͳ͑ΔΑ͏౒Ί͍ͯ·͢ɻ
౰ӃͰ͸地Ҭͷօ༷ʹපӃ΍ҩྍ΁ͷཧղΛਂ

Ί͍ͯたͩ͘たΊɺ二ށපӃࡇ（පӃެ։）Λຖ
೥։͍ͯ͠࠵·͢ɻ岩手県ܯ΍二ށফ๷ॺʹ΋͝
ɺ二ݧͷలࣔ΍"&%ମ྆ंٸٹた͖ͩɺ͍ྗڠ
ӃʹΑΔϋンυϚοαーδɺ֤෦໳ֶޢ౳؃ߴށ
Ͱ༷ʑͳମݧίーφー͕༻ҙ͞Ε͍ͯ·͢ɻༀࡎ
Պ͸ༀࡎͷҿみ߹Θͤ΍ҿみํɾํ͍࢖ͳͲͷ૬
ஊͷଞɺҩༀ඼ͷదਖ਼࢖༻ͷたΊͷ৘ใఏڙΛ
ɻ͢·͍ͯͬߦ
౰Ӄͷجຊཧ೦ʮ地ҬʹѪ͞Εɺ地Ҭͱڞʹʯ

Λޙࠓʹج΋ɺ地Ҭͷօ༷ʹدΓఴ͑ΔΑ͏ɺ೔ʑ
ɻ͢·͍ࢥ຿ʹྭΜͰ͍͖た͍ͱۀ

〒 028-6193　二戸市堀野字大川原毛38- ２
TEL:0195-23-2191 FAX:0195-23-2834
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おしゃっち前薬局（זੴༀࢣࡎձ）

2022೥݄̎ʹΦーϓン͠·͠たɺେṀ町ʹ͋Γ
·͓͢͠ΌͬͪલༀہͰ͢ɻ
໳લΫϦχοΫ͸֎ՊͰߕঢ়થ͕࣬ױઐ໳Ͱ͢ɻ

֎ՊҎ֎ʹ΋੔ܗ֎Պ΍ൽෘՊΛ਍ྍ͍ͯ͠·͢ɻ
େṀ町จԽަ流センターͷʮ͓͠Όͬͪʯ͕ۙ

͘ʹ͋ΔͷͰɺ町ຽͰ͋Ε͹ༀ໊ہΛฉͩ͘けͰ
৔ॴ΋૝૾͠΍͍͢ͱ͍ࢥʮ͓͠Όͬͪલༀہʯ
ͱ͍͏໊લʹ͠·͠たɻεタοϑ͸ༀ໊̍ࢣࡎͱ
Ͱ͢ɻہ຿һ໊̏ͷখ͞ͳༀࣄ
଴͕ͪؒ࣌গ͠Ͱ΋༊͠ͷۭؒʹͳΕ͹ͱ͍ࢥɺ

଴߹ࣨʹ͸؍༿২෺Λଟ͘ஔ͍͓ͯΓ·͢ɻ২෺
Β͸ʮ͖Ε͍ʹҭ͍ͬͯΔͶʯͱ͔༷ऀױͷ͖޷
͓๙Ίͷݴ༿Λ͍たͩ͘ࣄ΋͍͟͝·͢ɻ
֎Պ΍੔ܗ֎Պͷ͕༷ऀױத৺ͷたΊɺ手ट΍

කɺ଍ट౳ͷαϙーターɺࠊ௣ίϧセοτɺ஄ੑ
ετοΩンάɺςーϐンάɺឺ૑ߣ΍Ψーθɺফ
ಟセοτ౳ͷ05$Λଟ͘औΓଗ͓͑ͯΓ·͢ɻ
։ͯ͠ہ·ͩ̏೥Ͱ͕͢ɺ地Ҭͷօ༷ͷ͓໾ʹ

ཱͯΔΑ͏ɺ͜Ε͔Β΋ྭΜͰࢀΓた͍ͱ͍ࢥ
·͢ɻ

〒 028-1112　大槌町大町５-15
TEL:0193-27-7166 FAX:0193-27-7167
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会員の動き

会員の動き（令和₇年１月₁日～令和₇年₂月28日）

☆県薬（および日薬・地域薬剤師会）への入会・退会・変更について
県薬の薬剤師向けウェブページに Excel 書式・手書き用ｐｄｆ書式を掲載しました。
必要事項を入力もしくは記入した書式を、メール添付送信、FAX 送信、郵送のいずれかでお送りいた
だくか、事務局へお持ちください。Excel 書式ｐｄｆ書式を使用出来ない場合には、手書き用書式を郵
送いたしますので事務局までご連絡ください。登録事項に変更が生じた場合には、お早めに書類を提出
していただくようお願いいたします。
また、日薬の薬剤師賠償責任保険等に加入している場合には、これら書式の提出とは別に日薬ホームペー
ジでも変更する必要がございますので、詳しくは日薬ホームページ　HOME　＞　日本薬剤師会について　
＞　会員向け福利厚生のご案内　＞　薬剤師賠償責任保険・サイバー保険　のページをご覧ください。

（１月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ç਎çߍ
຿　ઌ　ۈ 〒 ��຿��ઌ��ॅ��ॴۈ -&຿ઌ5ۈ ຿ઌۈ '"9 ଔۀ೥౓

盛岡 ࢍ ձࣾϚーϨༀ඼ࣜג
÷ù÷-÷ø÷ù 盛岡市上ాࣈদ԰ෑùú-3　͜ͳΜༀہ಺ ÷øĀ-ýýû-øøøü ÷øĀ-ýýû-øøúĀ

盛岡 4 ক　ྑ　　　ࠓ ౦北ༀେ
ͯΜͱ͏Ή͠ༀہ ÷ù÷-÷øùù 盛岡市みたけ4ஸ໨øø൪ûÿ߸ ÷øĀ-ýÿø-Āùùþ ÷øĀ-ýÿø-Āùùÿ )øÿ

Ұؔ 6 ৿　௩　फ　ಙ ౦北ༀେ
͔ΓΜༀہ ÷ùø-÷ÿüû Ұؔ市੢୔úþʵ3 ÷øĀø-úø-øúúø ÷øĀø-úø-øúúú 4ý÷

Ұؔ 4 Ղ　Ұ　ޱ　ࢁ ۚ୔େ
ΠΦンༀہҰؔళ ÷ùø-÷÷üü Ұؔ市ࢁ໨ࣈటాÿĀʵ1 ÷øĀø-ùü-ýýĀ÷ ÷øĀø-ùü-ýýĀø )÷Ā

Ұؔ 6 Ѩ　෦　༗　ل ҩྍࡍࠃ
େ手町ༀہ 021-0884 Ұؔ市େ手町7ʵ2 0191-21-3282 0191-21-2873 )20

ઋؾ 6 ྄　　　౻　ࠤ
ϋϩーༀہ 026-0034 ߸町3ஸ໨6൪3࠺ੴ市தז 0193-23-8455 0193-23-8456

（₂月　入会）

地Ҭ 業
態

໊　　　ࢯ ग़ç਎çߍ
຿　ઌ　ۈ 〒 ��຿��ઌ��ॅ��ॴۈ -&຿ઌ5ۈ ຿ઌۈ '"9 ଔۀ೥౓

北上 6 ໦　ଜ　ୖ　໵ 北ҩྍେ
ϑΝーετௐࡎༀہ 024-0034 北上市ਡ๚町2ஸ໨5-42 0197-61-3023 0197-61-3024 )23

北上 4 ླ　໦　Ղ　ࢠ ໌ༀେ
ଠཅༀہ 029-5505 ࿨լ郡੢࿨լ町౬ຊ29-70-22 0197-82-2120 0197-82-2120 462

（１月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　಺　　　༰

盛岡 ൕ　࢙　ా　౻ ຿ઌۈ 〒020-0066 盛岡市上ా1-5-31 ͭ͘͠ༀہ盛岡தԝళ
ి࿩ 019-681-8773 '"9 019-681-8774

花巻 ೫　ࡊ　໺　ࠓ ໊ࢯ ੏ɿླ໦چ

Ԟभ ੴ　઒　ٱ　ඒ ຿ઌۈ ແैࣄ
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（₂月　変更） 
地Ҭ ໊　ࢯ ม߲ࣄߋ ม　　　ߋ　　　಺　　　༰

盛岡 फ़　ਖ਼　౻　޻ 地ࡏ຿ઌॴۈ
౳

〒020-0627 ୌ୔市࿛ٱอ688-3　͙ͭみༀہ
ి࿩ 019-656-1818 '"9 019-656-1819

盛岡 町　ా　࿨　හ ຿ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒020-0838 盛岡市௡ాࢤதԝ2ஸ໨17൪地33߸　ௐࡎༀہπϧϋυϥοά盛岡௡ాࢤళ
ి࿩ 019-637-9100 '"9 019-637-9200

地Ҭچ
ɿזੴ

盛岡 ࢠ　ߚ　ʑ໦ࠤ ຿ઌۈ 〒020-0066 盛岡市上ాҰஸ໨5-31　ͭ͘͠ༀہ盛岡தԝళ
ి࿩ 019-681-8773 '"9 019-681-8774

盛岡 ʑ໦　อ　೭ࠤ ຿ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒020-0066 盛岡市上ాҰஸ໨5-31　ͭ͘͠ༀہ盛岡தԝళ
ి࿩ 019-681-8773 '"9 019-681-8774

地Ҭچ
ɿ Ұؔ

盛岡 ଠ　ా　࿨　޺ ຿ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒020-0834 盛岡市ӬҪ12地割17-3　͔ͭΒༀہ
ి࿩ 019-614-2061 '"9 019-614-2062

地Ҭچ
ɿ Ԟभ

花巻 ٠　஑　ྯԝಸ ຿ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒025-0065 花巻市੕ٰ͕Ұஸ໨20൪12߸　ͭ͘͠ༀہ੕ٰ͕ళ
ి࿩ 0198-41-8301 '"9 0198-41-8302

地Ҭچ
ɿ 盛岡

北上 ໺　த　ᠳ　ଠ ຿ઌۈ 〒024-0071 北上市上ߐ௼17ࢠ地割218-2　͋Μͣༀہ
ి࿩ 0197-71-5665 '"9 0197-71-5666

Ԟभ Ӌ　ྱ　ਓ　ށ ຿ઌۈ 〒023-0003 Ԟभ市ਫ୔ࠤ૔Տޒࣈ൓町92-1　ͭ͘͠ༀ͘͞ہΒ͔Θళ
ి࿩ 0197-34-1107 '"9 0197-34-0083

Ұؔ ౢ　㟒　͸Δ͔ ໊ࢯ Ӝࡾ੏ɿچ

Ұؔ ܙ઒　Մಸ　ݹ ໊ࢯ ੏ɿ∁橋چ

ઋؾ ಓ　ຢ　　　ᠳ ຿ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒022-8512 େધ౉市େધ౉町ࢁࣈഅӽ10൪地1　岩手県ཱେધ౉පӃ
ి࿩ 0192-26-1111 '"9 0192-27-9285

地Ҭچ
ɿ ݹٶ

ੴז ԣ　໺　ਖ਼　थ ຿ઌ͓Αͼۈ
地Ҭ

〒026-0021 ہੴ市୞ӽ町2ஸ໨5-5　ύϧϜༀז
ి࿩ 0193-22-3353 '"9 0193-22-5201

地Ҭچ
ɿ 二ށ

ݹٶ ل　༘　ݪ　౻ ຿ઌۈ 〒027-0023 үܲళہ市үܲԭ15൪11߸　ͭ͘͠ༀݹٶ
ి࿩ 0193-71-2100 '"9 0193-64-2101

会　員　数

正 会 員 賛助会員 合　　計

  令和７年2月28日現在 1,653名 71名 1,724名

  令和６年2月29日現在 1,696名 74名 1,770名

１月退会
（盛岡）઒࡚　ໜɺؘᖒ　খ巻ɺ∁橋　ࢠ޺　（花巻）ए༄　७ࢠ　（Ұؔ）岩ؒ　େً
দҪ　ང߳（ށ二）　ࢠ٠஑　ӳ（ઋؾ）

₂月退会
（盛岡）佐藤　琢思、金澤　重俊、田面木　詩乃、佐藤　友宏　（奥州）日野　千鶴
（気仙）伊勢　晶子　（釜石）畑田　芽美

訃　　報
　盛岡ༀࢣࡎձ　　　∁橋　ࢠ޺　༷　　ྩ࿨ 6೥ 12 ݄ 27 ೔͝੦ڈ

ۘΜͰ້͝෱Λ͓فΓਃ͋͛͠·͢ɻ
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保険薬局の動き

新たに指定された保険薬局
地Ҭ໊ ఆ೥݄೔ࢦ ༀ໊ہশ ։ઃऀ໊ 〒 ॅॴ 5&-

盛岡 37�03�01 ΫεϦͷΞΦΩ
௡ాࢤ南ༀہ ੨໦　ݑ޺ 020-0835 盛岡市౎南தԝ第3地۠

౔地۠ը੔ཧۀࣄ地಺80֗۠2൪ 019-681-3791

盛岡 37�03�01 ϨϛσΟༀہ ా԰　തඒ 020-0871 盛岡市தϊ橋通1-14-8 019-652-1300

花巻 37�03�01 ۜՏༀہদԂళ ඙ݩ　໺ࠤ 025-0066 花巻市দԂ町1-12-48 0198-41-3205

求人情報

ड෇
೥݄೔ छผ ઃ໊ࢪਓऀ໊ɾٻ ब࿑৔ॴ

࿈བྷઌ
۠෼

ؒ࣌຿ۈ
೔ٳ

͝୲౰ऀ ฏ೔ ౔༵೔

37�2�4 පӃ ҩྍ๏ਓ༑Ѫձ
盛岡༑ѪපӃ

盛岡市ӬҪ12地割
10൪地

019-638-2222
ৗ࣌ 8�30ʙ17�15

౔༵ɺ೔༵ɺॕ೔ɺ
ՆٳظՋɺ೥຤೥࢝
೦೔هՋɺ૑ཱٳ

૯຿՝
ਅ೭　࡚ࢁ

37�3�14 පӃ 盛岡ҩྍੜڠ׆ಉ૊߹
઒ٱอපӃ

盛岡市௡26ాࢤ-
30-1

019-635-1305
ৗ࣌ 8�45ʙ17�15 8�45ʙ12�30 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ ೔ɺ

ଞࣄ຿௕
ยํ　௚थ

37�3�14 පӃ ಢ಺පӃ 盛岡市੢ઋ北Ұஸ໨
15-7

019-681-3575
ৗ࣌ 8�30ʙ17�00 8�30ʙ12�30

೔༵ɺॕ೔ɺଞ
（4ि6ٳγϑτ੍）ɺ
ՆٳظՋɺ೥຤೥࢝

຿෦௕ࣄ
ۚ໺　༃

37�2�28 อݥༀہ たΜΆΆༀࡩہ৓ళ 盛岡市தԝ通3ஸ໨
14-4-101

019-626-1121
ύーτ

9�00 ʙ 17�00
（ਫ）ଞͷ༵
೔͸ཁ૬ஊ

9�00ʙ13�00
݄2ճر๬ ೥຤೥࢝ͳͲ

北ా　ࠀจ

37�3�14 อݥༀہ ӬҪதԝༀہ 盛岡市ӬҪ19地割
253൪地1

019-605-7050 ৗ࣌
ύーτ

8�30ʙ18�30
（໦8�30ʙ17�00）
ύーτؒ࣌ཁ૬ஊ

8�30ʙ13�00
第4౔༵ɺ೔༵ɺ
ॕ೔ɺଞɺՆق
ܙཧ　ݪখּ࢝Ջɺ೥຤೥ٳ

37�3�14 อݥༀہ Φーϩϥༀہ 盛岡市南ઋ北3-2-
30

019-635-1233
ৗ࣌
ύーτ 9�00ʙ17�30 9�00ʙ12�45

೔༵ɺॕ೔
4ि6ٳఔ౓ઐ຿ཧࣄ

ԕ౻　༸࢙

37�3�14 อݥༀہ
༗ݶձࣾ
ΤεέΠυϥοά
͔ͣ͜たༀہ

盛岡市上ా1ஸ໨
7-17

019-654-7722
ৗ࣌
ύーτ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ɺଞ୅දऔక໾

࡞ণ　౻ࠤ

37�3�14 පӃ ҩྍ๏ਓࣾஂদ੣ձ
ୌ୔தԝපӃ

ୌ୔市ӏ࡫ࣂ৿42
൪地2

019-613-3081
ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 8�30ʙ12�30

第2
3౔༵ɺ೔༵ɺ
ॕ೔ɺଞɺՆق
ߐಸࡾ　௕　தଜ࣍࢝Ջɺ೥຤೥ٳ

37�3�14 පӃ ҩྍ๏ਓࣾஂদ੣ձ
ୌ୔தԝපӃ

ୌ୔市ӏ࡫ࣂ৿42
൪地2

019-613-3081
ύーτ 8�30ʙ17�00（4ؒ࣌Ҏ上） 8�30ʙ12�30

第2
3౔༵ɺ೔༵ɺ
ॕ೔ɺଞɺՆق
ߐಸࡾ　௕　தଜ࣍࢝Ջɺ೥຤೥ٳ

37�3�14
ҩༀ඼
੡଄ൢ
ചۀ

γϛοΫ$.0᷂
੢ࠜ޻৔

ീ഼ฏ市େߋ第2
地割154-13

0195-76-5184
ৗ࣌ 8�30ʙ17�30 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ೔

ՆٳقՋɺ೥຤೥࢝ਓࣄ૯຿՝՝௕
੢ງ　ໜ༤

37�3�14 පӃ 南ণපӃ 紫波郡矢巾町ٶ޿୔
1-2-181

019-697-5211
ৗ࣌ 8�30ʙ17�15 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ೔

͓ຍɺ೥຤೥࢝૯຿՝ओ೚
北ؗ　࿨ٛ

37�3�14 පӃ 南ণපӃ 紫波郡矢巾町ٶ޿୔
1-2-181

019-697-5211
ύーτ 8�30ʙ17�00（6ؒ࣌ఔ౓）

౔༵ɺ೔༵ɺॕ ೔ɺ
ଞ૯຿՝ओ೚

北ؗ　࿨ٛ

37�3�14 อݥༀہ
༗ݶձࣾΤεέΠ
υϥοά ͔ͣ͜
たༀہ　΍͸͹ళ

矢巾町େࣈ南矢෯
第̕地割ాࣈத
195൪地

019-654-7722
ৗ࣌
ύーτ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00

೔༵ɺॕ೔ɺଞ
3ճ�݄ɺ͓ຍɺ
೥຤೥࢝

୅දऔక໾
࡞ণ　౻ࠤ
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37�3�14 อݥༀہ ϛυϦༀہ　೔٧ళ 紫波町೔٧ӺલҰ
ஸ໨8-4

019-671-1203
ύーτ

8�30ʙ16�00
（4ʙ6࣌ ؒ ）
（໦༵ٳみՄ）

8�30ʙ12�30 ೔༵ɺॕ೔ɺଞ
ࢠ࿨　ࢠۚ

37�3�14 อݥༀہ ༗ݶձࣾༀࢣձ͓͜͠͏ༀہ
花巻市ߴ໦第18地
割69-1

019-676-5010
ύーτ 8�30ʙ17�30（ਫ8�30ʙ12�30） 8�30ʙ12�30

೔༵ɺॕ ೔ɺଞɺ
೥຤೥࢝औక໾

ીզ෦　ޫ޺

37�3�14 อݥༀہ ύーϧༀہ 花巻市੢େ通Γ二
ஸ໨22-17

0198-22-3517
ৗ࣌ 8�30ʙ18�30

（໦8�30ʙ13�00） 8�30ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ɺଞࢯՈ　ಓࢠ

37�3�14 පӃ ԕ໺͸΍ͪͶϗε
ϐタϧ

ԕ໺市੨࡫町த୔
5地割5൪地

0198-62-2026
ৗ࣌ 8�30ʙ17�15

౔༵ɺ೔༵ɺॕ
೔ɺଞɺ೥຤೥
೦೔هɺ։Ӄ࢝

຿௕ࣄ
لᖒ　लٶ

37�3�14 อݥༀہ αンέΞༀہ県ཱத෦පӃલళ
北上市ଜ࡚໺17地
割167-1

019-601-4777
ৗ࣌ 8�30ʙ18�00 8�30ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ɺଞ

༤ٱل　౻޻

37�3�14 อݥༀہ
γοϓϔϧεέΞϑΝー
Ϛγー౦೔ຊࣜגձࣾ
（ϦϦΟༀہ北上ళ）

北上市൧๛20地割
123-1

090-5049-4893
ৗ࣌

9�00ʙ18�00
（ఔ౓ؒ࣌8）
（ਫ9�00ʙ12�30）

9�00ʙ12�30 ೔༵ɺॕ೔ɺଞ
෢ా　࠼

37�3�14 පӃ ҩྍ๏ਓ ਗ਼࿨ձ
ԞभපӃ

Ԟभ市ਫ୔౦େ通Γ
1ஸ໨5൪30߸

0197-47-5592
ৗ࣌
ύーτ

8�30ʙ 17�30
（ຢ͸8�30ʙ
17�30ͷؒͷ
（Ҏ上ؒ࣌4

౔༵ɺ೔༵ɺॕ ೔ɺ
ଞ޿༺࠾ใ෦

খݪɾ北ؘ

37�3�14
ͦͷଞ
（඼࣭վ
ળۀ຿）

ձࣾΤΠΞンࣜג
υςΟー

Ԟभ市ࢗߐ岩୩堂
দ௕ࠜ63-2ࣈ
（地ஂۀ޻த֩ࢗߐ）

080-9369-5309
ৗ࣌ 8�30ʙ17�05 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ೔

ᖒ　๖Իࣉ

37�3�14 อݥༀہ
γοϓϔϧεέΞϑΝー
Ϛγー౦೔ຊࣜגձࣾ
（ϦϦΟༀہਫ୔ళ）

Ԟभ市ਫ୔ਅ৓ࣈ
ਿࢁԼ70-3

090-5049-4893
ৗ࣌ 9�00ʙ19�00

（ఔ౓ؒ࣌8） 9�00ʙ13�00 ໦༵ɺ೔༵ɺॕ೔෢ా　࠼

37�3�14 อݥༀہ
େ手町ༀہ
ہༀؔࡾ
ಔ୩ௐࡎༀہ
˞͍ͮΕ͔ʹۈ຿

Ұؔ市େ手町7-2
Ұؔ市ࣈؔࡾ஥ా29-3
Ұؔ市ಔ୩町9-24

0191-26-0725
ৗ࣌
ύーτ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00

౔༵（ަ୅੍）ɺ೔
༵ɺॕ೔ɺ೥຤೥
Ջ2ٳق3೔ɺՆ࢝

୅දऔక໾ࣾ௕
ؔ　ढ़ত

37�3�14 อݥༀہ ༗ݶձࣾ　૑ࢤനᖒձ
（͔た͘Γༀہ） Ұؔ市上๥6-36

0191-31-1771
ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 9�00ʙ13�00

೔༵ɺॕ ೔ɺଞɺ
೥຤೥࢝ɺՆق
Ջٳ

୅දऔక໾
খּ࣊　ݪ෉

37�3�14 อݥༀہ
γοϓϔϧεέΞϑΝー
Ϛγー౦೔ຊࣜגձࣾ
（ઍӛௐࡎༀہ）

Ұؔ市ઍӛ町ઍӛ
૲Ҫ୔43-1ࣈ

090-5049-4893
ৗ࣌ 9�00ʙ18�00

（ఔ౓ؒ࣌8） 9�00ʙ12�00 ೔༵ɺॕ೔ɺଞ෢ా　࠼

37�3�14 อݥༀہ
γοϓϔϧεέΞϑΝー
Ϛγー౦೔ຊࣜגձࣾ
（ϦϦΟༀہ౻୔ళ）

Ұؔ市౻୔町౻୔
町ཪ180-2ࣈ

090-5049-4893
ৗ࣌ 9�00ʙ18�30

（ఔ౓ؒ࣌8） 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔ɺଞ෢ా　࠼

37�3�14 อݥༀہ
γοϓϔϧεέΞϑΝー
Ϛγー౦೔ຊࣜגձࣾ
（ͭ͹͖ༀہ）

େધ౉市盛町ࣈ಺
ϊ໨3-17

090-5049-4893
ৗ࣌ 9�00ʙ18�30

（ఔ౓ؒ࣌8） 9�00ʙ12�00 ೔༵ɺॕ೔ɺଞ෢ా　࠼

37�3�14 පӃ ҩྍ๏ਓਔҩձ（ஂࡒ）
ੴͷͧみපӃז

ੴ市େ౉町3ஸ໨ז
15൪26߸

0193-31-2300
ৗ࣌
ύーτ

8�30ʙ17�30
（ ຢ ͸8�30
ʙ 17�30 ͷ
ؒ ͷ6ʙ7
（ఔ౓ؒ࣌

౔༵ɺ೔༵ɺॕ ೔ɺ
೥຤೥12�29）࢝
ʙ 1�3）ɺ ͓ ຍ
（8�15ʙ8�16）ɺ։
Ӄه೦೔（11�10）

௕ہ຿ࣄ
ʑ໦　ҭஉࠤ

37�3�14 อݥༀہ ༗ݶձࣾϛυϦༀہ ߸町7൪6ాࠇ市ݹٶ
0193-63-0027

ৗ࣌ 9�00ʙ18�00 ౔༵ɺ೔༵ɺॕ ೔ɺ
ଞ҆ݟ　Ұ޾

37�3�14 อݥༀہ
Ӻલళہ堂ༀ߁݈
ళాࢁখہ堂ༀ߁݈
ӫ町ళہ堂ༀ߁݈
˞͍ͣΕ͔ʹۈ຿

市ӫ町2-4ݹٶ
2-7-70ాࢁ市খݹٶ
市ӫ町1-62ݹٶ

0193-62-3311
ৗ࣌ 9�00ʙ17�30 9�00ʙ13�00 ೔༵ɺॕ೔

৓಺　༟ࢠ

■岩手県薬剤師会における【薬剤師無料職業紹介所】は、令和４年３月末日をもって終了いたしました。今後は求人
情報のみの掲載とさせていただきますので、求職ご希望の方は、求人先へ直接ご連絡お願いいたします。
なお、求人情報の掲載をご希望の方は、岩手県薬剤師会事務局までご連絡ください。
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図書紹介

☆図書の購入申し込みは、 専用の申し込み用紙で、 県薬事務局まで FAX して下さい。 
　専用の申し込み用紙は、 県薬ホームページ会員のページからダウンロードしてご利用下さい。 
　　県薬ホームページ　http://www.iwayaku.or.jp/
　　　　会員のページ　　　ユーザー名　iwayaku
　　　　　　　　　　　　　パスワード　ipa2210

№ 図書名 発行 判　　型 定価 会員価格

1. 『薬事衛生六法2025』 薬事日報社 B5判変型
約2,100頁 6,600円（税込） 5,940円（税込） （本体　5,400円）

※�なおインボイス制度開始に伴い、税込請求金額には端数処理により数円の差異が生じることがございま
すのでご注意ください。

送料　№1について
ᶃ県ༀٴͼ地Ҭༀࢣࡎձʹૹ෇ͷ৔߹ແྉɻ
ᶄݸਓͷ৔߹10࡭Ҏ上ΛҰׅಉҰՕॴʹૹ෇͢Δ৔߹͸ແྉɻ
��1ʙ9࡭·Ͱ͸ɺ1ճͷൃૹʹ͖ͭҰ཯660ԁ（੫ࠐ）ɻ
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イーハトーブ〜岩手県薬剤師会誌〜　第108号

第108号（奇数月１回末日発行） 令和７年３月29日　印刷
令和７年３月31日　発行

発行者　 一般社団法人 岩手県薬剤師会 会長　　畑澤博巳
発行所　 一般社団法人 岩手県薬剤師会 〒020-0876　盛岡市馬場町3番12号

TEL（019）622-2467　　FAX（019）653-2273
e-mail　　ipa1head@rose.ocn.ne.jp

印刷所　 杜陵高速印刷株式会社 〒020-0811　盛岡市川目町23番2号
TEL（019）651-2110　　FAX（019）654-1084

編　集 担当副会長 金澤貴子
担当理事 高林江美、川目聖子、高橋めぐみ、髙橋さくら、佐藤明美
編集委員 川目聖子、髙野浩史、吉田雄樹、安倍　奨、佐々木拓弥
地域薬剤師会編集委員 髙野浩史（盛岡）、高橋めぐみ（花巻）、佐藤愼平（北上）、
  千葉千香子（奥州）、村上達郎（一関）、金野良則（気仙）、
  多田光知子（釜石）、清水川大和（宮古）、新渕純司（久慈）、

金澤　悟（二戸）

編集後記
何を書いたらいいだろうなどと悩んでいるうちに締め切りが過ぎたりする。
今回もそうなってしまった。仕事が忙しかったり、体調を崩してしまったり、まだ時間があるとか

言い訳はできるが・・・
何をやるにも優先順位をきちんと決めてやらなければとは思いつつ、なぜかうまくいかない事が多い。
今更ではあるが、新年度の目標を決めた。優先順位をきちんと決めて余裕を持って何事にも臨めるよ

うにしたい。
次回の編集後記は約一年後、結果を残せるようにファイト！

（編集委員　川目　聖子）

・・・・・　お知らせ　・・・・・

（一社）岩手県薬剤師会ホームページ　　http://www.iwayaku.or.jp/

「会員のページ」ユーザー名 iwayaku
パスワード ipa2210

「イーハトーブ」は、会員相互の意見や情報の交換の場です。
会員の皆様からの投稿・意見・要望をお待ちしております。

投稿・意見・要望あて先　県薬事務局 TEL 019-622-2467　　FAX 019-653-2273
e-mail　　ipa1head@rose.ocn.ne.jp

（アイ・ピー・エー・イチ・エイチ・イー・エー・ディー）

表紙の写真
岩手県雫石町の桜並木です。
ここ最近の春は花見の宴会もなく、ひとりゆったりとした時間のなかで桜を眺めてきました。でも以

前のように、これぞという桜の木を選んでシートを広げ、お酒を飲みながらはしゃぐ時間も懐かしいな
と思う最近です。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（嶋村　悠実）





岩手県医薬品卸業協会

東北アルフレッサ株式会社岩手営業部
〒020-0846　岩手県盛岡市流通センター北1-4-7 ☎019（637）3333

株式会社スズケン岩手
〒020-0125　岩手県盛岡市上堂4-5-1 ☎019（641）3311

東邦薬品株式会社岩手営業部
〒020-0122　岩手県盛岡市みたけ2-7-15 ☎019（646）7130

株式会社バイタルネット岩手営業部
〒020-0891　岩手県紫波郡矢巾町流通センター南3-1-12 ☎019（638）8891

株式会社メディセオ北海道・東北支社岩手営業部
〒025-0312　岩手県花巻市二枚橋第5地割6-26 ☎0198（26）0552
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・委員会の動き・ࠂ理事会ใ・ࠂ稿・会務ใد・ݴ಄ר
部会の動き・஍Ҭ薬剤師会の動き・薬࿈ͩΑり・࣭໰に౴͑て・
リレーエッセイ・話題のひろば・৬৔঺հ・会員の動き・
保険薬局の動き・ٻਓ৘ใ・ਤॻ঺հײછ対策をしͬかりしましΐう

Ⓡわんこきょうだい




