
 

令和７年度 岩手県薬物乱用防止教室講習会（オンデマンド開催）実施要項 
 

 

１ 目 的 

  薬物乱用防止教育の充実を図るため、薬物乱用に関わる現状と課題について共通理解を図るとと

もに、学校における薬物乱用防止教室の進め方に関する指導力の向上に資する。 

 

２ 主 催 

  岩手県教育委員会事務局保健体育課 

 

３ 開催方法 

YouTube 保健体育課チャンネルページでのオンデマンド動画配信 

 

４ 配信期間 

令和７年12月18日（木）から令和８年１月30日（金） 

 

５ 対 象 

(1) 学校が開催する薬物乱用防止教室の講師となることが想定される薬剤師及び警察職員 

(2) 公立学校教職員 

 

６ 内 容 

 (1) 講義 

講 義 「市販薬のオーバードーズに対する理解と支援―古典的おどし教育からの脱却―」 

講 師 国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター精神保健研究所 薬物依存研究部 

心理社会研究室長 嶋根 卓也 氏 

 (2) 実践発表 ※第58回東北学校保健大会の分科会での発表を紹介 

   内 容 学校薬剤師と共に作る保健講話の取り組み 

～薬物乱用防止教室・くすりの正しい使い方講話のアップデート～ 

   発表者 岩手県立平舘高等学校 養護教諭 村上 志穂 氏 

 

７ 受講方法 

 (1) 受講希望者は、申し込みフォームから申込む。  

 (2) 申し込みフォームから申し込んだ受講者に対し配信先ＵＲＬ及び講義資料を送付する。 

 (3) 受講者は、各自インターネットに接続できる端末を使用し、配信期間内に動画を視聴する。 

 

 

                               


