
小学生対象（喫煙・飲酒・薬物）
「健康はかっこいい!」A4版

目次：1）健康って何だろう？
2）健康と病気をなおす力
3）「さけ」のはなし
4）「たばこ」のはなし
5）「くすり」のはなし



中高生対象（薬物）A4版
「どんなときでも ダメ。ゼッタイ!!」

目次：1）薬物乱用の入り口
2）アルコールの害を知ろう!
3）たばこの害を知ろう!
4）恐ろしい薬物乱用



中学生対象（くすり教育）
「薬の正しい使い方」A4版

目次：1）「薬」とは？
2）「薬」は何のためにある？
3）「薬」の種類
4）「薬」の使い方
5）「薬」の副作用
6）Ｑ＆Ａ



高校生対象（くすり教育）
「医薬品と健康」A4版

目次：1）医薬品とは？
2）医薬品の役割
3）医薬品のできるまで
4）医薬品の種類
5）医薬品の使い方
6）医薬品の副作用
7）医療用医薬品と医療制度



Ｎｏ パンフレット名 対応学年 内容 仕様
1 「健康はかっこいい!!」 小学生 喫煙・飲酒・薬物 Ａ4見開き
2 「どんなときでも　ダメ。ゼッタイ!」 中学生 薬物 Ａ4見開き
3 「薬の正しい使い方」 小中学生 くすり教育 Ａ4冊子
4 「医薬品と健康」 高校生 くすり教育 Ａ4冊子

「薬物乱用防止読本 健康に生きよう」の入手方法について
１． 各学校の管轄保健所を確認（別添「保健所リスト」を参照願います）。
２． 管轄の保健所に電話し、担当者（保健課）へ依頼。
３． 講演日と必要部数を伝え、「担当校の養護教諭」宛に送っていただく。
請求の際の注意事項
・資料請求は、原則、学校薬剤師が行ってください。
・資料請求は最短でも講話1か月前には依頼してください。
・請求部数が多い（100部以上）場合、手配いただくのに時間を要す場合があります。
・管轄保健所で対応頂けない場合は、学校薬剤師から県薬事務局にご連絡ください。

高校生（薬物）については「薬物乱用防止読本 健康に生きよう」をご活用ください。


